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Германия
Rödelheimer Landstrasse 75-85, 
60487 Frankfurt am Main, Deutschland
Phone: +49-69-30853968, fax: +49-69-33998635
Е-mail: info@implasa.de, www.implasa.de

Россия
129515, г. Москва, ул. Ак. Королева, 13
Тел.: (495) 617-31-37, 765-76-57, 
тел./факс (495) 617-31-36
Е-mail: implasa@yandex.ru, www.implasa.de

Качество
Качество продукции и гарантия 
эффективности процессов имплан-
тации и протезирования являются 
основными приоритетами компании 
«ImPlasa Höchst GmbH».

Исследования 
и новейшие разработки
Есть ли предел в совершенствова-
нии техники зубоврачебного дела? 
Ответ на этот вопрос открывается 
сам собой, если оглянуться на путь, 
совершенный компанией «ImРlasa 
Höchst GmbH» за 10 лет в области 
новейших технологий лечения 
и протезирования зубов.

Материалы и технологии
Самые качественные материалы 
+ постоянно совершенствующиеся 
технологии = залог нашего качества 
и вашего успеха.

Производственный цикл
Специалисты компании «ImPlasa 
Höchst GmbH» на всех этапах техно-
логического процесса и производс-
тва неустанно следят за качеством 
выпускаемой продукции.

Поверхность ImPlapore
Поверхность имплантатов обраба-
тывается по уникальной технологии 
компании «ImPlasa Höchst GmbH», 
именуемой ImPlapore, которая 
позволяет достичь минимального 
травмирования в области установки 
имплантата, а также максимально 
облегчить процесс остеоинтеграции.
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ëîãîâ, ãëàâíûé ñòîìàòîëîã ÏÔÎ.
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ãëàâíûé ñòîìàòîëîã 
ã. Íèæíåãî Íîâãîðîäà.
È. Ã. Ãàòèí, 
ãëàâíûé ñòîìàòîëîã ã. Äçåðæèíñêà.
Ô. Ô. Øàêèðîâ, 
ãëàâíûé ñòîìàòîëîã ã. Àðçàìàñà.
Ñ. È. Øåñòîïàëîâ, 
ê.ì.í., âðà÷-ñòîìàòîëîã, îðòîïåä.
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«Îáîçðåíèå. Ìåäòåõíèêà» ¹ 3 (74). 
Ñòîìàòîëîãèÿ
Ðåêëàìíî-èíôîðìàöèîííîå èçäàíèå 
äëÿ ñïåöèàëèñòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ 
ÏÈ ¹ ÔÑ77-21483 îò 02 àâãóñòà 2005 ã. 
âûäàíî Ôåäåðàëüíîé ñëóæáîé 
ïî íàäçîðó çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäà-
òåëüñòâà â ñôåðå ìàññîâûõ êîììóíèêà-
öèé è îõðàíå êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ.

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü: 
ÎÎÎ «Àëüòåðíàòèâà».

Äèðåêòîð/ãëàâíûé ðåäàêòîð:
Âîëîâèê È. Ã.
Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 
603028, Í. Íîâãîðîä,
Ìîñêîâñêîå øîññå, 64à.

Òåë./ôàêñ (831) 279-80-45,
òåë. (831) 279-80-10.
E-mail: gazeta@sandy.ru

Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè 
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû è ïðåäîñòàâ-
ëåííûõ ìàòåðèàëîâ.
Ëþáîå âîñïðîèçâåäåíèå îïóáëèêîâàí-
íûõ ìàòåðèàëîâ äîïóñêàåòñÿ òîëüêî 
ñ ïèñüìåííîãî ñîãëàñèÿ ðåäàêöèè.

Íîìåð îòïå÷àòàí â òèïîãðàôèè 
ÎÎÎ «Þíèîí Ïðèíò» (Í. Íîâãîðîä, 
Îêñêèé ñúåçä, 2, òåë.: (831) 4-160-168, 
4-394-499, e-mail: info@upnn.ru).

Òèðàæ 6000 ýêç.        Öåíà ñâîáîäíàÿ.
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Ó÷åáíûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé öåíòð 
ÎÎÎ «ÑòîìÊîíñàëòèíã»

ïðèãëàøàåò ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñåìèíàðàõ 
ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ñòîìàòîëîãèè.

Â ó÷åáíûé ïðîöåññ âõîäÿò òåîðåòè÷åñêàÿ 
÷àñòü è ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ.

Ïëàí ñåìèíàðîâ ÎÎÎ «ÑòîìÊîíñàëòèíã» 
íà III êâàðòàë 2011 ãîäà

Äàòà 
ïðîâå-
äåíèÿ

Òåìà Ëåêòîð

Îêòÿáðü

Ïóòü ê óñïåøíîé 
ýíäîäîíòèè: 
ïðàêòè÷åñêèå àñïåêòû 
ýíäîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ

Ñòàí÷åâà 
Äèàíà Âèêòîðîâíà, 
ä.ì.í., âðà÷ âûñøåé 
êàòåãîðèè, âðà÷-êîíñóëüòàíò 
êîìïàíèè «3Ì ESPE»

Îêòÿáðü

Ïðèìåíåíèå 
çàìêîâûõ êðåïëåíèé 
ñ ýëàñòè÷íîé 
ðåòåíöèåé «Rhein’83» 
â áþãåëüíîì 
ïðîòåçèðîâàíèè

Ãëèíêèí 
Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷, 
ïðåäñòàâèòåëü-êîíñóëüòàíò 
ôèðìû «Rhein’83» â Ðîññèè

Îêòÿáðü

Âîññòàíîâëåíèå 
çóáîâ ïîñëå 
ýíäîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ. Îáðàáîòêà 
è îáòóðàöèÿ êîðíåâûõ 
êàíàëîâ â çàâèñèìîñòè 
îò ïîñëåäóþùåé 
ðåñòàâðàöèè

Áîëÿ÷èí 
Àëåêñåé Âÿ÷åñëàâîâè÷, 
ê.ì.í., ÷ëåí Íàöèîíàëüíîé 
àêàäåìèè ýñòåòè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè, Àìåðèêàíñêîé 
ýíäîäîíòè÷åñêîé 
àññîöèàöèè, àññèñòåíò 
êàôåäðû òåðàïåâòè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè è ýíäîäîíòèè 
ÌÃÌÑÓ; ãëàâíûé ðåäàêòîð 
æóðíàëà «Ýíäîäîíòèÿ»

Íîÿáðü
Áþãåëüíîå 
ïðîòåçèðîâàíèå

Áàäàíèí 
Âàëåðèé Âåíèàìèíîâè÷, 
ä.ì.í., äèðåêòîð ó÷åáíîãî 
öåíòðà «Ïðåçèäåíò», 
ã. Ìîñêâà

Íîÿáðü

Àëãîðèòì 
âîññòàíîâëåíèÿ 
ôðîíòàëüíîé ãðóïïû 
çóáîâ

Õèîðà Æàííà Ïàâëîâíà, 
òåðàïåâò-ñòîìàòîëîã, âðà÷ 
âûñøåé êàòåãîðèè, àñïèðàíò 
êàôåäðû ñòîìàòîëîãèè 
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà

Íîÿáðü

Ñîâðåìåííûå 
ðåâîëþöèîííûå 
ïîäõîäû 
â ýíäîäîíòè÷åñêîì 
ëå÷åíèè

Ìàëèê Þðèé, 
äîöåíò êàôåäðû 
êîíñåðâàòèâíîé 
ñòîìàòîëîãèè óíèâåðñèòåòà 
Ëþäâèãà-Ìàêñèìèëèàíà 
(Ìþíõåí, Ãåðìàíèÿ)

Íîÿáðü
Êåðàìèêà 
DUCERAM LOVÅ

Êîëîñîâ Àëåêñàíäð, 
òåõíèê-êîíñóëüòàíò 
«Degudent»

Äåêàáðü
Ïðåññîâàííàÿ 
êåðàìèêà IPS Emax

Ìèøèí Ñåðãåé, 
òåõíèê-êîíñóëüòàíò 
«IvoclarVivadent», ã. Îìñê.

Äåêàáðü

Íåñúåìíîå 
ïðîòåçèðîâàíèå. 
Ôóíêöèÿ è ýñòåòèêà. 
Äîñòèæåíèå 
òî÷íîñòè ïðè ðàáîòå 
ñ êëàññè÷åñêîé 
ìåòàëëîêåðàìèêîé

Ðûáàëêà 
Åâãåíèé Íèêîëàåâè÷, 
ñòîìàòîëîã-îðòîïåä, 
ãëàâíûé âðà÷ êëèíèêè 
«Öåíòð àâòîðñêîé 
ñòîìàòîëîãèè» 
(Ðîñòîâ-íà-Äîíó)

Äåêàáðü

Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû 
â ïàðîäîíòîëîãèè. 
Ïàðîäîíòîëîãè÷åñêèå 
ðåøåíèÿ XXI âåêà

Íåèçáåðã 
Äàíèèë Ìèõàéëîâè÷, 
ê.ì.í. äîöåíò êàôåäðû 
òåðàïåâòè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè ÑÏáÃÌÓ 
èì. àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà, 
ãëàâíûé âðà÷ ãîðîäñêîãî 
ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîãî 
öåíòðà ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà

603022, Í. Íîâãîðîä, óë. Ñòóäåí÷åñêàÿ, 4, 
òåë. (831) 439-32-71.

1 ñåíòÿáðÿ — ñíîâà çà ïàðòó!
1 ñåíòÿáðÿ — ïðàçäíèê íå òîëüêî äëÿ øêîëüíèêîâ è ñòóäåí-

òîâ. Âûïóñêíèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Íèæåãîðîäñ-
êîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïðîäîëæàþò ñâîå 
ïîñòäèïëîìíîå îáðàçîâàíèå íà êàôåäðå ñòîìàòîëîãèè ÔÏÊÂ 
ÈÏÎ ÍèæÃÌÀ. Êàæäûé âûïóñêíèê, óæå èìåÿ äèïëîì ñïåöè-
àëèñòà, äîëæåí ïîäòâåðäèòü ñâîé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíûõ 
çíàíèé ñåðòèôèêàòîì, òîëüêî íàëè÷èå ñåðòèôèêàòà — ïðîïóñê â 
ñàìîñòîÿòåëüíóþ ñòîìàòîëîãèþ. Ïîýòîìó áîëåå 70 âûïóñêíèêîâ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà íà÷àëè íîâûé ýòàï ñâîåé æèç-
íè — îáó÷åíèå â èíòåðíàòóðå, ãäå îñíîâíîé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ 
ñîåäèíåíèå òåîðèè ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ìàíèïóëÿöèîííûõ 
íàâûêîâ, ïðèîáðåòåíèåì îïûòà îáùåíèÿ ñ ïàöèåíòîì.

Ñåðüåçíûé ðàçãîâîð, ïðåäâàðÿÿ íà÷àëî çàíÿòèé, ïðîøåë ó 
îðäèíàòîðîâ è èíòåðíîâ ñ ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû ñòîìàòîëîãèè 
ÔÏÊÂ ÈÏÎ ÍèæÃÌÀ. Çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ïðîôåññîð, ä.ì.í. 
Ñâåòëàíà Èîñèôîâíà Ãàæâà, äîöåíòû ê.ì.í. Èííà Âÿ÷åñëàâîâíà 
Ïîñòíîâà, ê.ì.í. Ñåðãåé Âÿ÷åñëàâîâè÷ Ðÿáîâ íå òîëüêî ïîÿñíè-
ëè, êàê áóäåò ïðîõîäèòü îáó÷åíèå, íà êàêèå òåìû îñîáî ñëåäóåò 
îáðàùàòü âíèìàíèå, ÷òî â ïåðñïåêòèâå èõ æäåò, íî è, êîíå÷-
íî, ïîçäðàâèëè ñ íîâûì 
ó÷åáíûì ãîäîì, ïîæåëàëè 
äîáðîãî ïóòè â ïîëó÷åíèè 
çíàíèé äëÿ óñïåøíîé ðà-
áîòû â áóäóùåì.

îáó÷åíèå
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8 ÎÁÎÇðåíèåñîáûòèÿ

Â ã. Åêàòåðèíáóðãå â èþëå ò.ã. ïðîøëè 
ôèíàëüíûå ñîðåâíîâàíèÿ ×åìïèîíàòà 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà ïî îðòîïå-
äè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè 2011 ã. Ýòîò ãîðîä 
äëÿ ôèíàëà áûë âûáðàí íåñëó÷àéíî, èáî 
6 àâãóñòà 2011 ã. èñïîëíèëîñü 35 ëåò ñî äíÿ 
ñîçäàíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà 
Óðàëüñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé 
àêàäåìèè.

Ïðîãðàììà ñîðåâíîâàíèÿ áûëà ñà-
ìîé ñëîæíîé çà 10 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ 
êîíêóðñà. Æþðè ×åìïèîíàòà 2011 ãîäà: 
ïðîô. È. Þ. Ëåáåäåíêî (ã. Ìîñêâà) 
— ïðåäñåäàòåëü, ïðîô. À. Á. Ïåðåãóäîâ 
(ã. Ìîñêâà) — òåõíè÷åñêèé ïðåäñåäà-
òåëü, ïðîô. Ñ. Ä. Àðóòþíîâ (ã. Ìîñêâà), 
ïðîô. Ñ. Å. Æîëóäåâ (ã. Åêàòåðèíáóðã), 
ïðîô. Ð. À. Ñàëååâ, (ã. Êàçàíü), ïðîô. 
Î. È. Ôèëèìîíîâà (ã. ×åëÿáèíñê). Äèðåê-
òîð ×åìïèîíàòà ÑòÀÐ — Â. Â. Ñàäîâñêèé 
(ã. Ìîñêâà).

Ñîðåâíîâàíèÿ íà÷àëèñü 7 èþëÿ â 
9 óòðà. Ê ôèíàëó æþðè äîïóñòèëî 6 âðà-
÷åé: Î. Ñ. Áîðèñîâà (ã. Åêàòåðèíáóðã), 
Ä. À. Êî âàëåâà (ã. Íèæíèé Íîâãîðîä), 
Á. Â. Êóçíåöîâà (ã. ×åëÿáèíñê), Ñ. Â. Êóí-
ãóðîâà (ã. Êðàñíîÿðñê), Â. Â. Ñàâåëüåâà 
(ã. Ìîñêâà), À. Ì. Ñàëåõîâó (ã. Êàçàíü).

Â ïåðâîé ïîëîâèíå äíÿ êîíêóðñàíòû 
çàíèìàëèñü ïðåïàðèðîâàíèåì ñ ïîìîùüþ 
áîðîâ «SS-White» íà ôàíòîìàõ â âåëè-
êîëåïíîì ôàíòîìíîì êëàññå, êîòîðûé 
íåçàäîëãî äî ýòîãî áûë îñíàùåí îáîðóäî-
âàíèåì ôèðìû «A-DEC» (ÑØÀ).

Æþðè òùàòåëüíî îöåíèâàëî êàæäóþ 
ðàáîòó. Âñå ðàáîòû áûëè çàêîäèðîâàíû 
íîìåðàìè, è òîëüêî òåõíè÷åñêèé ïåð-
ñîíàë æþðè çíàë, êàêîìó ó÷àñòíèêó îí 
ñîîòâåòñòâóåò.

Çàòåì êîíêóðñàíòû ïîëó÷àëè îòòèñ-
êè. Èõ áåñïðèñòðàñòíî îöåíèâàëè ÷ëåíû 
æþðè, ïîñëå ÷åãî êîíêóðñàíòû èçãîòàâëè-
âàëè âðåìåííûå êîíñòðóêöèè íà îïîðíûå 
çóáû ìàòåðèàëàìè DMG.

Ïîñëå îáåäà êîíêóðñàíòû ðåøàëè 
ñëîæíûå êëèíè÷åñêèå çàäà÷è, à æþðè 
ïðîäîëæàëî ðàáîòàòü.

Ñëàâà îðòîïåäàì!

Çàòåì êîíêóðñàíòû ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
â ìàñòåð-êëàññàõ ïî òðåì òåìàì, êîòîðûå 
áûëè ÷àñòüþ ïðîôåññèîíàëüíûõ èñïûòà-
íèé íà ñëåäóþùèé äåíü:

1. Êîìïüþòåðíàÿ äèàãíîñòèêà îêêëþ-
çèé ïðè ïîìîùè îáîðóäîâàíèÿ T-Scan;

2. Êîìïüþòåðíîå îïðåäåëåíèå öâåòà 
çóáîâ ïðè ïîìîùè îáîðóäîâàíèÿ VITA;

3. Îñâîåíèå òåõíîëîãèè îïòè÷åñêîãî 
îòòèñêà è ìîäåëèðîâêà êîíñòðóêöèè ïî 
òåõíîëîãèè CEREC.

Íà ñëåäóþùåå óòðî, 8 èþëÿ, ñîðåâ-
íîâàíèÿ ïðîäîëæèëèñü. Äâà ÷àñà áûëè 
ïîñâÿùåíû çàùèòå äîìàøíåãî çàäàíèÿ â 
ôîðìå ïðåçåíòàöèè, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî 
è âûâåëè ðàíåå êîíêóðñàíòîâ â ôèíàë.

Áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû âåëèêî-
ëåïíûå ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ ýòàïàìè ëå-
÷åíèÿ öåëüíîêåðàìè÷åñêèìè ïðîòåçàìè: 
îáñëåäîâàíèå, äèàãíîñòèêà, ïëàí è ýòàïû 
ëå÷åíèÿ è ò.ä. íà ïðèìåðå îäíîãî êëè-
íè÷åñêîãî ñëó÷àÿ. Ê 11.00 êîíêóðñàíòû 
ïðèñòóïèëè ê ýòàïó ðàáîòû íà àïïàðàòàõ 
CEREC, êîòîðûé çàêîí÷èëñÿ èçãîòîâëå-
íèåì êîðîíêè íà ïðåìîëÿð.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå êîíêóðñàíòû ïðè-
ñòóïèëè ê ïàðàëëåëîìåòðèè è íàíåñåíèþ 
êàðêàñîâ áþãåëüíûõ ïðîòåçîâ íà ãèïñîâûõ 
ìîäåëÿõ, êîòîðûå îñóùåñòâëÿëèñü ñ ïî-
ìîùüþ ôðåçåðíî-ïàðàëëåëîìåòðè÷åñêîãî 
îáîðóäîâàíèÿ ôèðìû «Àâåðîí». Çàòåì 
âðà÷è çàíÿëèñü êîìïüþòåðíûì îïðå-

äåëåíèåì öâåòà çóáîâ íà 
îáîðóäîâàíèè VITA.

×ðåçâû÷àéíî óâëåêàòåëü-
íûì áûë ýòàï êîìïüþòåðíî-
ãî îïðåäåëåíèÿ îêêëþçèè, 
âûÿâëåíèå ñóïðàêîíòàêòîâ 
ñ ïîìîùüþ óíèêàëüíîé 
òåõíîëîãèè T-Scan.

Ïðèêóñíàÿ ìíîãîðàçî-
âàÿ ïëàñòèíêà (õðàíèòñÿ 
â ïàïêå èñòîðèè áîëåçíè 
êàæäîãî ïàöèåíòà), âñòàâ-
ëåííàÿ â ñïåöèàëüíîå óñò-
ðîéñòâî, âûäàåò íà ýêðàí â 
ãðàôè÷åñêîì èçîáðàæåíèè 
âñå îêêëþçèîííûå ãðàôèêè, 
â òîì ÷èñëå ìèêðîôèëüì â 
äèíàìèêå îêêëþçèè.

Çàêîí÷èëèñü êëèíè÷åñêèå ñîñòÿçàíèÿ 
âîñêîâûì ìîäåëèðîâàíèåì æåâàòåëüíûõ ïî-
âåðõíîñòåé êîðîíîê â àðòèêóëÿòîðå ÊÀVO.

Çàòåì ó÷àñòíèêè ôèíàëà çàñåëè çà êîì-
ïüþòåðû, ÷òîáû íàéòè â Èíòåðíåòå òå èëè 
èíûå äàííûå î êîìïàíèÿõ-ïàðòíåðàõ êîí-
êóðñà. Ýòîò ýòàï áûë ââåäåí âïåðâûå, âûçâàë 
ìíîãî ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, íî áàëëû çà 
íåãî íå ïðèñóæäàëèñü, òàê æå, êàê è çà ýòàï 
ïðåçåíòàöèè «äîìàøíåãî çàäàíèÿ».

Ê âå÷åðó, êîãäà æþðè çàêîí÷èëî ïîä-
ñ÷åò áàëëîâ êàæäîãî ó÷àñòíèêà ïî âñåì ýòà-
ïàì è ñóììèðîâàëî ðåçóëüòàòû, ñòàëî ÿñíî, 
÷òî ÷åìïèîíîì Ðîññèè-2011 ã. â íîìèíàöèè 
«Ëó÷øàÿ ðàáîòà ïî îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìà-
òîëîãèè» ñòàë ïðåäñòàâèòåëü ×åëÿáèíñêîãî 
çäðàâîîõðàíåíèÿ âðà÷-ñòîìàòîëîã Á. Â. Êóç-
íåöîâ (âûïóñêíèê ÓÃÌÀ 2002 ãîäà).

Âòîðîå ìåñòî çàíÿë âðà÷ Ä. À. Êîâàëåâ 
èç Íèæíåãî Íîâãîðîäà, âûèãðàâøèé ó 
êîíêóðåíòîâ â âîñêîâîì ìîäåëèðîâàíèè, 
ïîëó÷èâøèé ñ ÷åìïèîíîì ðàâíûé ðå-
çóëüòàò â «ïàðàëëåëîìåòðèè» è îäèí èç 
ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ â ðåøåíèè êëèíè-
÷åñêîé çàäà÷è.

Òðåòüå ìåñòî áûëî ïðèñóæäåíî Â. Â. Ñà-
âåëüåâó (ã. Ìîñêâà).

Îñòàâøèåñÿ ìåñòà æþðè íå ðàíæèðî-
âàëî. Ñîãëàñíî Ïîëîæåíèþ î ×åìïèîíàòå 
è òðàäèöèÿì, îñòàëüíûì ó÷àñòíèêàì áûëî 
çàñëóæåííî ïðèñâîåíî Ïî÷åòíîå çâàíèå 
ëàóðåàòîâ.
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Ïîçäðàâèëè ôèíàëèñòîâ Ïðåçèäåíò 
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòíîé ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîé àññîöèàöèè À. Â. Ïîðòíÿãèí, äåêàí 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, ãëàâíûé 
ñòîìàòîëîã ÓÐÔÎ ïðîôåññîð Ã. È. Ðîíü, 
ïðåäñåäàòåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî æþðè 
ïðîôåññîð È. Þ. Ëåáåäåíêî, à òàêæå 
êàæäûé èç ÷ëåíîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî 
æþðè. Áûëè âûñêàçàíû òåïëûå ñëîâà 
áëàãîäàðíîñòè ïàðòíåðàì ÷åìïèîíàòà.

Êîíêóðñ çàâåðøèëñÿ íàñòîÿùèì 
òðèóìôîì. Òðèóìôîì îðòîïåäè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè. Êàê ñêàçàë â çàêëþ÷è-
òåëüíîì âûñòóïëåíèè Ïðåäñåäàòåëü ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî æþðè ÑòÀÐ, ïðîôåññîð 
È. Þ. Ëå áåäåíêî: «Êîíêóðñ, ýòî åùå è 
ó÷åáà äëÿ æþðè. Âåäü çà 10 ëåò ýòîãî ìå-
ðîïðèÿòèÿ êðèòåðèè îöåíêè òåõ èëè èíûõ 
ýòàïîâ èçìåíèëèñü â íîãó ñî âðåìåíåì, è 
ýòî äîëæíî è äàëüøå ïîìîãàòü ñïåöèàëü-
íîñòè â îïðåäåëåíèè êðèòåðèåâ èñòèíû 
âðà÷åáíîãî ìàñòåðñòâà».

Âîò ìíåíèå «ñåðåáðÿíîãî» ïðèçåðà, 
Äìèòðèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Êîâàëåâà, âåäó-
ùåãî îðòîïåäà Áåëèíñêîãî ôèëèàëà ñåòè 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êëèíèê «Ñàäêî»:

«ß áû âûäåëèë òðè ñîñòàâëÿþùèõ:
1. Êîíêóðñ ïðåäîñòàâèë íàì âîçìîæ-

íîñòü äëÿ ðàñøèðåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ìèðîâîççðåíèÿ. Îñîáàÿ ñòàòüÿ — çíà-
êîìñòâî ñ íîâûìè ñòîìàòîëîãè÷åñêèìè 
òåõíîëîãèÿìè, ïðÿìî ñêàæåì, îùóùåíèå 
ìàãíåòèçìà ïî èõ ìàêñèìàëüíî îïåðà-
òèâíîìó âíåäðåíèþ â ñâîþ êëèíè÷åñêóþ 
ïðàêòèêó. Â òî æå âðåìÿ êîíêóðñ ïîêàçàë 
íåîáõîäèìîñòü ïîñòîÿííîé ñàìîêðèòèêè 
â ðàáîòå, ñòðåìëåíèå ê äîïîëíèòåëüíîìó 
îáó÷åíèþ.

2. Áëèçêîå çíàêîìñòâî ñ êîëëåãàìè ñ 
íåîðäèíàðíûì ïîäõîäîì â ñâîåé ðàáîòå. 
Êîíêóðñ ïîçíàêîìèë ñ î÷åíü èíòåðåñíîé 
ïðîôåññèîíàëüíîé ëèòåðàòóðîé.

3. Ñàìûõ âûñîêèõ ïîõâàë çàñëóæè-
âàþò îðãàíèçàòîðû. Ñïàñèáî è æþðè, è 
ñïîíñîðàì!».

Ñ ×åìïèîíàòà äîêòîð Ä. À. Êîâàëåâ 
ïðèâåç øèêàðíûé àïïàðàò äëÿ çàìåøèâà-
íèÿ îòòèñêíûõ ìàññ MixStar (DMG).

Ñëåäóþùèé ôèíàë ×åìïèîíàòà ïî îð-
òîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ñðåäè âðà÷åé 
Ðîññèè ïðîéäåò âî âòîðîé ïîëîâèíå ìàðòà 
2012 â ã. Ðîñòîâå-íà-Äîíó.

Íîâûõ ñâåðøåíèé! Íîâûõ ïîáåä!

Ñïåöêîð ×åìïèîíàòà 
Ìàðèÿ ÏÈÂÎÂÀÐÎÂÀ.

Àêòóàëüíûå âîïðîñû ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè è ñòîìàòîëîãèè 

9 ñåíòÿáðÿ 2011 ã. ñîñòîÿëàñü íàó÷-
íàÿ êîíôåðåíöèÿ «Àêòóàëüíûå âîïðîñû 
÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè è ñòîìà-
òîëîãèè», îðãàíèçàòîðàìè êîòîðîé âû-
ñòóïèëè ÔÌÁÀ Ðîññèè, ÔÁÓÇ «ÏÎÌÖ 
ÔÌÁÀ Ðîññèè», ÃÁÎÓ ÂÏÎ «Íèæåãî-
ðîäñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ 
àêàäåìèÿ», Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè è Íèæåãî-
ðîäñêàÿ àññîöèàöèÿ ñòîìàòîëîãîâ.

Öåëüþ êîíôåðåíöèè ÿâèëñÿ îáìåí 
îïûòîì ñòîìàòîëîãîâ è ÷åëþñòíî-ëè-
öåâûõ õèðóðãîâ, ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ 
øêîë, îáñóæäåíèå ïåðñïåêòèâ ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ è äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ 
÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèè â Íèæåãî-
ðîäñêîé îáëàñòè.

Â îôèöèàëüíîì îòêðûòèè êîíôå-
ðåíöèè ó÷àñòâîâàëè: Ðîìàíîâ Ñåðãåé 
Âëàäèìèðîâè÷, äèðåêòîð ÔÁÓÇ «ÏÎÌÖ 
ÔÌÁÀ Ðîññèè»; Êàðöåâñêèé Àëåêñàíäð 
Âàëåíòèíîâè÷, ìèíèñòð çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè; Îëåñîâà 
Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà, ä.ì.í., ïðîôåñ-
ñîð, ãëàâíûé ñòîìàòîëîã ÔÌÁÀ Ðîññèè 
(ã. Ìîñêâà); Øàõîâ Áîðèñ Åâãåíüåâè÷, 
ä.ì.í., ïðîôåññîð, ðåêòîð ÍèæÃÌÀ; 
Êóëàêîâ Àíàòîëèé Àëåêñååâè÷, ä.ì.í., 
ïðîôåññîð, äèðåêòîð Öåíòðàëüíîãî ÍÈÈ 
ñòîìàòîëîãèè è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õè-
ðóðãèè ïðîôåññîð, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ 
íàóê (ã. Ìîñêâà).

Â ðàáîòå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 200 ÷åëîâåê 
èç Ìîñêâû, Ñàìàðû, Âîðîíåæà, ×å-
áîêñàð, Íèæíåãî Íîâãîðîäà è 
äðóãèõ ãîðîäîâ Ðîññèè.

Ñ ïåðâûì äîêëàäîì âû-
ñòóïèëà ïðîôåññîð ÍèæÃÌÀ, 
ä.ì.í. Å. À. Äóðíîâî. Îíà ðàñ-
ñêàçàëà îá èñòîðèè ñòàíîâëåíèÿ 
è ðàçâèòèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé 
õèðóðãèè â Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè, î âêëàäå âûäàþùèõñÿ 
ó÷åíûõ â ñîçäàíèå íèæåãîðîä-
ñêîé õèðóðãè÷åñêîé ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé ñëóæáû.

Îñîáûé èíòåðåñ è äèñêóññèþ 
âûçâàë äîêëàä ä.ì.í., ïðîôåññîðà 
À. À. Êóëàêîâà, çàòðàãèâàþùèé 
îñíîâíûå âîïðîñû îêàçàíèÿ âû-

ñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
ïàöèåíòàì ñòðàíû â îáëàñòè ×ËÕ.

Äîêëàä ãëàâíîãî ñòîìàòîëîãà ÔÌÁÀ 
ïðîôåññîðà Â. Í. Îëåñîâîé áûë ïîñâÿ-
ùåí íàèáîëåå àêòóàëüíîé íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü òåìå — èìïëàíòîëîãèè. Â ñâî-
åì âûñòóïëåíèè Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà 
îáðàòèëà âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ êîíôå-
ðåíöèè íà îñîáåííîñòè ñîâðåìåííîãî 
èìïëàíòîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, âàæíîñòü 
äèíàìèêè èçìåíåíèé îêðóæàþùåé èì-
ïëàíòàò êîñòíîé òêàíè â çàâèñèìîñòè 
îò êîíñòðóêöèè èìïëàíòàòà, àíàëèç 
îñëîæíåíèé â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå 
îïåðàöèè èìïëàíòàöèè.

Èíòåðåñíûì àëüÿíñîì ïðîçâó÷àëè 
äîêëàäû ïðîôåññîðà ÌÃÌÑÓ Î. Ç. Òî-
ïîëüíèöêîãî è ê.ì.í. Å. À. ×åïèê, êîòîðûå 
â ñâîèõ ñîîáùåíèÿõ îòðàçèëè âàæíîñòü 
ñîòðóäíè÷åñòâà íåñêîëüêèõ ñïåöèàëèñòîâ 
(îðòîäîíòîâ, îðòîïåäîâ è ÷åëþñòíî-ëè-
öåâûõ õèðóðãîâ) â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ 
äåôîðìàöèÿìè ÷åëþñòåé, à òàêæå îñîáî 
âûäåëèëè íåîáõîäèìîñòü ïëàíèðîâàíèÿ 
è ïðîâåäåíèÿ ïðåäõèðóðãè÷åñêîé îðòî-
äîíòè÷åñêîé ïîìîùè.

Æèâîé èíòåðåñ âûçâàë äîêëàä äî-
öåíòà ÂÃÌÀ èì. Í. Í. Áóðäåíêî, ê.ì.í. 
À. Í. Ìîðîçîâà ñ ñîàâòîðàìè, êîòîðûé 
ïðåäñòàâèë âîçìîæíîñòè ÷åëþñòíî-ëè-
öåâûõ õèðóðãîâ ïðè ýíäîñêîïè÷åñêîì 
ëå÷åíèè âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî 
ñóñòàâà è ñëþííûõ æåëåç.

Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå íå òîëüêî âåäóùèå ñïåöèàëèñòû 
Ðîññèè, íî è âåäóùèå ñïåöèàëèñòû è 
ìîëîäûå ó÷åíûå Íèæåãîðîäñêîé îáëàñ-
òè. Âíèìàíèþ êîëëåã áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû ñîîáùåíèÿ, çàòðàãèâàþùèå êàê 
îñòðóþ ïàòîëîãèþ — ëå÷åíèå òðàâìàòè-
÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ÷åëþñòíî-ëèöåâîé 
îáëàñòè, â ò.÷. ëå÷åíèå îãíåñòðåëüíûõ 
ðàíåíèé, îæîãîâ ëèöà è øåè, ëå÷åíèå 
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ÷åëþñò-
íî-ëèöåâîé îáëàñòè, òàê è ïëàíîâóþ 
ðåêîíñòðóêòèâíóþ òåðàïèþ ïðè ëå÷åíèè 
íîâîîáðàçîâàíèé, âðîæäåííîé è ïðèîá-
ðåòåííîé ïàòîëîãèè ëèöà è øåè.

Èñòî÷íèê: www.pomc.ru.
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Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòíàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà 
ïåðâàÿ ñðåäè ËÏÓ îáëàñòè ïåðåøëà íà íîâóþ ôîðìó ðàáîòû 
— àâòîíîìíóþ. Î äàííîé ôîðìå «ñóùåñòâîâàíèÿ» ËÏÓ ðàññêà-
çûâàëîñü íå ðàç, à òåïåðü ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü óçíàòü, êàêîâî 
ýòî — ðàáîòàòü â ðåàëüíîñòè.

Ãëàâíûé âðà÷ Ãîñóäàðñòâåííîãî àâòîíîìíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ «Îáëàñòíàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà» 
Çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ Âëàäèìèð Åâãåíüåâè÷ Êðóãëîâ ðàññêàçàë 
íàøåìó êîððåñïîíäåíòó Ñ. Äóìïý:

«Àâòîíîìèÿ — ýòî íå ïðèõîòü è äàíü âðåìåíè, åñòü 83-é Ôå-
äåðàëüíûé çàêîí (Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 8 ìàÿ 2010 ã. ¹ 83-ÔÇ 
«Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñâÿçè ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì ïðàâî-
âîãî ïîëîæåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ (ìóíèöèïàëüíûõ) ó÷ðåæäå-
íèé» — Ðåä.), êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò ïåðåõîä ãîñóäàðñòâåííûõ 
è ìóíèöèïàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé â àâòîíîìíîå, 
áþäæåòíîå èëè êàçåííîå ó÷ðåæäåíèå. Çíà÷èòåëüíûõ äåíåæíûõ 
çàòðàò ñàì ïðîöåññ ïåðåõîäà íå ïîòðåáîâàë, ïî âðåìåíè îôîð-
ìëåíèå çàíÿëî îêîëî 1,5 ìåñÿöà. Âîçíèêàåò âîïðîñ, ÷òî æå äàåò 
àâòîíîìèÿ? Åñëè ïîñìîòðåòü çàêîíîäàòåëüñòâî îá àâòîíîìèè, 
òî ìû äå-ôàêòî óæå ðàáîòàëè â ýòîì ðåæèìå äîâîëüíî-äàâíî, 
ñåé÷àñ âñå îôîðìëåíî äå-þðå.

Ïåðåõîä â àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå ïðåäóñìàòðèâàåò äîïîë-
íèòåëüíîå ðàçâèòèå ËÏÓ, îí íóæåí äëÿ óêðåïëåíèÿ ìàòåðè-
àëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû, ïîäíÿòèÿ óðîâíÿ çàðàáîòíîé ïëàòû çà 
ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ îáúåìà ïëàòíûõ óñëóã. Ó íàñ è òàê äîñòàòî÷íî 
áîëüøîé îáúåì ïëàòíûõ óñëóã: ïðåæäå âñåãî, çóáîïðîòåçèðîâà-
íèå, êîòîðîå âñåãäà áûëî ïëàòíûì è äàåò íàì áîëåå 50% äîõîäà 
ó÷ðåæäåíèÿ, åùå åñòü îòäåëåíèå ïëàòíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
ïîìîùè. Áåñïëàòíàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ îñòàåòñÿ çà ñ÷åò ñðåäñòâ 
îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, îñòàåòñÿ â òåõ æå îáú-
åìàõ ãîñçàêàç, òå ïëàíîâûå îáúåìû, êàê áûëè, òàê è îñòàëèñü. Íè 
ïàöèåíòû, íè êîëëåêòèâ íå ïî÷óâñòâóþò èçìåíåíèé â õóäøóþ 
ñòîðîíó îò òîãî, ÷òî ìû ñòàëè àâòîíîìíûì ó÷ðåæäåíèåì.

Àâòîíîìèÿ äàåò, ïðåæäå âñåãî, áîëüøóþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü 
ïî ðàñõîäîâàíèþ çàðàáîòàííûõ äåíåã, à òàêæå áîëüøóþ îïåðà-
òèâíîñòü, ò.ê. àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå âûõîäèò èç-ïîä ïðåñëîâó-
òîãî 94-ãî ÔÇ (Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 21 èþëÿ 2005 ã. ¹ 94-ÔÇ 
«Î ðàçìåùåíèè çàêàçîâ íà ïîñòàâêè òîâàðîâ, âûïîëíåíèå ðàáîò, 
îêàçàíèå óñëóã äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ íóæä» 
— Ðåä.), ñîêðàùàþòñÿ ñðîêè ðåøåíèÿ ìíîãèõ âîïðîñîâ, ìû ìî-
æåì êóïèòü òî, ÷òî õîòèì, à íå òî, ÷òî íàì óêàçûâàþò. 94-é ÔÇ 
íàó÷èë íàñ ðàáîòàòü ñ ïîñòàâùèêàìè (â êàêîé-òî ìåðå), êàêèå 
òðåáîâàíèÿ ñëåäóåò ïðåäúÿâëÿòü, íî, â öåëîì, çàêîí êàáàëüíûé, 
ýòî ìíåíèå ðàçäåëÿþò ìíîãèå ãëàâíûå âðà÷è ËÏÓ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû âîéòè â àâòîíîìèþ, íóæåí âñå-òàêè áîëüøîé 
îáúåì ïëàòíûõ óñëóã — ýòî íåïðåìåííîå óñëîâèå. Â ïîëèêëèíèêå 
ïðîøëî îáùåå ñîáðàíèå êîëëåêòèâà, ãäå ìû îáñóäèëè âñå «çà» 

è «ïðîòèâ» ïåðåõîäà â àâòîíîìèþ, åäèíîãëàñíî ïðèíÿëè ïîëî-
æèòåëüíîå ðåøåíèå, çàòåì áûëî ïèñüìî î òîì, ÷òî ìû ãîòîâû 
ðàáîòàòü â äàííîì ðåæèìå, â Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Íè-
æåãîðîäñêîé îáëàñòè ãäå ìû íàøëè ïîëíîå âçàèìîïîíèìàíèå. 

Äëÿ ìåíÿ êàê ðóêîâîäèòåëÿ íàèáîëåå öåííûì ÿâëÿåòñÿ 
èìåííî îïåðàòèâíîñòü â ðåøåíèè âîïðîñîâ. Ðàíåå íà ñîãëàñî-
âàíèå è ïîäãîòîâêó òåõíè÷åñêîãî çàäàíèÿ, ê ïðèìåðó, óõîäèëî 
äî ïîëóãîäà, íåçàâèñèìî îò òîãî, êàñàëîñü ëè ýòî ïëàòíûõ óñëóã, 
áþäæåòíûõ ñðåäñòâ è ò.ï.

Íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ðàñõîäîâàòü âñå çàðàáîòàííûå äåíüãè ÿ 
ìîãó èñêëþ÷èòåëüíî ïî ñîáñòâåííîìó óñìîòðåíèþ. Ó íàñ ñîçäàí 
è óòâåðæäåí ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Íèæå-
ãîðîäñêîé îáëàñòè Íàáëþäàòåëüíûé ñîâåò, â êîòîðûé âîøëè 
ïðåäñòàâèòåëè âëàñòè, îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, êîëëåêòèâà, 
òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ Íàáëþäàòåëüíîãî ñîâåòà ìû ìîæåì çàêóïàòü 
äîðîãîñòîÿùåå îáîðóäîâàíèå. Â Íàáëþäàòåëüíûé Ñîâåò ìû 
îáÿçàíû åæåêâàðòàëüíî ïðåäñòàâëÿòü îò÷åò î ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. 
Îñòàëèñü çà íàìè è äðóãèå ôîðìû îò÷åòíîñòè.

Ïîäâîäÿ èòîã, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî óïðàâëÿòüñÿ ñ áîëüøèì 
õîçÿéñòâîì ñòàëî ëåã÷å, ïðîùå äëÿ ïàöèåíòîâ, äëÿ êîëëåêòèâà 
íè÷åãî íå èçìåíèëîñü. Ñî âðåìåíåì, ðàçâèâ è óêðåïèâ ìàòåðè-
àëüíóþ áàçó ïîëèêëèíèêè (à â ñòîìàòîëîãèè, êàê íèãäå, ïðî-
èñõîäèò áóðíîå ðàçâèòèå òåõíîëîãèé, ìåòîäèê, ðåøàòü âîïðîñû 
ïî ïðèîáðåòåíèþ òîãî èëè èíîãî íîâîãî àïïàðàòà ïî ïîëãîäà è 
áîëüøå — íåëüçÿ), óðîâåíü îêàçàíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè 
ñòàíåò îùóòèìî âûøå.

ÓËÈÒÈÍÀ ÂÀËÅÍÒÈÍÀ ÏÅÒÐÎÂÍÀ
Ðîäèëàñü 27 èþëÿ 1955 ãîäà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî 

ôàêóëüòåòà Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà 
ðàáîòàëà â äåòñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíèêå, ñ 1980 ã. ïî 1984 ã. 
â äîëæíîñòè âðà÷à-ñòîìàòîëîãà äåòñêîãî, ñ 1984 ã. ïî 2010 ã. â äîëæíîñòè 
ãëàâíîãî âðà÷à.

ßâëÿëàñü âíåøòàòíûì äåòñêèì ñòîìàòîëîãîì Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè 
è ã. Í. Íîâãîðîäà.

Â. Ï. Óëèòèíà âíåñëà áîëüøîé âêëàä â îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå 
øêîëüíîé îáðàçîâàòåëüíîé Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèõ çàáîëåâàíèé â Ðîññèè, ðàçðàáîòàëà ïðîãðàììó ïðîôèëàêòèêè ïî 
ã. Í. Íîâãîðîäó.

Â. Ï. Óëèòèíà áûëà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûì ñïåöèàëèñòîì, èìåëà 
îòëè÷íóþ òåîðåòè÷åñêóþ è ïðàêòè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ïî âñåì ðàçäåëàì 
ñòîìàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà, ÿâëÿëàñü èíèöèàòîðîì âíåäðåíèÿ â ïðàê-
òèêó íîâûõ òåõíîëîãèé è ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé.

Â. Ï. Óëèòèíà èìåëà âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ ïî îðãà-
íèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è äåòñêîé ñòîìàòîëîãèè.

Â. Ï. Óëèòèíà ÿâëÿëàñü ÷ëåíîì Íèæåãîðîäñêîé àññîöèàöèè ñòîìà-
òîëîãîâ, ïðèíèìàëà àêòèâíîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì ñòîìàòîëîãèè, 
ïðîõîäèâøèõ â Í. Íîâãîðîäå, Ìîñêâå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.

Â. Ï. Óëèòèíà ïîëüçîâàëàñü çàñëóæåííûì àâòîðèòåòîì â êîëëåêòèâå, 
ñðåäè êîëëåã ãîðîäà è îáëàñòè. Èìåëà áîëüøîå êîëè÷åñòâî áëàãîäàðíîñòåé 
îò ïàöèåíòîâ, èõ ðîäèòåëåé, óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, àäìèíèñòðàöèè 
ãîðîäà. Â 2003 ã. íàãðàæäåíà çíà÷êîì «Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ», â 2004 ã. 
íàãðàæäåíà ìåäàëüþ «Îòëè÷íèê ñòîìàòîëîãèè 1-é ñòåïåíè». Â 2005 ã. íàãðàæ-
äåíà Áëàãîäàðñòâåííûì ïèñüìîì ãóáåðíàòîðà Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè.

Â àâòîíîìíîå «ïëàâàíèå»

Äåïàðòàìåíò çäðàâîîõðàíåíèÿ àäìèíèñò-
ðàöèè ã. Íèæíåãî Íîâãîðîäà è Íèæåãîðîäñêàÿ 
àññîöèàöèÿ ñòîìàòîëîãîâ âûðàæàþò ãëóáîêèå ñî-
áîëåçíîâàíèÿ ðîäíûì è áëèçêèì ãëàâíîãî âðà÷à 
ÌËÏÓ «Äåòñêàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà» 
Íèæåãîðîäñêîãî ðàéîíà (1984-2011 ãã.)

Âàëåíòèíû Ïåòðîâíû Óëèòèíîé,
ñêîí÷àâøåéñÿ 25 àâãóñòà 2011 ãîäà 

íà 57-ì ãîäó æèçíè 
ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè.
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Êàçàëîñü áû, ÷òî íîâîãî ìîæíî ïðåä-
ëîæèòü â òàêîé êîíñåðâàòèâíîé îáëàñòè, 
êàê ñîçäàíèå ìåáåëè äëÿ ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèõ êàáèíåòîâ? Îäíàêî ñïåöèàëèñòàì êîì-
ïàíèè DENTAL ART ýòî óäàâàëîñü âñåãäà 
— ôóòóðèñòè÷åñêèå ëèíèè, ñàìûå íåîæè-
äàííûå ðåøåíèÿ ïî èñïîëüçîâàíèþ ñòåêëà, 
óíèêàëüíûå êîíñòðóêòèâíûå ýëåìåíòû è 
ìíîãîå äðóãîå. ßâëÿÿñü ãàðàíòîì òûñÿ÷å-
ëåòíèõ òðàäèöèé êà÷åñòâà, óíèêàëüíûõ 
êîíñòðóêòèâíûõ ðåøåíèé è òåõíîëîãèé, 
íàòóðàëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ðó÷íîãî äåêîðè-
ðîâàíèÿ è, êîíå÷íî, ýêñêëþçèâíîãî äèçàé-
íà, íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé 
êîìïàíèè DENTAL ART óäàåòñÿ äåðæàòü 
âûñîêî ïîäíÿòóþ ïëàíêó êà÷åñòâà, ñòèëÿ 
è òåõíîëîãè÷íîñòè ñâîåé ïðîäóêöèè ñðåäè 
íåìíîãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîèçâîäè-
òåëåé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé 
ìåáåëè äëÿ ñòîìàòîëîãèè.

Äëÿ DENTAL ART ïðîèçâîäñòâî ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîé ìåáåëè ÿâëÿåòñÿ îäíèì 
èç îñíîâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ÷òî, 
áåçóñëîâíî, ïîäòâåðæäàåò êà÷åñòâî ïðåäî-
ñòàâëÿåìûõ óñëóã â óçêîé ñïåöèàëüíîñòè. 
Ãëàâíûìè ïðèíöèïàìè êîìïàíèè áûëè è 
îñòàþòñÿ äî ñèõ ïîð ýêîëîãè÷åñêàÿ ÷èñ-
òîòà ìàòåðèàëîâ, óäîáñòâî, ñîîòâåòñòâèå 
ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè 
è ôóíêöèîíàëüíîñòü. Áîëüøîå âíèìàíèå 
ñïåöèàëèñòàìè DENTAL ART óäåëÿåòñÿ 
èñïûòàíèÿì ñâîåé ïðîäóêöèè, êàæäàÿ 
äåòàëü, îò ðó÷êè äî ñòîëåøíèöû, ïðåæäå 
÷åì ñòàòü ÷àñòüþ åäèíîé êîíñòðóêöèè 
è óêðàñèòü ðàáî÷åå ïðîñòðàíñòâî âðà÷à, 
ïîäâåðãàåòñÿ áîëåå 35 ðàçëè÷íûì òåñòàì: 
íà ïðî÷íîñòü, óñòîé÷èâîñòü ê äåçðàñòâî-
ðàì, òåìïåðàòóðíûì ðåæèìàì è ò.ï.

Ñåãîäíÿ ðîññèéñêèå ñòîìàòîëîãè 
èìåþò âîçìîæíîñòü â ïîëíîé ìåðå 
íàñëàäèòüñÿ íåïîâòîðèìûì äèçàéíîì, 
îöåíèòü êà÷åñòâî è ôóíêöèîíàëüíîñòü 
òàêèõ øåäåâðîâ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ìå-
áåëè îò DENTAL ART, êàê ëèíèè CA, 
AN, AV, EPTA — êîìïëåêòîâ, ñîçäàííûõ 
ñïåöèàëüíî äëÿ óäîáñòâà ïðàêòèêóþùèõ 
ñòîìàòîëîãîâ, äëÿ êîìôîðòà èõ ïàöèåíòîâ, 
à òàêæå ëèíèé ëàáîðàòîðíîé ìåáåëè LAB è 
PENTA, èäåàëüíûõ äëÿ çóáíûõ òåõíèêîâ.

Íî êîìïàíèÿ DENTAL ART íå ñòîèò 
íà ìåñòå, è â 2011 ãîäó îíà ïðåäëîæèëà 
ïî-íàñòîÿùåìó ðåâîëþöèîííîå ðåøåíèå 
äëÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ è ñàëî-
íîâ êðàñîòû — ìîäóëè õðàíåíèÿ Zero.

Zero, èëè «íîëü», — èçíà÷àëüíàÿ 
âåëè÷èíà, âå÷íûé öèêë, ñèìâîë áåñêî-
íå÷íîñòè, êðóã, íå èìåþùèé íà÷àëà è 
êîíöà, ñàìàÿ ñîâåðøåííàÿ èç ãåîìåò-
ðè÷åñêèõ ôèãóð. Êðóãëûå ìîäóëè Zero 

ïîðàæàþò âñåõ, êòî èõ âèäèò â ïåðâûé 
ðàç, è ïîñòîÿííî ðàäóþò ñâîèõ ñ÷àñòëèâûõ 
âëàäåëüöåâ.

Zero ìîãóò áûòü ðàñïîëîæåíû àá-
ñîëþòíî íà ëþáîé êàïèòàëüíîé èëè 
ñïåöèàëüíî óñèëåííîé ñòåíå êàáèíåòà, 
íà ëþáîé âûñîòå. Êðóã — êîíôèãóðàöèÿ 
óíèâåðñàëüíàÿ è âïèñûâàåòñÿ â ëþáîé 
äèçàéí. Â êîëëåêöèè Zero ïÿòü âàðèàíòîâ 
äèçàéíà êîðïóñà ñ ðàñòèòåëüíûì îðíà-
ìåíòîì è ïÿòü ñ îäíîòîííîé îêðàñêîé 
è ëåãêèì ãðàäèåíòîì îò òåìíîãî ê áîëåå 
ñâåòëîìó îòòåíêó.

Êîíñòðóêòèâíî Zero òîæå íåïîâòîðè-
ìû, âåðõíÿÿ ïàíåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
êðóãëóþ ñòâîðêó, çàêðûâàþùóþ âíóò-
ðåííþþ ïîëîñòü ìîäóëÿ. Ëåãêîå ïðèêîñ-
íîâåíèå ê öåíòðàëüíîé ïàíåëè, êîòîðàÿ 
ÿâëÿåòñÿ ñåíñîðíîé îáëàñòüþ, îòêðûâàåò 
îäíó èç äâóõ ñòâîðîê, ïðåäîñòàâëÿÿ äîñòóï 
ê ïîëîâèíå èëè ÷åòâåðòè âíóòðåííåãî 
ïðîñòðàíñòâà.

Ðîòàöèîííûé ìåõàíèçì ðàáîòàåò àáñî-
ëþòíî áåñøóìíî, ùåòêè, çàêðåïëåííûå íà 

âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè ñòâîðêè, ñíèìà-
þò ñòàòè÷åñêîå ýëåêòðè÷åñòâî è ðàáîòàþò 
êàê ïðîòèâîïûëåâîå ñðåäñòâî. Ñåíñîðíàÿ 
ïàíåëü ïîäñâå÷èâàåòñÿ, ïîçâîëÿÿ áåçîøè-
áî÷íî ïîëó÷èòü äîñòóï ê íåîáõîäèìîé 
÷àñòè ìîäóëÿ. Åñëè íå íàæàòü êíîïêó 
ïàóçû, ñòâîðêà àâòîìàòè÷åñêè çàêðîåòñÿ 
÷åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä.

Ðàçìåùåíèå ìîäóëÿ Zero íà ñòåíå êà-
áèíåòà ñäåëàåò åãî îáëèê íåïîâòîðèìûì, 
äàæå åñëè äî ýòîãî ïîìåùåíèå âûãëÿäåëî 
ñòàíäàðòíî. Èçûñêàííûé Zero áóäåò ÿð-
êèì ïÿòíîì, íà êîòîðîì îñòàíîâÿò âçãëÿä 
ïîñåòèòåëè è êîëëåãè.

Ýëèòíàÿ ìåáåëü, ïðîãðåññèâíûå íî-
âèíêè — ýòî íå êàïðèç, à ïîêàçàòåëü èçûñ-
êàííîãî âêóñà õîçÿèíà è åãî ñòðåìëåíèÿ ê 
ïåðåäîâûì òåõíîëîãèÿì. Åñëè âû îòíîñèòå 
ñåáÿ ê ýòîé êàòåãîðèè ëþäåé, òî ïðîäóêöèÿ 
êîìïàíèè DENTAL ART âîïëîòèò ëþáîé 
âàø çàìûñåë è, âîçìîæíî, Zero ñòàíåò òîé 
ñàìîé íóëåâîé òî÷êîé îòñ÷åòà, ñ êîòîðîé 
íà÷íåòñÿ îáíîâëåíèå äèçàéíà âàøåãî 
êàáèíåòà.

119571, г. Москва, Ленинский проспект, 156 | Тел. +7 (495) 434-10-27
Горячая линия для клиентов +7 (965) 310-38-20

www.unident.ru | unident@unident.net | ornt@unident.net

îñíàùåíèå ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêè

Dental Art: îðãàíèçàöèÿ ïðîñòðàíñòâà áóäóùåãî
Åñëè áû ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû ñòðîèëèñü ïî ôýí-øóé, ìîäóëè õðàíåíèÿ Dental Art çàíÿëè áû â íèõ öåíòðàëüíîå ìåñòî.
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Çà÷åì ÷àñòíîïðàêòèêóþùåìó ñòîìàòîëîãó 
íóæíà êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà?

Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà è äîñòóïíîñòè ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè íåèçáåæíî âåäåò ê ïîâûøåíèþ 
êîíêóðåíöèè â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì áèçíåñå. Ñåãîäíÿ 
â ñòîìàòîëîãèè âñå ÷àùå «ïðåäëîæåíèå ïðåâûøàåò 
ñïðîñ», è ðóêîâîäèòåëÿì êëèíèê è âðà÷àì ïðèõî-
äèòñÿ èñêàòü âñå íîâûå ñïîñîáû è òåõíîëîãèè äëÿ 
ïðèâëå÷åíèÿ íîâûõ ïàöèåíòîâ è óäåðæàíèÿ ñóùåñ-
òâóþùèõ.

Áîëüøèíñòâî ñòîìàòîëîãîâ, çàíèìàþùèõñÿ ÷àñ-
òíîé ïðàêòèêîé, íà ñîáñòâåííîì îïûòå ïðèõîäÿò ê 
ïîíèìàíèþ, êàêèå ïðåèìóùåñòâà äàåò êîìïüþòåðíàÿ 
ïðîãðàììà â ïëàíå âåäåíèÿ áèçíåñà è ïîâûøåíèÿ 
êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Çà 15 ëåò ñâîåãî ïðèñóòñòâèÿ íà ðîññèéñêîì ðûíêå 
ïðîãðàììà Dental4Windows äîêàçàëà ñâîþ ýôôåêòèâ-
íîñòü â îòíîøåíèè óïðàâëåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêîé ëþáîãî ìàñøòàáà — îò êðóïíîé êëèíèêè 
èëè ñåòè êëèíèê äî îòäåëüíîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêî-
ãî êàáèíåòà. Ïðè ãðàìîòíîì âíåäðåíèè ðàñõîäû 
íà ïðèîáðåòåíèå ïðîãðàììû è åå ñîïðîâîæäåíèå 
îêóïàþòñÿ â ñðåäíåì â òå÷åíèå 3-6 ìåñÿöåâ òîëüêî 
ëèøü çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ïîâòîðíûõ ïîñåùå-
íèé. Ïðîãðàììà Dental4Windows ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç 
ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ, ñåãîäíÿ îíà íàñ÷èòûâàåò 
áîëåå 800 óñïåøíûõ âíåäðåíèé â Ðîññèè è ñòðàíàõ 

áûâøåãî ÑÑÑÐ è áîëåå 2000 âíåäðåíèé íà ñâîåé 
îñíîâíîé ðîäèíå — â Àâñòðàëèè.

Òåïåðü ÍÎÂÈÍÊÀ! Â 2011 ãîäó êîìïàíèÿ «Ñåíòîð 
Ñîôòâåð» âûïóñòèëà ñïåöèàëüíóþ âåðñèþ ïðîãðàì-
ìû Dental4Windows — SuperLight, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò 
âåñòè ýëåêòðîííîå ðàñïèñàíèå, õðàíèòü ïîäðîáíóþ 
èíôîðìàöèþ î ïàöèåíòàõ, âêëþ÷àÿ âñå ïðîâåäåí-
íîå ëå÷åíèå, ðåíòãåíîãðàììû è ôîòîãðàôèè, äåëàòü 
âûáîðêè ïàöèåíòîâ èç áàçû äàííûõ, íàïîìèíàòü èì 
î âèçèòàõ, âûçûâàòü íà ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñìîòðû, 
îòïðàâëÿòü ÑÌÑ-íàïîìèíàíèÿ î âèçèòàõ, ðàáîòàòü ñ 
ðåíòãåíîâñêèì îáîðóäîâàíèåì è ìíîãîå äðóãîå. Äàí-
íàÿ âåðñèÿ ìàêñèìàëüíî ïðîñòà è óäîáíà â ðàáîòå, 
ïðè ýòîì â íåé åñòü âñå íåîáõîäèìûå ôóíêöèè. À 
ñòîèìîñòü ýòîé âåðñèè ïðîãðàììû íå âûøå öåíû çà 
îäíó ìåòàëëîêåðàìè÷åñêóþ êîðîíêó! Âïîñëåäñòâèè 
ïðîãðàììó ìîæíî ëåãêî ðàñøèðèòü äî áîëåå ïîëíûõ 
âåðñèé ñ ñîõðàíåíèåì âñåé áàçû äàííûõ.

Ïðîãðàììà íåçàìåíèìà äëÿ íåáîëüøèõ êàáèíå-
òîâ, ÷àñòíûõ âðà÷åé è íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ. Èíòåðíû 
è îðäèíàòîðû, òîëüêî íà÷èíàþùèå âåñòè ïðèåì â 
ãîñóäàðñòâåííûõ êëèíèêàõ, ìîãóò íàêàïëèâàòü ñîáñ-
òâåííóþ êëèåíòñêóþ áàçó è ïðàêòèêîâàòüñÿ â ðàáîòå 
ñ ïðîãðàììîé. Âñå äàííûå î âàøèõ ïàöèåíòàõ áóäóò 
âñåãäà ïðè âàñ!
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Ñ Ò Î Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß
êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè â ñòîìàòîëîãèè

Áëàãîäàðÿ ñâîåé âûñîêîé òî÷íîñòè, ïðîèçâîäèòåëüíîñòè è 
óíèâåðñàëüíîñòè ðåøàåìûõ çàäà÷ èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè 
íå ìîãëè íå íàéòè ïðèìåíåíèÿ â ìåäèöèíå è, â ÷àñòíîñòè, â 
ñòîìàòîëîãèè. Ïîÿâèëèñü äàæå òåðìèíû «ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ 
èíôîðìàòèêà» è «êîìïüþòåðíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ».

Öèôðîâûå òåõíîëîãèè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ íà âñåõ ýòàïàõ 
îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Ñóùåñòâóþò ñèñòåìû àâòîìàòèçèðî-
âàííîãî çàïîëíåíèÿ è âåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì ìåäèöèíñêîé 
äîêóìåíòàöèè, íàïðèìåð Kodak EasyShare (Eastman Kodak, 
Rochester, N.Y.), Dental Base (ASE Group), ThumbsPlus (Cerious 
Software, Charlotte, N. C.), ×àñòíàÿ ïðàêòèêà ñòîìàòîëîãà 
(DMG), Dental Explorer (Quintessence Publishing) è äð. Â ýòèõ 
ïðîãðàììàõ ïîìèìî àâòîìàòèçàöèè ðàáîòû ñ äîêóìåíòàìè ìîæåò 
ïðèñóòñòâîâàòü ôóíêöèÿ ìîäåëèðîâàíèÿ íà ýêðàíå êîíêðåòíîé 
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè è ïðåäëàãàåìîãî ïëàíà ëå÷åíèÿ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ. Óæå ñóùåñòâóþò êîìïüþòåðíûå ïðîãðàì-
ìû, êîòîðûå èìåþò âîçìîæíîñòü ðàñïîçíàâàíèÿ ãîëîñà âðà÷à. 
Âïåðâûå òàêàÿ òåõíîëîãèÿ áûëà ïðèìåíåíà â 1986 ã. êîìïàíèåé 
ProDenTech (Batesville, Ark., USA) ïðè ñîçäàíèè àâòîìàòèçèðî-
âàííîé ñèñòåìû âåäåíèÿ ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè Simplesoft. 
Èç òàêèõ ñèñòåì íàèáîëåå âîñòðåáîâàíà ñðåäè àìåðèêàíñêèõ 
ñòîìàòîëîãîâ Dentrix Dental Systems (American Fork, 2003).

Êîìïüþòåðíàÿ îáðàáîòêà ãðàôè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïîçâî-
ëÿåò áûñòðî è òùàòåëüíî îáñëåäîâàòü ïàöèåíòà è ïîêàçàòü åãî 
ðåçóëüòàòû êàê ñàìîìó ïàöèåíòó, òàê è äðóãèì ñïåöèàëèñòàì. 
Ïåðâûå óñòðîéñòâà äëÿ âèçóàëèçàöèè ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà ïðåä-
ñòàâëÿëè ñîáîé ìîäèôèöèðîâàííûå ýíäîñêîïû è áûëè äîðîãèìè. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíû ðàçíîîáðàçíûå âíóòðèðîòîâûå 
öèôðîâûå ôîòî- è âèäåîêàìåðû (AcuCam Concept N (Gendex), 
ImageCAM USB 2.0 digital (Dentrix), SIROCAM (Sirona Dental 
Systems GmbH, Germany) è äð.). Òàêèå ïðèáîðû ëåãêî ïîäêëþ-
÷àþòñÿ ê ïåðñîíàëüíîìó êîìïüþòåðó è ïðîñòû â èñïîëüçîâàíèè. 
Äëÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ âñå ÷àùå èñïîëüçóþòñÿ 
êîìïüþòåðíûå ðàäèîâèçèîãðàôû: GX-S HDI USB sensor (Gendex, 
Des Plaines), ImageRAY (Dentrix), Dixi2 sensor (Planmeca, Finland) 
è äð. Íîâûå òåõíîëîãèè ïîçâîëÿþò ìèíèìèçèðîâàòü âðåäíîå 
âîçäåéñòâèå ðåíòãåíîâñêèõ ëó÷åé è ïîëó÷èòü áîëåå òî÷íóþ èí-
ôîðìàöèþ. Ñîçäàíû ïðîãðàììû è óñòðîéñòâà, àíàëèçèðóþùèå 
öâåòîâûå ïîêàçàòåëè òêàíåé çóáîâ, íàïðèìåð ñèñòåìû Transcend 
(Chestnut Hill, USA), Shade Scan System (Cynovad, Canada), VITA 
Easyshade (VITA, Germany). Ýòè óñòðîéñòâà ïîìîãàþò îïðåäåëèòü 
öâåò áóäóùåé ðåñòàâðàöèè áîëåå îáúåêòèâíî.

Åñòü êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû, ïîçâîëÿþùèå âðà÷ó èçó÷èòü 
îñîáåííîñòè àðòèêóëÿöèîííûõ äâèæåíèé è îêêëþçèîííûõ 
êîíòàêòîâ ïàöèåíòà â àíèìèðîâàííîì îáúåìíîì âèäå íà ýêðàíå 
ìîíèòîðà. Ýòî òàê íàçûâàåìûå âèðòóàëüíûå, èëè 3D-àðòèêóëÿ-
òîðû. Íàïðèìåð, ïðîãðàììû äëÿ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè 
è àíàëèçà îñîáåííîñòåé îêêëþçèîííûõ êîíòàêòîâ: MAYA, 
VIRA, ROSY, Dentcam, CEREC 3D, CAD (AX Compact). Äëÿ 
âûáîðà îïòèìàëüíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòè 
êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè ðàçðàáîòàíû àâòîìàòèçèðîâàííûå ñèñ-
òåìû ïëàíèðîâàíèÿ ëå÷åíèÿ. Äàæå ïðîâåäåíèå àíåñòåçèè ìîæåò 
êîíòðîëèðîâàòü êîìïüþòåð.

Òåõíîëîãèÿ àâòîìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ 
è èçãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ïðîòåçîâ

Òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû àâòîìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ 
è ïðîèçâîäñòâà ðàçëè÷íûõ îáúåêòîâ ñôîðìèðîâàëèñü â 60-õ-íà-
÷àëå 70-õ ãîäîâ XX âåêà.

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñèñòåì àâòîìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðî-
âàíèÿ âî âñåì ìèðå èñïîëüçóåòñÿ àááðåâèàòóðà CAD (îò àíãë. 
Computer-Aided Design), à äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñèñòåì àâòîìàòèçàöèè 
ïðîèçâîäñòâà — CAM (îò àíãë. Computer-Aided Manufacturing). 
Òàêèì îáðàçîì, CAD îïðåäåëÿåò îáëàñòü ãåîìåòðè÷åñêîãî ìî-
äåëèðîâàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ îáúåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé. Òåðìèí CAM, ñîîòâåòñòâåííî, îçíà÷àåò 
àâòîìàòèçàöèþ ðåøåíèÿ ãåîìåòðè÷åñêèõ çàäà÷ â òåõíîëîãèè 
ïðîèçâîäñòâà. Â îñíîâíîì ýòî ðàñ÷åò òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ èíñ-
òðóìåíòà. Ïîñêîëüêó ýòè ïðîöåññû äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, â ëè-
òåðàòóðå ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ òåðìèí CAD/CAM. Èíòåãðèðîâàííûå 
CAD/CAM-ñèñòåìû — ýòî ìàêñèìàëüíî íàóêîåìêèå ïðîäóêòû, 
ïîñòîÿííî ðàçâèâàþùèåñÿ è âêëþ÷àþùèå â ñåáÿ íîâåéøèå çíà-
íèÿ â îáëàñòè ìîäåëèðîâàíèÿ è îáðàáîòêè ìàòåðèàëîâ. Çàòðàòû 
íà èõ ðàçðàáîòêó ñîñòàâëÿþò 400-2000 ÷åëîâåêî-ëåò.

Ïåðâûå òåîðåòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ î âîçìîæíîñòè èñïîëüçî-
âàíèÿ àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ðàçðóøåí-

íûõ çóáîâ áûëè ïðîâåäåíû Altschuler â 1973 ã. è Swinson â 1975 ã. 
Ïðîòîòèïû ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ CAD/CAM ñèñòåì âïåðâûå áûëè 
ïðåäëîæåíû â ñåðåäèíå 1980-õ ãîäîâ íåñêîëüêèìè íåçàâèñèìû-
ìè ãðóïïàìè ó÷åíûõ. Anderson R. W. (ñèñòåìà ÐroCERA, 1983), 
Duret F. è Termoz C. (1985), Moermann W. H. è Brandestini M. 
(ñèñòåìà CEREC, 1985), Rekow (ñèñòåìà DentiCAD, 1987) ñ÷è-
òàþòñÿ ïåðâîîòêðûâàòåëÿìè â ýòîé îáëàñòè. Ñåãîäíÿ â ìèðå óæå 
âûïóñêàåòñÿ îêîëî òðåõ äåñÿòêîâ ðàçëè÷íûõ ðàáîòîñïîñîáíûõ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ CAD/CAM-ñèñòåì.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà òåõíîëîãèÿ ðàçâèâàëàñü â äâóõ íàïðàâëå-
íèÿõ. Ïåðâîå — èíäèâèäóàëüíûå (ìèíè) CAD/CAM-ñèñòåìû, 
ïîçâîëÿþùèå èçãîòîâèòü ðåñòàâðàöèþ â ïðåäåëàõ îäíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, èíîãäà äàæå íåïîñðåäñòâåííî â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì 
êàáèíåòå è â ïðèñóòñòâèè ïàöèåíòà (CEREC 3, Sirona Dental 
Systems GmbH, Germany). Îñíîâíîå ïðåèìóùåñòâî òàêèõ ñèñòåì 
— îïåðàòèâíîñòü èçãîòîâëåíèÿ ëþáîé êîíñòðóêöèè. Íàïðèìåð, 
èçãîòîâëåíèå îäíîñëîéíîé öåëüíîêåðàìè÷åñêîé êîðîíêè îò 
íà÷àëà ïðåïàðèðîâàíèÿ çóáà è äî ìîìåíòà ôèêñàöèè ãîòîâîé 
êîðîíêè ïðè èñïîëüçîâàíèè ñèñòåìû CEREC 3 çàíèìàåò îêîëî 
1-1,5 ÷àñà. Îäíàêî äëÿ ïîëíîöåííîé ðàáîòû íåîáõîäèì âåñü 
êîìïëåêñ îáîðóäîâàíèÿ (äîðîãîñòîÿùåãî).

Âòîðîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ CAD/CAM-òåõíîëîãèè — ýòî 
öåíòðàëèçîâàííûå ñèñòåìû. Îíè ïðåäóñìàòðèâàþò íàëè÷èå 
îäíîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî âûñîêîòåõíîëîãè÷íîãî öåíòðà, èç-
ãîòàâëèâàþùåãî íà çàêàç áîëüøîé àññîðòèìåíò êîíñòðóêöèé, è 
öåëîé ñåòè óäàëåííûõ îò íåãî ïåðèôåðè÷åñêèõ ðàáî÷èõ ñòàíöèé 
(íàïðèìåð, ÐroCERA, Nobel Biocare, Sweden). Öåíòðàëèçàöèÿ 
ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà ïîçâîëÿåò ñòîìàòîëîãàì íå ïðè-
îáðåòàòü èçãîòàâëèâàþùèé ìîäóëü. Îñíîâíîé íåäîñòàòîê òàêèõ 
ñèñòåì — íåâîçìîæíîñòü ïðîâåñòè ëå÷åíèå ïàöèåíòà çà îäíî 
ïîñåùåíèå è ôèíàíñîâûå çàòðàòû íà äîñòàâêó ãîòîâîé êîíñòðóê-
öèè âðà÷ó, ïîñêîëüêó ïðîèçâîäñòâåííûé öåíòð èíîãäà ìîæåò 
íàõîäèòüñÿ äàæå â äðóãîé ñòðàíå.

Íåñìîòðÿ íà òàêîå ìíîãîîáðàçèå, îñíîâíîé ïðèíöèï ðàáîòû 
âñåõ ñîâðåìåííûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ CAD/CAM-ñèñòåì îñòàëñÿ 
íåèçìåííûì ñ 1980-õ ãîäîâ è ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ýòàïîâ:

1. Ñáîð äàííûõ î ðåëüåôå ïîâåðõíîñòè ïðîòåçíîãî ëîæà 
ñïåöèàëüíûì óñòðîéñòâîì è ïðåîáðàçîâàíèå ïîëó÷åííîé èí-
ôîðìàöèè â öèôðîâîé ôîðìàò, ïðèåìëåìûé äëÿ êîìïüþòåðíîé 
îáðàáîòêè.

2. Ïîñòðîåíèå âèðòóàëüíîé ìîäåëè áóäóùåé êîíñòðóêöèè 
ïðîòåçà ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðà è ñ ó÷åòîì ïîæåëàíèé âðà÷à 
(ýòàï CAD).

3. Íåïîñðåäñòâåííîå èçãîòîâëåíèå ñàìîãî çóáíîãî ïðîòåçà íà 
îñíîâå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñ ïîìîùüþ óñòðîéñòâà ñ ÷èñëîâûì 
ïðîãðàììíûì óïðàâëåíèåì èç êîíñòðóêöèîííûõ ìàòåðèàëîâ 
(ýòàï CAM).

Ðàçëè÷íûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå CAD/CAM-ñèñòåìû îòëè÷à-
þòñÿ ëèøü òåõíîëîãè÷åñêèìè ðåøåíèÿìè, èñïîëüçóåìûìè äëÿ 
âûïîëíåíèÿ ýòèõ òðåõ ýòàïîâ.

Ñáîð äàííûõ
Ñèñòåìû CAD/CAM-çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ ìåæäó ñîáîé 

íà ýòàïå ñáîðà äàííûõ. Ñ÷èòûâàíèå èíôîðìàöèè î ðåëüåôå 
ïîâåðõíîñòè è ïåðåâîä åå â öèôðîâîé ôîðìàò îñóùåñòâëÿåòñÿ 
îïòè÷åñêèìè èëè ìåõàíè÷åñêèìè öèôðîâûìè ïðåîáðàçîâàòåëÿ-
ìè (äèãèòàéçåðàìè). Òåðìèí «îïòè÷åñêèé ñëåïîê» äëÿ îïèñàíèÿ 
ïðîöåññà îïòè÷åñêîãî ñ÷èòûâàíèÿ èíôîðìàöèè ñ ïðîòåçíîãî 
ëîæà áûë ââåäåí ôðàíöóçñêèì ñòîìàòîëîãîì Ôðàíêîì Äóðåòîì 
(Francois Duret) â 1985 ã. Îñíîâíîå îòëè÷èå îïòè÷åñêîãî ñëåïêà 
îò îáû÷íîé ïëîñêîé öèôðîâîé ôîòîãðàôèè îáúåêòà ñîñòîèò â 
òîì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíûì, ò.å. êàæäàÿ òî÷êà ïîâåðõíîñòè 
èìååò ñâîè ÷åòêèå êîîðäèíàòû â òðåõ âçàèìíî ïåðïåíäèêóëÿð-
íûõ ïëîñêîñòÿõ. Óñòðîéñòâî äëÿ ïîëó÷åíèÿ îïòè÷åñêîãî ñëåïêà, 
êàê ïðàâèëî, ñîñòîèò èç èñòî÷íèêà ñâåòà è ôîòîäàò÷èêà, ïðåîá-
ðàçóþùåãî îòðàæåííûé îò îáúåêòà ñâåò â ïîòîê ýëåêòðè÷åñêèõ 
èìïóëüñîâ. Ïîñëåäíèå îöèôðîâûâàþòñÿ, ò.å. êîäèðóþòñÿ â âèäå 
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè öèôð 0 è 1, è ïåðåäàþòñÿ â êîìïüþòåð 
äëÿ îáðàáîòêè. Áîëüøèíñòâî îïòè÷åñêèõ ñêàíèðóþùèõ ñèñòåì 
èñêëþ÷èòåëüíî ÷óâñòâèòåëüíî ê ðàçëè÷íûì ôàêòîðàì. Òàê, 
íåáîëüøîå äâèæåíèå ïàöèåíòà â ïðîöåññå ïîëó÷åíèÿ è íàêîï-
ëåíèÿ äàííûõ ïðèâîäèò ê èñêàæåíèþ èíôîðìàöèè è óõóäøàåò 
êà÷åñòâî ðåñòàâðàöèè. Êðîìå òîãî, íà òî÷íîñòü îïòè÷åñêîãî 
ñïîñîáà ñêàíèðîâàíèÿ ñóùåñòâåííî âëèÿþò îòðàæàþùèå ñâîéñ-
òâà ìàòåðèàëà è õàðàêòåð èçó÷àåìîé ïîâåðõíîñòè (ãëàäêàÿ îíà 
èëè øåðîõîâàòàÿ).

Ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé â ñòîìàòîëîãèè
Ä. Ì. ÏÎËÕÎÂÑÊÈÉ, êàôåäðà îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè
Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà.
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Ìåõàíè÷åñêèå ñêàíèðóþùèå ñèñòåìû ñ÷èòûâàþò èíôîðìàöèþ 
ñ ðåëüåôà êîíòàêòíûì çîíäîì, êîòîðûé øàã çà øàãîì ïåðåäâèãà-
åòñÿ ïî ïîâåðõíîñòè ñîãëàñíî çàäàííîé òðàåêòîðèè. Ïðèêàñàÿñü ê 
ïîâåðõíîñòè, óñòðîéñòâî íàíîñèò íà ñïåöèàëüíóþ êàðòó ïðîñòðàíñ-
òâåííûå êîîðäèíàòû âñåõ òî÷åê êîíòàêòà è îöèôðîâûâàåò èõ. Äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé òî÷íîñòè â ïðîöåññå ñêàíèðîâàíèÿ îò 
íà÷àëà è äî êîíöà íåäîïóñòèìî ìàëåéøåå îòêëîíåíèå ñêàíèðóå-
ìîãî îáúåêòà îòíîñèòåëüíî åãî ïåðâîíà÷àëüíîãî ïîëîæåíèÿ.

Èç âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ äîñòóïíûõ CAD/CAM-êîìïëåêñîâ 
ïîêà òîëüêî äâà îáëàäàþò âîçìîæíîñòüþ ïðîâåäåíèÿ âûñîêî-
òî÷íîãî âíóòðèðîòîâîãî ñêàíèðîâàíèÿ. Ýòî ñèñòåìû CEREC 3 
(Sirona Dental Systems GmbH, Germany) è Evolution 4D (D4D 
Technologies, USA). Âñå îñòàëüíûå CAD/CAM-ñèñòåìû îñíàùå-
íû òî÷íûìè îïòè÷åñêèìè èëè ìåõàíè÷åñêèìè ñêàíèðóþùèìè 
óñòðîéñòâàìè, ðàçìåðû èëè îñîáåííîñòè ðàáîòû êîòîðûõ íå 
ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü ñáîð äàííûõ î ðåëüåôå íåïîñðåäñòâåííî 
â ïîëîñòè ðòà ïàöèåíòà. Äëÿ ðàáîòû òàêèõ ñèñòåì òðåáóåòñÿ 
ïðåäâàðèòåëüíîå ïîëó÷åíèå òðàäèöèîííûõ îòòèñêîâ ñëåïî÷íû-
ìè ìàòåðèàëàìè è èçãîòîâëåíèå ãèïñîâûõ ìîäåëåé.

Êîìïüþòåðíîå ìîäåëèðîâàíèå êîíñòðóêöèè ïðîòåçà
Âîçìîæíî, â áóäóùåì ïîÿâÿòñÿ òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ 

ïðåäìåòîâ, íå òðåáóþùèå ïðåäâàðèòåëüíîãî òî÷íîãî ãåîìåòðè÷åñ-
êîãî îïèñàíèÿ ñîçäàâàåìîãî îáúåêòà, íî ïîêà ýòî íåâîçìîæíî.

Â ïåðâûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñ-
òåìàõ ïðîåêòèðîâàíèå áóäóùèõ êîíñòðóêöèé áûëî íàèáîëåå 
òðóäîåìêèì ýòàïîì, òðåáóþùèì îò âðà÷à ñåðüåçíûõ íàâûêîâ 
â îáëàñòè ÷åð÷åíèÿ è ãåîìåòðèè. Íåîáõîäèìî áûëî âðó÷íóþ 
ââîäèòü êîîðäèíàòû âñåõ êëþ÷åâûõ òî÷åê, â êîòîðûõ èçìåíÿëîñü 
íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ øëèôîâàëüíîãî óñòðîéñòâà. Íåêîòîðûå 
èç àâòîìàòè÷åñêèõ ñèñòåì è ïî ñåé äåíü òðåáóþò ïðåäâàðèòåëü-
íîãî èçãîòîâëåíèÿ âðó÷íóþ ïðîòîòèïà ðåñòàâðàöèè èç âîñêà 
èëè ïëàñòìàññû (òàê íàçûâàåìîé ïðîìåæóòî÷íîé ìîäåëè), ñ 
ïîñëåäóþùèì åå ìåõàíè÷åñêèì êîïèðîâàíèåì â ñîîòíîøåíèè 
1:1 (ñèñòåìà CELAY, Mikrona Technologic, Sweden).

Ðàçâèòèå àâòîìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ ó âñåõ ïðîèç-
âîäèòåëåé ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ CAD/CAM-ñèñòåì áûëî íàïðàâëåíî 
íà óïðîùåíèå è ìàêñèìàëüíóþ âèçóàëüíóþ ÿñíîñòü äàííîãî ïðî-
öåññà. Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû, ïîëó÷èâ ñî ñêàíåðà îöèôðîâàííóþ 
èíôîðìàöèþ î ðåëüåôå ïîâåðõíîñòè ïðîòåçíîãî ëîæà, ïðèñòóïàþò 
ê ïîñòðîåíèþ åãî èçîáðàæåíèÿ íà ýêðàíå ìîíèòîðà. Ïîñëå ýòîãî 
ñïåöèàëüíîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå ïðåäëàãàåò âðà÷ó íàèáîëåå 
ïðèåìëåìûé âàðèàíò ðåñòàâðàöèè çóáà. Íåêîòîðûå èç ñîâðåìåí-
íûõ êîìïüþòåðíûõ ïðîãðàìì ìîãóò ñïðîåêòèðîâàòü ïðîòåçû, íå 
óñòóïàþùèå ïî ñâîèì ïàðàìåòðàì ðàáîòàì îïûòíûõ çóáíûõ òåõíè-
êîâ. Ñòåïåíü âìåøàòåëüñòâà, íåîáõîäèìîãî îò îïåðàòîðà ñèñòåìû 
CAD/CAM äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïðîåêòèðîâàòü ðåñòàâðàöèþ, ìîæåò 
ìåíÿòüñÿ â ïðåäåëàõ îò ìèíèìàëüíûõ ïîëüçîâàòåëüñêèõ íàñòðîåê 
äî ñóùåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ êîíñòðóêöèè. Äàæå â íàèáîëåå àâòî-
ìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåìàõ ïîëüçîâàòåëü îáû÷íî èìååò âîçìîæíîñòü 
èçìåíèòü àâòîìàòè÷åñêè ñïðîåêòèðîâàííóþ ðåñòàâðàöèþ ñîãëàñíî 
ñâîèì ïðåäïî÷òåíèÿì. Øèðîêîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëî òðåõìåðíîå 
àíèìèðîâàííîå ìîäåëèðîâàíèå áóäóùåé êîíñòðóêöèè. Îíî â 
çíà÷èòåëüíîé ìåðå óïðîùàåò è óñêîðÿåò ïðîöåññ ñîçäàíèÿ âèðòó-
àëüíîé ìîäåëè ïðîòåçà, äåëàåò åãî áîëåå íàãëÿäíûì. Âðà÷ ìîæåò 
ðàññìîòðåòü íà ýêðàíå ìîíèòîðà êîíñòðóêöèþ ñî âñåõ ñòîðîí, ïðè 
ðàçëè÷íîì óâåëè÷åíèè è âíåñòè ñâîè ïîïðàâêè.

Èçãîòîâëåíèå ðåñòàâðàöèè
Êîãäà ìîäåëèðîâàíèå áóäóùåé ðåñòàâðàöèè çàâåðøåíî, 

ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå CAD ïðåîáðàçîâûâàåò âèðòóàëüíóþ 
ìîäåëü â îïðåäåëåííûé íàáîð êîìàíä. Îíè, â ñâîþ î÷åðåäü, 
ïåðåäàþòñÿ íà ïðîèçâîäñòâåííûé ìîäóëü CAM, êîòîðûé èç-
ãîòàâëèâàåò ñïðîåêòèðîâàííóþ ðåñòàâðàöèþ. Òàì ïîëó÷åííûé 
íàáîð êîìàíä ïðåîáðàçóåòñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ýëåêòðè-
÷åñêèõ èìïóëüñîâ, óïðàâëÿþùèõ âûñîêîòî÷íûìè äâèæåíèÿìè 
èçãîòàâëèâàþùåãî èíñòðóìåíòà.

Ðàííèå àâòîìàòèçèðîâàííûå ñèñòåìû èçãîòàâëèâàëè çóáíóþ 
ðåñòàâðàöèþ ïóòåì âûðåçàíèÿ èç ãîòîâîãî áëîêà ñ èñïîëüçî-
âàíèåì âðàùàþùèõñÿ àëìàçíûõ èëè òâåðäîñïëàâíûõ áîðîâ è 
äèñêîâ. Ýòîò ïîäõîä, ïðè êîòîðîì èçëèøêè êîíñòðóêöèîííîãî 
ìàòåðèàëà óäàëÿþòñÿ, ÷òîáû ñîçäàòü çàäàííóþ ôîðìó ïðîòåçà, 
ïîëó÷èë íàçâàíèå «îòíèìàþùèé ìåòîä» (àíãë. subtractive). «Îò-
íèìàþùåå» èçãîòîâëåíèå ïîçâîëÿåò ñîçäàòü çàêîí÷åííóþ ôîðìó 
ñëîæíîé êîíôèãóðàöèè î÷åíü òî÷íî, íî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü 
ìàòåðèàëà ðàñõîäóåòñÿ âïóñòóþ. Ïðèáëèçèòåëüíî 90% ãîòîâîãî 
áëîêà óäàëÿåòñÿ ïðè ñîçäàíèè òèïè÷íûõ ðåñòàâðàöèèé çóáîâ. 
Êàê àëüòåðíàòèâà «äîáàâëÿþùèå» (àíãë. additive) ìåòîäû ïðîèç-
âîäñòâà íà÷èíàþò íàõîäèòü ïðèìåíåíèå â àâòîìàòèçèðîâàííûõ 
ñèñòåìàõ. Èíîãäà èõ íàçûâàþò ìåòîäàìè èçãîòîâëåíèÿ òâåðäîãî 
òåëà ñâîáîäíîé ôîðìîâêîé (àíãë. solid free-form fabrication). 
Âïåðâûå òàêèå ìåòîäû áûëè èñïîëüçîâàíû â ìèêðîýëåêòðîíèêå 
ïðè áûñòðîì ïðîòîòèïèðîâàíèè äåòàëåé.

Èçáèðàòåëüíîå ëàçåðíîå ñïåêàíèå — îäíà èç òåõíîëîãèé, 
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êåðàìè÷åñêèõ èëè 
ìåòàëëè÷åñêèõ çóáíûõ ðåñòàâðàöèé. Ïðèìåðîì ìîãóò ñëóæèòü 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû Medifacturing (Bego Medical AG, 
Germany) è DigiDent (Hint-ELs, Germany). Ïðè ýòîì ìåòîäå êîì-
ïüþòåð ïðîñ÷èòûâàåò òðàåêòîðèþ äâèæåíèÿ èíñòðóìåíòà, êàê è 
â äðóãèõ ñóùåñòâóþùèõ CAD/CAM-ñèñòåìàõ. Îäíàêî ñèñòåìà íå 
ñîøëèôîâûâàåò, à ñïåêàåò ëó÷îì ëàçåðà ñëîé ìàòåðèàëà, äâèãàÿñü 
ïî çàäàííîé òðàåêòîðèè âíóòðè åìêîñòè, çàïîëíÿåìîé ïîñëîéíî 
êåðàìè÷åñêèì èëè ìåòàëëè÷åñêèì ïîðîøêîì. Êàæäûé ïîñëåäóþ-
ùèé ñëîé ñïàèâàåòñÿ ñ ïðåäûäóùèì. Òàêàÿ òåõíîëîãèÿ ïîçâîëÿåò 
èçãîòîâèòü êîíñòðóêöèè ñëîæíîé ôîðìû áåç ïîòåðü ìàòåðèàëà.

Íåêîòîðûå ñèñòåìû CAD/CAM êîìáèíèðóþò «äîáàâëÿþ-
ùèå» è «îòíèìàþùèå» ïîäõîäû. Íàïðèìåð â ñèñòåìå Procera 
(Nobel Biocare, Sweden) ñíà÷àëà ôðåçåðóåòñÿ óâåëè÷åííàÿ ìåòàë-
ëè÷åñêàÿ êîïèÿ êóëüòè îïîðíîãî çóáà («îòíèìàþùèé» ìåòîä). 
Ýòî óâåëè÷åíèå ðàññ÷èòûâàåòñÿ êîìïüþòåðîì, ÷òîáû êîìïåíñè-
ðîâàòü óñàäêó âî âðåìÿ îêîí÷àòåëüíîãî ñïåêàíèÿ ðåñòàâðàöèè. 
Çàòåì ïîðîøîê ïðåññóåòñÿ ïîä äàâëåíèåì íà ìåòàëëè÷åñêèé 
øòàìïèê-ìàòðèöó, ñîçäàâàÿ óâåëè÷åííóþ ðåñòàâðàöèþ («äîáàâ-
ëÿþùèé» ìåòîä). Ïîñëå ýòîãî áëîê ôðåçåðóåòñÿ ñíàðóæè (ñíîâà 
«îòíèìàþùèé» ìåòîä), ÷òîáû ñîçäàòü òî÷íûå âíåøíèå êîíòóðû 
ðåñòàâðàöèè. Â çàêëþ÷åíèå óâåëè÷åííàÿ êîíñòðóêöèÿ ñíèìà-
åòñÿ ñ ìåòàëëè÷åñêîãî øòàìïèêà è ñïåêàåòñÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ìàòåðèàëîì îêîí÷àòåëüíîé òâåðäîñòè è ðàçìåðà.

Äðóãîé âàðèàíò ñî÷åòàíèÿ «äîáàâëÿþùåãî» è «îòíèìàþùå-
ãî» ïîäõîäîâ èñïîëüçîâàí â ñèñòåìå Wol-Ceram (Germany). Íà 
ïåðâîì ýòàïå ñîçäàåòñÿ êîëïà÷îê «äîáàâëÿþùèì» ñïîñîáîì. 
Ñóòü ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â îñàæäåíèè êðèñòàëëîâ îêñèäà 
àëþìèíèÿ èç ñóñïåíçèè íà ïîâåðõíîñòü êóëüòè ìåòîäîì ýëåêò-
ðîôîðåòè÷åñêîé äèñïåðñèè. Îïåðàòîð âðó÷íóþ ñðåçàåò èçëèøêè 
ìàòåðèàëà, âûñòóïàþùèå çà êðàÿ óñòóïà. Âíåøíÿÿ ïîâåðõíîñòü 
ðåñòàâðàöèè ôîðìèðóåòñÿ øëèôîâàíèåì («îòíèìàþùèé» ïîä-
õîä). Çàòåì îïåðàòîð ñíèìàåò êîëïà÷îê ñî øòàìïèêà-ìàòðèöû, 
ïðîïèòûâàåò åãî ñòåêëîì è ñïåêàåò.

Èíòåðåñíûé ïðèìåð «äîáàâëÿþùåé» òåõíîëîãèè — èçãî-
òîâëåíèå ìîäåëåé ïðîòåçîâ ìåòîäîì òðåõìåðíîé ïå÷àòè. CAM-
óñòðîéñòâî WaxPro printer (ñèñòåìà Pro 50, Cynovad, Canada) 
äåéñòâóåò, êàê ñòðóéíûé ïðèíòåð, òîëüêî âìåñòî ÷åðíèë îí 
âûñòðåëèâàåò ìèêðîñêîïè÷åñêèå ïîðöèè ðàñïëàâëåííîãî âîñêà. 
Òàê, ñëîé çà ñëîåì è ïîëó÷àåòñÿ âîñêîâàÿ ìîäåëü êàðêàñà èëè 
èñêóññòâåííîé êîðîíêè. Â äàëüíåéøåì ïî âîñêîâîé ðåïðîäóê-
öèè ïðîòåç îòëèâàåòñÿ èç ìåòàëëà èëè ïðåññóåòñÿ èç êåðàìèêè. 
Óñîâåðøåíñòâîâàííûé âàðèàíò ïå÷àòàþùåãî ìîäóëÿ ñèñòåìû 
Cynovad ñïîñîáåí ñîçäàâàòü êîíñòðóêöèè íå òîëüêî èç âîñêà, íî 
è èç êîìïîçèöèîííûõ ìàòåðèàëîâ. Ýòî ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿåò 
âîçìîæíîñòè äàííîé ñèñòåìû è ïîçâîëÿåò, ê ïðèìåðó, èñïîëü-
çîâàòü åå äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ ïðîòåçîâ.

Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì àâòî-
ìàòèçèðîâàííîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ è ïðîèçâîäñòâà ïðîòåçîâ 
ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ íîâîãî ñåãìåíòà â ìàòåðèàëîâåäåíèè 
— ìàòåðèàëû äëÿ CAD/CAM-òåõíîëîãèè.

Îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ CAD/CAM-ñèñòåì 
íå îãðàíè÷èâàåòñÿ îäíèì òîëüêî èçãîòîâëåíèåì çóáíûõ ïðîòåçîâ. 
Òàê, ðàçðàáîòàíî íåñêîëüêî CAD/CAM-ñèñòåì äëÿ ïðèìåíå-
íèÿ â õèðóðãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Íàïðèìåð, ñèñòåìà SurgiGuide 
(Materialise, Belgium) èñïîëüçóåòñÿ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ èíäèâèäóàëü-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ øàáëîíîâ, îáëåã÷àþùèõ ïðàâèëüíîå ðàñïîëî-
æåíèå çóáíûõ èìïëàíòîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè. CAD/CAM-ñèñòåìà 
Nobel Guide software (Nobel Biocare, Sweden) ïîçâîëÿåò èçãîòîâèòü 
ðåñòàâðàöèþ íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå óñòàíîâêè èìïëàíòàòà. Îáå 
ñèñòåìû èñïîëüçóþò äàííûå, ïîëó÷åííûå ìåòîäîì êîìïüþòåðíîé 
òîìîãðàôèè, ñïåöèàëüíîå ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå CAD, ÷òîáû 
îïðåäåëèòü èäåàëüíîå ðàçìåùåíèå ðåñòàâðàöèè, è òåõíîëîãèè 
CAM äëÿ ïðîèçâîäñòâà øàáëîíîâ èëè ðàáî÷èõ ìîäåëåé.

Ñèñòåìà SL-Perfactory (Envisiontec GmbH, Germany) èñ-
ïîëüçóåò ñòåðåîëèòîãðàôèþ («äîáàâëÿþùèé» ïðîöåññ) äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ îêêëþçèîííûõ øèí è èì ïîäîáíûõ àïïàðàòîâ. Ñóòü 
ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñëîéíîì èçáèðàòåëüíîì îòâåðæäåíèè 
ñâåòîì æèäêîãî ôîòî÷óâñòâèòåëüíîãî àêðèëîâîãî ìîíîìåðà.

Ñîçäàíû àâòîìàòèçèðîâàííûå ñèñòåìû äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â 
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ-ñòîìàòîëîãîâ è çóáíûõ òåõíèêîâ 
— òàê íàçûâàåìûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ñèìóëÿòîðû. Òàêèå êîìï-
ëåêñû çíà÷èòåëüíî óñêîðÿþò ïðèîáðåòåíèå ñòóäåíòàìè íàâûêîâ 
ïî ïðåïàðèðîâàíèþ è âîññòàíîâëåíèþ ðàçðóøåííûõ çóáîâ.

Êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ íà âñåõ ýòàïàõ 
îêàçàíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Ñâîåâðåìåííàÿ ïîäãîòîâêà 
ñïåöèàëèñòîâ, â ïîëíîé ìåðå âëàäåþùèõ òàêèìè òåõíîëîãèÿìè, 
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëîâèåì øèðîêîãî âíåäðåíèÿ ñîâðåìåííûõ 
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé âî âñå ñôåðû ñòîìàòîëîãèè. Êîì-
ïüþòåðíûå òåõíîëîãèè óæå èçìåíèëè íàøó æèçíü. Âîïðîñ â òîì, 
äî êàêîé ñòåïåíè îíè ñìîãóò èçìåíèòü ñòîìàòîëîãèþ.

Æóðíàë «Ñîâðåìåííàÿ ñòîìàòîëîãèÿ» ¹ 1, 2008 ã.
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Ñ Ò Î Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß
êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè â ñòîìàòîëîãèè

Ëþáîé ìåäèöèíñêîé êëèíèêå ðàíî èëè ïîçäíî ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ 
ñ ïðîáëåìàìè ó÷åòà è äîêóìåíòîîáîðîòà â ðàáîòå.

Ïîñòåïåííî êîëè÷åñòâî áóìàã âîçðàñòàåò — ìåäèöèíñêèå êàðòû, äî-
ãîâîðà, ñîãëàøåíèÿ. Ïàöèåíòû íà÷èíàþò æàëîâàòüñÿ, ÷òî èì ìåäëåííî 
îôîðìëÿþò äîêóìåíòû; ðåãèñòðàòîðû çàáûâàþò î äîëãàõ, òåðÿþò äàííûå 
ïàöèåíòîâ; íà ðàáî÷èõ ñòîëàõ êîïèòñÿ âîðîõ áóìàã; âðà÷è íå óñïåâàþò 
çàïîëíÿòü ìåäèöèíñêèå êàðòû; ñòðàõîâûå êîìïàíèè çàäåðæèâàþò ïëàòåæè 
èç-çà îòñóòñòâèÿ îò÷åòîâ.

È, êàê ñëåäñòâèå èç âñåãî ýòîãî, ïàäàåò âûðó÷êà êëèíèêè, ïàöèåíòû 
óõîäÿò â äðóãèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, à ðóêîâîäñòâî ïîñòîÿííî çàäàåò 
ñåáå âîïðîñ, «÷òî áû íàì åùå ïðèäóìàòü, ÷òîáû ïðèâëå÷ü ïàöèåíòîâ?».

Êàçàëîñü áû, âñå î÷åâèäíî — íàäî îðãàíèçîâàòü âíóòðåííþþ ðàáîòó 
êëèíèêè òàê, ÷òîáû êàæäûé ñîòðóäíèê ÷åòêî çíàë ñâîè ôóíêöèîíàëüíûå 
îáÿçàííîñòè è ìîã èõ áûñòðî ðåàëèçîâàòü. Íî î÷åíü ÷àñòî ðó÷íàÿ îáðàáîòêà 
îãðîìíîãî ÷èñëà äàííûõ, ìåäèöèíñêèõ êàðò, ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêîâ íå 
äàåò íóæíîãî ðåçóëüòàòà. È â êîíå÷íîì èòîãå îñòàåòñÿ òîëüêî îäèí âûõîä 
— àâòîìàòèçèðîâàòü ðàáîòó ó÷ðåæäåíèÿ, ïåðåâåäÿ åãî íà êîìïüþòåðíûé 
ó÷åò. Â áîëüøèíñòâå êëèíèê äîñòàòî÷íî òîëüêî âîëåâîãî ðåøåíèÿ àäìè-
íèñòðàöèè, ÷òîáû ñîòðóäíèêè íà÷àëè ðàáîòàòü íà íîâîì óðîâíå è ïîëó÷èëè 
áîëåå âûñîêóþ ïðèáûëü è áîëåå âûñîêóþ çàðàáîòíóþ ïëàòó.

Îòâåòüòå íà 10 ïðîñòûõ âîïðîñîâ, è, åñëè âû õîòü îäèí ðàç îòâåòèëè 
«Äà», òî âàì íåîáõîäèì êîìïüþòåðíûé ó÷åò:

1. Âû õîòèòå ïîâûñèòü óðîâåíü è ñêîðîñòü îáñëóæèâàíèÿ ïàöèåíòîâ 
â êëèíèêå?

2. Âàøè ðåãèñòðàòîðû óñòàëè âðó÷íóþ îôîðìëÿòü äîêóìåíòû?
3. Ðåãèñòðàòîðû çàáûâàþò âîâðåìÿ ïðèãëàñèòü ïàöèåíòà íà î÷åðåäíîé 

îñìîòð?
4. Âû òåðÿåòå êîíòàêòû ïàöèåíòîâ?
5. Âàì íàäîåëè ãîðû áóìàã íà ðàáî÷åì ñòîëå?
6. Âû óñòàëè ïîñòîÿííî ñ÷èòàòü, êòî êîìó è ñêîëüêî äîëæåí?
7. Âàì íàäîåëî âñïîìèíàòü, ÷òî è êîìó äåëàëîñü â ïðîøëîì ìåñÿöå?
8. Âû íå çíàåòå, ñêîëüêî ïàöèåíòîâ ïðèíÿë äîêòîð?
9. Âû òðàòèòå íà ðàñ÷åò çàðàáîòíîé ïëàòû öåëûé äåíü?
10. Âû òðàòèòå íà ïîäãîòîâêó îò÷åòîâ äëÿ ñòðàõîâûõ êîìïàíèé óéìó 

âðåìåíè?

Êîìïëåêñíûé ó÷åò â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. 
Ïî÷åìó èìåííî «Àäåíòà»?

Ïðåèìóùåñòâà èñïîëüçîâàíèÿ ïðîãðàììû 
êîìïëåêñíîãî ó÷åòà «Àäåíòà»

 Áåñïëàòíàÿ âåðñèÿ 
äëÿ îäèíî÷íî ðàáîòàþùèõ âðà÷åé.

 Ìîäóëüíîñòü ïðîãðàììû.
Âû ïðèîáðåòàåòå òîëüêî òå ìîäóëè, 
êîòîðûå âàì íåîáõîäèìû!

 Ïðîñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ.
Ñðîê ïîëíîãî ïåðåõîäà íà êîìïüþòåðíûé ó÷åò 
1 íåäåëÿ.

 Íàñòðàèâàåìûé âíåøíèé âèä ïðîãðàììû.
 Íàñòðàèâàåìûå øàáëîíû äîêóìåíòîâ.
Âû ïðèìåíÿåòå òî îôîðìëåíèå äîêóìåíòîâ, 
êîòîðîå ïðèíÿòî â âàøåé êëèíèêå!

 Ðàçãðàíè÷åíèå ïðàâ ïîëüçîâàòåëåé.
Êàæäûé ñîòðóäíèê èñïîëüçóåò â ðàáîòå 
òîëüêî òî, ÷òî ðàçðåøåíî è íåîáõîäèìî.

 Ðàçíîîáðàçíûå ôîðìû îò÷åòîâ, 
â òîì ÷èñëå è äëÿ ñòðàõîâûõ êîìïàíèé.

 Ðàçíîîáðàçíûå âèäû ñêèäîê, 
äèñêîíòíûõ è áîíóñíûõ êàðò.

 Ãðàôèêè ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ, íàïîìèíàíèÿ.
 Ñêëàäñêîé ó÷åò.
 Ðàñ÷åò çàðàáîòíîé ïëàòû, 
ó÷åò ïðîäàííûõ òîâàðîâ.

 Ðàçíîîáðàçíûå ïðàéñ-ëèñòû, ÓÅÒ.
 Ëîêàëüíàÿ è ñåòåâàÿ âåðñèè. 
Îáúåäèíåíèå êëèíèê ñ ïîìîùüþ ñåòè Internet.

 Îïåðàòèâíàÿ òåõíè÷åñêàÿ ïîääåðæêà.
 Îòñóòñòâèå äîïîëíèòåëüíûõ è ñêðûòûõ ïëàòåæåé.
Ïðèîáðåòÿ ïðîãðàììó îäèí ðàç, 
âû èñïîëüçóåòå åå íåîãðàíè÷åííîå âðåìÿ, 
âêëþ÷àÿ îáíîâëåíèÿ â òå÷åíèå îäíîãî ãîäà.

Приглашаем к сотрудничеству региональных представителей.
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16 ÎÁÎÇðåíèåîôèöèàëüíî

1. Îáùèå ïîëîæåíèÿ
1.1. Â öåëÿõ ñîáëþäåíèÿ ïðîòèâîýïè-

äåìè÷åñêîãî ðåæèìà âðà÷ äîëæåí ðàáîòàòü 
â ñîïðîâîæäåíèè ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà, îñóùåñòâëÿþùåãî îáðàáîòêó ðà-
áî÷èõ ìåñò, äåçèíôåêöèþ, à òàêæå, â ñëó÷àå 
îòñóòñòâèÿ öåíòðàëèçîâàííîé ñòåðèëèçà-
öèîííîé, ïðåäñòåðèëèçàöèîííóþ î÷èñòêó 
è ñòåðèëèçàöèþ èçäåëèé ìåäèöèíñêîé 
òåõíèêè è ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ.

1.2. Òðåáîâàíèÿ ê óñëîâèÿì òðóäà è 
ëè÷íîé ãèãèåíå (â òîì ÷èñëå ïðàâèëà 
îáðàáîòêè ðóê) ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà 
ïðèíèìàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ãëàâàìè I 
è II íàñòîÿùèõ ïðàâèë1.

1 Ãëàâà I. Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíè-
çàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ 
äåÿòåëüíîñòü.

Ãëàâà II. Îðãàíèçàöèÿ äåçèíôåêöèîí-
íûõ è ñòåðèëèçàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â 
îðãàíèçàöèÿõ, îñóùåñòâëÿþùèõ ìåäèöèí-
ñêóþ äåÿòåëüíîñòü.

2. Òðåáîâàíèÿ ê ðàçìåùåíèþ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 

ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé
2.1. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå 

îðãàíèçàöèè ìîãóò ðàçìåùàòüñÿ â îòäå-
ëüíî ñòîÿùèõ çäàíèÿõ, ïðèñïîñîáëåííûõ 
è âñòðîåííûõ (âñòðîåííî-ïðèñòðîåííûõ) 
â çäàíèÿ æèëîãî è îáùåñòâåííîãî íàçíà-

÷åíèÿ ïîìåùåíèÿõ, ïðè óñëîâèè ñîáëþ-
äåíèÿ òðåáîâàíèé ñàíèòàðíûõ ïðàâèë è 
íîðìàòèâîâ.

2.2. Â æèëûõ çäàíèÿõ äîïóñêàåòñÿ 
ðàçìåùàòü ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû, 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèå àìáóëàòîðíî-ïîëè-
êëèíè÷åñêèå îðãàíèçàöèè, â òîì ÷èñëå 
èìåþùèå â ñâîåì ñîñòàâå äíåâíûå ñòà-
öèîíàðû. Äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùåíèå ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé â 
öîêîëüíûõ ýòàæàõ æèëûõ çäàíèé.

2.3. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå 
îðãàíèçàöèè, ðàñïîëîæåííûå â æèëûõ 
çäàíèÿõ, äîëæíû èìåòü îòäåëüíûé âõîä 
ñ óëèöû.

2.4. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ìåäèöèíñêèå 
îðãàíèçàöèè ðàçìåùàþòñÿ â ïîìåùåíèÿõ, 
îáîðóäîâàííûõ ñèñòåìàìè õîçÿéñòâåííî-
ïèòüåâîãî õîëîäíîãî è ãîðÿ÷åãî âîäîñíàá-
æåíèÿ è âîäîîòâåäåíèÿ (êàíàëèçàöèè).

2.5. Ðàçìåùåíèå è ýêñïëóàòàöèÿ ðåí-
òãåíîâñêèõ êàáèíåòîâ, àïïàðàòîâ (â òîì 
÷èñëå ðàäèîâèçèîãðàôîâ) ðåãëàìåíòèðó-
þòñÿ äåéñòâóþùèìè íîðìàòèâíûìè äîêó-
ìåíòàìè è ïóíêòîì 7 íàñòîÿùåé ãëàâû.

2.6. Óñòðîéñòâî, îáîðóäîâàíèå è ýêñ-
ïëóàòàöèÿ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ êàáèíå-
òîâ, ïðèìåíåíèå ëàçåðîâ äîëæíû îòâå÷àòü 
äåéñòâóþùèì íîðìàòèâíûì äîêóìåíòàì.

2.7. Â ïîäâàëüíûõ ïîìåùåíèÿõ, èìå-
þùèõ åñòåñòâåííîå èëè èñêóññòâåííîå 

îñâåùåíèå, äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùåíèå ñàíè-
òàðíî-áûòîâûõ ïîìåùåíèé (ãàðäåðîáíûå, 
äóøåâûå, ñêëàäñêèå), âåíòèëÿöèîííûõ 
êàìåð, êîìïðåññîðíûõ óñòàíîâîê, ñòåðè-
ëèçàöèîííûõ-àâòîêëàâíûõ.

2.8. Äëÿ îðãàíèçàöèè ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðèåìà äåòåé âûäåëÿþòñÿ îòäåëüíûå 
êàáèíåòû. Íå äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå 
êàáèíåòîâ âçðîñëîãî ïðèåìà äëÿ ïðèåìà 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ ïî ãðàôèêó. Äëÿ 
îðãàíèçàöèè ïðèåìà äåòåé ñëåäóåò ïî 
âîçìîæíîñòè âûäåëÿòü îòäåëüíûé îòñåê 
ñ îæèäàëüíåé è ñàíóçëîì.

2.9. Îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 
áåðåìåííûì ïðîâîäèòñÿ â ìåäèöèíñêèõ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ äëÿ 
âçðîñëûõ èëè â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáè-
íåòàõ æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé.

2.10. Â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ 
ïëîùàäü íà îñíîâíóþ ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ 
óñòàíîâêó äîëæíà áûòü íå ìåíåå 14 ì2, 
íà äîïîëíèòåëüíóþ óñòàíîâêó — 10 ì2 
(íà ñòîìàòîëîãè÷åñêîå êðåñëî áåç áîð-
ìàøèíû — 7 ì2), âûñîòà êàáèíåòîâ — íå 
ìåíåå 2,6 ì.

2.11. Îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ 
ìåäèöèíñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî àíåñòåçè-
îëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè, ïðîâîäÿòñÿ â 
óñëîâèÿõ îïåðàöèîííîãî áëîêà. Ïðè ýòîì 
îáîðóäóåòñÿ ïîìåùåíèå äëÿ âðåìåííîãî 

Îá óòâåðæäåíèè ÑàíÏèÍ 2.1.3.2630-10 «Ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèÿì, 

îñóùåñòâëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü»
Ïîñòàíîâëåíèå Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18 ìàÿ 2010 ã. ¹ 58

Çàðåãèñòðèðîâàíî â Ìèíþñòå Ðîññèè 09.08.2010 ã., ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð 18094

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêî-
íîì îò 30.03.1999 ã. ¹ 52-ÔÇ «Î ñàíè-
òàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè 
íàñåëåíèÿ» (Ñîáðàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 1999, ¹ 14, 
ñò. 1650; 2002, ¹ 1 (÷. 1), ñò. 2; 2003, ¹ 2, 
ñò. 167; 2003, ¹ 27 (÷. 1), ñò. 2700; 2004, 
¹ 35, ñò. 3607; 2005, ¹ 19, ñò. 1752; 2006, 
¹ 1, ñò. 10; 2006, ¹ 52 (÷. 1) ñò. 5498; 
2007 ¹ 1 (÷. 1) ñò. 21; 2007, ¹ 1 (÷. 1) 
ñò. 29; 2007, ¹ 27, ñò. 3213; 2007, ¹ 46, 
ñò. 5554; 2007, ¹ 49, ñò. 6070; 2008, ¹ 24, 
ñò. 2801; 2008, ¹ 29 (÷. 1), ñò. 3418; 2008, 
¹ 30 (÷. 2), ñò. 3616; 2008, ¹ 44, ñò. 4984; 
2008, ¹ 52 (÷. 1), ñò. 6223; 2009, ¹ 1, 
ñò. 17) è ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 24.07.2000 ã. 
¹ 554 «Îá óòâåðæäåíèè Ïîëîæåíèÿ î 
ãîñóäàðñòâåííîé ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 
è Ïîëîæåíèÿ î ãîñóäàðñòâåííîì ñàíèòàð-
íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì íîðìèðîâàíèè» 
(Ñîáðàíèå çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, 2000, ¹ 31, ñò. 3295; 2004, 
¹ 8, ñò. 663; 2004, ¹ 47, ñò. 4666; 2005, 
¹ 39, ñò. 3953)

ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÞ:
1. Óòâåðäèòü ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-

ãè÷åñêèå ïðàâèëà è íîðìàòèâû ÑàíÏèÍ 
2.1.3.2630-10 «Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèÿì, 

îñóùåñòâëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü» (ïðèëîæåíèå).

2. Ââåñòè â äåéñòâèå óêàçàííûå ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðàâèëà 
è íîðìàòèâû ñî äíÿ âñòóïëåíèÿ â ñèëó 
íàñòîÿùåãî ïîñòàíîâëåíèÿ.

3. Ñ ìîìåíòà ââåäåíèÿ â äåéñòâèå 
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïðàâèë 
è íîðìàòèâîâ ÑàíÏèÍ 2.1.3.2630-10 
«Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òðåáî-
âàíèÿ ê îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì 
ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü» ñ÷èòàòü óòðà-
òèâøèì ñèëó ÑàíÏèÍ 2.1.3.1375-03 «Ãè-
ãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ðàçìåùåíèþ, 
óñòðîéñòâó, îáîðóäîâàíèþ è ýêñïëóàòà-
öèè áîëüíèö, ðîäèëüíûõ äîìîâ è äðóãèõ 
ëå÷åáíûõ ñòàöèîíàðîâ», óòâåðæäåííûå 
ïîñòàíîâëåíèåì Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè îò 06.06.2003 ¹ 124 (çàðåãèñò-
ðèðîâàíû â Ìèíþñòå Ðîññèè 18.06.2003 ã., 
ðåã. ¹ 4709); ÑàíÏèÍ 2.1.3.2195-07, èç-
ìåíåíèå ¹ 1 ê ÑàíÏèÍ 2.1.3.1375-03, 
óòâåðæäåííûå ïîñòàíîâëåíèåì Ãëàâíîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 25.04.2007 ã. 
¹ 19 (çàðåãèñòðèðîâàíû â Ìèíþñòå Ðîññèè 
05.06.2007 ã., ðåã. ¹ 9597); ÑÏ 3.1.2485-09 
«Ïðîôèëàêòèêà âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåê-
öèé â ñòàöèîíàðàõ (îòäåëåíèÿõ) õèðóðãè-
÷åñêîãî ïðîôèëÿ ëå÷åáíûõ îðãàíèçàöèé», 

äîïîëíåíèå ¹ 1 ê ÑàíÏèÍ 2.1.3.1375-03, 
óòâåðæäåííûå ïîñòàíîâëåíèåì Ãëàâíî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 13.02.2009 ã. 
¹ 9 (çàðåãèñòðèðîâàíû â Ìèíþñòå 
Ðîññèè 20.03.2009 ã., ðåã. ¹ 13548); 
ÑàíÏèÍ 2.1.3.2524-09 «Ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèì ìåäèöèíñêèì îðãàíèçàöèÿì», 
èçìåíåíèå 2 ê ÑàíÏèÍ 2.1.3.1375-03, 
óòâåðæäåííûå ïîñòàíîâëåíèåì Ãëàâíî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî âðà÷à 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 07.07.2009 ã. 
¹ 48 (çàðåãèñòðèðîâàíû â Ìèíþñòå 
Ðîññèè 20.08.2009 ã., ðåã. ¹ 14581); 
ÑàíÏèÍ 3.5.2528-09 «Îðãàíèçàöèÿ äåçèí-
ôåêöèîííûõ è ñòåðèëèçàöèîííûõ ìåðîï-
ðèÿòèé â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îð-
ãàíèçàöèÿõ», äîïîëíåíèå ¹ 2 ê ÑàíÏèÍ 
2.1.3.1375-03, óòâåðæäåííûå ïîñòàíîâëåíè-
åì Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî 
âðà÷à Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 06.08.2009 ã. 
¹ 51 (çàðåãèñòðèðîâàíû â Ìèíþñòå Ðîñ-
ñèè 26.08.2009 ã., ðåã. ¹ 14624); ÑàíÏèÍ 
2.1.3.2576-10, èçìåíåíèå ¹ 3 ê ÑàíÏèÍ 
2.1.3.1375-03, óòâåðæäåííûå ïîñòàíîâëåíè-
åì Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî 
âðà÷à Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 04.03.2010 ã. 
¹ 18 (çàðåãèñòðèðîâàíû â Ìèíþñòå Ðîñ-
ñèè 27.04.2010 ã., ðåã. ¹ 17017).

Ã. Ã. ÎÍÈÙÅÍÊÎ.

Ïðèëîæåíèå.
Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèÿì, îñóùåñòâëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü

Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ïðàâèëà è íîðìàòèâû ÑàíÏèÍ 2.1.3.2630-10
(èçâëå÷åíèå)

V. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ñòîìàòîëîãè÷åñêèì ìåäèöèíñêèì îðãàíèçàöèÿì
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ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà ïîñëå îïåðàöèè. Â 
îïåðàöèîííîé ïðè íåîáõîäèìîñòè îáåñïå-
÷èâàåòñÿ ïîäà÷à ìåäèöèíñêèõ ãàçîâ.

2.12. Ðàáîòà êàáèíåòà õèðóðãè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè îðãàíèçóåòñÿ ñ ó÷åòîì ðàç-
äåëåíèÿ ïîòîêîâ «÷èñòûõ» (ïëàíîâûõ) 
è «ãíîéíûõ» âìåøàòåëüñòâ. Ïëàíîâûå 
âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäÿòñÿ â ñïåöèàëüíî 
âûäåëåííûå äíè ñ ïðåäâàðèòåëüíûì ïðî-
âåäåíèåì ãåíåðàëüíîé óáîðêè.

2.13. Íàáîð ïîìåùåíèé îïðåäåëÿåòñÿ 
ìîùíîñòüþ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ìåäèöèí-
ñêîé îðãàíèçàöèè è âèäàìè äåÿòåëüíîñòè. 
Ìèíèìàëüíûå ïëîùàäè ïîìåùåíèé è 
èõ ìèíèìàëüíûé íàáîð ïðåäñòàâëåíû â 
ïðèëîæåíèè 2.

3. Òðåáîâàíèÿ ê âíóòðåííåé îòäåëêå 
ïîìåùåíèé

3.1. Äëÿ âíóòðåííåé îòäåëêè ïðèìåíÿ-
þòñÿ ìàòåðèàëû â ñîîòâåòñòâèè ñ ôóíêöè-
îíàëüíûì íàçíà÷åíèåì ïîìåùåíèé.

3.2. Ñòåíû ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáè-
íåòîâ, óãëû è ìåñòà ñîåäèíåíèÿ ñòåí, 
ïîòîëêà è ïîëà äîëæíû áûòü ãëàäêèìè, 
áåç ùåëåé.

3.3. Äëÿ îòäåëêè ñòåí â êàáèíåòàõ 
ïðèìåíÿþòñÿ îòäåëî÷íûå ìàòåðèàëû, ðàç-
ðåøåííûå äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ïîìåùå-
íèÿõ ñ âëàæíûì, àñåïòè÷åñêèì ðåæèìîì, 
óñòîé÷èâûå ê äåçèíôåêòàíòàì. Ñòåíû 
îïåðàöèîííîé, êàáèíåòîâ õèðóðãè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè è ñòåðèëèçàöèîííîé îòäå-
ëûâàþòñÿ íà âñþ âûñîòó ãëàçóðîâàííîé 
ïëèòêîé èëè äðóãèìè ðàçðåøåííûìè äëÿ 
ýòèõ öåëåé ìàòåðèàëàìè.

3.4. Ñòåíû îñíîâíûõ ïîìåùåíèé çóáî-
òåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè îêðàøèâàþòñÿ 
êðàñêàìè èëè îáëèöîâûâàþòñÿ ïàíåëÿìè, 
èìåþùèìè ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü; ãåðìå-
òè÷íî çàäåëûâàþòñÿ øâû.

3.5. Ïîòîëêè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáè-
íåòîâ, îïåðàöèîííûõ, ïðåäîïåðàöèîííûõ, 
ñòåðèëèçàöèîííûõ è ïîìåùåíèé çóáîòåõ-
íè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé îêðàøèâàþòñÿ âî-
äîýìóëüñèîííûìè èëè äðóãèìè êðàñêàìè. 
Âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ïîäâåñíûõ ïî-
òîëêîâ, åñëè ýòî íå âëèÿåò íà íîðìàòèâíóþ 
âûñîòó ïîìåùåíèÿ. Ïîäâåñíûå ïîòîëêè 
äîëæíû áûòü âûïîëíåíû èç ïëèò (ïàíå-
ëåé), èìåþùèõ ãëàäêóþ íåïåðôîðèðîâàí-
íóþ ïîâåðõíîñòü, óñòîé÷èâóþ ê äåéñòâèþ 
ìîþùèõ âåùåñòâ è äåçèíôåêòàíòîâ.

3.6. Ïîëû â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíå-
òàõ äîëæíû èìåòü ãëàäêîå ïîêðûòèå èç ìà-
òåðèàëîâ, ðàçðåøåííûõ äëÿ ýòèõ öåëåé.

3.7. Öâåò ïîâåðõíîñòåé ñòåí è ïîëà â 
ïîìåùåíèÿõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ 
è çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé äîëæåí 
áûòü íåéòðàëüíûõ ñâåòëûõ òîíîâ, íå ìå-
øàþùèõ ïðàâèëüíîìó öâåòîðàçëè÷åíèþ 
îòòåíêîâ îêðàñêè ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, 
êîæíûõ ïîêðîâîâ, êðîâè, çóáîâ (åñòåñò-
âåííûõ è èñêóññòâåííûõ), ïëîìáèðîâî÷-
íûõ è çóáîïðîòåçíûõ ìàòåðèàëîâ.

3.8. Ïðè îòäåëêå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
êàáèíåòîâ, â êîòîðûõ ïðèìåíÿåòñÿ ðòóòíàÿ 
àìàëüãàìà:

ñòåíû è ïîòîëêè äîëæíû áûòü ãëàä-
êèìè, áåç ùåëåé è óêðàøåíèé; îøòóêà-
òóðåííûìè (êèðïè÷íûå) èëè çàòåðòûìè 
(ïàíåëüíûå) ñ äîáàâëåíèåì 5% ïîðîøêà 
ñåðû äëÿ ñâÿçûâàíèÿ ïàðîâ ðòóòè â ïðî-
÷íîå ñîåäèíåíèå (ñåðíèñòóþ ðòóòü) è 
îêðàøåííûìè ðàçðåøåííûìè äëÿ ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ êðàñêàìè;

ïîëû äîëæíû íàñòèëàòüñÿ ðóëîííûì 
ìàòåðèàëîì, âñå øâû ñâàðèâàþòñÿ, ïëèí-
òóñ äîëæåí ïëîòíî ïðèëåãàòü ê ñòåíàì 
è ïîëó;

ñòîëèêè äëÿ ðàáîòû ñ àìàëüãàìîé 
äîëæíû áûòü ïîêðûòû ðòóòüíåïðîíè-
öàåìûì ìàòåðèàëîì è èìåòü áîðòèêè 

ïî êðàÿì, ïîä ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòüþ 
ñòîëèêîâ íå äîëæíî áûòü îòêðûòûõ ÿùè-
êîâ; ðàçðåøàåòñÿ èñïîëüçîâàòü òîëüêî 
àìàëüãàìó, âûïóñêàåìóþ â ãåðìåòè÷åñêè 
çàêðûòûõ êàïñóëàõ.

4. Òðåáîâàíèÿ ê îáîðóäîâàíèþ
4.1. Â êàáèíåòàõ ñ îäíîñòîðîííèì 

åñòåñòâåííûì îñâåùåíèåì ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèå êðåñëà óñòàíàâëèâàþòñÿ â îäèí ðÿä 
âäîëü ñâåòîíåñóùåé ñòåíû.

4.2. Ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèõ êðåñåë â êàáèíåòå, îíè ðàç-
äåëÿþòñÿ íåïðîçðà÷íûìè ïåðåãîðîäêàìè 
âûñîòîé íå íèæå 1,5 ì.

4.3. Îòñóòñòâèå ñòåðèëèçàöèîííîé â 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé îðãàíè-
çàöèè äîïóñêàåòñÿ ïðè íàëè÷èè íå áîëåå 
3 êðåñåë. Â ýòîì ñëó÷àå óñòàíîâêà ñòåðè-
ëèçàöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ âîçìîæíà 
íåïîñðåäñòâåííî â êàáèíåòàõ.

4.4. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû 
îáîðóäóþòñÿ ðàçäåëüíûìè èëè äâóõñåê-
öèîííûìè ðàêîâèíàìè äëÿ ìûòüÿ ðóê è 
îáðàáîòêè èíñòðóìåíòîâ. Ïðè íàëè÷èè 
ñòåðèëèçàöèîííîé è îðãàíèçàöèè â íåé 
öåíòðàëèçîâàííîé ïðåäñòåðèëèçàöèîííîé 
îáðàáîòêè èíñòðóìåíòàðèÿ â êàáèíåòàõ 
äîïóñêàåòñÿ íàëè÷èå îäíîé ðàêîâèíû. Â 
îïåðàöèîííîì áëîêå ðàêîâèíû óñòàíàâ-
ëèâàþòñÿ â ïðåäîïåðàöèîííîé. Â õèðóð-
ãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ, ñòåðèëèçàöèîííûõ, 
ïðåäîïåðàöèîíûõ óñòàíàâëèâàþòñÿ ëîê-
òåâûå èëè ñåíñîðíûå ñìåñèòåëè.

4.5. Ïîìåùåíèÿ çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáî-
ðàòîðèé è ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ, 
â êîòîðûõ ïðîâîäÿòñÿ ðàáîòû ñ ãèïñîì, 
äîëæíû èìåòü îáîðóäîâàíèå äëÿ îñàæäå-
íèÿ ãèïñà èç ñòî÷íûõ âîä ïåðåä ñïóñêîì â 
êàíàëèçàöèþ (ãèïñîóëîâèòåëè èëè äð.).

4.6. Êàáèíåòû îáîðóäóþò áàêòåðè-
öèäíûìè îáëó÷àòåëÿìè èëè äðóãèìè 
óñòðîéñòâàìè îáåççàðàæèâàíèÿ âîçäóõà, 
ðàçðåøåííûìè äëÿ ýòîé öåëè â óñòàíîâ-
ëåííîì ïîðÿäêå. Ïðè èñïîëüçîâàíèè 
îáëó÷àòåëåé îòêðûòîãî òèïà âûêëþ÷àòåëè 
äîëæíû áûòü âûâåäåíû çà ïðåäåëû ðàáî-
÷èõ ïîìåùåíèé.

5. Òðåáîâàíèÿ ê ìèêðîêëèìàòó, 
îòîïëåíèþ, âåíòèëÿöèè

5.1. Ñèñòåìû îòîïëåíèÿ, âåíòèëÿöèè 
è êîíäèöèîíèðîâàíèÿ âîçäóõà äîëæíû 
ñîîòâåòñòâîâàòü íîðìàì ïðîåêòèðîâàíèÿ 
è ñòðîèòåëüñòâà æèëûõ è îáùåñòâåííûõ 
çäàíèé è îáåñïå÷èâàòü îïòèìàëüíûå 
ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà è âîçäóøíîé 
ñðåäû, â ò.÷. ïî ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì 
ïîêàçàòåëÿì.

5.2. Ïîâåðõíîñòü íàãðåâàòåëüíûõ ïðè-
áîðîâ äîëæíà áûòü ãëàäêîé, äîïóñêàþùåé 
ëåãêóþ î÷èñòêó è èñêëþ÷àþùåé ñêîïëå-
íèå ìèêðîîðãàíèçìîâ è ïûëè.

5.3. Â îïåðàöèîííûõ, ïðåäîïåðàöè-
îííûõ, íàðêîçíûõ, ïîñëåîïåðàöèîííûõ 
ñëåäóåò ïðèìåíÿòü íàãðåâàòåëüíûå ïðè-
áîðû ñ ãëàäêîé ïîâåðõíîñòüþ, óñòîé÷èâîé 
ê åæåäíåâíîìó âîçäåéñòâèþ ìîþùèõ è 
äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ.

5.4. Íà ïîñòîÿííûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ, 
ãäå ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë íàõîäèòñÿ 
ñâûøå 50% ðàáî÷åãî âðåìåíè èëè áîëåå 
2 ÷àñîâ íåïðåðûâíîé ðàáîòû, äîëæíû 
îáåñïå÷èâàòüñÿ ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà 
â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëèöåé 1.

5.5. Äëÿ ìåñò âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ 
ðàáîòàþùèõ (ñïåöèàëüíûå ïîìåùåíèÿ 
çóáîòåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè) ïàðàìåòðû 
ìèêðîêëèìàòà ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

5.6. Ïðîåêòèðîâàíèå è ýêñïëóàòàöèÿ 
âåíòèëÿöèîííûõ ñèñòåì äîëæíû èñêëþ-
÷àòü ïåðåòåêàíèå âîçäóøíûõ ìàññ èç 
«ãðÿçíûõ» çîí â «÷èñòûå».

Òàáëèöà 1.
Ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà â ïîìåùåíèÿõ 

ïîñòîÿííîãî ïðåáûâàíèÿ ñîòðóäíèêîâ

Ñåçîí
Òåìïå-
ðàòóðà, 

°Ñ

Îòíîñè-
òåëüíàÿ 
âëàæ-

íîñòü, %

Ñêîðîñòü 
äâèæåíèÿ 
âîçäóõà, 

ì/ñ

Õîëîäíûé 
è ïåðåõîäíûé 
(ñðåäíåñóòî÷íàÿ 
òåìïåðàòóðà íà-
ðóæíîãî âîçäóõà 
10 °Ñ è íèæå)

18-23 60-40 0,2

Òåïëûé (ñðåäíå-
ñóòî÷íàÿ òåìïå-
ðàòóðà íàðóæíîãî 
âîçäóõà 10 °Ñ 
è âûøå)

21-25 60-40 0,2

Òàáëèöà 2.
Ïàðàìåòðû ìèêðîêëèìàòà â ïîìåùåíèÿõ 

âðåìåííîãî ïðåáûâàíèÿ ñîòðóäíèêîâ

Ñåçîí Òåìïåðà-
òóðà, °Ñ

Îòíîñè-
òåëüíàÿ 
âëàæ-

íîñòü, %

Ñêîðîñòü 
äâèæåíèÿ 
âîçäóõà, 

ì/ñ

Õîëîäíûé 
è ïåðåõîäíûé 17-25

íå 
áîëåå 

75
0,2-0,3

Òåïëûé
íå 

áîëåå 
28

íå 
áîëåå 

65
0,2-0,5

5.7. Ñîäåðæàíèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ 
è âðåäíûõ âåùåñòâ â âîçäóõå ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé íå 
äîëæíû ïðåâûøàòü ïðåäåëüíî äîïóñòèìûå 
êîíöåíòðàöèè.

5.8. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íîðìàòèâíûõ 
ïàðàìåòðîâ ìèêðîêëèìàòà â ïðîèçâîäñ-
òâåííûõ ïîìåùåíèÿõ äîïóñêàåòñÿ óñò-
ðîéñòâî êîíäèöèîíèðîâàíèÿ âîçäóõà, â 
òîì ÷èñëå ñ ïðèìåíåíèåì ñïëèò-ñèñòåì, 
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â 
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ. Çàìåíó ôèëüòðîâ òîíêîé î÷èñòêè 
íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü íå ìåíåå 1 ðàçà â 
6 ìåñÿöåâ, åñëè èíîå íå ïðåäóñìîòðåíî 
ïðîèçâîäèòåëåì.

5.9. Â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ 
îðãàíèçàöèÿõ, îáùåé ïëîùàäüþ íå áîëåå 
500 ì2, â ïîìåùåíèÿõ êëàññà ÷èñòîòû Á è Â 
(êðîìå îïåðàöèîííûõ, ðåíòãåíêàáèíåòîâ, 
êàáèíåòîâ êîìïüþòåðíîé è ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè) äîïóñêàåòñÿ 
íåîðãàíèçîâàííûé âîçäóõîîáìåí çà ñ÷åò 
ïðîâåòðèâàíèÿ ïîìåùåíèé ÷åðåç îòêðû-
âàþùèåñÿ ôðàìóãè èëè åñòåñòâåííàÿ 
âûòÿæíàÿ âåíòèëÿöèÿ.

5.10. Ñèñòåìà âåíòèëÿöèè îò ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ïîìåùåíèé ìåäèöèíñêèõ 
îðãàíèçàöèé, ðàçìåùåííûõ â æèëûõ çäà-
íèÿõ, äîëæíà áûòü îòäåëüíîé îò æèëîãî 
äîìà â ñîîòâåòñòâèè ñ ñàíèòàðíî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè ê æèëûì 
çäàíèÿì è ïîìåùåíèÿì.

5.11. Àâòîíîìíûå ñèñòåìû âåíòè-
ëÿöèè äîëæíû ïðåäóñìàòðèâàòüñÿ äëÿ 
ñëåäóþùèõ ïîìåùåíèé: îïåðàöèîííûõ ñ 
ïðåäîïåðàöèîííûìè, ñòåðèëèçàöèîííûõ, 
ðåíòãåíêàáèíåòîâ (îòäåëüíûõ), ïðîèç-
âîäñòâåííûõ ïîìåùåíèé çóáîòåõíè÷åñêèõ 
ëàáîðàòîðèé, ñàíóçëîâ.

5.12. Â ïîìåùåíèÿõ çóáîòåõíè÷åñêèõ 
ëàáîðàòîðèé ìåñòíûå îòñîñû è îáùåîá-
ìåííóþ âûòÿæíóþ âåíòèëÿöèþ äîïóñêà-
åòñÿ îáúåäèíèòü â îäíó âûòÿæíóþ ñèñòåìó 
â ïðåäåëàõ ïîìåùåíèé ëàáîðàòîðèé èëè 
â ïîìåùåíèè âåíòèëÿöèîííîé êàìåðû. 
Äîïóñêàåòñÿ óñòðîéñòâî îáùåé îáùå-
îáìåííîé ïðèòî÷íîé âåíòèëÿöèè äëÿ 
ïîìåùåíèé ëàáîðàòîðèé è äðóãèõ ïîìå-
ùåíèé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé 
îðãàíèçàöèè, ïðè ýòîì ïîäà÷ó ïðèòî÷íîãî 
âîçäóõà â ïîìåùåíèÿ ëàáîðàòîðèè ñëåäó-
åò ïðåäóñìîòðåòü ïî ñàìîñòîÿòåëüíîìó 
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âîçäóõîâîäó, ïðîõîäÿùåìó îò âåíòèëÿ-
öèîííîé êàìåðû, ñ óñòàíîâêîé íà íåì 
îáðàòíîãî êëàïàíà â ïðåäåëàõ âåíòèëÿ-
öèîííîé êàìåðû.

5.13. Â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ, 
íå èìåþùèõ àâòîíîìíûõ âåíòèëÿöèîííûõ 
êàíàëîâ, äîïóñêàåòñÿ óäàëåíèå îòðàáîòàí-
íîãî âîçäóõà îò îáùåîáìåííûõ ñèñòåì 
âûòÿæíîé âåíòèëÿöèè íà íàðóæíóþ ñòåíó 
çäàíèÿ, ÷åðåç óñòðîéñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå 
î÷èñòêó âîçäóõà îò âðåäíûõ õèìè÷åñêèõ 
âåùåñòâ è çàïàõîâ (ôîòîêàòàëèòè÷åñêèå 
ôèëüòðû èëè äðóãèå óñòðîéñòâà).

5.14. Òåõíîëîãè÷åñêîå îáîðóäîâàíèå çó-
áîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé, â ñîñòàâ êîòî-
ðîãî âõîäÿò ñåêöèè äëÿ î÷èñòêè óäàëÿåìîãî 
âîçäóõà îò äàííîãî îáîðóäîâàíèÿ, à òàêæå 
îáîðóäîâàíèå çàìêíóòîãî öèêëà, íå òðåáóåò 
äîïîëíèòåëüíûõ ìåñòíûõ îòñîñîâ.

5.15. Â çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ, 
â çàâèñèìîñòè îò òåõíîëîãè÷åñêîé ÷àñòè 
ïðîåêòà, ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ ìåñòíûå 
îòñîñû îò ðàáî÷èõ ìåñò çóáíûõ òåõíèêîâ, 
øëèôîâàëüíûõ ìîòîðîâ, â ëèòåéíîé íàä 
ïå÷üþ, â ïàÿëüíîé, íàä íàãðåâàòåëüíûìè 
ïðèáîðàìè è ðàáî÷èìè ñòîëàìè â ïîëè-
ìåðèçàöèîííîé. Âîçäóõ, âûáðàñûâàåìûé 
â àòìîñôåðó, ñëåäóåò î÷èùàòü â ñîîòâåòñ-
òâèè ñ òåõíîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé 
îáîðóäîâàíèÿ è ìàòåðèàëîâ. Ñèñòåìû 
ìåñòíûõ îòñîñîâ ñëåäóåò ïðîåêòèðîâàòü 
àâòîíîìíûìè îò ñèñòåì îáùåîáìåííîé 
âûòÿæíîé âåíòèëÿöèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé.

5.16. Çóáîòåõíè÷åñêèå ëàáîðàòîðèè íà 1 
èëè 2 ðàáî÷èõ ìåñòà, â êîòîðûõ âûïîëíÿþò-
ñÿ ðàáîòû, íå ñîïðîâîæäàþùèåñÿ âûäåëå-
íèåì âðåäíûõ âåùåñòâ (íàïðèìåð: íàíåñå-
íèå è îáæèã êåðàìè÷åñêîé ìàññû, îáòî÷êà 
è äðóãèå ðàáîòû), äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùàòü 
â æèëûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèÿõ. Äîïóñ-
êàåòñÿ íåîðãàíèçîâàííûé âîçäóõîîáìåí 
â ïîìåùåíèè ïóòåì ïðîâåòðèâàíèÿ ÷åðåç 
ôðàìóãè èëè ñ ïîìîùüþ åñòåñòâåííîé âû-
òÿæíîé âåíòèëÿöèè ñ 2-êðàòíûì âîçäóõîîá-
ìåíîì ÷åðåç àâòîíîìíûé âåíòèëÿöèîííûé 
êàíàë ñ âûõîäîì íà êðîâëþ èëè íàðóæíóþ 
ñòåíó áåç ñâåòîâûõ ïðîåìîâ.

5.17. Â êàáèíåòàõ, îñíàùåííûõ ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì (âêëþ÷àÿ 
ðàäèîâèçèîãðàôû), òðåáîâàíèÿ ê âåíòè-
ëÿöèè è êðàòíîñòè âîçäóõîîáìåíà âû-
ïîëíÿþòñÿ ïî òåõíîëîãè÷åñêîìó ðàçäåëó 
ïðîåêòíîé äîêóìåíòàöèè, ñîãëàñîâàííîé 
â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

5.18. Â ïîìåùåíèÿõ, ê êîòîðûì ïðåäú-
ÿâëÿþòñÿ òðåáîâàíèÿ àñåïòè÷åñêèõ óñëî-
âèé, ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ñêðûòàÿ ïðîêëàäêà 
âîçäóõîâîäîâ, òðóáîïðîâîäîâ, àðìàòóðû.

5.19. Âíå çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ 
ñèñòåì ïðèíóäèòåëüíîé âåíòèëÿöèè âî 
âñåõ êàáèíåòàõ è ïîìåùåíèÿõ, çà èñ-
êëþ÷åíèåì îïåðàöèîííûõ, äîëæíî áûòü 
ïðåäóñìîòðåíî íàëè÷èå ëåãêî îòêðûâàþ-
ùèõñÿ ôðàìóã.

5.20. Â ïîìåùåíèÿõ äîëæíû ñîáëþ-
äàòüñÿ íîðìèðóåìûå ïîêàçàòåëè ìèêðî-
áíîé îáñåìåíåííîñòè âîçäóøíîé ñðåäû.

5.21. Îáñëóæèâàíèå ñèñòåì âåíòè-
ëÿöèè è êîíäèöèîíèðîâàíèÿ âîçäóõà è 
ïðîôèëàêòè÷åñêèé ðåìîíò ïðîâîäÿòñÿ 
îòâåòñòâåííûì ëèöîì èëè ïî äîãîâîðó ñî 
ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðãàíèçàöèåé.

5.22. Óñòðàíåíèå âîçíèêàþùèõ íåèñ-
ïðàâíîñòåé è äåôåêòîâ â ñèñòåìå âåíòèëÿ-
öèè äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ áåçîòëàãàòåëüíî.

6. Òðåáîâàíèÿ ê åñòåñòâåííîìó 
è èñêóññòâåííîìó îñâåùåíèþ

6.1. Âñå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû 
è ïîìåùåíèÿ çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòî-
ðèé (ïîñòîÿííûå ðàáî÷èå ìåñòà) äîëæíû 
èìåòü åñòåñòâåííîå îñâåùåíèå.

6.2. Âî âíîâü ñîçäàâàåìûõ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ 
îêíà ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ, ïî 
âîçìîæíîñòè, ñëåäóåò îðèåíòèðîâàòü íà 
ñåâåðíûå íàïðàâëåíèÿ (Ñ, ÑÂ, ÑÇ) âî èç-
áåæàíèå çíà÷èòåëüíûõ ïåðåïàäîâ ÿðêîñòåé 
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ çà ñ÷åò ïîïàäàíèÿ ïðÿ-
ìûõ ñîëíå÷íûõ ëó÷åé, à òàêæå ïåðåãðåâà 
ïîìåùåíèé â ëåòíåå âðåìÿ, îñîáåííî â 
þæíûõ ðàéîíàõ.

6.3. Íà ñåâåðíûå íàïðàâëåíèÿ, ïî 
âîçìîæíîñòè, äîëæíû áûòü îðèåíòèðî-
âàíû îñíîâíûå ïîìåùåíèÿ è ëèòåéíûå 
çóáîòåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè äëÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ïåðåãðåâà ïîìåùåíèé â 
ëåòíåå âðåìÿ.

6.4. Â ñóùåñòâóþùèõ ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ, èìåþùèõ 
îðèåíòàöèþ îêîí, íå ñîîòâåòñòâóþùóþ 
óêàçàííûì â ïóíêòàõ 6.2 è 6.3, ðåêîìåí-
äóåòñÿ ïðèáåãàòü ê èñïîëüçîâàíèþ ñîëí-
öåçàùèòíûõ ïðèñïîñîáëåíèé (êîçûðüêè, 
ñîëíöåçàùèòíûå ïëåíêè, æàëþçè). Â 
îïåðàöèîííûõ è õèðóðãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ 
ñîëíöåçàùèòíûå ñðåäñòâà òèïà æàëþçè 
ðàçìåùàþòñÿ ìåæäó îêîííûìè ðàìàìè.

6.5. Êîýôôèöèåíò åñòåñòâåííîãî îñ-
âåùåíèÿ íà ïîñòîÿííûõ ðàáî÷èõ ìåñòàõ 
âî âñåõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòàõ è 
îñíîâíûõ ïîìåùåíèÿõ çóáîòåõíè÷åñêîé 
ëàáîðàòîðèè äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü 
ãèãèåíè÷åñêèì òðåáîâàíèÿì, óñòàíîâ-
ëåííûì äåéñòâóþùèìè ñàíèòàðíûìè 
íîðìàòèâàìè.

6.6. Ïðè óñòàíîâêå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
êðåñåë â äâà ðÿäà â ñóùåñòâóþùèõ êà-
áèíåòàõ ñ îäíîñòîðîííèì åñòåñòâåííûì 
îñâåùåíèåì ñëåäóåò ïîëüçîâàòüñÿ èñêóññò-
âåííûì ñâåòîì â òå÷åíèå ðàáî÷åé ñìåíû, 
à âðà÷è äîëæíû ïåðèîäè÷åñêè ìåíÿòüñÿ 
ñâîèìè ðàáî÷èìè ìåñòàìè.

6.7. Ðàñïîëîæåíèå ñòîëîâ çóáíûõ òåõ-
íèêîâ â îñíîâíûõ ïîìåùåíèÿõ çóáîòåõíè-
÷åñêîé ëàáîðàòîðèè äîëæíî îáåñïå÷èâàòü 
ëåâîñòîðîííåå åñòåñòâåííîå îñâåùåíèå 
ðàáî÷èõ ìåñò.

6.8. Âñå ïîìåùåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé äîëæíû èìåòü 
îáùåå èñêóññòâåííîå îñâåùåíèå.

6.9. Äëÿ îáùåãî ëþìèíåñöåíòíîãî 
îñâåùåíèÿ âî âñåõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
êàáèíåòàõ è îñíîâíûõ ïîìåùåíèÿõ çóáî-
òåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ðåêîìåíäóþòñÿ 
ëàìïû ñî ñïåêòðîì èçëó÷åíèÿ, íå èñêàæà-
þùèì öâåòîïåðåäà÷ó.

6.10. Ñâåòèëüíèêè îáùåãî îñâåùåíèÿ 
äîëæíû ðàçìåùàòüñÿ ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, 
÷òîáû íå ïîïàäàòü â ïîëå çðåíèÿ ðàáîòà-
þùåãî âðà÷à.

6.11. Ðåêîìåíäóåìûå óðîâíè îñâåùåí-
íîñòè ðàáî÷èõ ïîâåðõíîñòåé ïðèíèìàþòñÿ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ãëàâîé I.

6.12. Ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû, 
îñíîâíûå è ïîëèðîâî÷íûå ïîìåùåíèÿ 
çóáîòåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè êðîìå îá-
ùåãî äîëæíû èìåòü è ìåñòíîå îñâåùåíèå 
â âèäå:

ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ñâåòèëüíèêîâ íà 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâêàõ;

ñïåöèàëüíûõ (æåëàòåëüíî áåñòåíåâûõ) 
ðåôëåêòîðîâ äëÿ êàæäîãî ðàáî÷åãî ìåñòà 
õèðóðãà;

áåñòåíåâûõ ðåôëåêòîðîâ â îïåðàöè-
îííûõ;

ñâåòèëüíèêîâ íà êàæäîì ðàáî÷åì 
ìåñòå çóáíîãî òåõíèêà â îñíîâíûõ è ïî-
ëèðîâî÷íûõ ïîìåùåíèÿõ.

6.13. Óðîâåíü îñâåùåííîñòè îò ìåñòíûõ 
èñòî÷íèêîâ íå äîëæåí ïðåâûøàòü óðîâåíü 
îáùåãî îñâåùåíèÿ áîëåå ÷åì â 10 ðàç.

6.14. Ñâåòèëüíèêè ìåñòíîãî è îáùåãî 
îñâåùåíèÿ äîëæíû èìåòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ çàùèòíóþ àðìàòóðó, ïðåäóñìàòðè-

âàþùóþ èõ âëàæíóþ î÷èñòêó è ïðåäîõ-
ðàíÿþùóþ îðãàíû çðåíèÿ ïåðñîíàëà îò 
ñëåïÿùåãî äåéñòâèÿ ëàìï.

7. Îáåñïå÷åíèå ðàäèàöèîííîé 
áåçîïàñíîñòè 

ïðè ðàçìåùåíèè è ýêñïëóàòàöèè 
ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ è êàáèíåòîâ

7.1. Îáùèå òðåáîâàíèÿ ê ðàçìåùåíèþ 
ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ â ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ

7.1.1. Îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ðàçìå-
ùåíèþ è ýêñïëóàòàöèè ðåíòãåíîâñêèõ 
àïïàðàòîâ äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü ïîëî-
æåíèÿì äåéñòâóþùèõ ñàíèòàðíûõ ïðàâèë, 
êîòîðûå îïðåäåëÿþò îñíîâíûå êðèòåðèè 
ðàäèàöèîííîé çàùèòû, òðåáîâàíèÿ ê ðåí-
òãåíîâñêîìó îáîðóäîâàíèþ è ïåðñîíàëó, 
îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ ê ðàçìåùåíèþ 
ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ è èõ ýêñïëóàòà-
öèè. Â íàñòîÿùåé ãëàâå äåòàëèçèðîâàíû 
òðåáîâàíèÿ ê ðàçìåùåíèþ è ýêñïëóàòàöèè 
ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ â ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé äîëæåí áûòü îáåñïå÷åí ó÷¸ò 
è ðåãèñòðàöèÿ äîç îáëó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ è 
ïåðñîíàëà, êîòîðûå äîëæíû áûòü îòðàæåíû 
â ðàäèàöèîííî-ãèãèåíè÷åñêîì ïàñïîðòå 
îðãàíèçàöèè è â ôîðìàõ ãîñóäàðñòâåííîé 
åæåãîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé äîëæíà áûòü îôîðìëåíà ëè-
öåíçèÿ íà îñóùåñòâëåíèå äåÿòåëüíîñòè ñ 
èñòî÷íèêîì èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ.

7.1.2. Íà ýòàïå îðãàíèçàöèè äåÿòåëü-
íîñòè ñ èñòî÷íèêàìè èîíèçèðóþùèõ 
èçëó÷åíèé (ÈÈÈ) îñóùåñòâëÿåòñÿ âûáîð 
ïîìåùåíèé, â êîòîðûõ áóäóò ïðîâîäèòüñÿ 
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: ëèáî 
â îòäåëüíîì ðåíòãåíîâñêîì, ëèáî ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå ñ óñòàíîâëåííûì 
ðåíòãåíîâñêèì àïïàðàòîì. Íà ýòîì ýòàïå 
òàêæå îïðåäåëÿåòñÿ êîëè÷åñòâî è âèä 
ðåíòãåíîâñêèõ àïïàðàòîâ, ïëîùàäè è 
íàáîð ïîìåùåíèé äëÿ èõ ðàçìåùåíèÿ, 
à òàêæå íåîáõîäèìûå äîïîëíèòåëüíûå 
óñëîâèÿ (îñâåùåíèå, âåíòèëÿöèÿ, ýëåêò-
ðîñíàáæåíèå, îòîïëåíèå, êàíàëèçàöèÿ). 
Âûáðàííàÿ ñõåìà ðàçìåùåíèÿ ðåíòãåíîâñ-
êîãî àïïàðàòà (â îòäåëüíîì ðåíòãåíîâñêîì 
èëè ñòîìàòîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå) îôîð-
ìëÿåòñÿ â âèäå òåõíè÷åñêîãî çàäàíèÿ íà 
ïðîåêòèðîâàíèå.

7.2. Îñîáåííîñòè ðàçìåùåíèÿ ðåíòãå-
íîâñêèõ àïïàðàòîâ â îòäåëüíîì ðåíòãåíîâ-
ñêîì êàáèíåòå

7.2.1. Ðàçìåùåíèå ðåíòãåíîâñêèõ àïïà-
ðàòîâ â ðåíòãåíîâñêèõ êàáèíåòàõ îñóùåñò-
âëÿåòñÿ íà îñíîâàíèè ïðîåêòà. Ðàçðàáîòêà 
ïðîåêòà ïðîâîäèòñÿ ïðîåêòíîé îðãàíè-
çàöèåé, èìåþùåé ëèöåíçèþ íà ñîîòâåòñ-
òâóþùèé âèä äåÿòåëüíîñòè, íà îñíîâàíèè 
òåõíè÷åñêîãî çàäàíèÿ çàêàç÷èêà. Íà ïðîåêò 
îôîðìëÿåòñÿ ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîå çàêëþ÷åíèå â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. 
Ââîä â ýêñïëóàòàöèþ è ýêñïëóàòàöèÿ 
ðåíòãåíîâñêèõ êàáèíåòîâ, àïïàðàòîâ ïðî-
èçâîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ãèãèåíè÷åñêèìè 
òðåáîâàíèÿìè ê óñòðîéñòâó è ýêñïëóàòàöèè 
ðåíòãåíîâñêèõ êàáèíåòîâ, àïïàðàòîâ è 
ïðîâåäåíèþ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé.

7.2.2. Óñòðîéñòâî êàáèíåòà äîëæíî 
îáåñïå÷èâàòü âûïîëíåíèå òðåáîâàíèé òåõ-
íè÷åñêîé è íîðìàòèâíîé äîêóìåíòàöèè.

7.2.3. Ïîë êàáèíåòà âûïîëíÿåòñÿ èç 
íåïðîâîäÿùèõ ýëåêòðè÷åñêèé òîê ìàòåðè-
àëîâ, íàòóðàëüíûõ èëè èñêóññòâåííûõ (ëè-
íîëåóì, íàòóðàëüíûé èëè èñêóññòâåííûé 
êàìåíü, êåðàìè÷åñêàÿ ïëèòêà è ò.ï.).

Îêîí÷àíèå íà 62-é ñòð.
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Âàðèàíòû èñïîëíåíèÿ 
êîìïëåêñà

Âàðèàíò 1. Ïåðåäâèæíîé ìåäèöèíñêèé 
êîìïëåêñ «Ïåðåäâèæíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ» ñ 
îäíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêîé. Â 
ýòîì ñëó÷àå â êà÷åñòâå òðàíñïîðòíîé áàçû 
èñïîëüçóþòñÿ àâòîáóñû ÏÀÇ-32053 (ñ êàð-
áþðàòîðíûì èëè äèçåëüíûì äâèãàòåëåì) 
è ÏÀÇ-3206 (ïîâûøåííîé ïðîõîäèìîñòè, 
êîëåñíàÿ ôîðìóëà 4õ4). Â ïàññàæèðñêîì 
ñàëîíå êîìïëåêñà óñòàíîâëåíû èíäèâèäó-
àëüíûå êîìôîðòàáåëüíûå ñèäåíèÿ äëÿ âû-
åçäíîé âðà÷åáíîé áðèãàäû, ñòîëèê, äâóõ-
ñåêöèîííûé øêàô äëÿ âåðõíåé îäåæäû. Â 
ëå÷åáíîì îòñåêå êîìïëåêñà óñòàíîâëåíû 
ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà, äåíòàëüíûé 
ðåíòãåíîâñêèé àïïàðàò, ðàäèîâèçèîãðàô ñ 
íîóòáóêîì, ñòåðèëèçàöèîííîå è âñïîìî-
ãàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå, ðàáî÷èå ñòîëû-
òóìáû, øêàôû äëÿ ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, 
ìåäèöèíñêèé èíñòðóìåíò, ðàáî÷èé ñòîë-
ìîéêà, øêàô-ïåíàë äëÿ ðàáî÷åé îäåæäû.

Âàðèàíò 2. Ïåðåäâèæíîé ìåäèöèí-
ñêèé êîìïëåêñ «Ïåðåäâèæíàÿ ñòîìà-
òîëîãèÿ» ñ îäíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
óñòàíîâêîé è äîïîëíèòåëüíûì êðåñëîì 
äëÿ ïðåäâàðèòåëüíîãî îñìîòðà èëè äëÿ 
ïðîòåçèðîâàíèÿ çóáîâ. Ýòîò âàðèàíò ïðå-
äóñìàòðèâàåò óñòàíîâêó äîïîëíèòåëüíîãî 
êðåñëà, êîòîðîå ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ 
ïðåäâàðèòåëüíûõ ïðîöåäóð ïðè ïðîòåçè-
ðîâàíèè çóáîâ.

Âàðèàíò 3. Ïåðåäâèæíîé ìåäèöèíñêèé 
êîìïëåêñ «Ïåðåäâèæíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ» ñ 
äâóìÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèìè óñòàíîâêàìè. Â 
êà÷åñòâå òðàíñïîðòíîé áàçû èñïîëüçóåòñÿ 
àâòîáóñ ÏÀÇ-4234. Â ëå÷åáíîì ñàëîíå êîì-
ïëåêñà óñòàíîâëåíû 2 ñòîìàòîëîãè÷åñêèå 
óñòàíîâêè, äåíòàëüíûé ðåíòãåíîâñêèé 
àïïàðàò, ðàäèîâèçèîãðàô ñ íîóòáóêîì, 
ñòåðèëèçàöèîííîå è âñïîìîãàòåëüíîå îáî-
ðóäîâàíèå, ðàáî÷èå ñòîëû-òóìáû, øêàôû 
äëÿ ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, ìåäèöèíñêèé 
èíñòðóìåíò, ðàáî÷èé ñòîë-ìîéêà, øêàô-
ïåíàë äëÿ ðàáî÷åé îäåæäû.

Âñå ïåðåäâèæíûå ìåäèöèíñêèå êîì-
ïëåêñû «Ïåðåäâèæíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ», â 
êîòîðûõ óñòàíîâëåí äåíòàëüíûé ðåíòãå-
íîâñêèé àïïàðàò, îáîðóäîâàíû âñòðîåííîé 
ðàäèàöèîííîé çàùèòîé. Ïî èòîãàì ðàáî÷èõ 
èñïûòàíèé ïðè ñäà÷å êîìïëåêñà âûäàåòñÿ 
ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çàêëþ÷å-
íèå íà ñîîòâåòñòâèå íîðìàì çàùèòû.

Ñïåöèàëèñòû íàøåãî ïðåäïðèÿòèÿ ãî-
òîâû ïðåäëîæèòü âàøåìó âíèìàíèþ îäíó 
èëè íåñêîëüêî êîìïîíîâî÷íûõ ñõåì ïëà-
íèðîâêè ñàëîíà, ðàçìåùåíèÿ îñíîâíîãî 
îáîðóäîâàíèÿ, ìåáåëè è ò.ä. Ïîæàëóéñòà, 
âîñïîëüçóéòåñü óñëóãàìè ýëåêòðîííîãî 
çàïðîñà èëè ïîçâîíèòå ïðÿìî ñåé÷àñ.

Ïåðåäâèæíîé ìåäèöèíñêèé êîìïëåêñ 
«Ïåðåäâèæíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ»

ÂÌÊ-3033-04; ÂÌÊ-30331-04
Ðåãèñòðàöèîííîå óäîñòîâåðåíèå ¹ ÔÑÐ 2010/08438.

Íàçíà÷åíèå
Ïåðåäâèæíûå ìåäèöèíñêèå êîìïëåê-

ñû «Ïåðåäâèæíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ» ÂÌÊ-
3033-04 íà áàçå àâòîáóñà ÏÀÇ-32053 è 
ÂÌÊ-30331-04 íà áàçå àâòîáóñà ÏÀÇ-4234 
ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îêàçàíèÿ òåðàïåâòè-
÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì âíå ñòàöè-
îíàðíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ëå÷åáíûõ 
ó÷ðåæäåíèé.

Ñîâðåìåííîå ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå 
ïîçâîëÿåò:

 ïðîâîäèòü ïðîôèëàêòèêó è äèà-
ãíîñòèêó äåíòàëüíûõ çàáîëåâàíèé ñ 
ïðèìåíåíèåì äåíòàëüíîãî ðåíòãåíîâñ-
êîãî àïïàðàòà è ñèñòåìû êîìïüþòåðíîé 
äåíòàëüíîé ðàäèîâèçèîãðàôèè;

 ïîëó÷àòü ðåíòãåíîâñêèå äåíòàëüíûå 
ñíèìêè íà ýêðàíå ïåðñîíàëüíîãî êîì-
ïüþòåðà â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè;

 ïå÷àòàòü ðåíòãåíîâñêèå ñíèìêè íà 
áóìàãó ñ ïîìîùüþ öâåòíîãî ïðèíòåðà è 
ñîõðàíÿòü ñíèìêè â êîìïüþòåðíîé áàçå 
äàííûõ;

 ïëîìáèðîâàòü çóáû ñ ïðèìåíåíèåì 
ðàçëè÷íûõ ïëîìáèðîâî÷íûõ ìàòåðèàëîâ, 
ïðîâîäèòü õèðóðãè÷åñêèå ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèå îïåðàöèè;

 äîïîëíèòåëüíî óñòàíîâëåííîå âñïî-
ìîãàòåëüíîå êðåñëî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü 
âåñü êîìïëåêñ ðàáîò ïî ïðîòåçèðîâàíèþ 
çóáîâ.

Óñòàíîâëåííîå ìåäèöèíñêîå îáîðó-
äîâàíèå, âîçèìûé çàïàñ ìåäèêàìåíòîâ, 
ðàñõîäíûõ è âñïîìîãàòåëüíûõ ìàòåðè-
àëîâ îáåñïå÷èâàþò àâòîíîìíóþ ðàáîòó 
ïåðåäâèæíîãî ìåäèöèíñêîãî êîìïëåêñà 
â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè.

Îñíîâíîå ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå:
 ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà: èíñ-

òðóìåíòàëüíàÿ ïàíåëü íà 3-4 âûõîäà, 
ãèäðîáëîê ñ ïëåâàòåëüíèöåé, ñâåòèëüíèê, 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîå êðåñëî, ñòîëèê âðà÷à, 
ñòóë âðà÷à, íàáîð íàêîíå÷íèêîâ;

 êîìïðåññîð ñòîìàòîëîãè÷åñêèé áåç-
ìàñëÿíûé â øóìîçàùèòíîì êîæóõå;

 ðàäèîâèçèîãðàô â êîìïëåêòå ñ ðåíò-
ãåíîâñêèì àïïàðàòîì, êîìïüþòåðîì òèïà 
íîóòáóê, ëàçåðíûì ïðèíòåðîì;

 ñòóë ñòîìàòîëîãè÷åñêèé (ñòóë ìåäè-
öèíñêîé ñåñòðû);

 ëàìïà ïîëèìåðèçàöèîííàÿ;
 ñòåðèëüíàÿ êàìåðà äëÿ èíñòðóìåí-

òîâ;
 ñóõîâîçäóøíûé ñòåðèëèçàòîð, îáú-

åì ðàáî÷åé êàìåðû 10 ë;
 ëàìïà áàêòåðèöèäíàÿ íàñòåííàÿ 

(ïîòîëî÷íàÿ) — 2 øò.;
 íàáîð ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ èíñòðó-

ìåíòîâ;
 íàáîð íàêîíå÷íèêîâ.
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22 ÎÁÎÇðåíèåìîáèëüíàÿ ñòîìàòîëîãèÿ

Áîëüøàÿ ÷àñòü ðîññèÿí ïðîæèâàåò 
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è íåáîëüøèõ ãî-
ðîäàõ — òàì, ãäå äîñòóïíîñòü è óðîâåíü 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ îñòàâëÿþò 
æåëàòü ëó÷øåãî. Äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû 
îêàçàíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â 
ãëóáèíêå ïðåäïðèÿòèå ÎÀÎ «Ðàäèîçà-
âîä» â 2003 ãîäó ðàçðàáîòàëî è çàïóñòèëî 
â ñåðèéíîå ïðîèçâîäñòâî ïåðåäâèæíîé 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèé êàáèíåò ÊÑÏ-01 íà 
áàçå ïðèöåïà «Êóïàâà».

Â äàëüíåéøåì, â õîäå ðàçâèòèÿ íàïðàâ-
ëåíèÿ ìîáèëüíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé òåõ-
íèêè, â 2006 ãîäó áûë ðàçðàáîòàí êàáèíåò 
ÊÑÏ-02 íà áàçå àâòîìîáèëÿ ïîâûøåííîé 
ïðîõîäèìîñòè ÊÀÌÀÇ. Åãî íàçíà÷åíèå è 
âîçìîæíîñòè ñõîæè ñ ïåðâûì îáðàçöîì, 
îäíàêî ÊÑÏ-02 ïðåäíàçíà÷åí äëÿ ðàáî-
òû â òðóäíîäîñòóïíûõ ðàéîíàõ, ìîæåò 
ïåðåäâèãàòüñÿ â óñëîâèÿõ áåçäîðîæüÿ è 
ïðåîäîëåâàòü áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ.

Êàáèíåòû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îêàçàíèÿ 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé, òåðàïåâòè÷åñêîé è õè-
ðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, â 
ïåðâóþ î÷åðåäü, æèòåëÿì íàñåëåííûõ ïóí-
êòîâ, óäàëåííûõ îò ñòàöèîíàðíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé, ðàáîòíèêàì êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé, 
íå èìåþùèõ ñîáñòâåííûõ ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ êàáèíåòîâ, äåòÿì â äîøêîëüíûõ è 
øêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. 
Âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ÊÑÏ-01 ìóíè-
öèïàëüíûìè îáðàçîâàíèÿìè äëÿ îêàçàíèÿ 
àäðåñíîé ïîìîùè èíâàëèäàì, ñîöèàëüíî 
íåçàùèùåííûì ãðóïïàì ãðàæäàí.

Îäèí êàáèíåò ñïîñîáåí ïðèíÿòü 220-
250 ÷åëîâåê çà ìåñÿö. Ñèñòåìà æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè êàáèíåòà, çàïàñ ìåäèêàìåíòîâ 
è ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ ïîçâîëÿþò âåñòè 
àâòîíîìíûé ïðèåì ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 
5 äíåé. Îáîðóäîâàíèå êàáèíåòîâ îòâå÷àåò 
ñàìûì ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì. Äèà-

ãíîñòèêà çàáîëåâàíèé ïðîâîäèòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà ñ ñèñòåìîé 
êîìïüþòåðíîé äåíòàëüíîé ðàäèîãðàôèè.

Ñåãîäíÿ ïîäâèæíûå ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèå êàáèíåòû ÎÀÎ «Ðàäèîçàâîä» ýêñïëó-
àòèðóþòñÿ âî âñåõ ðàéîíàõ Ïåíçåíñêîé 
îáëàñòè, ìíîæåñòâå ðåãèîíîâ Ðîññèè, â 
ðåñïóáëèêå Êàçàõñòàí. Âñåãî ê íàñòîÿ-
ùåìó ìîìåíòó âûïóùåíî áîëåå 90 òàêèõ 
êàáèíåòîâ.

Ýêñïëóàòàöèÿ ïåðåäâèæíûõ êàáèíå-
òîâ ïîçâîëÿåò ñýêîíîìèòü áþäæåòíûå 
äåíüãè. Çàòðàòû íà ïðèîáðåòåíèå ÊÑÏ 
íà ïîðÿäîê íèæå, ÷åì íà îáîðóäîâàíèå 
ñòàöèîíàðíûõ ìåäèöèíñêèõ êàáèíåòîâ. 
×òîáû óäîâëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè öåëîãî 
ðàéîíà, äîñòàòî÷íî äâóõ-òðåõ ìîáèëüíûõ 
êàáèíåòîâ. Êðîìå òîãî, â ìàëûõ íàñå-
ëåííûõ ïóíêòàõ èëè â øêîëàõ ñîäåðæàòü 
ñòàöèîíàðíûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé êàáè-
íåò ïðîñòî íåðåíòàáåëüíî.

Îïûò ðàáîòû íàøèõ êàáèíåòîâ ïî-
êàçûâàåò, ÷òî îðãàíèçàöèÿ ïåðåäâèæíîé 
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé è êîíñóëüòà-
òèâíîé ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ñïî-
ñîáîì ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà 
ìåäèöèíñêèõ óñëóã äëÿ øèðîêèõ ñëîåâ 
íàñåëåíèÿ.

ÎÀÎ «Ðàäèîçàâîä» èìååò áîëüøîé 
îïûò êîíñòðóèðîâàíèÿ è ïðîèçâîäñòâà 
ñîâðåìåííîé ïåðåäâèæíîé òåõíèêè íà 
ðàçëè÷íûõ òðàíñïîðòíûõ áàçàõ.

Íàøè ñïåöèàëèñòû ìîãóò ðàçðàáîòàòü 
è èçãîòîâèòü ìîáèëüíûå ìåäèöèíñêèå 
êàáèíåòû ëþáîãî íàçíà÷åíèÿ.

Ñîâðåìåííàÿ ñòîìàòîëîãèÿ: ìû åäåì ê âàì
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ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà

Ñðåäè àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ñòîìàòîëîãèè 
çàáîëåâàíèÿ ïàðîäîíòà çàíèìàþò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò. Ïî 
äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé ïà-
ðîäîíòà äîñòèãàåò 98% è èìååò òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ, ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé. Âàæíóþ ðîëü â ðàçâèòèè 
ýòèõ çàáîëåâàíèé èãðàåò áàêòåðèàëüíàÿ èíâàçèÿ. Ïîýòîìó 
èñïîëüçîâàíèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ â êîìïëåêñíîé 
òåðàïèè çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà îáîñíîâàííî è ïîäòâåðæäåíî 
ìíîãî÷èñëåííûìè èññëåäîâàíèÿìè.

Áåëîñíåæíàÿ óëûáêà, ñâåæåå äûõàíèå — ýòî ïðèçíàêè çäî-
ðîâüÿ. Îäíàêî ëþäè âñïîìèíàþò îá ýòîì, ëèøü êîãäà ïðîâåäóò 
áåññîííóþ íî÷ü îò çóáíîé áîëè. Âíèìàíèå îáû÷íî ïðèâëåêàåò 
ñîñòîÿíèå ïîâðåæäåííûõ çóáîâ, ïðî äåñíû è ïîëîñòü ðòà ÷àùå 
çàáûâàþò. Îäíàêî ïîðàæåíèå ïàðîäîíòà òàê æå ÷àñòî, êàê è 
êàðèåñ, ïðèâîäèò ê ïîòåðå çóáîâ. Íà ïåðâîì ýòàïå âîñïàëåíèå 
çàõâàòûâàåò òîëüêî äåñíó, ðàçâèâàþùèéñÿ ãèíãèâèò ïðîÿâëÿåòñÿ 
áîëåçíåííîñòüþ è êðîâîòî÷èâîñòüþ äåñåí. Ïîñêîëüêó âîñïàëå-
íèå çàòðàãèâàåò ëèøü ïîâåðõíîñòíûå òêàíè, ëå÷åíèå ãèíãèâèòà 
÷àùå âñåãî áûâàåò äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì, òàê æå, êàê è åãî 
ïðîôèëàêòèêà.

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå â ïîâñåäíåâíîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðîòèâîìèêðîáíûå ïðåïàðàòû, 
ñîäåðæàùèå õëîðãåêñèäèí, ïîñêîëüêó îíè ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå 
ýôôåêòèâíûìè ïðè ëå÷åíèè èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà. Îäíàêî â àðñåíàëå ëå÷åáíûõ è ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ðåêîìåíäóåìûõ ïðè âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèÿõ ïàðîäîíòà, íåò ïðåïàðàòà, ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ 
ëå÷åíèÿ äåñåí è ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà çóáîâ îäíîâðåìåííî.

Ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòåé ñîâðåìåííîé ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòî-
ëîãèè, íà ïðåäïðèÿòèè ÇÀÎ «Îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíûé çàâîä 
«ÂëàäÌèÂà» ðàçðàáîòàí è âûïóñêàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðå-
ïàðàò ÔÒÎÐÀÑÅÏÒ®, ïîääåðæèâàþùèé íåîáõîäèìûé óðîâåíü 
ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà è íå èìåþùèé àíàëîãîâ â ìèðå. Ãåëåâàÿ 
ôîðìà ïðåïàðàòà ÔÒÎÐÀÑÅÏÒ ÿâëÿåòñÿ êîìáèíèðîâàííûì 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è ïðîòèâîìèêðîáíûì ñðåäñòâîì, îáåñ-
ïå÷èâàþùèì óõîä îäíîâðåìåííî çà çóáàìè è äåñíàìè.

Ãåëü ñîäåðæèò àêòèâíûé êîìïîíåíò õëîðãåêñèäèí, ïîäàâ-
ëÿþùèé áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèçìû â ïîëîñòè ðòà è íå 
èíäóöèðóþùèé ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîáîâ. Îí îêàçûâàåò áûñòðîå 
è âûðàæåííîå áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå íà âåãåòàòèâíûå ôîðìû 
ãðàìïîëîæèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé, äðîææè, 
äåðìàòîôèòû è ëèïîôèëüíûå âèðóñû. Áàêòåðèöèäíûé ýôôåêò 
õëîðãåêñèäèíà îáóñëîâëåí íàðóøåíèåì ïðîíèöàåìîñòè ìåìáðàí 
áàêòåðèàëüíûõ êëåòîê. Îêàçûâàÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå äåéñò âèå, 
õëîðãåêñèäèí íå âûçûâàåò ðàçäðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïî-
ëîñòè ðòà, ñïîñîáñòâóåò óñêîðåíèþ ïðîöåññîâ çàæèâëåíèÿ òêàíåé, 
ñóùåñòâåííî ñíèæàåò ñêîðîñòü îáðàçîâàíèÿ çóáíîãî íàëåòà.

Ïðèðîäíûé áåòàèí, âõîäÿùèé â ñîñòàâ ãåëÿ, îáëàäàåò ñâîéñò-
âàìè çàùèòû æèâûõ êëåòîê, à òàêæå ëåãêî òðàíñïîðòèðóåò âîäó 
äëÿ èõ óâëàæíåíèÿ, ÷òî íåîáõîäèìî äëÿ âîäíîãî áàëàíñà ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ñíÿòèÿ ñèìïòîìà ñóõîñòè âî ðòó.

Âõîäÿùåå â ñîñòàâ ãåëÿ îðãàíè÷åñêîå ñîåäèíåíèå ôòîðà 
— àìèíîôòîðèä — ýôôåêòèâíî ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå êà-
ðèîçíûõ ïîðàæåíèé òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ è îêàçûâàþò áîëåå 
âûðàæåííûé è äëèòåëüíûé ýôôåêò, ÷åì íåîðãàíè÷åñêèå ôòî-
ðîñîäåðæàùèå ñîåäèíåíèÿ — ôòîðèä èëè ìîíîôòîðôîñôàò 
íàòðèÿ. Îñíîâíîå îòëè÷èå îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ôòîðà îò 
íåîðãàíè÷åñêèõ ôòîðèäîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìîëåêóëà àìèíî-
ôòîðèäà ñîñòîèò èç ãèäðîôîáíîé óãëåâîäîðîäíîé öåïî÷êè è 
ãèäðîôèëüíîé ïîëîæèòåëüíî çàðÿæåííîé àìèííîé ãðóïïû, ñ 
êîòîðîé ñâÿçàí ïîñðåäñòâîì ýëåêòðîñòàòè÷åñêîãî è ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ôòîðèä-èîí. Áëàãîäàðÿ ñâîåé ïîâåðõ-
íîñòíîé àêòèâíîñòè è ñëàáîêèñëîìó óðîâíþ ðÍ (â ïðåäåëàõ 
4,5-5,0), àìèíîôòîðèä ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ íà ïîâåðõíîñ-
òè çóáîâ çàùèòíîãî ñëîÿ, îáëàäàþùåãî âûñîêîé àäãåçèîííîé 
ñòàáèëüíîñòüþ. Çàùèòíûé ñëîé ïðåäóïðåæäàåò áûñòðîå ñìû-
âàíèå ñëþíîé ãîìîãåííîãî ñëîÿ èç ôòîðèäà êàëüöèÿ (1-2 μm), 
îáðàçóþùåãîñÿ â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè ìåæäó ôòîðèäñîäåðæàùèì 
èîíîì è ãèäðîêñèëàïàòèòîì ýìàëè çóáà. Àìèíîôòîðèäû, ñíèæàÿ 
ìåòàáîëè÷åñêóþ àêòèâíîñòü áàêòåðèé, ïðåïÿòñòâóþò îáðàçîâà-
íèþ çóáíîãî íàëåòà, àêòèâíû îòíîñèòåëüíî øèðîêîãî ñïåêòðà 
ãðàìïîëîæèòåëüíûõ áàêòåðèé, ôîðìèðóþùèõ íàëåò.

Ïðîòèâîêàðèîçíîå äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì èíãè-
áèðîâàíèÿ âûðàáîòêè êèñëîò áàêòåðèÿìè. Íàèáîëåå àêòèâíîå 
ïðîòèâîêàðèîçíîå äåéñòâèå ôòîðèäîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðèîä ñî-
çðåâàíèÿ ýìàëè çóáîâ, ò.å. â äåòñêîì âîçðàñòå. Ïðîòèâîêàðèîçíàÿ 
ýôôåêòèâíîñòü â äåòñêîì âîçðàñòå äîêàçûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü 
ìåñòíîé ïðîôèëàêòèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñ ïðè-
ìåíåíèåì ãåëÿ ÔÒÎÐÀÑÅÏÒ. Îí ñòèìóëèðóåò ðåìèíåðàëèçàöèþ 
ýìàëè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ êàðèåñà è ñíèæàåò ðàñòâîðèìîñòü çóá-
íîé ýìàëè ïîä âîçäåéñòâèåì êèñëîò. Òàêèì îáðàçîì íåäîñòàòîê 
ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ ïðè ïîâåðõíîñòíîì êàðèîçíîì ïîðàæåíèè 
ìîæåò áûòü âîñïîëíåí, à ðàçâèòèå êàðèåñà â ñòàäèè ìåëîâèäíîãî 
ïÿòíà ìîæåò áûòü îñòàíîâëåíî. Ãåëü ýôôåêòèâåí ïðè ëå÷åíèè 
è ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîääåñíåâûì çóá-
íûì íàëåòîì, à òàêæå ïðè èñïîëüçîâàíèè áðåêåò-ñèñòåì äëÿ 
èñïðàâëåíèÿ ïðèêóñà.

Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíàöèÿ àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ, âõî-
äÿùèõ â ñîñòàâ ãåëÿ ÔÒÎÐÀÑÅÏÒ, ïîçâîëÿåò:

— ñîâìåñòèòü ïîäàâëåíèå ìèêðîîðãàíèçìîâ è ñíÿòèå âîñ-
ïàëåíèÿ;

— ñíèçèòü êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí è áîëåâûõ îùóùåíèé â 
ïîëîñòè ðòà;

— óñòðàíèòü íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà;
— îáåñïå÷èòü íàäåæíóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ çàùèòó îò 

êàðèåñà, ñîçäàâàÿ çàùèòíûé ñëîé ôòîðèäà êàëüöèÿ íà ïîâåðõ-
íîñòè çóáîâ.

Èñïîëüçîâàíèå êîìáèíèðîâàííîãî ïðåïàðàòà ÔÒÎÐÀÑÅÏÒ, 
íåñîìíåííî, ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì, ïîñ-
êîëüêó ïîçâîëÿåò îäíîâðåìåííî ëå÷èòü êàê äåñíû, òàê è çóáû.

ÎÎÎ «Òîðãîâûé Äîì «ÂëàäÌèÂà»
308023, ã. Áåëãîðîä, óë. Ñàäîâàÿ, 118, 
òåë. (4722) 200-555 — ìíîãîêàíàëüíûé,

ôàêñ (4722) 31-35-02, 
e-mail: market@vladmiva.ru.

www.vladmiva.ru

Êîìïëåêñíàÿ çàùèòà äåñåí è çóáîâ
Â. Ô. ÏÎÑÎÕÎÂÀ, ê.õ.í., íà÷àëüíèê öåíòðàëüíîé çàâîäñêîé ëàáîðàòîðèè ÇÀÎ «ÂëàäÌèÂà»,

Â. Ï. ×ÓÅÂ, ä.ò.í., àêàäåìèê ÀÌÒÍ ÐÔ, âèöå-ïðåçèäåíò ÐîÑÈ, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÇÀÎ «ÂëàäÌèÂà».
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Íåñìîòðÿ íà ðàñïðîñòðàíåííûé ìèô î òîì, ÷òî äëÿ äåòñêèõ 
çóáîâ ðåãóëÿðíàÿ ÷èñòêà íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé («Âñå ðàâíî 
ñìåíÿòñÿ!»), ìîëî÷íûå çóáêè íóæäàþòñÿ â ñòîëü æå òùàòåëüíîì 
óõîäå, êàê è ïîñòîÿííûå. Âåäü ïåðâûå çóáû íå òîëüêî ó÷àñòâóþò 
â ïðîöåññå ïåðåæåâûâàíèÿ ïèùè, íî è èãðàþò ðîëü â ðàçâèòèè 
ðå÷åâûõ íàâûêîâ, ñïîñîáñòâóÿ ïðàâèëüíîìó ïðîèçíîøåíèþ, à 
òàêæå âàæíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâûõ ïîñòîÿííûõ çóáîâ.

Ñòðåìÿñü ñäåëàòü ïðîöåññ óõîäà çà äåòñêèìè çóáàìè êîìôîðò-
íûì äëÿ ðîäèòåëåé è óâëåêàòåëüíûì äëÿ ñàìèõ ìàëûøåé, ñïåöèà-
ëèñòû íåìåöêîé êîìïàíèè «DENTAL-Kosmetik GmbH & Co. KG» 
ðàçðàáîòàëè ñåðèþ äåòñêèõ çóáíûõ ïàñò SILCA Putzi: êðàñî÷íàÿ 
óïàêîâêà ñ ñèìïàòè÷íûì äèíîçàâðèêîì, óäîáíûé äàæå äëÿ ñàìûõ 
ìàëåíüêèõ ìèíè-ôîðìàò òóáû, ñëàäêèé ôðóêòîâûé âêóñ è ÿðêèé 
öâåò ïàñòû ïðèâëåêàþò âíèìàíèå äåòåé è ïðåâðàùàþò ÷èñòêó 
çóáîâ â åæåäíåâíîå óäîâîëüñòâèå, à ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå 
äëÿ íåîêðåïøåé ýìàëè ðåöåïòóðû îáåñïå÷èâàþò ýôôåêòèâíûé è 
áåðåæíûé  óõîä çà çóáàìè è äåñíàìè ìàëûøåé.

Äåòñêèå çóáíûå ïàñòû SILCA Putzi âûãîäíî îòëè÷àåò îò êîí-
êóðåíòîâ:

 ýôôåêòèâíîå î÷èùåíèå çóáîâ îò íàëåòà áëàãîäàðÿ îïòèìàëüíî 
ñáàëàíñèðîâàííîìó òðåõêîìïîíåíòíîìó ñîñòàâó ÷èñòÿùåé ñèñ-
òåìû (äèîêñèä êðåìíèÿ + ãèäðàòèðîâàííûé äèîêñèä êðåìíèÿ + 
äèîêñèä òèòàíà);

 ïîíèæåííàÿ è êîíòðîëèðóåìàÿ àáðàçèâíîñòü, äîñòèãíóòàÿ 
çà ñ÷åò óìåíüøåííîãî, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàñòàìè äëÿ âçðîñëûõ, 
ñîäåðæàíèÿ àáðàçèâíûõ êîìïîíåíòîâ;

 îòñóòñòâèå àëëåðãåíîâ:
— âìåñòî øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîãî ëàóðèëñóëüôàòà íàòðèÿ 

â ðåöåïòóðàõ èñïîëüçóþòñÿ ìÿãêèå ãèïîàëëåðãåííûå ïåíîîáðà-
çóþùèå: êîêàìèäîïðîïèëáåòàèí, âûðàáàòûâàåìûé èç æèðíûõ 
êèñëîò êîêîñîâîãî ìàñëà, è Ñ14-16-îëåôèíñóëüôîíàò íàòðèÿ 
ìèíåðàëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ;

— ïðèìåíÿåìûå àðîìàòèçàòîðû ôðóêòîâîãî íàïðàâëåíèÿ íå 
ñîäåðæàò ìåíòîëà;

— â ïàñòàõ äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ îòñóòñòâóåò êðàñèòåëü;
 òðàäèöèîííîå íåìåöêîå êà÷åñòâî, ïîäòâåðæäåííîå ìíîãîëåò-

íèìè óñïåøíûìè ïðîäàæàìè.

Âûñîêèå íåìåöêèå òåõíîëîãèè, ïðîâåðåííûå âðåìåíåì
Äåòñêèå çóáíûå ïàñòû SILCA Putzi

SILCA Putzi Áàíàí
Îò 1 äî 6 ëåò
Ñîçäàíà ñïåöèàëüíî äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ. Áëàãîäà-
ðÿ îòñóòñòâèþ ôòîðà, êðàñèòåëÿ è àëëåðãåíîâ àáñî-
ëþòíî áåçîïàñíà äëÿ ðåáåíêà, äàæå ïðè ïðîãëàòûâà-
íèè. Íèçêîàáðàçèâíàÿ ðåöåïòóðà áåðåæíî óõàæèâàåò 
çà íåîêðåïøåé ýìàëüþ ìîëî÷íûõ çóáîâ. Áàíàíîâûé 
âêóñ íðàâèòñÿ ìàëûøàì è ïîçâîëÿåò áûñòðî ïðèâèòü 
ïðèâû÷êó ÷èñòèòü çóáû ñàìîñòîÿòåëüíî.

SILCA Putzi ïëþñ êàëüöèé
Îò 2 äî 6 ëåò
Ñîäåðæèò îïòèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ôòîðà, êàëüöèÿ è 
ôîñôîðà äëÿ óêðåïëåíèÿ íåçðåëîé äåòñêîé ýìàëè. 
×èñòÿùàÿ ñèñòåìà íà îñíîâå ìÿãêîãî àáðàçèâà áåçî-
ïàñíà äëÿ ìîëî÷íûõ çóáîâ. Áåëûé öâåò è ïîïóëÿðíûé 
ôðóêòîâûé âêóñ òóòòè-ôðóòòè.

SILCA Putzi Êëóáíè÷íàÿ
Îò 2 äî 12 ëåò
Ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíî ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé 
óõîäà çà ñìåøàííûìè (ìîëî÷íûìè è ïîñòîÿííûìè) 
çóáàìè. Íèçêàÿ àáðàçèâíîñòü ÷èñòÿùåé îñíîâû è 
îïòèìàëüíîå äëÿ äåòñêèõ çóáîâ ñîäåðæàíèå ôòîðà 
ïîçâîëÿþò áåðåæíî î÷èùàòü çóáêè è íàäåæíî çàùè-
ùàòü èõ îò êàðèåñà. ßðêèé ðîçîâûé öâåò è ñî÷íûé 
êëóáíè÷íûé âêóñ.

SILCA Putzi Àïåëüñèí
Îò 2 äî 12 ëåò
Ãåëåâàÿ ðåöåïòóðà íèçêîé àáðàçèâíîñòè. Íåæíî î÷è-
ùàåò íåîêðåïøóþ ýìàëü äåòñêèõ çóáîâ, ýôôåêòèâíî 
çàùèùàåò îò êàðèåñà, îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå âëè-
ÿíèå íà äåñíû áëàãîäàðÿ ñîäåðæàíèþ âèòàìèíà Å. 
Îðàíæåâûé öâåò, âêóñ ñâåæåãî àïåëüñèíà è ìÿòû.
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Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñòîìàòîëîãèè â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâà-
íèé ïàðîäîíòà è ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ). 
Ñóùåñòâóþùèå ñðåäñòâà ãèãèåíû íå âñåãäà ýôôåêòèâíû, à 
ïîýòîìó ïîèñê íîâûõ ïðåäìåòîâ ïî óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà ïðî-
äîëæàåòñÿ. Íàìè áûëà èçó÷åíà êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü 
ñåðèè ñðåäñòâ Vivax dent, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ âûðàæåííûì 
î÷èùàþùèì, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è êðîâîîñòàíàâëèâà-
þùèì ýôôåêòîì è îòñóòñòâèåì ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ íà 
òêàíè ïîëîñòè ðòà.

Îäíîé èç ñîâðåìåííûõ è íàó÷íî äîêàçàííûõ òåîðèé ÿâ-
ëÿåòñÿ èììóíîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ïàòîãåíåçà çàáîëåâàíèé 
ïàðîäîíòà è ÑÎÏÐ.

Ïîýòîìó â òåðàïèè äàííûõ çàáîëåâàíèé áîëüøîå çíà÷åíèå 
ïðèîáðåòàåò âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ 
ìåðîïðèÿòèé ïðåïàðàòîâ, ñïîñîáíûõ âîññòàíàâëèâàòü ìåñòíûé 
èììóíèòåò. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü çäåñü ïðèîáðåòàþò ïåïòèäû.

Ñâîéñòâà ïåïòèäîâ:
 Ïåïòèäû, â îòëè÷èå îò áåëêîâ, èìåþò áîëåå êîðîòêóþ 

öåïî÷êó, ò.å. ìåíüøåå ÷èñëî àìèíîêèñëîòíûõ îñòàòêîâ â ìîëå-
êóëå (äî 50). Íèçêàÿ ìîëåêóëÿðíàÿ ìàññà ïîçâîëÿåò ïåïòèäàì 
áåñïðåïÿòñòâåííî ïðîíèêàòü â ïîâðåæäåííûå òêàíè.

 Ó ïåïòèäîâ ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò òðåòè÷íàÿ ñòðóêòóðà, 
ïîýòîìó îíè, â îòëè÷èå îò áåëêîâ, íå ïîäâåðæåíû äåíàòóðàöèè, 
ò.å. íåîáðàòèìîìó èçìåíåíèþ åñòåñòâåííîé ïðîñòðàíñòâåííîé 
êîíôèãóðàöèè ïîä âëèÿíèåì ýêñòðåìàëüíûõ âîçäåéñòâèé.

 Ïåïòèäû îäèíàêîâû äëÿ âñåõ ìëåêîïèòàþùèõ. Îíè 
ñïîñîáíû âîññòàíàâëèâàòü ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ è ïðå-
ïÿòñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â òåõ îðãàíàõ 
è òêàíÿõ, èç êîòîðûõ èçíà÷àëüíî áûëè âûäåëåíû.

 Ñàìîå âàæíîå ñâîéñòâî ïåïòèäîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
îíè áåñïðåïÿòñòâåííî ïðîíèêàþò â îðãàíèçì, íàõîäÿò ïîâðåæ-
äåííûé îðãàí è «èíôîðìèðóþò» ìîëåêóëû òêàíåé î òîì, êàêèìè 
îíè äîëæíû áûòü. Ïîñëå òàêîãî «íàïîìèíàíèÿ» î ñòðîåíèè 
çäîðîâîé ìîëåêóëû äàííîãî âèäà òêàíè îðãàíèçì âêëþ÷àåò 
íåèñïîëüçîâàííûå ðåçåðâû è ñàìîâîññòàíàâëèâàåòñÿ.

Ïåïòèäû ñîñòàâëÿþò îñíîâó ñåðèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ óõîäà çà ïîëîñòüþ ðòà Vivax dent, êîòîðàÿ 
âêëþ÷àåò: 

1. Ñðåäñòâà, èñïîëüçóåìûå 
ïðè îáîñòðåíèè âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà è 
ÑÎÏÐ: çóáíàÿ ïàñòà ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíàÿ ñ àìèíîêèñ-
ëîòíûì êîìïëåêñîì è Áåòóëà-
âèòîì, áàëüçàì ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûé ñ àìèíîêèñëîòíûì 
êîìïëåêñîì è ìóìèå, ãåëü 
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé.

2. Ñðåäñòâà, èñïîëüçóåìûå äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà è ÑÎÏÐ: çóáíàÿ ïàñòà ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíàÿ ñ àìèíîêèñëîòíûì êîìïëåêñîì è Áèñàáîëîëîì, 
áàëüçàì ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ñ àìèíîêèñëîòíûì êîìïëåê-
ñîì, Íåîâèòèíîì è ãåëåì Àëîý-Âåðà.

Àìèíîêèñëîòíûå êîìïëåêñû (ÀÊ), îáðàçóþùèå ïåïòèäû â 
äàííîé ëèíèè:

ÀÊ-1: Ïåïòèäû òèìóñà. Ñòèìóëèðóþò ïðîöåññû ðåãåíåðà-
öèè òêàíåé, ïðîëèôåðàòèâíóþ è ìåòàáîëè÷åñêóþ àêòèâíîñòü 
êëåòîê, àêòèâèçèðóþò ôóíêöèè êëåòîê ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, 
ýíäîòåëèîöèòîâ, ìàêðîôàãîâ è ëåéêîöèòîâ, îáëàäàþò ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûì, èììóíîñòèìóëèðóþùèì, àíòèñòðåññîðíûì è 
àíòèîêñèäàíòíûì äåéñòâèåì.

ÀÊ-7: Ïåïòèäû ñîñóäîâ. Ðåãóëèðóþò ôóíêöèþ êëåòîê ñîñó-
äèñòîé ñòåíêè. Íîðìàëèçóþò ìåòàáîëèçì è óñèëèâàþò ñèíòåç 
áåëêà â êëåòêàõ ñîñóäèñòîé ñòåíêè, óëó÷øàþò ìèêðîöèðêóëÿöèþ 
êðîâè â òêàíÿõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ïàðîäîíòà; 
îáëàäàþò âûñîêîé àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòüþ, íîðìàëèçóÿ 
ïðîöåññû ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â êëåòêàõ ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è ïàðîäîíòà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â íèõ àê-
òèâèçèðóþòñÿ îáìåííûå ïðîöåññû è óñêîðÿåòñÿ âîññòàíîâëåíèå 
èõ ôóíêöèè ïîñëå îáîñòðåíèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

ÀÊ-12: Ïåïòèäû õðÿùåâîé è êîñòíîé òêàíè. Ðåãóëèðóþò 
îáìåííûå ïðîöåññû è óñèëèâàþò ñèíòåç áåëêà â êëåòêàõ òêàíåé 
ïàðîäîíòà, õðÿùåé è ñâÿçîê; óìåíüøàþò äåñòðóêòèâíûå èçìå-
íåíèÿ ïðè äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèõ è âîñïàëèòåëüíûõ 
ïðîöåññàõ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà è õðÿùåâîé òêàíè âèñî÷íî-íèæ-
íå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà.

Àêòèâíûå êîìïîíåíòû, óñèëèâàþùèå äåéñòâèå ïåïòèäîâ. 
Áèîàíòèîêñèäàíòíûé êîìïëåêñ «Íåîâèòèí», ãåëü Àëîý-Âåðà, 
êñèëèò, Áåòóëàâèò, ïèðîôîñôàòû, ìóìèå, Áèñàáîëîë, ñîðáè-
òîë, ãèäðàòèðîâàííûé äèîêñèä êðåìíèÿ, äèêàëüöèéôîñôàò 
äèãèäðàò.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëåíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åáíî-ïðîôè-

ëàêòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ Vivax dent â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîéñòâàìè 
êîìïîíåíòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Â èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè ïàöèåíòû ñ äèàãíîçîì õðîíè-

÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàííûé ãèíãèâèò ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, 
êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â 1-é ãðóïïå (30 ÷åëî-
âåê) áûëà èñïîëüçîâàíà çóáíàÿ ïàñòà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ ñ 
àìèíîêèñëîòíûì êîìïëåêñîì è Áåòóëàâèòîì, âî 2-é ãðóïïå (30 
÷åëîâåê) — çóáíàÿ ïàñòà Colgate total. Êðèòåðèè îòáîðà â ãðóïïû 
áûëè ñòàíäàðòèçèðîâàíû, à ïîýòîìó ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
ñîïîñòàâèìû. Ïîñëå îáó÷åíèÿ ïðàâèëàì ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà 
ïàöèåíòû ÷èñòèëè çóáû ïàñòîé ñàìîñòîÿòåëüíî 2 ðàçà â äåíü 
(óòðîì è âå÷åðîì) â òå÷åíèå 2 ìèíóò ïî êîìáèíèðîâàííîé 
ìåòîäèêå â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà.

Êëèíè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü çóáíûõ ïàñò Vivax dent 
íà îñíîâå ïåïòèäîâ

Ñ. È. ÃÀÆÂÀ, Í. À. ÃÓÐÅÍÊÎÂÀ, Ò. Â. ÂÎËÊÎÌÎÐÎÂÀ,
êàôåäðà ñòîìàòîëîãèè ÔÏÊÂ ÈÏÎ ÍèæÃÌÀ, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä.
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Ïðîáëåìà ìåñòíîé àíåñòåçèè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ 
â ñîâðåìåííîé ñòîìàòîëîãèè. Ìíîãèå çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ), îñîáåííî ñ ýðîçèâíûìè ïîâ-
ðåæäåíèÿìè, ñîïðîâîæäàþòñÿ áîëüþ. Ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ 
è àëëåðãèè, ìèêðîáíûå òîêñèíû ïðîâîöèðóþò ïîâûøåííóþ 
÷óâñòâèòåëüíîñòü ÑÎÏÐ. Ïîýòîìó äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé 
ÑÎÏÐ íåîáõîäèì ïðåïàðàò, êîòîðûé áû íå áëîêèðîâàë 
ýêññóäàòèâíûé ïðîöåññ, à êðîìå àíåñòåòè÷åñêîãî, îáëàäàë 
òàêæå äëèòåëüíûì îáåçáîëèâàþùèì è ïðîòèâîìèêðîáíûì 
äåéñòâèåì. 

Òàêèì ñðåäñòâîì ÿâëÿåòñÿ ãåëü Êàìèñòàä® (ïðîèçâîäèòåëü 
«Øòàäà», Ãåðìàíèÿ). Îí èìååò êîìáèíèðîâàííûé ñîñòàâ: ñî-
äåðæèò ëèäîêàèíà ãèäðîõëîðèä (20 ìã â 1 ã ãåëÿ) è íàñòîéêó 
öâåòêîâ ðîìàøêè.

Íàìè èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà Êà-
ìèñòàä® ó ïàöèåíòîâ ñ ýðîçèâíûìè çàáîëåâàíèÿìè ÑÎÏÐ. Â 
îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 32 ïàöèåíòà, êîòîðûå ïîëó÷àëè ãåëü 
Êàìèñòàä® 3 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 5-6 äíåé. Ïàöèåíòû ãðóïïû 
ñðàâíåíèÿ èñïîëüçîâàëè â òåðàïèè çàáîëåâàíèÿ ïîëîñêàíèÿ 
0,05% ðàñòâîðîì õëîðãåêñèäèíà â ñî÷åòàíèè ñ íàíåñåíèåì íà 
ñëèçèñòóþ 3% àíåñòåçèíîâîé ýìóëüñèè. Êðîìå òîãî, ïàöèåíòû 
ýòîé ãðóïïû ïðèìåíÿëè ïîëîñêàíèÿ ïîëîñòè ðòà îòâàðàìè 
òðàâ (êàëåíäóëà, øàëôåé è äð.). Ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï áûëè 
ñðàâíèìû ïî ïîëó, âîçðàñòó, íîçîëîãèÿì è òÿæåñòè ïðîÿâëåíèÿ 
çàáîëåâàíèÿ.

Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè ó áîëüíûõ ýðîçèâíûìè 
çàáîëåâàíèÿìè ÑÎÏÐ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ðÿä ïðåèìóùåñòâ 
ãåëÿ Êàìèñòàä® ïî îòíîøåíèþ ê ïðåïàðàòàì, ïðèìåíÿåìûì ó 
ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Òàê, ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå áîëè 
íàáëþäàëîñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ íà 2-3-é äåíü îò íà÷àëà òåðàïèè 
ïðåïàðàòîì Êàìèñòàä®. Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ áîëü êóïèðîâàëàñü 
òîëüêî íà 4-5-é äåíü îò íà÷àëà ñòàíäàðòíîé òåðàïèè. Íàñòîé-
êà öâåòêîâ ðîìàøêè ïîòåíöèðóåò áîëåóòîëÿþùèé ýôôåêò, 
÷òî îáóñëîâëåíî âÿæóùèì äåéñòâèåì áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ 
âåùåñòâ ðîìàøêè. Ïîñëå êóïèðîâàíèÿ áîëè ó ïàöèåíòîâ óæå 
ê 3-4-ìó äíþ âîññòàíàâëèâàåòñÿ ñëþíîîòäåëåíèå. Ãèïåðåìèÿ 
è îòåê ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ èñ÷åçàëè óæå íà 2-å ñóòêè 

ïðèìåíåíèÿ ãåëÿ Êàìèñòàä®, òîãäà êàê â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ ýòè 
ñèìïòîìû êóïèðîâàëèñü ëèøü íà 4-å ñóòêè.

Ïîÿâëåíèå ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê â îñíîâíîé ãðóïïå íàáëþ-
äàëîñü â 1,5 ðàçà áûñòðåå, è ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî Êàìèñòàä® 

îïòèìèçèðóåò ðåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû. Ìèêðîáíîå ÷èñëî ïðè 
òåðàïèè Êàìèñòàäîì ñíèæàåòñÿ â 1,5-2 ðàçà óæå íà 3-è ñóòêè 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ, çà ñ÷åò âûðàæåííîãî àí-
òèñåïòè÷åñêîãî ýôôåêòà ðîìàøêè. Òàêæå âîçðàñòàåò â 1,5-1,6 
ðàçà êîëè÷åñòâî êëåòîê, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â ôàãîöèòîçå. 
Ýôèðíûå ìàñëà (ôàðíåçåí è êàäèíåí), ñîäåðæàùèåñÿ â ðî-
ìàøêå, ñïîñîáñòâóþò âîññòàíîâëåíèþ ïðîöåññîâ êëåòî÷íîãî 
äûõàíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ôàãîöèòàõ. Ôèáðèíîçíûé íàëåò ó 
âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû èñ÷åçàë íà 3-è ñóòêè, â ãðóïïå 
ñðàâíåíèÿ — íà 4-å ñóòêè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î áûñòðîé òðàíñ-
ôîðìàöèè ñòàäèè ýêññóäàöèè â ñòàäèþ ýïèòåëèçàöèè.

Ãåëåâàÿ îñíîâà ïðåïàðàòà Êàìèñòàä® îáåñïå÷èâàåò õîðîøåå 
ðàñïðåäåëåíèå è ïðîëîíãèðîâàííóþ àäãåçèþ ïðåïàðàòà íà ýïè-
òåëèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Êðîìå òîãî, Êàìèñòàä® îáëàäàåò 
äåçîäîðèðóþùèì ýôôåêòîì. Â õîäå îïûòà ïðèìåíåíèÿ äîêàçàí 
íàäåæíûé ïðîôèëü áåçîïàñíîñòè ãåëÿ: îí õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ 
ïàöèåíòàìè, íå îáëàäàåò ðàçäðàæàþùèì äåéñòâèåì; íåæåëàòåëü-
íûõ ðåàêöèé â õîäå îïûòà ïðèìåíåíèÿ íå íàáëþäàëîñü.

Êîìáèíèðîâàííûé ñîñòàâ ãåëÿ Êàìèñòàä® ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü ïîëèïðàãìàçèè è îñóùåñòâèòü êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå 
ÑÎÏÐ, îêàçûâàÿ áîëåóòîëÿþùèé, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé, 
àíòèñåïòè÷åñêèé è ðàíîçàæèâëÿþùèé ýôôåêòû.

Òàêèì îáðàçîì, ãåëü Êàìèñòàä® ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè 
øèðîêîì ñïåêòðå çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà:

 ãèíãèâèòàõ ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè;
 îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ ãåðïåòè÷åñêèõ ñòîìàòèòàõ;
 õðîíè÷åñêîì ðåöèäèâèðóþùåì àôòîçíîì ñòîìàòèòå;
 çàáîëåâàíèÿõ ÑÎÏÐ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ýðîçèÿìè è ÿç-

âàìè (êðàñíûé ïëîñêèé ëèøàé, ýðîçèâíàÿ ëåéêîïëàêèÿ);
 îñòðîé è õðîíè÷åñêîé òðàâìå;
 äåêóáèòàëüíîé ÿçâå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà;
 à òàêæå ïðè ïðîðåçûâàíèè çóáîâ «ìóäðîñòè» è ïåðè-

êîðîíàðèòå.

Ïðèìåíåíèå ãåëÿ Êàìèñòàä® 
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà

À. Â. ØÓÌÑÊÈÉ, ä.ì.í., ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ñòîìàòîëîãèè Ñàìàðñêîãî ìåäèíñòèòóòà «ÐÅÀÂÈÇ».

Â èññëåäîâàíèè îöåíèâàëèñü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:
Äëÿ îöåíêè î÷èùàþùåãî äåéñòâèÿ: èíäåêñ ãèãèåíû (OHI) ïî 

Ãðèíó-Âåðìèëëèîíó, î÷èùàþùàÿ ýôôåêòèâíîñòü (%), ðåäóêöèÿ 
èíäåêñà ãèãèåíû ïî Ãðèíó-Âåðìèëëèîíó (%).

Äëÿ îöåíêè ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ: ïàðîäîíòàëü-
íûé èíäåêñ (ÏÈ) PI Russel, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò ïî 
ïàðîäîíòàëüíîìó èíäåêñó (%), èíäåêñ ÐÌÀ, ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûé ýôôåêò ïî èíäåêñó ÐÌÀ (%).

Äëÿ îöåíêè êðîâîîñòàíàâëèâàþùåãî äåéñòâèÿ: êðîâîîñòàíàâ-
ëèâàþùàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïî èíäåêñó Muehlemann (%).

Äëÿ îöåíêè àëëåðãèçèðóþùåãî è ìåñòíî-ðàçäðàæàþùåãî äåéñ-
òâèÿ: âèçóàëüíûé îñìîòð.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
Ïðè îäíîêðàòíîì èñïîëüçîâàíèè çóáíûõ ïàñò ïðîèçîø-

ëî ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé èíäåêñà ãèãèåíû â 1-é ãðóïïå íà 
59,65%, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì. À âî 2-é 
ãðóïïå — íà 30,21%.

Â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè èññëåäîâàíèÿ íàáëþäàåòñÿ ñíè-
æåíèå ðåäóêöèè èíäåêñà ãèãèåíû Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà. Äàííàÿ 
òåíäåíöèÿ ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíîé è ñâèäåòåëüñòâóåò î õîðîøèõ 
î÷èùàþùèõ ñâîéñòâàõ èñïûòûâàåìîé â 1-é ãðóïïå ïàñòû. ×åðåç 
4 íåäåëè èñïîëüçîâàíèÿ ïàñòû â 1-é ãðóïïå ðåäóêöèÿ èíäåêñà 
ãèãèåíû Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà ñîñòàâèëà 6,43%, òîãäà êàê â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå îíà ðàâíÿëàñü 20,26%.

Î÷èùàþùàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïî ìåðå èñïîëüçîâàíèÿ ïàñò 
âîçðàñòàåò, òîãäà êàê ðåäóêöèÿ ñíèæàåòñÿ. Íàèáîëüøàÿ î÷èùà-
þùàÿ ýôôåêòèâíîñòü íàáëþäàëàñü â ïåðâîé ãðóïïå è çà 1 ìåñÿö 
ñîñòàâèëà 58,50%. Òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 27,94%.

Ïðèìåíåíèå çóáíûõ ïàñò â òå÷åíèå 4 íåäåëü ïîêàçàëî, ÷òî 
ïîä èõ âîçäåéñòâèåì íàáëþäàåòñÿ óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ïàðî-
äîíòà, ÷òî ïîäòâåðæäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ çíà÷èìîñòü 
ñàìîé ãèãèåíè÷åñêîé ïðîöåäóðû, êàê âàæíîãî ôàêòîðà ïðîôè-
ëàêòèêè çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà.

Â 1-é ãðóïïå ïîêàçàòåëü èíäåêñà ÏÈ ñíèçèëñÿ çà âåñü ïåðèîä 
èññëåäîâàíèÿ ñ 4,43 äî 1,92, à âî 2-é ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü 
èçìåíèëñÿ ñ 3,89 äî 2,93, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò âûñîêîìó — 56,66%  
— ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîìó ýôôåêòó â 1-é ãðóïïå è óìåðåííîìó 
— 24,68% — âî 2-é ãðóïïå.

Â 1-é ãðóïïå ïîêàçàòåëü èíäåêñà ÐÌÀ ñíèçèëñÿ ñ 42,15 äî 
21,34, à âî 2-é ãðóïïå ñ 38,86 äî 29,28. Èçìåíåíèå öèôðîâûõ 
ïîêàçàòåëåé èíäåêñà ÐÌÀ ñîîòâåòñòâóåò âûðàæåííîìó ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíîìó ýôôåêòó ïàñòû, èñïîëüçîâàííîé â 1-é ãðóïïå 
(49,37%) è óìåðåííîìó — âî 2-é ãðóïïå (24,65%).

×åðåç 1 íåäåëþ èñïîëüçîâàíèÿ çóáíûõ ïàñò ïîêàçàòåëü 
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåé ýôôåêòèâíîñòè ñîñòàâèë 13,46% (â 1-é 
ãðóïïå) è 3,77% (âî 2-é ãðóïïå), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé 
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåé ýôôåêòèâíîñòè ïàñòû, èñïîëüçîâàííîé 
ïàöèåíòàìè 1-é ãðóïïû, è êðàéíå óìåðåííîé âî 2-é ãðóïïå. 
×åðåç 4 íåäåëè èññëåäîâàíèÿ ýòè ïîêàçàòåëè èçìåíèëèñü — â 
1-é ãðóïïå îí ñîñòàâèë 59,62% ïðîòèâ 32,08% âî 2-é ãðóïïå. 
Ýòè äàííûå íàãëÿäíî ñâèäåòåëüñòâóþò î âûðàæåííîì êðîâîîñ-
òàíàâëèâàþùåì ýôôåêòå ïàñòû, èñïîëüçîâàííîé â 1-é ãðóïïå è 
äîñòàòî÷íî óìåðåííîì êðîâîîñòàíàâëèâàþùåì ýôôåêòå ïàñòû, 
ïðèìåíÿâøåéñÿ âî 2-é ãðóïïå, â êîòîðîé äàííûé ýôôåêò äî-
ñòèãàëñÿ çà ñ÷åò íåïîñðåäñòâåííîãî êà÷åñòâåííîãî èñïîëíåíèÿ 
ñàìîé ãèãèåíè÷åñêîé ïðîöåäóðû.

Àëëåðãèçèðóþùåãî è ìåñòíî-ðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ â õîäå 
èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî íå áûëî.

Âûâîä
Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ âèäíî, ÷òî êà÷åñòâåííàÿ ïàñòà 

è õîðîøèå ãèãèåíè÷åñêèå íàâûêè îáåñïå÷èâàþò âûðàæåííûé 
ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ ïàñòû íà îðãàíû è òêàíè ïîëîñòè ðòà.

Äàííóþ ïðîäóêöèþ ìîæíî ïðèîáðåñòè 
â ÎÎÎ «ÔàðìàÑòîì» ïî àäðåñó: ã. Íèæíèé Íîâãîðîä, 

óë. Ñòóäåí÷åñêàÿ, 4, òåë. (831) 439-32-71.
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Óïðîùåííûé èíäåêñ ãèãèåíû ðòà Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà 
(OHI-S)

Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ: àâòîðû ìåòîäèêè ïðåäëàãàþò 
îïðåäåëÿòü ýòîò èíäåêñ âèçóàëüíî, áåç îêðàøèâàíèÿ. Ñ 
ïîìîùüþ çóáîâðà÷åáíîãî çîíäà èññëåäóþò (íåæíî ïðîäâèãàÿ 
åãî êîí÷èê ïî íàïðàâëåíèþ ê äåñíå) øåñòü êëþ÷åâûõ çóáîâ, 
èññëåäóÿ ñòåïåíü çàãðÿçíåíèÿ ðàçíûõ ïîâåðõíîñòåé.

Äàííûì èññëåäîâàíèåì ìû îòêðûâàåì íîâîå áîëüøîå è 
èíòåðåñíîå íàïðàâëåíèå, ãäå íà ñåðüåçíîì íàó÷íîì ìàòåðèàëå, 
ñ ó÷àñòèåì âåäóùèõ íàó÷íûõ öåíòðîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è 
ïðè ïîìîùè ñïåöèàëèñòîâ ìû èññëåäóåì ðàçëè÷íûå òåõíè÷åñêèå 
íîâèíêè, ïîçâîëÿÿ âçãëÿíóòü íà íèõ íå òîëüêî ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ìàðêåòîëîãà, íî è ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòèêóþùåãî ñïåöèàëèñòà. 
Äàííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿþò âñå ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû 
îáîðóäîâàíèÿ è ïîçâîëÿþò ñïåöèàëèñòó, ñ êîòîðûì ãîâîðÿò íà 
îäíîì ÿçûêå, ñäåëàòü ïðàâèëüíûé è îêîí÷àòåëüíûé âûáîð.

Â 2011 ãîäó íà êàôåäðå ñòîìàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà 
Ñàìàðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà 
ïðîâåäåíî ïèëîòíîå èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ 
ñõåì ìîòèâàöèè ê ãèãèåíå ïîëîñòè ðòà ñ èñïîëüçîâàíèåì èíò-
ðàîðàëüíûõ êàìåð Whicam.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 32 ó÷åíèêà 6-õ êëàññîâ (â âîç-

ðàñòå 12 ëåò) ñðåäíåé îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû ã. Ñàìàðû. Äëÿ 
ìîòèâàöèè äåòåé èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä âèòàëüíîãî îêðàøèâàíèÿ 
íàçóáíûõ îòëîæåíèé 2% ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì éîäà. Ïàöèåíòàì 
ïåðâîé ãðóïïû (11 ÷åëîâåê) ïðîâîäèëàñü äåìîíñòðàöèÿ èõ ñîáñ-
òâåííîãî ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà äî è ïîñëå îêðàøèâàíèÿ ñ ïîìî-
ùüþ âíóòðèðîòîâîé âèäåîêàìåðû ñ íåîáõîäèìûìè êîììåíòàðèÿìè 
â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì êðåñëå. Äëÿ äåìîíñòðàöèè ñòîìàòîëîãè÷åñêî-
ãî ñòàòóñà äåòÿì âòîðîé (11 ÷åëîâåê) è òðåòüåé (10 ÷åëîâåê) ãðóïï 
èñïîëüçîâàëîñü îáû÷íîå çåðêàëî. Êàæäîìó èñïûòóåìîìó âòîðîé 
ãðóïïû íà îäíó íåäåëþ íà äîì áûëà âûäàíà èíòðàîðàëüíàÿ êàìåðà 
äîìàøíåãî ïðèìåíåíèÿ è äàíû ñîîòâåòñòâóþùèå ðåêîìåíäàöèè. 
Âñå ïàöèåíòû áûëè îáó÷åíû ïðàâèëàì óõîäà çà ïîëîñòüþ ðòà ñ 
èñïîëüçîâàíèåì îñíîâíûõ ñðåäñòâ îðàëüíîé ãèãèåíû.

Ïî îêîí÷àíèè èññëåäîâàíèÿ ðîäèòåëÿì èñïûòóåìûõ áûëî 
ïðåäëîæåíî ïðîéòè àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå. Ñòðóêòóðà 
àíêåòû ñîñòîÿëà èç ñåðèé âîïðîñîâ â ñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ: 
ïðåäñòàâëåíèå î ïðè÷èíàõ âîçíèêíîâåíèÿ êàðèåñà è áîëåçíåé 
äåñåí, îòíîøåíèå ê ïðîôèëàêòèêå, ñòîìàòîëîãè÷åñêèå ïðèâû÷êè 
îáðàçà æèçíè — ñîáñòâåííûå è ðåáåíêà (ïðèâû÷êè ãèãèåíû 
ïîëîñòè ðòà, èñïîëüçîâàíèÿ ôòîðèäîâ, ïðèâû÷êè ïèòàíèÿ, 
ïîñåùåíèå ñòîìàòîëîãà), íóæäàåìîñòü â ëå÷åíèè.

Ðåçóëüòàòû îöåíèâàëèñü ÷åðåç îäíó íåäåëþ ïîñëå óðîêà ãèãè-
åíû ïî äèíàìèêå èíäåêñà OHI-S, ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà çóá-
íîé áëÿøêè Silness-Loe è ïàïèëëÿðíîãî èíäåêñà êðîâîòî÷èâîñòè 
(PBI) ïî Saxer è Muhlemann ñ ó÷åòîì äàííûõ àíêåòèðîâàíèÿ.

ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà

Whicam — íàó÷íûé ïîäõîä!
Ëþöèÿ Øàìèëüåâíà ÐÎÇÀÊÎÂÀ, àññèñòåíò êàôåäðû ñòîìàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà

ÃÎÓ ÂÏÎ «Ñàìàðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò» Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ.

Ðèñóíîê 1

Ðèñóíîê 2

Ðèñóíîê 3
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Ðèñóíîê 6

Ðèñóíîê 5

Ðèñóíîê 4

Îöåíèâàÿ ñîáñòâåííûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, 64% ðîäè-
òåëåé äåòåé ïåðâîé ãðóïïû, 82% — âòîðîé è 60% — òðåòüåé îò-
ìåòèëè íåîáõîäèìîñòü â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì ëå÷åíèè (ðèñ. 4).

Íóæäàåìîñòü â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì ëå÷åíèè ñâîåãî ðåáåíêà 
îòìåòèëè 36% ìàì ïåðâîé ãðóïïû, 64% — âòîðîé è 30% — òðå-
òüåé (ðèñ. 5).

45% ìàì ïåðâîé ãðóïïû ïðèäåðæèâàëèñü ìíåíèÿ, ÷òî ñîñòîÿ-
íèå çóáîâ èõ äåòåé õîðîøåå èëè î÷åíü õîðîøåå, 9% îòìåòèëè åãî 
êàê ïëîõîå; âî âòîðîé è òðåòüåé ãðóïïàõ ýòè öèôðû ðàâíÿëèñü 
27%, 18% è 40%, 10% ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 6).

Âûâîäû:
1. Èíòðàîðàëüíàÿ âèçóàëèçàöèÿ ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ïà-

öèåíòîâ ê óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà.
2. Èñïîëüçîâàíèå èíòðàîðàëüíîé êàìåðû â äîìàøíèõ óñëî-

âèÿõ ÿâëÿåòñÿ áîëåå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ìîòèâàöèè ê êà-
÷åñòâåííîìó ðóòèííîìó óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà, ÷åì îäíîêðàòíàÿ 
âèçóàëèçàöèÿ íà ñòîìàòîëîãè÷åñêîì ïðèåìå.

3. Ñàìîñòîÿòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå ñðåäñòâ èíòðàîðàëüíîé 
âèçóàëèçàöèè â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ ïîçâîëÿåò ïàöèåíòàì àäåê-
âàòíî îöåíèâàòü ñîáñòâåííûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ.

Èíòðàîðàëüíàÿ êàìåðà Whicam — ýòî íåçàìåíèìûé ïîìîù-
íèê âðà÷à-ñòîìàòîëîãà â ìîòèâàöèè ê ðåãóëÿðíîìó è êà÷åñò-
âåííîìó óõîäó çà ïîëîñòüþ ðòà. Ýòî íàäåæíûé äðóã êàæäîãî 
ïàöèåíòà — ðåãóëÿðíîå ñàìîîáñëåäîâàíèå çíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
âàåò øàíñû ðàííåé äèàãíîñòèêè íå òîëüêî êàðèåñà è áîëåçíåé 
ïàðîäîíòà, íî è çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà 
(â òîì ÷èñëå îíêîëîãè÷åñêèõ).Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

Âñå 32 èñïûòóåìûõ çàêîí÷èëè èññëåäîâàíèå, ïðåäîñòàâèâ 
äàííûå, ïîääàþùèåñÿ îöåíêå. Ïàöèåíòû â ãðóïïàõ ñîïîñòàâèìû 
ïî èñõîäíîìó çíà÷åíèþ èíäåêñà OHI-S, ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà 
çóáíîé áëÿøêè Silness-Loe è ïàïèëëÿðíîãî èíäåêñà êðîâîòî÷è-
âîñòè (PBI) ïî Saxer è Muhlemann (p>0,05). 44% îáñëåäîâàííûõ 
(14 ÷åëîâåê) — ëèöà æåíñêîãî ïîëà.

×åðåç îäíó íåäåëþ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ óðîêà ãèãèåíû âî âñåõ 
ãðóïïàõ íàáëþäàëîñü óëó÷øåíèå ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
ïîëîñòè ðòà. Â áîëüøåé ñòåïåíè ñíèæåíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé 
èíäåêñîâ ãèãèåíû è êðîâîòî÷èâîñòè îòìå÷àëîñü â òåõ ãðóïïàõ 
(1-ÿ è 2-ÿ), äëÿ ìîòèâàöèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëèñü ñðåäñòâà 
èíòðàîðàëüíîé âèçóàëèçàöèè. Òàê, äèíàìèêà ñðåäíèõ çíà÷åíèé 
èíäåêñà OHI-S ñîñòàâèëà 48%, 60% è 43,5% â 1-é, 2-é è 3-é ãðóï-
ïàõ ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 1), Silness-Loe — 35%, 56% è 31% (ðèñ. 2), 
PBI ïî Saxer è Muhlemann — 47,5%, 65% è 45,5% (ðèñ. 3).

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ. Îòâåòû ðîäèòåëåé äåòåé âñåõ òðåõ 
ãðóïï áûëè ñõîäíû â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå âîïðîñîâ. 
40% ðîäèòåëåé äåòåé, ïðèíèìàâøèõ ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè, 
èìåëè ïîëíûå è äîñòàòî÷íûå çíàíèÿ î ïðè÷èíàõ ðàçâèòèÿ 
îñíîâíûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé; 21% — çíàëè î 
çíà÷åíèè ôòîðà â ïðîôèëàêòèêå êàðèåñà è èñïîëüçîâàëè ýòè 
çíàíèÿ ïðè âûáîðå ñðåäñòâ äëÿ ðóòèííîé ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà; 
19% — ïîëüçîâàëèñü ôëîññàìè.

Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèë ðàçäåë, êàñàâøèéñÿ îöåíêè ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà.
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Àêòóàëüíîñòü. Èçâåñòíî, ÷òî ñòîìà-
òîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü íàïðÿìóþ 
çàâèñèò íå òîëüêî îò ýêîëîãè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, íî è îò õèìè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé, 
êîòîðûå ïðèâîäÿò ê óòÿæåëåíèþ îáùåñî-
ìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè è ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîé çàáîëåâàåìîñòè [8, 12].

Ñâåäåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó íàñåëåíèÿ 
ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè è ìèðà âåñü-
ìà ðàçíîðå÷èâû, íî ìíåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ 
îá èõ õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè åäèíîäóøíû, 
÷òî âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ìåäèêî-ñîöè-
àëüíóþ çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû [4, 10].

Ìíîãèìè ó÷åíûìè äîêàçàíî, ÷òî ïðîèç-
âîäñòâåííûå ôàêòîðû íå òîëüêî îêàçûâàþò 
îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà òâåðäûå òêàíè 
çóáà, íî è âûçûâàþò çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà (ÑÎÏÐ) [1, 7, 11].

Îäíàêî âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ óðîâíÿ 
è ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè ÑÎÏÐ ïîä 
âëèÿíèåì âðåäíûõ ôàêòîðîâ ñðåäè ðàáîò-
íèêîâ õèìè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ, äî êîíöà 
íå èçó÷åíû, íå ïîëíîñòüþ îïèñàíû ìåõà-
íèçìû âîçäåéñòâèÿ âðåäíûõ ôàêòîðîâ íà 
ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ïîëîñòè ðòà [6, 8].

Ïîýòîìó öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå ðàáîòíèêîâ õèìè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ 
äëÿ âûÿâëåíèÿ ñòðóêòóðû è ÷àñòîòû âñòðå-
÷àåìîñòè çàáîëåâàíèé ÑÎÏÐ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ìåòîäèêîé è ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ ïî 
ðåïðåçåíòàòèâíîñòè âûáîðêè ïðîâåäåíî 

ñòîìàòîëîãè÷åñêîå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå 
îáñëåäîâàíèå 93 ðàáîòíèêîâ õèìè÷åñêîãî 
ïðîèçâîäñòâà ÎÀÎ «Ñèáóð-Íåôòåõèì» 
îáîåãî ïîëà â âîçðàñòå îò 20 äî 55 ëåò è 
ñòàðøå ñ ðàçëè÷íûì ñòàæåì ðàáîòû.

«Ñèáóð» — êðóïíåéøàÿ â ÑÍÃ è 
Âîñòî÷íîé Åâðîïå íåôòåõèìè÷åñêàÿ 
êîìïàíèÿ. «Ñèáóð-Íåôòåõèì» — äî÷åðíåå 
ïðåäïðèÿòèå «Ñèáóðà» â ã. Äçåðæèíñêå 
Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè. Ïðåäïðèÿòèå 
âûïóñêàåò õëîð, êàóñòèê è õëîðîðãàíè-
÷åñêèå ïðîäóêòû.

Öåëåâîå îáñëåäîâàíèå ÑÎÏÐ ïðîâåäå-
íî â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè ÂÎÇ 
(1980) ïî 4-óðîâíåâîé ñèñòåìå äèàãíîñòèêè 
[Bates B. et al., 1997]. Ñîîòâåòñòâåííî çàäà-
÷àì I-II óðîâíÿ ïðîâåäåíî: ëþìèíåñöåíò-
íîå îáñëåäîâàíèå (òåñò-ñèñòåìà «ÂèçèËàéò 
ïëþñ»), òîïîãðàôèðîâàíèå è êîäèðîâàíèå 
ýëåìåíòîâ ïîðàæåíèÿ ÑÎÏÐ (Roed-Pe-
tersen & Renstrup â ìîäèô. Î. Ñ. Ãè ëåâîé 
è ñîàâò., 2008), à òàêæå ôîòîäîêóìåíòèðî-
âàíèå êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà (öèôðîâàÿ 
êàìåðà Canon D500) [3, 4].

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ãðóïïû ðèñêà ñðåäè 
ðàáî÷èõ ïî ðàçâèòèþ ïðåäðàêîâ è ïàòîëî-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé íà ÑÎÏÐ íàìè áûëà 
èñïîëüçîâàíà ñèñòåìà äèàãíîñòèêè Vizilite 
Plus (ñèñòåìà «Âèçèëàéò-Ïëþñ»). Ýòà 
ñèñòåìà ñîñòîèò èç äâóõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ 
äèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ, ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ êîòîðûõ ðàñøèðÿåò 
âîçìîæíîñòè ðàííåãî ñêðèíèíãà â àìáó-
ëàòîðíûõ óñëîâèÿõ [2, 3, 4].

Ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé. 
Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýïèäåìèîëîãè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ðàáî÷èõ õèìè÷åñêîãî 
ïðåäïðèÿòèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé 
çàáîëåâàåìîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïî-
ëîñòè ðòà â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 
è íåîáõîäèìîñòè ñàíàöèè ïîëîñòè ðòà, 
ñîçäàíèÿ ñèñòåìû äèñïàíñåðèçàöèè ëèö 
ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà.

Çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ïîëîñòè ðòà áûëè îòìå÷åíû ó 22,25% 
îáñëåäîâàííûõ íà ïðåäïðèÿòèè ÎÀÎ 
«Ñèáóð-Íåôòåõèì», ïðè÷åì ó 9,3% âûÿâ-
ëåíà ëåéêîïëàêèÿ, ó 8,48% — õåéëèòû, ó 
1,95% — ÕÐÀÑ, ó 1,02% — ÊÏË, ó 1,3% 
— äèñêåðàòîçû, ó 0,05% — îïóõîëè (0,03% 
— äîáðîêà÷åñòâåííûå è 0,02% — çëîêà-
÷åñòâåííûå), ó 0,15% — ïàïèëëîìàòîç.

Ñðåäè æåíùèí 20-29 ëåò, ðàáîòàþùèõ 
íà äàííîì ïðåäïðèÿòèè, ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ïîëîñòè ðòà ñîñòàâèëà 20,64%. Èç íèõ 
êîëè÷åñòâî æåíùèí ñ ëåéêîïëàêèåé ñî-
ñòàâèëî 8,4%, õåéëèòû èìåëè 7,9% îáñëå-
äîâàííûõ, ÕÐÀÑ — 1,74%, ÊÏË — 1,43%, 
äèñêåðàòîç — 1,03%, îïóõîëè — 0,04% 
(äîáðîêà÷åñòâåííûå — 0,03%, çëîêà÷åñò-
âåííûå — 0,01%), ïàïèëëîìàòîç — 0,1%.

Çäåñü æå çàáîëåâàíèÿ ÑÎÏÐ áûëè 
îáíàðóæåíû ó 24,24% ìóæ÷èí 20-29 ëåò, â 
òîì ÷èñëå ëåéêîïëàêèÿ — ó 10,2%, õåéëèò 
— ó 9,06%, ÕÐÀÑ — ó 2,16%, äèñêåðàòîç 
— ó 1,57%, ÊÏË — ó 0,61%, îïóõîëè 
— ó 0,07% (äîáðîêà÷åñòâåííûå — 0,04%, 
çëîêà÷åñòâåííûå — 0,03%), ïàïèëëîìàòîç 
— ó 0,2%.

Â âîçðàñòíîé ãðóïïå 30-39 ëåò íà 
ïðåäïðèÿòèè ÎÀÎ «Ñèáóð-Íåôòåõèì» 
çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñ-
òè ðòà áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû â 47,79% 
ñëó÷àåâ. Ëåéêîïëàêèÿ äèàãíîñòèðîâàíà ó 

Çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà 
ó ðàáî÷èõ õèìè÷åñêîãî ïðîèçâîäñòâà

Ñ. È. ÃÀÆÂÀ, À. Ñ. ËÅÑÊÎÂ, Ê. È. ÏÈËËÈÏÅÍÊÎ, êàôåäðà ñòîìàòîëîãèè ÔÏÊÂ ÈÏÎ ÍèæÃÌÀ, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä.

 Впитывает слюну намного лучше валика, 
почти в 30 раз больше собственного веса!

 Не выделяет накопленную влагу при надавливании.

 В некоторых случаях может заменить Rubber Dam.

 Уменьшает риск воспаления слюнных желез, 
который может быть вызван контаминацией.

 Легко прилипает к слизистой, эластичен, 
повторяет движения щек, легко удаляется.

 Более комфортен для пациента, 
не оставляет волокон в полости рта.

 Прицельно изолирует протоку околоушной 
железы при любом ее топографическом положении.

 Сохраняет стабильное положение на месте 
прикрепления даже во время активной работы.

 В отличие от ватного валика
занимает меньше пространства, 
оставляя большее рабочее поле.

«ПАМПЕРС»  ДЛЯ  ПОЛОСТИ  РТА

Поставщик Dry Tips в России: ООО «Крафтвэй Медикал»

Тел. 8-800-100-100-9 (бесплатные звонки из любого региона!) 
www.kraftwaydental.ru

Âîïðîñû ýêîëîãè÷åñêîé áåçî-
ïàñíîñòè è âëèÿíèÿ íàêîïëåííîãî 
ýêîëîãè÷åñêîãî óùåðáà è âðåäíûõ 
ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü õèìè÷åñêèõ, íà çäîðîâüå íûíå 
æèâóùåãî è ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèé 
ðîññèÿí ñî âñåé îñòðîòîé áûëè ïîñ-
òàâëåíû íà ïðîøåäøåì â èþíå ýòîãî 
ãîäà â ã. Äçåðæèíñêå Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè, çàñåäàíèè Ãîñóäàðñòâåííîãî 
ñîâåòà ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Ïðåçè-
äåíòà ÐÔ Ä. À. Ìåäâåäåâà.

Èñòî÷íèê: ïðåçèäåíò.ðô.
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çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà

15,7% ëèö, õåéëèò — ó 11,2%, ÊÏË — ó 
7,1%, äèñêåðàòîç — ó 6,39%, ÕÐÀÑ — ó 
3,3%, îïóõîëü — ó 3,3% (äîáðîêà÷åñòâåí-
íàÿ — ó 1,8%, çëîêà÷åñòâåííàÿ — ó 1,5%), 
ïàïèëëîìàòîç — ó 0,8%.

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ íà äàííîì 
ïðåäïðèÿòèè æåíùèí 30-39 ëåò ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ïîëîñòè ðòà ñîñòàâèëà 45,85%. Ïðè÷åì 
ëåéêîïëàêèþ èìåþò 14,9% æåíùèí, õåé-
ëèò — 11,1%, ÊÏË — 7,12%, äèñêåðàòîç 
— 6,0%, ÕÐÀÑ — 2,9%, îïóõîëü — 2,93% 
(äîáðîêà÷åñòâåííóþ — 1,73%, çëîêà÷åñò-
âåííóþ — 1,2%), ïàïèëëîìàòîç — 0,9%.

Ó ìóæ÷èí 30-39 ëåò, ðàáîòàþùèõ íà 
äàííîì ïðåäïðèÿòèè, ÷àñòîòà âñòðå÷àå-
ìîñòè çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè 
ïîëîñòè ðòà ðàâíà 49,73%: ëåéêîïëàêèÿ 
— 16,5%, õåéëèò — 11,3%, äèñêåðàòîç 
— 7,08%, ÊÏË — 6,78%, ÕÐÀÑ — 3,7%, 
îïóõîëè — 3,67% (äîáðîêà÷åñòâåííûå 
1,89% è çëîêà÷åñòâåííûå ïî 1,78%), ïà-
ïèëëîìàòîç — 0,7%.

Ñðåäè ðàáîòíèêîâ ïðåäïðèÿòèÿ ÎÀÎ 
«Ñèáóð-Íåôòåõèì» â âîçðàñòíîé ãðóïïå 
40-55 ëåò è ñòàðøå ðàñïðîñòðàíåííîñòü 
çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè 
ðòà ñîñòàâèëà 55,25%. Ëåéêîïëàêèÿ, õåéëèò 
è ÊÏË îáíàðóæåíû â 18,7%, 12,1% è 9,25% 
ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðèçíàêè äèñ-
êåðàòîçà âûÿâëåíû ó 6,9% îñìîòðåííûõ, 
ÕÐÀÑ — ó 3,35%, îïóõîëè — ó 3,95% (äîá-
ðîêà÷åñòâåííûå — ó 2,0%, çëîêà÷åñòâåííûå 
— ó 1,95%), ïàïèëëîìàòîç — ó 1,0%.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé 
ÑÎÏÐ ó æåíùèí â ýòîé âîçðàñòíîé ãðóï-

ïå (53,5%) èìååò ñëåäóþùóþ ñòðóêòóðó: 
ëåéêîïëàêèÿ — 17,8%, õåéëèò — 11,3%, 
ÊÏË — 9,6%, äèñêåðàòîç — 6,6%, ÕÐÀÑ 
— 3,1%, îïóõîëè — 3,9% (äîáðîêà÷åñòâåí-
íûå — 2,1%, çëîêà÷åñòâåííûå — 1,8%), 
ïàïèëëîìàòîç — 1,2%.

Ó ìóæ÷èí çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà çàðåãèñòðèðîâàíû â 
57% ñëó÷àåâ. Áîëüøèíñòâî èìåþò ëåéêîï-
ëàêèþ — 19,6%, õåéëèò — 12,9% è ÊÏË 
— 8,9%. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü äèñêåðàòîçà 
— 7,2%, ÕÐÀÑ — 3,6%, îïóõîëåé — 4,0% 
(äîáðîêà÷åñòâåííûõ — 1,9%, çëîêà÷åñò-
âåííûõ — 2,1%), ïàïèëëîìàòîçà — 0,8% 
(òàáë. 1).

Ñòðóêòóðà çàáîëåâàíèé ÑÎÏÐ ðàáîò-
íèêîâ ÎÀÎ «Ñèáóð-Íåôòåõèì» ïðåäñòàâ-
ëåíà íà ðèñ. 1.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ. Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ïîëó÷åííûõ 
ðåçóëüòàòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî 
çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè 
ðòà äîâîëüíî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñðåäè 
ðàáî÷èõ õèìè÷åñêèõ ïðîèçâîäñòâ.

Óñòàíîâëåíî îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå õè-
ìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó 
ïîëîñòè ðòà, êîòîðîå ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ 
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé: ëåéêîïëàêèè, 
õåéëèòîâ, ÊÏË, ïàïèëëîìàòîçà, äècêå-
ðàòîçà, îíêîïàòîëîãèè. Ñòåïåíü òÿæåñòè 
ïîðàæåíèé çàâèñèò îò âîçðàñòà è ïðîäîë-
æèòåëüíîñòè ðàáîòû íà ïðåäïðèÿòèè. Èñ-
ïîëüçîâàíèå ñèñòåìû âèçóàëèçàöèè «Vizilite 
Plus» óëó÷øàåò äèàãíîñòèêó ïàòîëîãèè 
ñîñòîÿíèé ÑÎÏÐ è ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ 
äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ çàáîëåâàíèé.
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Òàáëèöà 1.
Çàáîëåâàíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà è êðàñíîé êàéìû ãóá ó ðàáîòíèêîâ ÎÀÎ «Ñèáóð-Íåôòåõèì»

Âîçðàñò Ïîë
Ëåéêî-
ïëàêèÿ, 

%
ÊÏË,% ÕÐÀÑ,% Ïàïèëëî-

ìàòîç, %
Äèñêåðà-

òîç, %

Îïóõîëè, %
Õåéëèò,%Äîáðî êà÷åñò-

âåííûå
Çëîêà÷åñò-

âåííûå

20-29 ëåò

Îáùåå 9,3 1,02 1,95 0,15 1,3 0,03 0,02 8,48

Æ 8,4 1,03 1,74 0,1 1,03 0,03 0,01 7,9

Ì 10,2 0,61 2,16 0,2 1,57 0,04 0,02 9,06

30-39 ëåò

Îáùåå 15,7 7,1 3,3 0,8 6,39 1,8 1,5 11,2

Æ 14,9 7,12 2,9 0,9 6,0 1,73 1,2 11,1

Ì 16,5 7,08 3,7 0,7 6,78 1,89 1,78 11,3

40-55 ëåò 
è ñòàðøå

Îáùåå 18,7 9,25 3,35 1,0 6,9 2,0 1,95 12,1

Æ 17,8 9,6 3,1 1,2 6,6 2,1 1,8 11,3

Ì 19,6 8,9 3,6 0,8 7,2 1,9 2,1 12,9

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà çàáîëåâàíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà 
(ÎÀÎ «Ñèáóð-Íåôòåõèì»).

Ëåéêîïëàêèÿ

ÊÏË

ÕÐÀÑ

ÏàïèëëîìàòîçÄèñêåðàòîç

Îíêîïàòîëîãèÿ

Õåéëèòû

5

10

15

20
20-29 ëåò

30-39 ëåò

40-55 ëåò
è ñòàðøå
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ÎÎÎ «ÀÝÐÑ-ÌÅÄ»

Òåë.: + 7 (495) 973-77-35, 979-67-15, 

e-mail: aers@shpric.com, www.shpric.com

ñòîìàòîëîãè÷åñêèé èíñòðóìåíò

Ôèðìîé ÎÎÎ «ÀÝÐÑ-ÌÅÄ» ðàçðàáîòàí è èçãîòîâëåí Êîì-
ïëåêò äëÿ èíúåêöèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé îäíîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ 
ÀÝÐÑ, êîòîðûé ó÷èòûâàåò âñå ïîëîæèòåëüíûå ñòîðîíû êàðïóëü-
íîé òåõíîëîãèè, à òàêæå îáåñïå÷èâàåò áåçîïàñíîñòü ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà ïðè ïðîâåäåíèè ïðîöåäóðû èíúåêöèè, â ÷àñòíîñòè:

Êàðïóëüíûé èíúåêòîð «ÀÝÐÑ» îáåñïå÷èâàåò áåçîïàñíîñòü 
ïåðñîíàëà ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû èíúåêöèè çà ñ÷åò 
çàùèòíîãî êîëïà÷êà èãëû, óñòàíîâëåííîãî ñ âîçìîæíîñòüþ 
âûäâèæåíèÿ íà èíúåêöèîííóþ èãëó è ôèêñàöèåé íà öèëèíä-
ðè÷åñêîì êîðïóñå ïî îêîí÷àíèè èíúåêöèè.

Êîíñòðóêöèÿ èíúåêòîðà «ÀÝÐÑ» èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü åãî 
ïîâòîðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Çàùèòíûé êîëïà÷îê èìååò áëîêàòîð 
îáðàòíîãî õîäà, íå ïîçâîëÿþùèé ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èíúåêöèè è 
ïîëíîöåííîãî âûäâèæåíèÿ çàùèòíîãî êîëïà÷êà ïîâòîðíî èñ-
ïîëüçîâàòü èíúåêòîð. Ýòèì îáóñëîâëåíà åãî «îäíîðàçîâîñòü».

Êàðïóëüíûé èíúåêòîð «ÀÝÐÑ» âûïóñêàåòñÿ â âèäå êîìïëåêòà, 
â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò êàðïóëà è èíúåêöèîííàÿ èãëà. Òàêèì 
îáðàçîì, êàðïóëüíûé èíúåêòîð «ÀÝÐÑ», ÿâëÿåòñÿ ãîòîâûì ê 
óïîòðåáëåíèþ ñðàçó æå ïîñëå âñêðûòèÿ óïàêîâêè.

Äèàìåòð èãëû, âõîäÿùåé â ñîñòàâ Êîìïëåêòà «ÀÝÐÑ», íå 
ïðåâûøàåò 0,3-0,4 ìì, ÷òî óìåíüøàåò áîëåâûå îùóùåíèÿ ïðè 
ïðîâåäåíèè èíúåêöèè, äîïîëíèòåëüíûå òðàâìû ñëèçèñòîé 
îáîëî÷êè, à òàêæå ïîìîãàåò èçáåæàòü ãåìàòîì, òðàâì íåðâíûõ 
ñòâîëîâ è ò.ä. Ïðè æåëàíèè âðà÷ ìîæåò èñïîëüçîâàòü àíàëîãîâóþ 
êàðïóëüíóþ èãëó ðàçëè÷íûõ äèàìåòðîâ è äëèíû.

Íà êîðïóñ-øòîê óïîðà èíúåêòîðà íàíåñåíà ãðàäóèðîâêà 
äëÿ óäîáñòâà êîíòðîëÿ äîçèðîâàíèÿ è ðàñõîäà ëåêàðñòâåííîãî 
ïðåïàðàòà.

Êîíñòðóêöèÿ èíúåêòîðà ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ïîëíûé àñïè-
ðàöèîííûé òåñò, ÷òî óìåíüøàåò ðèñê ââåäåíèÿ àíåñòåòè÷åñêîãî 
ðàñòâîðà â ñîñóä.

Êîíñòðóêöèÿ óñòðîéñòâà èñêëþ÷àåò ôàçó ñáîðêè è ïîäãî-
òîâêè èíúåêòîðà íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïàöèåíòîì. Èíúåêòîð 
ÀÝÐÑ ãîòîâ ê óïîòðåáëåíèþ ñðàçó ïîñëå âñêðûòèÿ óïàêîâêè, 
÷òî áëàãîòâîðíî âëèÿåò íà ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 
ïàöèåíòîâ.

Öåëåñîîáðàçíîñòü âíåäðåíèÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó 
îäíîðàçîâûõ êàðïóëüíûõ èíúåêòîðîâ ÀÝÐÑ ìîæíî ïîäòâåðäèòü 
ñëåäóþùèìè ýêîíîìè÷åñêèìè ðàñ÷åòàìè:

1. Ñîãëàñíî íîâûì ÑàíÏèÍ ñåãîäíÿ íà êàæäîãî ïàöèåíòà 
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñòåðèëüíûé êàðïóëüíûé øïðèö. Â 
ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ìíîãîðàçîâîãî øïðèöà — íåîáõîäèìî 
ïðèîáðåñòè äîïîëíèòåëüíî íà îäíî êðåñëî ïîðÿäêà 5-6 øïðèöåâ 
ìíîãîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ. Êàæäûé øïðèö â ñðåäíåì ñòîèò 
400 ðóáëåé.

400 õ 5 = 2000 ðóáëåé.
2. Îáðàáîòêà êàæäîãî ìíîãîðàçîâîãî øïðèöà çàíèìàåò â 

ñðåäíåì 3-4 ìèíóòû ðàáîòû ïåðñîíàëà. Ïðè ñðåäíåé çàðàáîò-
íîé ïëàòå ìåäèöèíñêîé ñåñòðû â 10000 ðóáëåé ýòî ñîñòàâèò 4,6 
ðóáëÿ íà 1 øïðèö.

3. Óïàêîâêà äëÿ ñòåðèëèçàöèè ìíîãîðàçîâîãî øïðèöà îá-
õîäèòñÿ â 3 ðóáëÿ.

4. Ñòåðèëèçàöèÿ 100 øïðèöåâ â àâòîêëàâå êëàññà Â ñ ïîò-
ðåáëÿåìîé ìîùíîñòüþ 3 êÂò.÷àñ îáîéäåòñÿ â 6,6 ðóáëåé. Íà 
îäèí øïðèö — 6 êîïååê.

5. Â ñðåäíåì îäèí ìíîãîðàçîâûé øïðèö ñïîñîáåí âûäåðæàòü 
íå áîëåå 70 öèêëîâ ñòåðèëèçàöèè. Ñîîòâåòñòâåííî, åãî èçíîñ íà 
îäèí öèêë ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì

400/70 = 5,74 ðóáëÿ.
Â èòîãå èñïîëüçîâàíèå ìíîãîðàçîâîãî êàðïóëüíîãî øïðèöà 

íà îäíîãî ïàöèåíòà îáõîäèòñÿ â ñðåäíåì â 13,47 ðóáëÿ.

Ñòîìàòîëîãèÿ ÷ðåçâû÷àéíî âîñòðåáîâàíà 
îáùåñòâîì, î ÷åì ãîâîðèò áîëåå 150 ìëí. ïî-
ñåùåíèé ñòîìàòîëîãîâ â ãîä â Ðîññèè, íà÷èíàÿ 
ñ 2001 ãîäà. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, îáåçáî-
ëèâàíèå îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ 
ïðîáëåì ñòîìàòîëîãèè. Âåäü íåò áîëåå ãóìàííîé 
öåëè äëÿ âðà÷à, ÷åì ëå÷èòü áåç áîëè, èçáàâëÿÿ 
îò áîëè. Ìåñòíàÿ àíåñòåçèÿ áûëà, åñòü è áóäåò 
âåäóùèì ìåòîäîì îáåçáîëèâàíèÿ â ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ðàçðàáîòêà êàðïóëüíîé òåõíîëîãèè — ðåâî-
ëþöèîííîå äîñòèæåíèå ñòîìàòîëîãèè. Êàðïóëü-
íàÿ òåõíîëîãèÿ ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ îñíîâíûõ 
êîìïîíåíòîâ:

— ñòàíäàðòèçàöèè ëåêàðñòâåííûõ ôîðì 
ìåñòíîàíåñòåçèðóþùèõ ïðåïàðàòîâ;

— ïðîèçâîäñòâà â çàâîäñêèõ óñëîâèÿõ ïðå-
ïàðàòîâ â âèäå, ãîòîâîì ê èñïîëüçîâàíèþ;

— òåõíèêè èíúåêöèé ïðåïàðàòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ñïåöèàëü-
íûõ èíñòðóìåíòîâ (èíúåêòîðû, èãëû), ïîðÿäêå èõ èñïîëüçîâàíèÿ 
è óòèëèçàöèè.

Âíåäðåíèå êàðïóë â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó ïîòðå-
áîâàëî âíåäðåíèÿ íîâûõ âèäîâ èíúåêòîðîâ — êàðïóëüíûõ. Â 
áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ â ñòîìàòîëîãèè ïðèìåíÿþòñÿ ìíîãîðà-
çîâûå êàðïóëüíûå øïðèöû, èçãîòîâëåííûå èç ìåòàëëà è íå 
èìåþùèå ñèñòåìû çàùèòû îò ñëó÷àéíûõ òðàâìèðîâàíèé èãëîé 
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Ïðèìåíåíèå â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ïîëèêëèíèêàõ àíåñòåòèêîâ 
â àìïóëàõ íèçêîýôôåêòèâíî ñ òî÷êè çðåíèÿ îöåíêè àíåñòåçèè è 

âûíóæäàåò âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ ïðèìåíÿòü îä-
íîðàçîâûå îáùåìåäèöèíñêèå øïðèöû «ËÓÝÐ», 
÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâîäèò íå òîëüêî ê ïîñòè-
íúåêöèîííûì îñëîæíåíèÿì, íî è íå îáåñïå÷è-
âàåò áåçîïàñíîñòü âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ.

Ìíîãîëåòíèå çàðóáåæíûå ðàçðàáîòêè â 
îáëàñòè ìåäèöèíñêîé òåõíèêè íàïðàâëåíû íà 
îáåñïå÷åíèå ìàêñèìàëüíîé áåçîïàñíîñòè ïåð-
ñîíàëà è ïàöèåíòà ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðè 
îñóùåñòâëåíèè èíúåêöèé è äðóãèõ èíâàçèâíûõ 
ïðîöåäóð, êîòîðûìè òàê èçîáèëóåò ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà.

Ðàçðàáîòàííûé ÎÎÎ «ÀÝÐÑ-ÌÅÄ» Êîìï-
ëåêò äëÿ èíúåêöèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé îäíîêðàòíî-
ãî ïðèìåíåíèÿ «ÀÝÐÑ» èñïîëüçóåò ñîâðåìåííóþ 
êàðïóëüíóþ òåõíîëîãèþ è ñèñòåìó çàùèòû îò 
ñëó÷àéíûõ òðàâì èãëîé è, áåçóñëîâíî, ÿâëÿåò-

ñÿ èííîâàöèîííûì ïðîäóêòîì, çàñëóæèâàþùèì âíèìàíèÿ â 
ðàìêàõ ïðîãðàììû ìîäåðíèçàöèè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è 
ïðîôèëàêòèêè ñîöèàëüíî-îïàñíûõ çàáîëåâàíèé.

Âíåäðåíèå â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó îäíîðàçîâûõ 
èíúåêòîðîâ ñ çàùèòîé îò ñëó÷àéíûõ òðàâì ìåäèöèíñêîãî 
ïåðñîíàëà, ïîçâîëÿåò ðàñøèðèòü ñïåêòð áåçîïàñíûõ ñðåäñòâ è 
ìåòîäîâ àíåñòåçèè.

Ñîëîìîí Àáðàìîâè÷ ÐÀÁÈÍÎÂÈ×, ä.ì.í., ïðîôåññîð, 
Ïðåçèäåíò Åâðîïåéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ðàçâèòèþ îáåçáîëèâàíèÿ 

â ñòîìàòîëîãèè (EFAAD), Çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, çàâ. êàôåäðîé 
ñòîìàòîëîãèè îáùåé ïðàêòèêè è àíåñòåçèîëîãèè ÌÃÌÑÓ.

Îäíîðàçîâûé êàðïóëüíûé èíúåêòîð íîâîãî ïîêîëåíèÿ
Êîìïëåêò äëÿ èíúåêöèé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé îäíîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ ÀÝÐÑ

Îòçûâ î ïðàêòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè 
Êîìïëåêòà äëÿ èíúåêöèé îäíîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ «ÀÝÐÑ»
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Ñ Ò Î Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß
îðòîïåäè÷åñêàÿ ñòîìàòîëîãèÿ

Â ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ïðè ðàáîòå ñî 
«ñëîæíûìè» áîëüíûìè îäíîé èç ïðîáëåì ÿâëÿþòñÿ 
ôåíîìåíû ñòîìàòîôîáè÷åñêèõ ðåàêöèé ïàöèåíòà íà 
îñóùåñòâëåíèå ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé. Â äàííîé 
ñòàòüå ðàññìîòðèì ôåíîìåí ïîâûøåííîãî ðâîòíîãî 
ðåôëåêñà, ðàñïðîñòðàíåííîñòü êîòîðîãî ñóùåñòâåí-
íî íåäîîöåíèâàåòñÿ âðà÷àìè-îðòîïåäàìè, òàê êàê 
ëþäè, ñòðàäàþùèå ïîäîáíûìè ôîðìàìè íåðâíîãî 
ðåàãèðîâàíèÿ, ñòàðàþòñÿ èçáåãàòü ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ è íå ïîïàäàþò â ïîëå çðåíèÿ äàæå 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Êàê ïîêàçûâàåò àíà-
ëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ñôîðìóëèðîâàòü ïðèðîäó 
ýòîãî ÿâëåíèÿ ïóòåì îïðåäåëåíèÿ êàêèõ-ëèáî îáùèõ 
òèïîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû èëè 
ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà íå óäàåòñÿ 
[1]. Ìåæäó òåì, â ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå óäèâëÿåò 
íåïðåäñêàçóåìîñòü òàêèõ ðåàêöèé ïàöèåíòà è èõ îáúåêòèâíîå 
íåñîîòâåòñòâèå ñòàíäàðòàì áîëåâîé è òàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëü-
íîñòè íà äåéñòâèÿ âðà÷à [2]. Òàêàÿ íåñïåöèôè÷íîñòü ïîðîãîâûõ 
çíà÷åíèé ïåðåæèâàåìûõ îùóùåíèé çíàêîìà ëþáîìó ÷åëîâåêó, 
õîòÿ áû ðàç ïîáûâàâøåìó â êðåñëå ñòîìàòîëîãà [3].

Ïîíèìàíèå ýòèõ ÿâëåíèé ìîæåò áûòü ïîëó÷åíî ëèøü ïóòåì 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ïåðöåïòîãåíåçà ïîëîñòè ðòà êàê 
çîíû ïîãðàíè÷íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ èíòåðîöåïòèâíîé, ïðîïðè-
îöåïòèâíîé è ýêñòåðîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îðãàíèçìà, 
ôîðìèðóþùèõ â îíòîãåíåçå íåñïåöèôè÷åñêèå ðåôëåêòîðíûå 
àíñàìáëè âèñöåðàëüíûõ è êîðêîâûõ îòäåëîâ ìîçãà.

Èçâåñòíî, ÷òî â ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì ïîäõîäå ê èçó÷åíèþ 
ïåðöåïòîãåíåçà ðåôëåêòîðíûõ ìåõàíèçìîâ ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
ïðèíÿòî ðàññìàòðèâàòü èõ êàê ðåöåïòîðû òðåõ îñíîâíûõ êëàññîâ. 
Ïåðâûé — èíòåðîöåïòèâíàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü, óíèâåðñàëüíî 
ñòàíäàðòèçèðîâàííàÿ â ñâîèõ ïîðîãîâûõ çíà÷åíèÿõ è ôîðìàõ 
ôèëîãåíåòè÷åñêîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà èçìåíåíèÿ âíóòðåííåé 
ñðåäû îðãàíèçìà. Ýòè îùóùåíèÿ È. Ì. Ñå÷åíîâ íàçâàë «òåìíûì 
÷óâñòâîì», îïðåäåëÿþùèì íàøó îãðàíè÷åííóþ âîçìîæíîñòü ðåô-
ëåêñèè ôóíêöèîíàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ïîääåðæàíèÿ ãîìåîñòàçèñà 
îðãàíèçìà íà óðîâíå âèñöåðàëüíîãî ìîçãà. Âòîðîé êëàññ ÷óâñ-
òâèòåëüíîñòè ïðîïðèîöåïòèâíûõ ðåöåïòîðîâ îáåñïå÷èâàåò óæå 
êîðêîâîå âîñïðèÿòèå è ðåôëåêòîðíîå ðåãóëèðîâàíèå äâèãàòåëüíîé 
àêòèâíîñòè äëÿ âçàèìîäåéñòâèÿ àôôåðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ 
ïîòîêîâ ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè îðãàíèçìà.

Íàêîíåö, òðåòèé êëàññ — òàê íàçûâàåìûå ýêñòåðîöåïòîðû, 
îáëàäàþò âûñî÷àéøèì óðîâíåì êîðêîâîé ñïåöèàëèçàöèè ïðè 
àíàëèçå ñâîéñòâ îêðóæàþùåé ñðåäû è âîçìîæíîñòüþ ôîðìè-
ðîâàíèÿ îïåðåæàþùåé óñëîâíî-ðåôëåêòîðíîé àäàïòàöèè ê íèì 
îðãàíèçìà.

Ýòà îïåðåæàþùàÿ ôóíêöèÿ êîðêîâîãî îòðàæåíèÿ ñôîðìóëè-
ðîâàíà â ðàáîòàõ âûäàþùåãîñÿ îòå÷åñòâåííîãî ïñèõîôèçèîëîãà 
Í. À. Áåðíøòåéíà [4] è ïîëó÷èëà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå â ðàáîòàõ 
Ï. Ê. Àíîõèíà [5] êàê ðåôëåêòîðíûé ìåõàíèçì àêöåïòîðà äåéñ-
òâèÿ. Òàêîå ðåôëåêòîðíîå îïåðåæåíèå ÿâëÿåòñÿ, ïî-âèäèìîìó, 
îñíîâíîé ôóíêöèîíàëüíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïñèõî-
ñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â íåðâíîé ñèñòåìå ÷åëîâåêà. Òîëüêî 
ïñèõèêà ÷åëîâåêà ñ åå ôîðìèðóåìûìè â îíòîãåíåçå âûñøèìè 
êîðêîâûìè ôóíêöèÿìè ñïîñîáíà íà âûðàáîòêó óñëîâíîãî ðåô-
ëåêñà êîðêîâî-âèñöåðàëüíûõ ðåàêöèé íà ïñèõè÷åñêèé îáðàç 
ñîáûòèÿ, à íå íà îáúåêòèâíî âîçäåéñòâóþùèé ðàçäðàæèòåëü èç 
âíåøíåé ñðåäû. Â îòëè÷èå îò æèâîòíîãî, ñïîñîáíîãî âûðàáàòûâàòü 
òîëüêî èíñòðóìåíòàëüíûå óñëîâíûå ðåôëåêñû, â ïñèõèêå ÷åëîâåêà 
ðîëü îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè ìîæåò ïîëíîñòüþ çàìåíÿòüñÿ îáðàçîì 
îáúåêòà è ñëåäóþùåé çà ýòèì ðåôëåêòîðíîé çàùèòíîé ðåàêöèè 
îðãàíèçìà. Ïðîùå ãîâîðÿ, òîëüêî ÷åëîâåê ñïîñîáåí, íàïðèìåð, 
èçìåíÿòü ñâîé êèñëîòíî-ùåëî÷íîé áàëàíñ ïèùåâàðèòåëüíûõ 
ïðîöåññîâ, âñåãî ëèøü âîîáðàçèâ äåéñòâèå íàðåçàíèÿ ëèìîíà. 
Ïðè÷åì, ýòè ðåàêöèè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñóãóáî ñóáúåêòèâíû, 
èõ èíòåíñèâíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíûìè ñâîéñòâàìè 
íåðâíîé ñèñòåìû. Çà÷àñòóþ, òàêîå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîå ðåà-
ãèðîâàíèå îðãàíèçìà íà ïñèõè÷åñêèé îáðàç â çíà÷èòåëüíîé ìåðå 
ìîæåò ïðåâûøàòü ïî ñâîåé èíòåíñèâíîñòè ðåàêöèþ íà îáúåêòèâíî 
ñóùåñòâóþùèé îáúåêò.

Òàêîé êîíôëèêòíûé ìåõàíèçì ðåôëåêòîðíîé 
ðåãóëÿöèè â ïñèõèêå ÷åëîâåêà ïîëó÷èë íàçâàíèå 
«äèñòðåññà» â ðàáîòàõ Ã. Ñåëüå [6]. Îäíàêî, â ýòèõ 
ðàáîòàõ ðàññìàòðèâàëèñü â îñíîâíîì ïðîáëåìû 
îáùèõ ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé óíèâåðñàëüíîé 
áèîëîãè÷åñêîé çàùèòû îðãàíèçìà â ñèòóàöèÿõ 
èíòåðïñèõè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ. Â èíòåðåñóþùèõ 
æå íàñ ïðîáëåìàõ ïðèðîäû âîçíèêíîâåíèÿ ñòîìà-
òîôîáè÷åñêèõ ðåàêöèé, êàê âàðèàíòîâ ïñèõîñîìà-
òè÷åñêèõ íåâðîçîâ, òå æå ìåõàíèçìû äîïîëíÿþòñÿ 
èñêëþ÷èòåëüíîé ñïåöèôè÷íîñòüþ ðàçâèòèÿ ïå-
ðèôåðèéíîé ïåðöåïöèè ïîëîñòè ðòà êàê îáëàñòè 
ïîãðàíè÷íîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ èíòåðîöåïòèâíûõ, 
ïðîïðèîöåïòèâíûõ è ýêñòåðîöåïòèâíûõ ðåöåïòî-
ðîâ. Ýòà ñïåöèôè÷íîñòü õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî 
â ïðîöåññå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âûñøèõ 

ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà îðãàíû ïîëîñòè ðòà è ãëîòêè 
ïðèîáðåòàþò ãèïåðòðîôèðîâàííûé, íå ïðåäóñìîòðåííûé ôè-
ëîãåíåçîì óðîâåíü êîðêîâîãî ïðåäñòàâèòåëüñòâà. Îäíîâðåìåííî 
ñ ýòèì ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ýòè ïðîöåññû, êàê óæå ãîâîðèëîñü 
ðàíåå, íå ïðåäóñìîòðåíû ôèëîãåíåçîì è áåç ñïåöèàëüíîãî îáó-
÷åíèÿ â îíòîãåíåçå ñïîíòàííî íå ðàçâèâàþòñÿ [7].

Òàêàÿ íåñïåöèôè÷íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðîïðèîöåïòèâíîé 
ìîòîðèêè ÿçûêà è ãëîòêè, ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿåò íàøó îãðà-
íè÷åííóþ âîçìîæíîñòü ïîíèìàíèÿ ðàçëè÷èé â îñóùåñòâëÿåìûõ 
äåéñòâèÿõ ïðè àðòèêóëÿöèè çâóêîâ «ä», è «ò» èëè ñïåöèôèêè 
ñîêðàùåíèÿ ãëîòêè ïðè ïðîèçíåñåíèè çâóêîâ «ã» è «ê». Îáðàçíî 
ãîâîðÿ, â ïðîöåññå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà ñåíñîìîòîðíûå ìåõàíèçìû àðòèêóëÿöèè 
ïîäíèìàþò îðãàíû ïîëîñòè ðòà è ãëîòêè äî óðîâíÿ ïðîöåññîâ 
ìûøëåíèÿ è ðå÷è, ÷òî äåëàåò èõ èñïîëüçîâàíèå â ïðèðîäîé 
îáóñëîâëåííîì ïðåäíàçíà÷åíèè ïåðåæåâûâàíèÿ è ïðîãëàòûâà-
íèÿ ïèùè òàêèìè æå íåàäåêâàòíûìè ïî ñâîåé ôóíêöèîíàëüíîé 
ñëîæíîñòè èíñòðóìåíòàìè, êàê èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííîãî 
êîìïüþòåðà â êà÷åñòâå ðàçäåëî÷íîé äîñêè èëè ëàìïî÷êè îñâåùå-
íèÿ. Èíà÷å ãîâîðÿ, îáúåêòèâíî îäíîòèïíûå ðàçäðàæèòåëè âíåøíåé 
è âíóòðåííåé ñðåäû â ïîëîñòè ðòà ìîãóò ðåôëåêòîðíî îòðàæàòüñÿ 
êàê íà óðîâíå ïðîñòåéøèõ âèñöåðàëüíûõ ðåàêöèé, òàê è íà óðîâíå 
ñëîæíåéøèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ êîðêîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Âîçìîæíîñòü òàêîãî ðàçíîóðîâíåâîãî àññîöèàòèâíîãî ïî 
ñâîåé ïðèðîäå ðåàãèðîâàíèÿ ìîæíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü ñêîðåå 
ïñèõîëîãè÷åñêèì, ÷åì ôèçèîëîãè÷åñêèì ïðèìåðîì. Ïðåäñòàâèì 
ñåáå òàêîé çàóðÿäíûé ôèçèîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, êàê âîññòàíîâ-
ëåíèå íîñîâîãî äûõàíèÿ è ïðîãëàòûâàíèÿ ìîêðîòû ïðè âîñïà-
ëèòåëüíîì ïðîöåññå â íîñîãëîòêå — íèêàêîé ðåàêöèè. À òåïåðü 
äåòàëüíî ïðåäñòàâèì ïðîöåññ ñëèçûâàíèÿ è ïðîãëàòûâàíèÿ ýòèõ 
æå ñëèçèñòûõ âûäåëåíèé, íî èç íîñîâîãî ïëàòêà... Îòâåò áóäåò 
îäíîçíà÷íûì: íå òî ÷òî îñóùåñòâëåíèå ýòîãî äåéñòâèÿ, íî è 
îäèí îáðàç åãî âûçûâàåò ó ëþáîãî çäîðîâîãî ÷åëîâåêà ðâîòíûé 
ðåôëåêñ. Ìåæäó òåì, ñ òî÷êè çðåíèÿ îáúåêòèâíûõ ôèçè÷åñêèõ 
îùóùåíèé ðàçëè÷èé çäåñü áûòü íå äîëæíî. 

Íà íàø âçãëÿä, èìåííî ýòî è îïðåäåëÿåò âñå ðàçíîîáðàçèå è 
íåïðåäñêàçóåìîñòü ðåôëåêòîðíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ÷å-
ëîâåêà íà âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ â ýòîé îáëàñòè. Îòñþäà âûòåêàåò 
âûâîä î òîì, ÷òî äåéñòâèÿ ñòîìàòîëîãà â ïîëîñòè ðòà ìîãóò âûçâàòü 
òåñíîå ïåðåïëåòåíèå ðàçëè÷íûõ ïî ñâîåé àññîöèàòèâíîé ïðèðîäå 
àôôåðåíòíûõ ïîòîêîâ ýêñòåðîöåïòèâíûõ, ïðîïðèîöåïòèâíûõ è 
èíòåðîöåïòèâíûõ ôîðì ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñ ïðèñóùèìè èì ñïå-
öèôè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè. Åñëè ïåðâûå äâà âèäà ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
õîðîøî àäàïòèðîâàíû ê êîðêîâîìó àíàëèçó âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, 
òî ìåõàíèçìû èíòåðîöåïòèâíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îòâå÷àþò èñ-
êëþ÷èòåëüíî âèñöåðàëüíûìè ïî ñâîåìó ôóíêöèîíàëüíîìó óðîâíþ 
áåçóñëîâíî-ðåôëåêòîðíûìè ðåàêöèÿìè ñïàçìàòè÷åñêîé è áîëåâîé 
çàùèòû. Èç ýòîãî ñëåäóåò âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ àññîöèàòèâíî 
óñòîé÷èâûõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðåàêöèé çàùèòû áîëüíîãî íà äåéñ-
òâèÿ âðà÷à, âûçâàííûõ íåãàòèâíûì îïûòîì ïåðâîãî âïå÷àòëåíèÿ. 
Ïîäîáíûå ðåàêöèè ïî ñâîåé ðåôëåêòîðíîé ïðèðîäå ñõîäíû ñ 
õîðîøî èçâåñòíûìè íåâðîòè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè âàãîíåâðîçîâ 
ïðè íåóäà÷íûõ îïûòàõ äåôëîðàöèè, îïèñàííûõ â ìíîãî÷èñëåííûõ 
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ýòîé ïðîáëåìû [8].

Î ïðèðîäå ôåíîìåíà ïîâûøåííîãî ðâîòíîãî ðåôëåêñà 
â ïðàêòèêå îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè
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Óêàçàííîå ñâîéñòâî ñ ïîçèöèé ïðåäëàãàåìîãî íàìè ïîäõîäà 
íåñëó÷àéíî, òàê êàê îáå ýòè çîíû, ïî ñóùåñòâó ÿâëÿÿñü âíóòðåí-
íåé ñðåäîé îðãàíèçìà, â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ñòàëêèâàþòñÿ ñ 
àãðåññèâíûì âîçäåéñòâèåì èç âíåøíåé ñðåäû. È â òîì è â äðóãîì 
ñëó÷àÿõ ïðè îòñóòñòâèè ïîçèòèâíîé êîðêîâîé íàñòðîéêè â âèäå 
ïðåäâàðèòåëüíîé ìûøå÷íîé ðåëàêñàöèè è ïîâûøåíèÿ ïîðîãîâ 
÷óâñòâèòåëüíîñòè, îðãàíèçì îòâå÷àåò áåçóñëîâíî-ðåôëåêòîðíûìè 
ðåàêöèÿìè çàùèòû â âèäå ìûøå÷íûõ ñïàçìîâ è óñèëåíèÿ áî-
ëåâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, 
÷òî îñóùåñòâëåíèå ëå÷åáíûõ ìàíèïóëÿöèé â ïîãðàíè÷íûõ çîíàõ 
÷óâñòâèòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ê êîòîðûì, áåçóñëîâíî, 
îòíîñèòñÿ ïîëîñòü ðòà, ÷ðåâàòû âîçìîæíîñòüþ ôîðìèðîâàíèÿ 
ñòîéêèõ ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ íåâðîçîâ ðåôëåêòîðíîé çàùèòû.

Ýòî óòâåðæäåíèå êîñâåííî ïîäòâåðæäàåòñÿ àíàëèçîì ìíîãî-
÷èñëåííûõ çàðóáåæíûõ ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ ôåíîìåíàì 
ðâîòíîãî ðåôëåêñà â ñòîìàòîëîãèè. Òåì íå ìåíåå, òàêîå ÿâëåíèå, 
êàê ÷àñòíûé ñëó÷àé ñòîìàòîôîáè÷åñêèõ ðåàêöèé ïàöèåíòîâ, 
ðàññìàòðèâàåòñÿ íå ñòîëüêî êàê ôèçèîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì 
ñåíñîðèêè ïîëîñòè ðòà, ñêîëüêî êàê îáúåêò íåîáõîäèìîé ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêîé ðàáîòû ñòîìàòîëîãà ñ ïàöèåíòîì [9].

Àâòîðàìè ïðåäëàãàåòñÿ øèðîêèé ñïåêòð ìåðîïðèÿòèé ïî 
êóïèðîâàíèþ ýòîãî ÿâëåíèÿ îò ïðèìåíåíèÿ îáùåãî ïðîôèëàêòè-
÷åñêîãî ñåäàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ óñïîêîèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè äî 
òî÷å÷íîãî îðîøåíèÿ ðåôëåêòîðíûõ çîí àíåñòåçèðóþùèìè ïðåïà-
ðàòàìè. Îäíàêî â áîëüøèíñòâå ðàáîò ïðèçíàåòñÿ ãëàâåíñòâóþùàÿ 
ðîëü ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà âîçäåéñòâèÿ íà ïñèõèêó áîëüíîãî, 
ïîäâåðæåííîãî ñòîìàòîôîáè÷åñêèì ðåàêöèÿì. Ðàññìàòðèâàþòñÿ 
òàêæå âîçìîæíîñòè ñëîæíûõ ôîðì ïîâåäåí÷åñêîé òåðàïèè, êîð-
ðåêöèè ñîñòîÿíèÿ ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ãèïíîòåðàïèè è ò.ä. Ïðè 
ýòîì åäèíîãëàñíî ïðèçíàåòñÿ, ÷òî óíèâåðñàëüíûõ ìåòîäîâ íå ñó-
ùåñòâóåò, à â ðàáîòå ðÿäîâîãî ñòîìàòîëîãà ïðèìåíåíèå îïèñàííûõ 
ìåòîäèê âðÿä ëè ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì [10, 11, 12, 13].

Ìåæäó òåì, íàø ìíîãîëåòíèé îïûò ðàáîòû ñ òàê íàçûâàåìû-
ìè «ñëîæíûìè» áîëüíûìè ïîêàçûâàåò, ÷òî ñóùåñòâóþò ïðîñòûå 
ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ôîðìèðîâàíèÿ íåãàòèâíûõ ðåôëåêòîðíûõ 
ðåàêöèé çàùèòû ïóòåì àäàïòèâíîãî ñåíñîðíîãî îáó÷åíèÿ ïî-
ëîñòè ðòà ïàöèåíòà ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ê ñòîìàòîëîãó. 
Ñóòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîì, à íå àãðåññèâíîì 
ïðîíèêíîâåíèè â ïîëîñòü ðòà ëåãêèìè òåñòîâûìè äåéñòâèÿ-
ìè ñ ïîñòîÿííûì ïñèõîëîãè÷åñêèì êîíòðîëåì çà ðåàêöèÿìè 
ïàöèåíòà. Ïðè íàëè÷èè ìàëåéøèõ ïðîÿâëåíèé ðåôëåêòîðíûõ 
ðåàêöèé íà ïðèêîñíîâåíèå ñëåäóåò îáúÿñíèòü ïàöèåíòó, ÷òî 
ýòè îùóùåíèÿ íå äîëæíû âûçûâàòü ó íåãî ÷óâñòâî ñòðàõà èëè 
îòâðàùåíèÿ è ê íèì íåîáõîäèìî è ìîæíî ïðèâûêíóòü. Åñëè 
òåðïåëèâî è âíèìàòåëüíî îòíåñòèñü ê ôîðìèðîâàíèþ ïåðâè÷íî-
ãî îáðàçà ïîñëåäîâàòåëüíûì ïðèó÷åíèåì âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ 
çîí ïîëîñòè ðòà, ôîðìèðîâàíèå ñòîéêèõ ñòîìàòîôîáè÷åñêèõ 
ðåàêöèé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ìîæíî èçáåæàòü.

Ñëåäóåò òàêæå ïîìíèòü, ÷òî îñíîâíàÿ ìàññà ñòîìàòîôîáè÷åñ-
êèõ ðåàêöèé ÷àùå âñåãî ôîðìèðóåòñÿ ó îòíîñèòåëüíî çäîðîâûõ 
âçðîñëûõ ëþäåé, íå èìåþùèõ îïûòà ïåðåæèâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ 
ìàíèïóëÿöèé â ïîëîñòè ðòà. Ó ëèö ñ îïûòîì õèðóðãè÷åñêèõ 
âìåøàòåëüñòâ íà ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè, à òàêæå ó äåòåé è 
ïîäðîñòêîâ ïðè êîððåêöèè âðîæäåííûõ äåôåêòîâ íîñîãëîòêè 
èëè ïðèêóñà, ïî îïûòó ðàáîòû äåòñêîãî îòäåëåíèÿ ÖÍÈÈÑ, 
ñòîìàòîôîáè÷åñêèå ðåàêöèè, ñâÿçàííûå ñ âûðàæåííûì ðâîòíûì 
ðåôëåêñîì, ïðàêòè÷åñêè íå âñòðå÷àþòñÿ. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî 
ïðèâîäèò ê ìûñëè î òîì, ÷òî ïðè óæå ñôîðìèðîâàííûõ ñòîìàòî-
ôîáè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû ìîæíî ïîïðîáîâàòü 
èñïîëüçîâàòü ìåòîä ðåôëåêòîðíîãî âûòåñíåíèÿ, îñíîâàííîãî íà 
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîì ïðèíöèïå ôóíêöèîíàëüíîãî ïåðåïðîãðàì-
ìèðîâàíèÿ óðîâíÿ âîñïðèÿòèÿ ñåíñîðíûõ ïðîöåññîâ â ïîëîñòè ðòà. 
Ìåòîäèêó, îñíîâàííóþ íà ýòîì ïðèíöèïå, ðàçðàáîòàëè è óñïåøíî 
ïðèìåíÿþò íà ïðàêòèêå â îòäåëåíèè ñëîæíîãî ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî 
ïðîòåçèðîâàíèÿ ÖÍÈÈÑ è ×ËÕ Ðîñìåäòåõíîëîãèé, ã. Ìîñêâà.

Ïðîôèëàêòèêó ôîðìèðîâàíèÿ ñòîìàòîôîáè÷åñêèõ ðåàêöèé 
èëè èõ êîððåêöèþ ïî ýòîìó ìåòîäó îñóùåñòâëÿþò ñëåäóþùèì 
îáðàçîì.

Ïðè ïåðâè÷íîì êîíòàêòå âðà÷ó íåîáõîäèìî âíèìàòåëüíî 
âûñëóøàòü ïàöèåíòà è ïîääåðæàòü åãî óáåæäåííîñòü â íåîáõîäè-
ìîñòè ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Ïîñëå ýòîãî ìîæíî ïðèñòóïèòü ê îñ-
ìîòðó ïîëîñòè ðòà, ñîïðîâîæäàÿ åãî ñïîêîéíûìè ìåòîäè÷íûìè 
êîììåíòàðèÿìè îïûòíîãî è óâåðåííîãî â ñåáå ïðîôåññèîíàëà. 
Ïîñòîÿííûé ðå÷åâîé êîíòàêò ïîçâîëÿåò ïàöèåíòó îùóùàòü ñåáÿ 
íå ïàññèâíûì îáúåêòîì íåïîíÿòíûõ ìàíèïóëÿöèé, à ñîó÷àñò-
íèêîì àíàëèçà ïðîáëåì ñâîåãî çäîðîâüÿ.

Îñìîòð îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì ïîñëåäîâàòåëüíûõ òåñòîâûõ 
äåéñòâèé ïî àäàïòàöèè ê âíåøíèì ïðèêîñíîâåíèÿì ðàçëè÷-
íûõ çîí ïîëîñòè ðòà. Íà÷èíàòü ôèçè÷åñêèé êîíòàêò ñëåäóåò ñ 

ïåðåäíèõ îòäåëîâ ðîòîâîé ïîëîñòè, ñíà÷àëà ñ íèæíåé, à çàòåì 
— ñ âåðõíåé ÷åëþñòè, ïëàâíî ïåðåõîäÿ ê îáñëåäîâàíèþ áîëåå 
óäàëåííûõ ó÷àñòêîâ. Âñå ýòè äåéñòâèÿ äîëæíû ñîïðîâîæäàòüñÿ 
ïîñòîÿííûì îáñóæäåíèåì äåòàëåé èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåí-
íîñòåé ïàöèåíòà è èõ êîììåíòàðèÿìè. Â ïðîöåññå îñìîòðà 
îáÿçàòåëüíî íóæíî îáåñïå÷èòü áîëüíîìó àêòèâíûé îòäûõ îò 
èññëåäîâàíèÿ, çàäàâàÿ åìó âîïðîñû è âíèìàòåëüíî âûñëóøèâàÿ 
åãî îòâåòû. Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêè äîëæíî 
äðîáèòüñÿ åãî âïå÷àòëåíèå îò ïàññèâíîãî ñîñòîÿíèÿ ïåðåæèâà-
íèÿ îáñëåäîâàíèÿ (îòêðûòîãî ðòà, ïðèêîñíîâåíèÿ èíñòðóìåíòîâ 
è ò.ä.) äî àêòèâíîãî ñîó÷àñòèÿ â ïðîöåññå. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 
åãî ïñèõèêà â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ ïîñòîÿííî äîëæíà áûòü 
çàãðóæåíà ìûñëÿìè, áëîêèðóþùèìè âîçìîæíîñòü ïðîÿâëåíèÿ 
ðåôëåêòîðíûõ ðåàêöèé. Èíûìè ñëîâàìè, áîëüíîé äîëæåí àêòèâ-
íî ðàáîòàòü: îñìûñëèâàòü ñêàçàííîå âðà÷îì, çàäàâàòü âîïðîñû 
è ôîðìóëèðîâàòü îòâåòû.

Â êóëüìèíàöèîííûé ìîìåíò íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñèòóàöèþ 
ôóíêöèîíàëüíîé áëîêàäû âèñöåðàëüíûõ ðåàêöèé ïóòåì àêòè-
âèçàöèè ìåíòàëüíûõ ïðîöåññîâ èëè, ãîâîðÿ ÿçûêîì ïñèõîôè-
çèîëîãèè, ïåðåõîäà ê êîðêîâîé äîìèíàíòå. Ýòîò ýôôåêò ëåãêî 
äîñòèãàåòñÿ òåì, ÷òî áîëüíîìó âî âðåìÿ îáñëåäîâàíèÿ äàëüíèõ 
îòäåëîâ ðîòîâîé ïîëîñòè è ñèäÿùåìó ñ øèðîêî îòêðûòûì ðòîì 
çàäàåòñÿ î÷åðåäíîé âîïðîñ ñ òðåáîâàíèåì íåìåäëåííîãî îòâåòà, 
êîòîðûé îí íå â ñîñòîÿíèè îñóùåñòâèòü, òàê êàê ðîò îòêðûò. Â 
ìîìåíò, êîãäà âñå âíèìàíèå áîëüíîãî íàïðàâëåíî íà ïîïûòêó 
êàê-òî äàòü ïîíÿòü âðà÷ó, ÷òî îí õî÷åò ñêàçàòü, âðà÷ áûñòðûì 
äâèæåíèåì ïàëüöà ðóêè â ïåð÷àòêå äâàæäû ïðîâîäèò òóäà è 
îáðàòíî, ñëåãêà íàäàâëèâàÿ, ïî ìÿãêîìó íåáó âäîëü ëèíèè 
«À», è íåñêîëüêî çà íåé, ñîçíàòåëüíî ïðîâîöèðóÿ ñåíñîðíûå 
ïðåäïîñûëêè îñóùåñòâëåíèÿ ðâîòíîãî ðåôëåêñà. Çàòåì ðóêó 
óáèðàþò, è êàê íè â ÷åì íå áûâàëî, ïîâòîðíî çàäàþò òîò æå 
âîïðîñ è âûñëóøèâàþò îòâåò. Êàê ïðàâèëî, áëàãîäàðÿ ýòîìó 
ïðèåìó ôóíêöèîíàëüíîãî ïåðåêëþ÷åíèÿ óðîâíÿ ïñèõè÷åñêîãî 
ðåàãèðîâàíèÿ áîëüíîé, ïîãëîùåííûé æåëàíèåì îòâåòèòü íà 
âîïðîñ âðà÷à, ýòèõ ïðîâîêàöèîííûõ äåéñòâèé íå çàìå÷àåò.

Â ñèòóàöèÿõ ïåðâè÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîäîáíûå äåéñòâèÿ 
ïîçâîëÿþò îñóùåñòâèòü ïðîôèëàêòèêó ôîðìèðîâàíèÿ ðâîòíîãî 
ðåôëåêñà, à â ñëó÷àÿõ åãî íàëè÷èÿ — ôóíêöèîíàëüíî êîððåêòèðî-
âàòü óñëîâíî-ðåôëåêòîðíóþ ïðèðîäó åãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Çàòåì, 
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïîäîáíûõ äåéñòâèé, íåîáõîäèìî îáðàòèòü 
âíèìàíèå áîëüíîãî íà òî, ÷òî íèêàêîé ïàòîëîãè÷åñêîé ðâîòíîé 
ðåàêöèè, î êîòîðîé îí òàê óáåæäåííî ãîâîðèë âðà÷ó, íà ñàìîì 
äåëå íåò, òàê êàê îí òîëüêî ÷òî äîêàçàë ýòî ñåáå ñàì, à íåóäà÷íûé 
îïûò ïðîøëîãî ìîæíî îáúÿñíèòü ëèøü åãî ïîâûøåííîé âîçáóäè-
ìîñòüþ. Äàííóþ èíôîðìàöèþ äî áîëüíîãî íåîáõîäèìî äîíåñòè 
êàê ìîæíî áîëåå óáåäèòåëüíî, ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿÿ. Êàê ïðàâè-
ëî, áîëüíîé áûâàåò âåñüìà îçàäà÷åí òàêèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, è 
åìó òðåáóåòñÿ íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ èõ îñîçíàíèÿ è çàêðåïëåíèÿ. 
Ïîýòîìó ñëåäóåò îòñðî÷èòü ñëåäóþùåå ïîñåùåíèå íà íåñêîëüêî 
äíåé, à çàòåì ñ áîëüíûì ìîæíî ðàáîòàòü áåç îñîáûõ ïîïðàâîê íà 
íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè, êàê ñî çäîðîâûì ÷åëîâåêîì.

Â äàëüíåéøåì, ïðè çàâåðøåíèè ïðîòåçèðîâàíèÿ è ñäà÷å 
ñúåìíûõ ïðîòåçîâ, â ñëó÷àå ïîÿâëåíèÿ ó áîëüíîãî îäèíî÷íûõ 
ðåàêöèé, ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü åìó ñëåäóþùèé ïðîñòîé, íî 
ýôôåêòèâíûé ïðèåì: ñæàòü ÷åëþñòè è ãëóáîêî, âñåé ãðóäüþ, 
âçäîõíóòü ÷åðåç íîñ îäèí èëè äâà ðàçà — ýòî ñíèìàåò ïîçûâ. 
Äàëåå â òå÷åíèå 3-4 ÷àñîâ äàæå â ñàìûõ òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ÷àñòîòà 
ðåàêöèé ðåçêî óìåíüøàåòñÿ, à çàòåì è âîâñå èñ÷åçíåò.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà äëÿ ëó÷øåãî ïîíèìàíèÿ âûøåèçëîæåí-
íîãî ìîæíî ïðèâåñòè ñëåäóþùèé äèàëîã:

Âðà÷: «Íà ÷òî æàëóåòåñü»?
Áîëüíîé: «Ó ìåíÿ ïðîáëåìà ñ çóáàìè: ëå÷èòü èõ íàäî è ïðî-

òåçèðîâàòü, íî íå ìîãó, òóò æå íà÷èíàåòñÿ ðâîòà. Íèêòî ìåíÿ 
íå áåðåòñÿ ëå÷èòü».

— Äåéñòâèòåëüíî, èìåííî ðâîòà?
— Äà, äîêòîð, ðâîòà, è ñðàçó, êàê òîëüêî äî ìåíÿ äîòðîíóòñÿ.
— Âñå æå ÿ äîëæåí âàñ ïîñìîòðåòü, ÿ áóäó îñòîðîæåí.
— Õîðîøî, äîêòîð, íî âû òîëüêî îñòîðîæíåå, ìíå íåëüçÿ...
(Îñìîòð íà÷èíàåòñÿ ñ ïåðåäíåãî îòäåëà ïîëîñòè ðòà, ïîñòå-

ïåííî ïðèáëèæàÿñü ê ñàìûì äàëüíèì ãðàíèöàì. Äèàëîã ñ áîëüíûì 
âåäåòñÿ ïîñòîÿííî, áåç ïåðåðûâà, îáÿçàòåëüíî äàåòñÿ âðåìÿ âû-
ñêàçàòüñÿ áîëüíîìó. Áîëüíîé äîëæåí ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ àêòèâíûì 
ó÷àñòíèêîì îáñëåäîâàíèÿ).

— Î, ó âàñ ïàðîäîíòèò, âû ëå÷èòåñü?
— Íåò, äîêòîð, íèêòî íå áåðåòñÿ.
— Ñìîòðèòå, ó âàñ êàðèåñ, ïëîìáà âûïàëà, íàäî ëå÷èòü.
— Íåò, äîêòîð, ÿ òîëüêî óäàëÿþ.
— È çóáîâ ìàëî äëÿ âàøåãî âîçðàñòà, íàäî ñðî÷íî îñòàëüíûå 

ñïàñàòü è ïðîòåçèðîâàòü.
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— ß î÷åíü õî÷ó, íî êàê ñäåëàòü?
— À ó âàñ ïðèëè÷íûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîòåçèðîâàíèÿ, ñìîòðèòå, 

è í¸áî õîðîøåå...
(Âðà÷ ïàëüïèðóåò àëüâåîëÿðíûé îòðîñòîê è í¸áî â ïåðåäíåì 

îòäåëå).
— È áóãðû ó âàñ õîðîøèå (ïàëüïèðóåò). Ó âàñ ñòèðàåìîñòü! 

Ñêàæèòå, âû ñêðåæåùåòå çóáàìè íî÷üþ?
— ß íå çíàþ, ÿ íèêîãäà íå ñëûøàë.
— Îòêðîéòå ðîò. Øèðå îòêðîéòå ðîò. À æåíà ñëûøàëà? 

Óòðîì âû ÷óâñòâóåòå, ÷òî óñòàëî ëèöî? (Ïðè ýòîì âðà÷ ðóêîé â 
ïåð÷àòêå ïðîâîäèò ïî ëèíèè «À» è îáðàòíî, çàòðàãèâàÿ ïðè ýòîì 
ìÿãêîå í¸áî çà ëèíèåé «À»).

— Òàê ñêàæèòå, ëèöî ó âàñ óñòàåò?
— Íåò, íå óñòàåò, è æåíà íå ñëûøèò. (Áîëüíîé ÷óâñòâóåò 

îáëåã÷åíèå, ÷òî íàêîíåö-òî åìó ïîçâîëèëè çàêðûòü ðîò è îòâå-
òèòü. Ðåàêöèÿ îòñóòñòâóåò, èëè æå î÷åíü ñëàáî âûðàæåíà. Âðà÷ 
«íå çàìå÷àåò».).

— Íó, òàê ÷òî âû ãîâîðèòå î êàêîé-òî ðâîòå? ×òî ñ âàìè áûëî?
— Íó, êàê æå, ÿ íå ìîãó ëå÷èòüñÿ, ìåíÿ ðâåò.
— ß ýòîãî íå âèäåë, íåò íèêàêîé ðåàêöèè. ß òàê äàëåêî 

çàëåç ïðè ïàëüïàöèè, ÷òî ó ëþáîãî ÷åëîâåêà áûëà áû ðâîòà, 
à ó âàñ åå íåò. Ñêîðåå âñåãî, âû î÷åíü âîçáóäèìûé ÷åëîâåê. 
Íîðìàëüíûé, çäîðîâûé, íî íåñêîëüêî íåðâíûé. Ñ âàìè ìîæíî 
ñïîêîéíî ðàáîòàòü.

Áîëüíîé óõîäèò ÷ðåçâû÷àéíî îçàäà÷åííûé. ×åðåç íåñêîëüêî äíåé 
ïðèõîäèò íà ëå÷åíèå è äàëåå âñå ïî ñõåìå, íîðìàëüíàÿ àäàïòàöèÿ, 
â òîì ÷èñëå è ê ïîëíûì ñúåìíûì ïðîòåçàì.

Èç âñåãî ñêàçàííîãî ñëåäóåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî, íà 
íàø âçãëÿä, àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ñòîìàòîôîáèé ÿâëÿåòñÿ 
ñëåäñòâèåì ÿòðîãåííîãî ïî ñâîåé ïðèðîäå ôåíîìåíà íà ïñèõî-
ëîãè÷åñêè íåãðàìîòíûå äåéñòâèÿ âðà÷à ïðè ïåðâè÷íîì îïûòå 
îáðàùåíèÿ ïàöèåíòà çà ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ. 

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè òàêèõ ÿâëåíèé ìîæíî ïðåäëîæèòü 
ðàçðàáîòàííóþ íàìè, îòíîñèòåëüíî ïðîñòóþ, ìåòîäèêó ïîñëå-
äîâàòåëüíîé òàêòèëüíîé àäàïòàöèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè çàèíòåðå-
ñîâàííûõ çîí ïîëîñòè ðòà ïðè ïåðâîì îñìîòðå ïàöèåíòà, à ïðè 
ïðàêòè÷åñêîì ñòîëêíîâåíèè ñ óæå ñôîðìèðîâàííûìè ñòîìà-
òîôîáèÿìè — îïèñàííûé ìåòîä ðåôëåêòîðíîãî áëîêèðîâàíèÿ 
ôóíêöèîíàëüíûõ ïðè÷èí íåâðîòè÷åñêîé ðåàêöèè.

Óêàçàííûé ìåòîä øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â îòäåëåíèè ñëîæ-
íîãî ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ ÖÍÈÈÑ è ×ËÕ. 
Äëèòåëüíûå êëèíè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî è 
÷åðåç 5 è áîëåå ëåò ïðè ïîâòîðíîì ïðîòåçèðîâàíèè ýôôåêò îò 
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ.
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Ïàðàìåòðû è ðåæèìû ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè 
ïðè ïðîâåäåíèè ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð

Çàáîëåâàíèÿ
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Êàðèåñ çóáîâ

Ïðîôèëàêòèêà 2 1 8-12 å/ä

Ëå÷åíèå íà ñòà äèÿõ 
äåìèíåðàëèçàöèè 
è ìåëîâûõ ïÿòåí

2 1 8-12 å/ä

Ãëóáîêèé 
è ñðåäíèé êàðèåñ 2 1 1-2

Ïóëüïèò, ïåðèîäîíòèò 
(âåðõóøå÷íûå) 2 1 1-3 å/ä

Ïàðîäîíòèò (êþðåòàæ) 2-3 1-6 4-8 å/ä 2 1-6 5-7 ÷/ä

Ïàðîäîíòèò 
àáñöåäèðóþùèé 
(ìåñòíî)

2-3 1-6 4-8 å/ä 2 1-6 5-8 ÷/ä

Êàðîòèäíûå ñèíóñû 
(ñ îáåèõ ñòîðîí) 2 2 6-8 å/ä

Ïàðîäîíòèò (õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå):

äî îïåðàöèè 2-3 1-2 2-3 å/ä

ïîñëå îïåðàöèè 2-3 1-2 2-4 å/ä 2-3 1-2 4-6 ÷/ä

Îïåðàöèè íà àëüâåî-
ëÿðíûõ îòðîñòêàõ (òðàâ-
ìàòè÷åñêîå óäàëåíèå 
êîðíåé çóáîâ, àëüâåîë-
ýêòîìèÿ, ðåçåêöèÿ 
âåðõóøêè êîðíÿ çóáà, 
èìïëàíòàöèÿ è ò.ï.)

2 1-5 1-5 å/ä 1-2 1-5 1-5 å/ä

Ïåðèîñòèò 2 1-4 1-6 å/ä 1-2 1-4 1-5 ÷/ä

Ãàéìîðèò 3 2 5-8 å/ä

Àëüâåîëèò 2-3 1 1-3 å/ä 1-2 1 2-6 ÷/ä

Ïðîôèëàêòèêà ïàðîäîí-
òàëüíûõ îñëîæíåíèé 
ïðè ïðîòåçèðîâàíèè 
öåëüíîëèòûìè è ìå-
òàëëîêåðàìè÷åñêèìè 
ïðîòåçàìè 

2-3 1-4 3-4 å/ä

Ïîäãîòîâêà ïàðîäîíòà 
îïîðíûõ çóáîâ 
äëÿ ìîñòîâèäíîãî 
ïðîòåçèðîâàíèÿ

2-3 1-4 3-5 å/ä 2-3 1-4 5-8 ÷/ä

Ïðîôèëàêòèêà 
ïàðî äîí òàëüíûõ 
îñëîæíåíèé ïðè ôèê-
ñàöèè ìîñòîâèäíûõ 
ïðîòåçîâ íà èìïëàíòà-
òàõ è îïîðíûõ çóáàõ

2-3 1-2 3-4 å/ä 2-3 1-2 2-3 ÷/ä

Èìïëàíòîëîãèÿ

Êóïèðîâàíèå 
âîñïàëåíèÿ òêàíåé 
â çîíå èìïëàíòàöèè

2 1-4 2-4 å/ä

Àêòèâàöèÿ 
ôóíêöèîíàëüíîãî 
ñîñòîÿíèÿ òêàíåé 
â çîíå èìïëàíòàöèè 

2 1-4 3-5 å/ä

Èìïëàíòàöèÿ

Ïåðèîäû:

— ïðåäîïåðà öèîííûé 2 1-4 2-4 å/ä

— ïîñëåîïåðà öèîííûé 2 1-4 2-4 å/ä 2 1-4 8-12 ÷/ä

Ëèòåðàòóðà: Ïðîõîí÷óêîâ À. À., Æèæèíà Í. À., Ïîæàðèö-
êàÿ Ì. Ì. è äð. Âîçìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû ïðèìåíåíèÿ ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêîãî àïïàðàòà Îïòîäàí äëÿ ìàãíèòîëàçåðíîé òåðà-
ïèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. — Ñòîìàòîëîãèÿ. — 2006. 
— ¹ 2. — Ñ. 68-72.

Àïïàðàò ëàçåðíûé òåðàïåâòè÷åñêèé 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ÀËÑÒ-01 «ÎÏÒÎÄÀÍ»
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Áèíîêóëÿðíûå î÷êè 
â ñòîìàòîëîãèè

Áèíîêóëÿðíûå î÷êè — îäèí èç íåîáõîäèìûõ èíñòðóìåíòîâ â 
ìèêðîñòîìàòîëîãèè (ìàëîèíâàçèâíîå ëå÷åíèå). Îíè ïðåäñòàâëÿþò 
ñîáîé î÷êè, ê êîòîðûì ïðèêðåïëåíû áèíîêóëÿðíûå ëèíçû. Ïðà-
âèëüíîå ñî÷åòàíèå ëèíç ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ óâåëè÷åíèÿ â 2-6 ðàç. 
Ïðèìåíÿåòñÿ ñïåöèàëüíàÿ îïòèêà ñ óâåëè÷åíèåì â 3 è áîëåå ðàç 
— ýòî ãàðàíòèðóåò ïàöèåíòàì òùàòåëüíóþ äèàãíîñòèêó è äîëæíîå 
âíèìàíèå ê ñâîèì ïðîáëåìàì.

Ñïåöèàëüíàÿ îïòèêà ïîçâîëÿåò áîëåå òî÷íî âûïîëíÿòü ìíîãèå 
âðà÷åáíûå ìàíèïóëÿöèè. Âî ìíîãèõ êëèíèêàõ ñïåöèàëèñòû ðàáîòà-
þò íà ìèêðîóðîâíå íà âñåõ ýòàïàõ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ:

 Êîíñóëüòàöèÿ — ïåðâè÷íûé îñìîòð òåðàïåâòà. Îáíàðóæèâàþò-
ñÿ íå òîëüêî ÿâíûå êàðèîçíûå ïîðàæåíèÿ, íî è èõ ïðåäâåñòíèêè 
— ìåëîâûå ïÿòíà, ìèêðîïîâðåæäåíèÿ è òðåùèíêè íà ýìàëè. Â 
ðåçóëüòàòå ïëàí ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ñîñòàâëåí ïðàâèëüíî, ñ 
ãðàìîòíî ðàññòàâëåííûìè ïðèîðèòåòàìè.

 Ãèãèåíè÷åñêàÿ ÷èñòêà. Êîíòðîëü êà÷åñòâà ÷èñòêè çóáîâ îò 
òâåðäîãî è ìÿãêîãî íàëåòà â áèíîêóëÿðíûõ î÷êàõ ãàðàíòèðóþò 
èäåàëüíóþ ÷èñòîòó. Òîëüêî òàêàÿ ÷èñòêà çóáîâ ìîæåò ïî ïðàâó 
íàçûâàòüñÿ «ïðîôåññèîíàëüíîé».

 Òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Áëàãîäàðÿ íåîáõîäèìûì íàâûêàì 
âðà÷à, áèíîêóëÿðíûì î÷êàì, ìèêðîáîðàìè óäàëÿþòñÿ òîëüêî 
ïîðàæåííûå êàðèåñîì òêàíè çóáà, æèâûå è çäîðîâûå òêàíè ñî-
õðàíÿþòñÿ, ò.å. âðà÷ óáèðàåò ðîâíî ñòîëüêî, ñêîëüêî íåîáõîäèìî 
äëÿ íàäåæíîãî ëå÷åíèÿ, è íè ìèëëèìåòðà áîëåå.

 Ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ìèêðîñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ îïòèêà 
ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ ïîèñêà, òî÷íîé îáðàáîòêè è ïëîìáèðîâêè êàíà-
ëîâ çóáà ïðè ëå÷åíèè ïóëüïèòà è ïåðèîäîíòèòà.

 Èìïëàíòàöèÿ çóáîâ. Óâåëè÷åíèå îñîáåííî àêòóàëüíî ïðè 
óñòàíîâêå èìïëàíòà — âàæíî óñòàíîâèòü èìïëàíò ïðàâèëüíî è 
òî÷íî â ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííîå äëÿ íåãî ëîæå è ïîä íåîá-
õîäèìûì óãëîì.

 Õóäîæåñòâåííàÿ ðåñòàâðàöèÿ. Ñïåöèàëüíàÿ îïòèêà èñïîëüçó-
åòñÿ ïðè ôîðìèðîâàíèè êîíòàêòíûõ ïóíêòîâ, êðàåâîãî ïðèëåãà-
íèÿ, ïîäáîðà öâåòà è âîññîçäàíèÿ åñòåñòâåííîé ïàëèòðû ýìàëè.

 Ïðîòåçèðîâàíèå çóáîâ. Â çóáîòåõíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ 
òåõíèêè ïðèìåíÿþò óâåëè÷åíèå ïðè ìîäåëèðîâàíèè è íàíåñåíèè 
êåðàìèêè íà ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå êîðîíêè, èçäåëèÿ èç äèîêñè-
äà öèðêîíèÿ, ãäå áåçóñëîâíûì ïðèîðèòåòîì ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíàÿ 
òî÷íîñòü è öâåòîïåðåäà÷à.

Êàê ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü îïòèêó?
Ïðèìåíåíèå êà÷åñòâåííîé è ïðàâèëüíî ïîäîáðàííîé îïòèêè 

ïîìîãàåò ñòîìàòîëîãàì è çóáíûì òåõíèêàì ñîõðàíèòü îñòðîòó 
çðåíèÿ è ïðàâèëüíóþ îñàíêó êàæäûé äåíü. Ïîäáîð îïòè÷åñêîé 
ñèñòåìû äåëî íåïðîñòîå è îòâåòñòâåííîå, è ïðåæäå âñåãî èñõîäèòü 
íóæíî èç òîãî, ÷òî èìåííî âû õîòèòå âèäåòü.

1. Âûáåðèòå íàèìåíüøåå óâåëè÷åíèå, êîòîðîå âàñ óñòðàèâàåò 
(÷åì ìåíüøå óâåëè÷åíèå, òåì áîëüøå ïîëå çðåíèÿ è òåì ëåã÷å 
ðàáîòàòü ñ ëóïîé);

2. Îïðåäåëèòå âàøå ðàáî÷åå ðàññòîÿíèå, ïðè ýòîì âû àâòîìà-
òè÷åñêè âûáåðåòå ïîëå çðåíèÿ. ×òîáû îïðåäåëèòü âàøå ðàáî÷åå 
ðàññòîÿíèå, ïðèìèòå óäîáíóþ ïîçó ñ ïðàâèëüíîé îñàíêîé äëÿ 
ðàáîòû ñ ëóïîé è èçìåðüòå ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî ðàáî÷åé ïîâåðõ-
íîñòè. Ïî ñïåöèàëüíîé òàáëèöå, ïðèâîäèìîé èçãîòîâèòåëåì, 
âûáåðèòå áëèæàéøåå íîìèíàëüíîå ðàáî÷åå ðàññòîÿíèå, ó÷èòûâàÿ 
âûáðàííîå óâåëè÷åíèå;

3. Âûáåðèòå ñïîñîá êðåïëåíèÿ ëóïû: îïðàâà, îáðó÷ èëè øëåì, 
ó÷èòûâàÿ âàðèàíòû ðåãóëèðîâîê êðåïëåíèÿ äëÿ òî÷íîé îïòè÷åñêîé 
ïîçèöèè;

4. Âûñòàâüòå ñâîå ìåæçðà÷êîâîå ðàññòîÿíèå (äëÿ òî÷íîé íà-
ñòðîéêè ëó÷øå, åñëè êîíñòðóêöèÿ ëóïû ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçäå-
ëüíóþ ðåãóëèðîâêó êàæäîãî ìîíîêóëÿðà).

Ñëåäóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå îáùèå ïðàâèëà è ðåêîìåíäàöèè:
— â ðåñòàâðàöèîííîé è îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ñàìûå 

âîñòðåáîâàííûå áèíîêóëÿðíûå ëóïû ñ óâåëè÷åíèåì â 2 è 2,5 
ðàçà, à òàêæå, ó÷èòûâàÿ, ÷òî çà÷àñòóþ ïîëíîöåííûå ðåñòàâðàöèè 
è áîëüøèå îáðàáîòêè äîâîëüíî ïðîäîëæèòåëüíû, áîëåå óìåñòíû 
âàðèàíòû êðåïëåíèÿ: ãîëîâíîé îáðó÷ èëè øëåì. Çà÷àñòóþ íåîá-
õîäèìà äîïîëíèòåëüíàÿ ïîäñâåòêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ íàèáîëåå 
ìÿãêîå è ðîâíîå îñâåùåíèå;

— â èìïëàíòîëîãèè íàèáîëåå âîñòðåáîâàíà îïòèêà ñ óâåëè÷å-
íèåì â 3,5 ðàçà. Òàê êàê îíà âñåãäà òÿæåëåå, òî âàðèàíò êðåïëåíèÿ 
— òîëüêî (!) ãîëîâíîé îáðó÷ èëè øëåì, ñ áîëåå ìîùíîé ìåñòíîé 
ïîäñâåòêîé;

— â ýíäîäîíòèè èñïîëüçóþò îïòè÷åñêèå ñèñòåìû ñ óâåëè÷å-
íèåì â 4-6 ðàç è ìîùíûì ñôîêóñèðîâàííûì ñâåòîì, âàðèàíòû 
êðåïëåíèÿ òàêæå îáðó÷ èëè øëåì. Âñåãäà èñïîëüçóéòå äëÿ îïòèêè 
çàùèòíûå ëèíçû èëè ùèòêè;

— åñëè âû íîñèòå î÷êè, òî ïðèâû÷íåå ðàáîòàòü â îïòèêå ñ 
êðåïëåíèåì íà îïðàâå;

— åñëè âû èñïîëüçóåòå îïòèêó òîëüêî äëÿ íåïðîäîëæèòåëüíûõ 
ìàíèïóëÿöèé, òî ïðåäïî÷òèòå êðåïëåíèå íà î÷êîâîé îïðàâå.
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Ñâåòîîòâåðæäàåìûå êîìïîçèòû PRIME-DENT (ÑØÀ)

Ïðàéì-Äåíò òåêó÷èé 
ñâåòîîòâåðæäàåìûé êîìïîçèò

Òåêó÷èé êîìïîçèò êîìïàíèè «Ïðàéì-
Äåíò» õîðîøî ïîëèðóåìûé, íàïîëíåííûé 
íà 67%, ýñòåòè÷íûé, èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
ðàáîòû âî âñåõ òèïàõ ïîëîñòåé.

Îòëè÷íûé âûáîð äëÿ ðåñòàâðàöèè 
êàê ôðîíòàëüíûõ, òàê è áîêîâûõ çóáîâ. 
Âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå äëÿ ãåðìåòèçà-
öèè ôèññóð. Èäåàëåí äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ 
íåáîëüøèõ äåôåêòîâ.

Äëÿ ýòîãî ìàòåðèàëà õàðàêòåðíû âûñî-
êàÿ êîìïðåññèîííàÿ ïðî÷íîñòü è íèçêàÿ 
óñàäêà. Êîìïîçèò õîðîøî ïðîòèâîñòîèò 
èñòèðàíèþ è èçìåíåíèþ öâåòà.

Ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé ìàòåðèàë. Ñî-
äåðæèò ôòîð.

Ïðàéì-Äåíò íàíîãèáðèäíûé êîìïîçèò
Íîâûé êîìïîçèò, èìåþùèé â ñâîåé 

îñíîâå ñìîëó. Ìàòåðèàë ñîçäàí ñ ïîìî-
ùüþ óíèêàëüíîé íàíîòåõíîëîãèè. Ôîð-

ìóëà êîìïîçèòà ñîäåðæèò íàíî÷àñòèöû. 
Ìàòåðèàë ñî÷åòàåò âûñîêóþ ïðî÷íîñòü 
ãèáðèäà è õîðîøóþ ïîëèðóåìîñòü ìèê-
ðîãèáðèäíîãî êîìïîçèòà.

Íàïîëíåííîñòü ìàòåðèàëà ïî âåñó 
ñîñòàâëÿåò 71%, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óëó÷øå-
íèþ ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ïîëèðóåìîñòè 
â ñðàâíåíèè ñ êîìïîçèòàìè, ñîäåðæàùè-
ìè òîëüêî íàíîêëàñòåðû.

Ïðàéì-Äåíò ìèêðîãèáðèäíûé êîìïîçèò
Ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé êîìïîçèò ìíî-

ãîöåëåâîãî íàçíà÷åíèÿ, îòëè÷íî ïîëè-
ðóåìûé, ñ íàïîëíåííîñòüþ 76% ïî âåñó 
è ðàçìåðîì ÷àñòèö ìåíåå 0,7 ìèêðîíà. 
Èäåàëüíî ïîäõîäèò äëÿ ðåñòàâðàöèè 
ôðîíòàëüíûõ è áîêîâûõ çóáîâ. Â ñîñòàâ 
íàáîðà âõîäÿò Ïðàéì-Äåíò îäíîøàãîâûé 
äåíòèí-ýìàëåâûé áîíäèíã, Ïðàéì-Äåíò 
ñèëàí, Ïðàéì-Äåíò ïðîòðàâî÷íûé ãåëü è 
àêñåññóàðû äëÿ ðàáîòû ñ ìàòåðèàëîì.

Ïðàéì-Äåíò ñâåòîîòâåðæäàåìûé 
ãèáðèäíûé êîìïîçèò

Îñíîâàííûé íà ñìîëå Áèñ-ÏÌÀ, âû-
ñîêîíàïîëíåííûé, ýñòåòè÷íûé, íåëèïêèé 
ìàòåðèàë èñïîëüçóåòñÿ äëÿ çàïîëíåíèÿ 
ïîëîñòåé âñåõ òèïîâ. Èäåàëüíûé âûáîð 
äëÿ ðåñòàâðàöèè ôðîíòàëüíûõ è áîêîâûõ 
çóáîâ. Ëåãêî ìîäåëèðóåòñÿ è ïîëèðóåòñÿ 

äî áëåñêà. Äëÿ ìàòåðèàëà õàðàêòåðíû 
âûñîêàÿ êîìïðåññèîííàÿ ïðî÷íîñòü è 
íèçêàÿ óñàäêà.

Êîìïîçèò õîðîøî ïðîòèâîñòîèò èñòè-
ðàíèþ è èçìåíåíèþ öâåòà. Ðåíòãåíîêîíò-
ðàñòíûé. Èìåþòñÿ ðåçöîâûé è îïàêîâûé 
îòòåíêè.

Ïðàéì-Äåíò êîìïîçèò 
õèìè÷åñêîãî îòâåðæäåíèÿ

Íàïîëíåííûé, íåëèïêèé, ñàìîîò-
âåðæäàåìûé ãèáðèäíûé êîìïîçèòíûé 
ïëîìáèðîâî÷íûé ìàòåðèàë äëÿ ðåñòàâðà-
öèè ôðîíòàëüíûõ è áîêîâûõ çóáîâ. Èìååò 
óäîáíûé óíèâåðñàëüíûé îòòåíîê è ñèñ-
òåìó ñìåøèâàíèÿ ïàñòà/ïàñòà. Îáëàäàåò 
õîðîøåé êîìïðåññèîííîé óñòîé÷èâîñòüþ 
è íèçêîé ðàñòâîðèìîñòüþ â âîäå. Áûñòðî 
çàñòûâàåò.

ÂÑÒÐÅ×ÀÉÒÅ!  

Parafi lТМ  — íîâûé ðåñòàâðàöèîííûé êîìïîçèò îò êîìïàíèè

Parafi l — ýñòåòè÷íûé óíèâåðñàëüíûé ñâåòîîòâåðæäàåìûé ðåñòàâðà-
öèîííûé ðåíòãåíîêîíòðàñòíûé êîìïîçèò èç ñåìåéñòâà Prime Dental äëÿ 
ïåðåäíèõ è áîêîâûõ çóáîâ. Â îòëè÷èå îò ìèêðîãèáðèäíûõ êîìïîçèòîâ 
ïðåäûäóùèõ ïîêîëåíèé Parafil ñîäåðæèò áîëüøåå êîëè÷åñòâî — äî 60% 
îò îáúåìà ÷àñòèö ìåíüøåãî ðàçìåðà — 0,04-2,0 μm. Íàïîëíèòåëåì 
Parafil ÿâëÿåòñÿ öèðêîíèé/êðåìíèé. Ìàòåðèàë ëåãêî ìîäåëèðóåòñÿ áëà-
ãîäàðÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ýëàñòè÷íîñòè, ïðè ýòîì äîñòàòî÷íî ïëîòåí äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ îïòèìàëüíîãî êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ.

Ïðåèìóùåñòâà:
 Íèçêàÿ ïîëèìåðèçàöèîííàÿ óñàäêà — äî 1,8%.
 Ïîâûøåííàÿ íàñûùåííîñòü 
äëÿ ñîçäàíèÿ ïðî÷íîé ðåñòàâðàöèè.

 Âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ 
ìíîãîñëîéíûõ ðåñòàâðàöèé.

 Óñòîé÷èâ ê íàãðóçêàì è èñòèðàíèþ.
 Ïðåêðàñíàÿ ýñòåòèêà, òî÷íî ñîâïàäàþùàÿ 
ñ ðàñöâåòêîé ïî øêàëå Vita.

 Ëåãêî ïîëèðóåòñÿ 
è íå ïðèëèïàåò ê èíñòðóìåíòàì.

 14 ðàçëè÷íûõ îòòåíêîâ: À1, À2, À3, À3.5, À4, 
Â1, Â2, Â3, Ñ2, Ñ3, C4, D3, I, UD.

Íàçíà÷åíèå:
 Ïëîìáèðîâàíèå ïîëîñòåé I-V êëàññà ôðîíòàëüíûõ è æåâàòåëüíûõ çóáîâ. Ïëîìáèðîâàíèå ïîëîñòåé I-V êëàññà ôðîíòàëüíûõ è æåâàòåëüíûõ çóáîâ.
 Ôîðìèðîâàíèå êóëüòè çóáà. Ôîðìèðîâàíèå êóëüòè çóáà.
 Èçãîòîâëåíèå âêëàäîê, íàêëàäîê è âèíèðîâ. Èçãîòîâëåíèå âêëàäîê, íàêëàäîê è âèíèðîâ.
 Øèíèðîâàíèå. Øèíèðîâàíèå.
 Âîçìîæíîñòü ðàáîòû ïî ñèñòåìå «Ñýíäâè÷-òåõíèêà». Âîçìîæíîñòü ðàáîòû ïî ñèñòåìå «Ñýíäâè÷-òåõíèêà».

CòîìÊëóá —CòîìÊëóá —
ìåäèöèíñêèé õîëäèíãìåäèöèíñêèé õîëäèíã
196128, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 196128, ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 
óë. Êóçíåöîâñêàÿ, ä. 22, ëèò. À, îô. 7, óë. Êóçíåöîâñêàÿ, ä. 22, ëèò. À, îô. 7, 
òåë.: (812) 334-18-19, 380-95-38,  òåë.: (812) 334-18-19, 380-95-38,  
e-mail: stomclub@mail.ru, e-mail: stomclub@mail.ru, 
www.stomclub.comwww.stomclub.com

Ïðèãëàøàåì ê ñîòðóäíè÷åñòâó ðåãèîíàëüíûõ äèëåðîâ.
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«Êîëóìáîâî ÿéöî» äåíòàëüíîé õèðóðãèè
À. Ã. ÔÅÄÎÒÎÂ, ãëàâíûé âðà÷ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêè «Äàíòèñò», ã. Íàðî-Ôîìèíñê, Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü.

Âûïóñê àïïàðàòîâ äëÿ óëüòðàçâó-
êîâîé õèðóðãèè íàðàùèâàåòñÿ ãîä îò 
ãîäà. Ñïåöèàëèñòàì ïðåäëàãàþòñÿ íà 
âûáîð óæå íå 2-3 ìîäåëè, êàê áûëî 
åùå íåñêîëüêî ëåò íàçàä, à öåëûå ëè-
íåéêè âûñîêîòî÷íîãî îáîðóäîâàíèÿ. 
Òàêèì îáðàçîì, ïî÷èâàòü íà ëàâðàõ, 
âûïóñòèâ îäèí óäà÷íûé àïïàðàò, ó 
êîìïàíèè, ñòðåìÿùåéñÿ çàâîåâàòü è 
óäåðæàòü ðûíîê, óæå íå ïîëó÷èòñÿ.

Ó÷èòûâàÿ ìèðîâîé è ñîáñòâåí-
íûé îïûò ïðîèçâîäñòâà óëüòðàçâóêî-
âûõ àïïàðàòîâ, êîìïàíèÿ «DMETEC» 
ïðåäñòàâèëà íà ìåæäóíàðîäíîì ðûí-
êå õèðóðãè÷åñêèé àïïàðàò SurgyStar, 

ïðåäíàçíà÷åííûé â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ îïåðàöèé, ñâÿçàííûõ ñ 
èìïëàíòîëîãèåé, êîñòíîé è ÷åëþñòíî-ëèöåâîé õèðóðãèåé. Çàäà÷à 
äàííîé ñòàòüè ðàññêàçàòü ÷èòàòåëÿì îá îñîáåííîñòÿõ íîâîãî àïïà-
ðàòà è åãî âîçìîæíîñòÿõ ñ ïîìîùüþ íàãëÿäíîé äåìîíñòðàöèè.

Óëüòðàçâóêîâîé õèðóðãè÷åñêèé àïïàðàò ñî÷åòàåò â ñåáå 
ïðîñòîòó è íàäåæíîñòü ñêåéëåðà, à òàêæå ôóíêöèîíàë õèðóð-
ãè÷åñêîãî êîìïëåêñà.

Äëÿ ìíîãèõ ñòîìàòîëîãîâ õèðóðãè÷åñêèå ïðèáîðû äî íåäàâ-
íåãî âðåìåíè îñòàâàëèñü îòäàëåííîé ïåðñïåêòèâîé, ïîýòîìó âî 
ìíîãèõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êëèíèêàõ (îñîáåííî â ðåãèîíàõ) â 

ïðåéñêóðàíòå îêàçûâàåìûõ óñëóã îòñóòñòâîâàë ïóíêò, ñâÿçàííûé 
ñ èìïëàíòàöèåé è äðóãèìè ÷åëþñòíûìè îïåðàöèÿìè. C ïîÿâëå-
íèåì íà ðûíêå êîðåéñêîãî àïïàðàòà SurgyStar ñèòóàöèÿ èçìåíè-
ëàñü. Íîâèíêà ïîçâîëÿåò âðà÷àì, îòêëàäûâàþùèì ïðèîáðåòåíèå 
ñïåöèàëèçèðîâàííîãî îáîðóäîâàíèÿ, óæå ñåé÷àñ ïîëó÷èòü â ñâîå 
ðàñïîðÿæåíèå ïðîñòîé, íàäåæíûé è ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé 
õèðóðãè÷åñêèé àïïàðàò.

Óïàêîâêà è êîìïëåêòàöèÿ
Äàæå â óïàêîâàííîì âèäå SurgyStar ïðîèçâîäèò î÷åíü ïî-

çèòèâíîå âïå÷àòëåíèå. Êîðåéñêèå ðàçðàáîò÷èêè ïîçàáîòèëèñü 
î âîçìîæíîñòè òðàíñïîðòèðîâêè è ñíàáäèëè àïïàðàò î÷åíü 
óäîáíûì ïëàñòèêîâûì êåéñîì äëÿ ïåðåíîñêè. Â êåéñå ïîìåùà-
åòñÿ âåñü êîìïëåêò: ñàì àïïàðàò, øòàòèâ äëÿ çàêðåïëåíèÿ åì-
êîñòè ñ ôèçðàñòâîðîì, ìíîãîôóíêöèîíàëüíàÿ ïåäàëü, áîêñ äëÿ 
àâòîêëàâèðîâàíèÿ, íàêîíå÷íèê, äîïîëíèòåëüíûå äðåíàæíûå 
òðóáêè äëÿ ñèñòåìû ïîäà÷è ôèçðàñòâîðà è èíäèâèäóàëüíûå 
áîêñû äëÿ èñïîëüçóåìûõ íàñàäîê. Êðîìå òîãî, â êîìïëåêòà-
öèþ âõîäèò èíñòðóêöèÿ íà ðóññêîì ÿçûêå è êîìïàêò-äèñê ñ 
ó÷åáíûì ôèëüìîì.

Ïîäãîòîâêà ê ðàáîòå
Èòàê, àïïàðàò èçâëå÷åí. Îí âûïîëíåí èç âûñîêîêà÷åñòâåí-

íîãî áåëîãî ïëàñòèêà. Êà÷åñòâî ñáîðêè î÷åíü äîñòîéíîå, íåò 
íè ëþôòîâ, íè ùåëåé. Âåðõíÿÿ êðûøêà êîðïóñà êðåïèòñÿ íà 
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4 âèíòàõ. Ïîäãîòîâêà SurgyStar ê ðàáîòå íå çàíèìàåò è 5 ìèíóò. 
Ïîäêëþ÷àåì òðåõôàçíûé ñåòåâîé ïðîâîä â ñîîòâåòñòâóþùèé 
âûõîä íà çàäíåé ïàíåëè. Âñòàâëÿåì øòàòèâ â ñïåöèàëüíîå îò-
âåðñòèå íà âåðõíåé ïàíåëè.

Äàëåå ïîäêëþ÷àåì íàêîíå÷íèê ñî øëàíãîì â ñïåöèàëüíûé 
ðàçúåì íà ïåðåäíåé ïàíåëè. Ïîñëå ïðèñîåäèíåíèÿ íàêîíå÷íèêà 
ìîíòèðóåì ãèäðîñèñòåìó. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî âñå øëàíãè 
ãèäðîñèñòåìû ñúåìíûå è àâòîêëàâèðóåìûå. Âåøàåì íà øòàòèâ 
åìêîñòü ñ ôèçðàñòâîðîì. Èñïîëüçóÿ ïåðåõîäíèê, èìåþùèé â 
êîìïëåêòå, ìû ñîåäèíÿåì òðóáêè ãèäðîñèñòåìû íà øëàíãå íà-
êîíå÷íèêà ñ òðóáêîé, âûõîäÿùåé èç åìêîñòè ñ ôèçðàñòâîðîì. 
Øëàíãè ãèäðîñèñòåìû ïðîïóñêàþòñÿ ÷åðåç ðîëèêè ïîìïû, â 
îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà ïîäîáíûõ àïïàðàòîâ ïîìïà íà SurgyStar 
ñêðûòîãî òèïà, äëÿ îòêðûòèÿ îòñåêà äîñòàòî÷íî íàæàòü íà êíîï-
êó íà âåðõíåé ïàíåëè, îòêðîåòñÿ êðûøêà ñ íàïðàâëÿþùèìè, ãäå 
ìû ëåãêî è áûñòðî ïðîêëàäûâàåì øëàíã. Îñòàëîñü òîëüêî âû-
áðàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ íàñàäêó, è ìîæíî ïðèñòóïàòü ê ðàáîòå. 
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî íàñàäêó ñòðîãî ðåêîìåíäîâàíî óñòàíàâëè-
âàòü ñ ïîìîùüþ èìåþùåãîñÿ â êîìïëåêòå äèíàìîìåòðè÷åñêîãî 
êëþ÷à, òàêèì îáðàçîì âû ñîõðàíèòå íàêîíå÷íèê è íàñàäêè â 
áåçóïðå÷íîì ñîñòîÿíèè âî âðåìÿ âñåãî ñðîêà ñëóæáû.

Óïðàâëåíèå àïïàðàòîì
Ïîñëå ïîäêëþ÷åíèÿ àïïàðàòà ê ñåòè âêëþ÷àåì SurgyStar ñ 

ïîìîùüþ òóìáëåðà, íàõîäÿùåãîñÿ íà çàäíåé ïàíåëè. Óïðàâëåíèå 
ôóíêöèÿìè àïïàðàòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ñåíñîðíîãî 
ýêðàíà èëè ñ ïîìîùüþ ïåäàëè. Ïåäàëü ÿâëÿåòñÿ àëüòåðíàòèâíûì 
âàðèàíòîì óïðàâëåíèÿ àïïàðàòîì. Âñå ôóíêöèè, äîñòóïíûå ïðè 
óïðàâëåíèè SurgyStar ñ ïîìîùüþ ñåíñîðíîé ïàíåëè, äîñòóïíû è 
ñ ïîìîùüþ ïåäàëè, äëÿ ýòîãî íà ïåäàëè ðàçìåùåíû 2 äîïîëíè-
òåëüíûå êíîïêè, îòâå÷àþùèå çà ïðîëèñòûâàíèå ïóíêòîâ ìåíþ è 
óñòàíîâêó íåîáõîäèìûõ ïàðàìåòðîâ, òàêèõ êàê ìîùíîñòü, ïîäà÷à 
âîäû è èíòåíñèâíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî âîçäåéñòâèÿ. Ïåäàëü 
îáëà÷åíà âî âëàãîíåïðîíèöàåìûé ðåçèíîâûé êîðïóñ.

Ïîñëå âêëþ÷åíèÿ ïðèìåðíî 10-15 ñåêóíä àïïàðàò ïðîâîäèò 
àâòîäèàãíîñòèêó âñåõ ñèñòåì. Çàòåì âû ïîïàäàåòå â ò.í. õèðóð-
ãè÷åñêèé ðåæèì. Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîòû íåîáõîäèìî íàñòðîèòü 
ïàðàìåòðû ðàáîòû ñèñòåìû: ìîùíîñòü êîëåáàíèé, èíòåíñèâ-
íîñòü êîëåáàíèé è ïîäà÷ó âîäû.

Ðàáîòà
Ìû âîñïîëüçîâàëèñü ïðîâåðåííûì èìèòàòîðîì êîñòíîé 

òêàíè — ñûðûì êóðèíûì ÿéöîì. Íàøåé çàäà÷åé áûëî ïðîâå-
ðèòü, íàñêîëüêî àòðàâìàòè÷íî âîçäåéñòâèå àïïàðàòà, è ñìîæåì 
ëè ìû âûðåçàòü «êîñòíîå îêíî», íå ïîâðåäèâ íàõîäÿùóþñÿ ïîä 
ñêîðëóïîé òîíêóþ ìåìáðàíó (ïëåíêó).

Íî ñíà÷àëà íåìíîãî òåîðèè. Ïðèíöèï óëüòðàçâóêîâîãî âîç-
äåéñòâèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî èçáðàííàÿ ÷àñòîòà êîëåáàíèé íà-
ñàäêè âîçäåéñòâóåò òîëüêî íà òâåðäûå òêàíè, íå íàíîñÿ ìÿãêèì 
(ìûøöû, êîæà, ñîñóäû è ò.ä.) âðåäà. Ãëàâíàÿ çàäà÷à èìïëàíòîëî-
ãà ïðè ðàáîòå ñ êîñòüþ, à îñîáåííî ñ âåðõíå÷åëþñò íûì îòäåëîì, 
íå äîïóñòèòü ïåðôîðàöèè ñëèçèñòîé ãàéìîðîâîé ïàçóõè, ïîýòîìó 
ðàáîòà ñ óëüòðàçâóêîâûìè ïðèáîðàìè çäåñü ïðåäïî÷òèòåëüíåå, 
÷åì ñ óñòðîéñòâàìè, îñíîâàííûìè íà ìåõàíè÷åñêîì ïðèíöèïå, 

èëè ðó÷íûìè èíñòðóìåíòàìè. Äëÿ ýêñïåðèìåíòà ìû âûáðàëè 
íàñàäêó BS01 — êîñòíóþ ïèëó.

Ñòàâèì ïàðàìåòðû ïîäà÷è âîäû, ìîùíîñòè è èíòåíñèâíîñòè 
íà 40%, 50% è 60% ñîîòâåòñòâåííî. Íà÷èíàåì ëåãêèìè äâèæå-
íèÿìè íàìå÷àòü êîíòóð «îêíà». Îñíîâíàÿ çàäà÷à íå ïåðåóñåðäñ-
òâîâàòü ñ óñèëèåì ðóêè íà íàêîíå÷íèê, ìîæíî ïðîðâàòü ïëåíêó 
íå âîçäåéñòâèåì óëüòðàçâóêà, à ïðîñòî äàâëåíèåì. Ïî îòñóòñòâèþ 
ýìóëüñèè (ïðè ïðîðûâå ìåìáðàíû æèäêèé áåëîê áóäåò âûñòóïàòü 
íà ïîâåðõíîñòü) ÿñíî, ÷òî öåëîñòíîñòü åå íå íàðóøåíà.

Ñòàâèì äðóãóþ íàñàäêó SL01, ïðåäñòàâëÿþùóþ ñîáîé äèñê, 
ïëîñêîñòü êîòîðîãî ðàñïîëîæåíà ïàðàëëåëüíî îáðàáàòûâàåìîé 
ïîâåðõíîñòè, è ëåãêèìè íàæàòèÿìè îòäåëÿåì êîñòíîå îêíî îò 
ëèíèè ðàçðåçà, äàëåå òîé æå íàñàäêîé ïîääåâàåì âûðåçàííûé 
ëîñêóò ñêîðëóïû. Ãîòîâî. Ïåðåä íàìè íåïîâðåæäåííàÿ ìåìáðàíà 
êóðèíîãî ÿéöà. Çàìåòèì, ÷òî äàííûé òåñò âûïîëíÿëñÿ íåïðîôåñ-
ñèîíàëàìè, ñðåäè èñïûòàòåëåé íå áûëî èìïëàíòîëîãîâ, ïîýòîìó 
ìåòîä ðàáîòû è âûáîð íàñàäîê ìîæåò áûòü äðóãèì. Îäíàêî òî, ÷òî 
íåïðîôåññèîíàë ñìîã êà÷åñòâåííî ðàáîòàòü ñ äàííûì ïðèáîðîì, 
ãîâîðèò î áåçîïàñíîñòè è òî÷íîñòè àïïàðàòà, à òàêæå î âûñîêîì 
êà÷åñòâå åãî íàñàäîê. Íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïðîöåññà ïîäà÷à âîäû 
îñóùåñòâëÿëàñü â çàäàííîì îáúåìå è áåç ïåðåáîåâ, áëàãîäàðÿ 
ïåðèñòàëüòè÷åñêîé ïîìïå ñ 4 ðîëèêàìè. Óðîâåíü ïîäà÷è âîäû 
ðåãóëèðóåòñÿ ñêîðîñòüþ âðàùåíèÿ äàííûõ ðîëèêîâ.

Óõîä çà àïïàðàòîì
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îïåðàöèè øëàíã, ðàíåå ïîäñîåäèíåííûé ê 

ôèçðàñòâîðó, íåîáõîäèìî îïóñòèòü â åìêîñòü ñ äèñòèëëèðîâàí-
íîé èëè ÷èñòîé âîäîé. Çàòåì íóæíî íàæàòü êíîïêó «Ready for 
operation», ïîñëå ÷åãî àïïàðàò äîëæåí ïîðàáîòàòü â òå÷åíèå 2 
ìèíóò. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ýòîé ïðîöåäóðû íàêîíå÷íèê, íàñàäêè 
è âñå øëàíãè ãèäðîñèñòåìû íåîáõîäèìî ïîìåñòèòü â ñòåðè-
ëèçàöèîííóþ êàññåòó ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè îòäåëåíèÿìè äëÿ 
àêñåññóàðîâ è ïðîñòåðèëèçîâàòü â àâòîêëàâå ïðè òåìïåðàòóðå 
124 °Ñ â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàíîâëåííûìè ïðîãðàììàìè.

Âûâîä
Êðàòêèé âåðäèêò íàøåãî òåñò-äðàéâà: àïïàðàò ïîëíîñòüþ 

ñîîòâåòñòâóåò çàÿâëåííûì òðåáîâàíèÿì. Íåñîìíåííûì ïëþñîì 
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå 6 ðàçëè÷íûõ íàñàäîê, ñòåðèëèçàöèîííîé êàñ-
ñåòû è óäîáíîãî ïåðåíîñíîãî êåéñà â áàçîâîé êîìïëåêòàöèè.

Àïïàðàò ñòàë òîé àëüòåðíàòèâîé, êîòîðóþ òàê äîëãî æäàëè 
ñïåöèàëèñòû. Ìû âèäèì, ÷òî èìïëàíòîëîãèÿ èç ðàçðÿäà îòðàñëè 
«äëÿ áîãàòûõ» äîâîëüíî áûñòðî ñìåùàåòñÿ â ñåãìåíò «ñðåäíåãî 
êëàññà», è íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ýòîì èãðàåò ïîÿâëåíèå êà÷åñò-
âåííîãî è äîñòóïíîãî îáîðóäîâàíèÿ.
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Íàèìåíîâàíèå
Öåíà 

çà 1 øò., 
ðóá.

I. Êîìïîíåíòû äëÿ õèðóðãè÷åñêèõ ïðîöåäóð
ÈÌÏËÀÍÒÀÒ öèëèíäðè÷åñêèé ñ âíóòðåííèì 
øåñòèãðàííèêîì (òèòàíîâûé) äë. 9; 11; 13; 15; 
äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5 + âèíò-çàãëóøêà

1950

ÈÌÏËÀÍÒÀÒ ñ êîíóñíîé ãîëîâêîé 
è ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì (òèòàíîâûé) 
äë. 9; 11; 13; 15; äèàì. 3,5; 4,0; 4,5 
+ âèíò-çàãëóøêà

1950

ÈÌÏËÀÍÒÀÒ êîðíåâèäíûé ñ êîìïðåññèîííîé 
ðåçüáîé (òèòàíîâûé) äë. 11; 13; 15; 
äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5 + âèíò-çàãëóøêà

2150

ÈÌÏËÀÍÒÀÒ ñ íàðóæíûì øåñòèãðàííèêîì 
(òèòàíîâûé) äë. 9; 11; 13; 15; äèàì. 2,5; 3,0 
+ êîëïà÷îê (çàãëóøêà è ôîðìèðîâàòåëü äåñíû) 
òèòàíîâûé

2100

ÈÌÏËÀÍÒÀÒ îäíîýòàïíûé (òèòàíîâûé) 
äë. 9; 11; 13; 15; äèàì. 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0 
+ êîëïà÷îê (çàãëóøêà è ôîðìèðîâàòåëü äåñíû) 
òèòàíîâûé

2400

ÈÌÏËÀÍÒÀÒ îäíîýòàïíûé ñ øàðîâûì 
ôèêñàòîðîì (òèòàíîâûé) äë. 9; 11; 13; 15; 
äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0 + àòòà÷ìåí-ìàòðèöà

2900

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÒÅËÜ ÄÅÑÍÛ 
(öèëèíäðè÷åñêèé, êîíè÷åñêèé), òèòàíîâûé 210

II. Èíñòðóìåíò õèðóðãè÷åñêèé
ÑÂÅÐËÎ äèàì. 1,8; 2,5; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5 
(äë. 32) 500

ÑÂÅÐËÎ Premium (êîìïëåêò 6 øò., 
äèàì. 1,8; 2,5; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5) 5340

ÓÄËÈÍÈÒÅËÜ ÑÂÅÐËÀ 800
ÌÅÒ×ÈÊ ðó÷íîé 
äèàì. 2,5; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5 450

ÌÅÒ×ÈÊ ïîä íàêîíå÷íèê 
äèàì. 2,5; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5 450

ÊËÞ×-ÒÐÅÙÎÒÊÀ óíèâåðñàëüíûé 
äèíàìîìåòðè÷åñêèé 7900

ÊËÞ× íàêèäíîé ñ ôèêñàòîðîì 210

ÊËÞ× íàêèäíîé 210
ÊËÞ× íàêèäíîé äëÿ îäíîýòàïíîãî èìïëàíòàòà, 
øàðîâîãî ôèêñàòîðà 210

ÄÅÐÆÀÒÅËÜ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ 
ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì (èìïëàíòîâîä) 550

ÄÅÐÆÀÒÅËÜ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ 
ñ íàðóæíûì øåñòèãðàííèêîì (èìïëàíòîâîä) 550

ÄÅÐÆÀÒÅËÜ-ÊËÞ× îäíîýòàïíîãî èìïëàíòàòà, 
øàðîâîãî ôèêñàòîðà (èìïëàíòîâîä) 470

ÄÅÐÆÀÒÅËÜ ÏÎÄ ÍÀÊÎÍÅ×ÍÈÊ (èìïëàíòîâîä) 410
ÎÒÂÅÐÒÊÀ ðó÷íàÿ øåñòèãðàííàÿ 330

ÎÒÂÅÐÒÊÀ ðó÷íàÿ øëèöåâàÿ 4 ìì 175

ÎÒÂÅÐÒÊÀ ïîä íàêîíå÷íèê øåñòèãðàííàÿ 380
ÑÊÀËÜÏÅËÜ êðóãëûé ïîä íàêîíå÷íèê 
äèàì. 2,5-3,5; 4,0-4,5; 5,0-5,5 270

ÑÊÀËÜÏÅËÜ êðóãëûé ñ èñêàòåëåì 
äèàì. 2,5-3,5; 4,0-4,5; 5,0-5,5 450

ÔÐÅÇÀ êîíè÷åñêàÿ ïîä íàêîíå÷íèê 
äèàì. 2,5; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0 410

ÏÀÐÀËËÅËÎÌÅÒÐ (òèòàíîâûé) 
äèàì. 2,5; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5 175

ÃËÓÁÈÍÎÌÅÐ õèðóðãè÷åñêèé (òèòàíîâûé) 410
ÊÎÍÄÓÊÒÎÐ äëÿ òî÷íîãî ñâåðëåíèÿ ëîæà 600
ÖÀÏÔÅÍÁÎÐ ïîä íàêîíå÷íèê 
(ôîðìèðóþùàÿ ôðåçà) äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0 400

ÎÑÒÅÎÒÎÌ (òèòàíîâûé) 
äèàì. 2,0; 2,5; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0 330

ÐÓ×ÊÀ-ÄÅÐÆÀÒÅËÜ îñòåîòîìà 580
ÊÎÍÒÅÉÍÅÐ ñòåðèëèçàöèîííûé 
äëÿ èíñòðóìåíòîâ 4900

III. Îðòîïåäèÿ
ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) ïðÿìîé 
ñ ôèêñèðóåìûì âèíòîì äëÿ èìïëàíòàòà 
ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì áåç óñòóïà 
òèòàíîâûé äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5

610

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) ïðÿìîé ñ ôèêñè-
ðóåìûì âèíòîì äëÿ èìïëàíòàòà ñ âíóòðåííèì 
øåñòèãðàííèêîì ñ óñòóïîì (1 ìì è 2 ìì) 
òèòàíîâûé äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5

610

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) íàêëîííûé 
ïîä óãëîì 15° äëÿ èìïëàíòàòà 
ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì áåç óñòóïà 
òèòàíîâûé äèàì. 3,5; 4,0

990

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) ñ ôèêñèðóåìûì 
âèíòîì íàêëîííûé ïîä óãëîì 15° 
äëÿ èìïëàíòàòà ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì 
ñ óñòóïîì òèòàíîâûé äèàì. 3,5; 4,0; 4,5; 5,0; 5,5

990

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) ïðÿìîé 
äëÿ èìïëàíòàòà ñ íàðóæíûì øåñòèãðàííèêîì 
áåç óñòóïà òèòàíîâûé äèàì. 2,5; 3,0

610

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) ïðÿìîé 
äëÿ èìïëàíòàòà ñ íàðóæíûì øåñòèãðàííèêîì 
ñ óñòóïîì òèòàíîâûé äèàì. 2,5; 3,0

610

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) íàêëîííûé 
ïîä óãëîì 15° äëÿ èìïëàíòàòà ñ íàðóæíûì 
øåñòèãðàííèêîì áåç óñòóïà òèòàíîâûé 
äèàì. 2,5; 3,0

990

ÎÏÎÐÍÛÉ ÇÓÁ (àáàòìåíò) íàêëîííûé 
ïîä óãëîì 15° äëÿ èìïëàíòàòà ñ íàðóæíûì 
øåñòèãðàííèêîì ñ óñòóïîì òèòàíîâûé 
äèàì. 2,5; 3,0

990

ÀÍÀËÎÃ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ 
ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì (òèòàíîâûé) 610

ÀÍÀËÎÃ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ 
ñ íàðóæíûì øåñòèãðàííèêîì (òèòàíîâûé) 610

ÀÍÀËÎÃ ÎÄÍÎÝÒÀÏÍÎÃÎ ÈÌÏËÀÍÒÀÒÀ 
(òèòàíîâûé) 610

ÒÐÀÍÑÔÅÐ (ñ âèíòîì êðåïëåíèÿ) 
äëÿ èìïëàíòàòà ñ âíóòðåííèì øåñòèãðàííèêîì 
(òèòàíîâûé)

600

ÒÐÀÍÑÔÅÐ (ñ âèíòîì êðåïëåíèÿ) 
äëÿ èìïëàíòàòà ñ íàðóæíûì øåñòèãðàííèêîì 
(òèòàíîâûé)

600

IV. Èíñòðóìåíò îðòîïåäè÷åñêèé
ÎÒÂÅÐÒÊÀ øëèöåâàÿ îðòîïåäè÷åñêàÿ 175
ÎÒÂÅÐÒÊÀ øëèöåâàÿ îðòîïåäè÷åñêàÿ 
ïîä íàêîíå÷íèê 330

ÃËÓÁÈÍÎÌÅÐ îðòîïåäè÷åñêèé (òèòàíîâûé) 300
ÔÈÊÑÀÒÎÐ øàðîâûé (òèòàíîâûé) 
+ àòòà÷ìåí-ìàòðèöà 720
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48 ÎÁÎÇðåíèåäåíòàëüíàÿ èìïëàíòîëîãèÿ

Ñ ïîÿâëåíèåì â 1998 ã. â Ðîññèè èìïëàíòàòîâ 
Zimmer Dental’s Spline™ (èëè ïåðâîíà÷àëüíî «Sulzer 
Calcitek» — äî ïîãëîùåíèÿ â 2003 ãîäó õîëäèíãîì 
ZIMMER) è ImPlasa Höchst â íàøåé êëèíèêå îáå 
ñèñòåìû áûëè àïðîáèðîâàíû è çàòåì âíåäðåíû â 
êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Ñîåäèíåíèå èìïëàíòàòà ñ ïðîòåòèêîé â Zimmer 
Dental’s Spline™ âûïîëíåíî â âèäå çóá÷èêîâ, èí-
òåðôåéñ èìïëàíòàòîâ ImPlasa Höchst — âíóòðåííèé 
øåñòèãðàííèê. Êà÷åñòâî ñîåäèíåíèÿ èìïëàíòàòà 
è îðòîïåäè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ, õèðóðãè÷åñêîé è 
ïðîòåòè÷åñêîé ýðãîíîìè÷íîñòè èíòåðôåéñîâ îáåèõ 
ñèñòåì, ïðîñòîòà èõ èñïîëüçîâàíèÿ â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ äåòàëüíî èññëåäîâàíû.

Öåëü ñðàâíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â èçó÷åíèè 
îïûòà ïðèìåíåíèÿ èìïëàíòàòîâ Zimmer Dental’s Spline™ è 
ImPlasa Höchst â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñòàíäàðòíîé 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêè ñ 1998 ïî 2010 ãîäû. Îñíîâíûìè 
çàäà÷àìè ðàáîòû áûëè àíàëèç êàòåãîðèé ïàöèåíòîâ ïî ïîëó è 
âîçðàñòó, èçó÷åíèå ñòðóêòóðû óñòðàíÿåìûõ äåôåêòîâ îêêëþçèè, 
êîëè÷åñòâà è âèäîâ èñïîëüçóåìûõ èìïëàíòàòîâ è äîïîëíèòåëü-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ, îñëîæíåíèé, ýñòåòè÷åñêèõ è 
ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ïðîòåçèðîâàíèÿ.

Âñåãî ñ 2000 ã. áûëî ïðîîïåðèðîâàíî áîëåå 500 ïàöèåíòîâ. 
Òðàäèöèîííî áîëüøå æåíùèí (64%) è ìåíüøå ìóæ÷èí (36%). 
Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ — îò 18 äî 69 ëåò, áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ 
(76%) íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ îò 18 äî 50 ëåò.

Èç 1044 èìïëàíòàòîâ öèëèíäðè÷åñêèõ áûëî èñïîëüçîâàíî 
íå áîëåå 4%, ýòî áûëè èìïëàíòàòû Zimmer Dental’s Spline™, 
êîòîðûì âñêîðå ïðèøëè íà ñìåíó âèíòîâûå (62%), â òîì ÷èñëå 
ImPlasa Höchst Gotic è Doublegotic (34%).

Îáùåå êîëè÷åñòâî èìïëàíòàòîâ, óñòàíîâëåííûõ íà âåðõíåé 
÷åëþñòè, ìåíüøå, ÷åì íà íèæíåé, ñîîòíîøåíèå 41% ê 59%.

Ó 42% ïàöèåíòîâ áûëî óñòàíîâëåíî ïî 1 èìïëàíòàòó; ó 
31% — 2; ó 13% — 3; ó 7% — 4; ó 4% — 5; ó 1,7% — 6 è ó 1,3% 
— 8 è áîëåå. Ó 15% ïàöèåíòîâ ïðè îïåðàöèÿõ íà âåðõíåé ÷å-
ëþñòè ïîòðåáîâàëîñü äîïîëíèòåëüíîå âìåøàòåëüñòâî â âèäå 
ñèíóñëèôòèíãà.

Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè â 3% ñëó÷àÿõ íà âåðõíåé ÷åëþñòè, 
íà íèæíåé — â 2,6%. Îñíîâíûìè îñëîæíåíèÿìè ÿâëÿëèñü îò-
ñóòñòâèå îñòåîèíòåãðàöèè è èíôèöèðîâàíèå. Ó 2 ïàöèåíòîâ — â 
ðåçóëüòàòå ôóíêöèîíàëüíîé ïåðåãðóçêè — ïîòåðÿ èìïëàíòàòîâ 
ñïóñòÿ ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè (ïî îäíîìó 
ñëó÷àþ íà âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòÿõ).

Ýñòåòè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè (êëèíè÷åñêè è ðåíòãåíîëîãè÷åñêè), èñõîäÿ 
èç êîëè÷åñòâà óñòàíîâëåííûõ èìïëàíòàòîâ ó îäíîãî ïàöèåíòà, 
ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ è ñïîñîáà ôèêñàöèè:

— ëå÷åíèå íà åäèíè÷íîì èìïëàíòàòå ñ ôèêñàöèåé êîðîíêè 
íà öåìåíòå íà ïåðåäíèõ è çàäíèõ çóáàõ;

— ïîñòàíîâêà íà íåñêîëüêèõ èìïëàíòàòàõ ïðîòåçîâ íà öå-
ìåíòå è ôèêñèðóåìûõ âèíòàìè;

— âîññòàíîâëåíèå ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþùåãî çóáíîãî ðÿäà 
ñ ïîìîùüþ ñúåìíûõ ïðîòåçîâ.

Àíàëèç ãðóïï ïàöèåíòîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî îñíîâíîé ÷àñòüþ 
îáðàòèâøèõñÿ çà ëå÷åíèåì ñ ïîìîùüþ èìïëàíòàöèè áûëè 
ëþäè íàèáîëåå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (76%), ñðåäè íèõ 
áîëüøèíñòâî æåíùèíû (64%). Ýòî ñîîòâåòñòâóåò äàííûì äðó-
ãèõ èñòî÷íèêîâ (60,2%). Åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî 
ìîëîäûõ ëþäåé, îáðàùàþùèõñÿ çà ïîìîùüþ â êîìïëåêñíîì 
îðòîäîíòè÷åñêîì ëå÷åíèè äëÿ óñòðàíåíèÿ ïåðâè÷íûõ àäåíòèé 
(5%). Òàêæå âîçðàñòàåò äîëÿ ïàöèåíòîâ áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà 
äëÿ óñòðàíåíèÿ ïîëíûõ âòîðè÷íûõ àäåíòèé èëè äëÿ óëó÷øåíèÿ 
ôèêñàöèè ñúåìíûõ ïðîòåçîâ (24%). Íàèáîëåå ÷àñòî óñòðàíÿåìûì 
âèäîì àäåíòèé ïðè ïîìîùè ïðîöåäóðû äåíòàëüíîé èìïëàíòà-
öèè áûëè âêëþ÷åííûå è êîíöåâûå äåôåêòû îäíîãî (42%) èëè 
äâóõ (31%) îòñóòñòâóþùèõ çóáîâ. ×àùå âñåãî ýòî áûëè îáëàñòè 
ïåðâûõ è/èëè âòîðûõ ìîëÿðîâ íèæíåé ÷åëþñòè ñ îáåèõ ñòîðîí. 
Îòñóòñòâèå ïðåìîëÿðîâ âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé áûëî âòîðîé 
ïðè÷èíîé äëÿ èìïëàíòàöèè, à âîññòàíîâëåíèå çóáíîãî ðÿäà â 
çîíå óëûáêè ÿâëÿëîñü òðåòüåé ïî ÷àñòîòå. Îïåðàöèè ïî ïîâîäó 

ïîëíûõ àäåíòèé ÷åëþñòåé ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ â 
êîíöå ñïèñêà.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå, íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî, âî-ïåðâûõ, ïðåèìóùåñòâà èìïëàíòàöèè 
â ñëó÷àÿõ âîññòàíîâëåíèÿ çóáíîãî ðÿäà ïðè îòñóòñ-
òâèè îäíîãî çóáà â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàêëþ÷àþòñÿ 
â áîëüøåé ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñàìîé ïðîöåäóðû 
è êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà, áåç ðàäèêàëüíûõ îðòîïå-
äè÷åñêèõ ðåøåíèé (íå îáñóæäàåòñÿ ìàòåðèàëüíûé 
àñïåêò äëÿ ïàöèåíòà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè 
ìåòîäàìè).

Âî-âòîðûõ, îòñóòñòâèå àëüòåðíàòèâû ñúåìíîìó 
ïðîòåçèðîâàíèþ ïîáóæäàåò ðåøèòüñÿ íà âìåøàòåëü-
ñòâî ïðè êîíöåâûõ äåôåêòàõ â 43% ñëó÷àåâ. Èñïîëü-

çîâàíèå ñèíóñëèôòèíãà ïðè ëå÷åíèè àäåíòèé ìîëÿðîâ âåðõíåé 
÷åëþñòè (12%) ñòàíîâèòñÿ îáû÷íîé ïðîöåäóðîé áëàãîäàðÿ 
ñòàâøåìó äîñòóïíûì 3D-ðåíòãåíîêîìïüþòåðíîìó èññëåäîâàíèþ 
ýòîé îáëàñòè. Âûáîð âèäà ñèíóñëèôòèíãà (ñ îòñðî÷åííîé èìï-
ëàíòàöèåé, ìèêðîëèôòèíã) îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ó÷åòîì êëèíè÷åñêèõ 
è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ. Âìåñòå ñ òåì, ÷àñòü ïàöèåíòîâ ñ 
òðóäíûìè ñëó÷àÿìè íàïðàâëÿëèñü â ñòàöèîíàð. Ïðèìåðíî îäè-
íàêîâîå ðàñïðåäåëåíèå ïî ÷àñòîòå ëå÷åíèÿ àäåíòèé ïðåìîëÿðîâ 
âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé ñâèäåòåëüñòâóåò î íåçíà÷èòåëüíîì 
ðèñêå è ëåãêîñòè âûïîëíåíèÿ ïðîöåäóðû èìïëàíòàöèè â ýòîé 
çîíå êàê íèæíåé, òàê è âåðõíåé ÷åëþñòè.

Â-òðåòüèõ, íàèáîëåå òðóäíîé îñòàåòñÿ çàäà÷à âîññòàíîâëåíèÿ 
çóáíîãî ðÿäà âåðõíèõ ôðîíòàëüíûõ çóáîâ. Ñëîæíîñòü åå ðåøåíèÿ 
çàêëþ÷àåòñÿ â îñîáåííîñòÿõ àíàòîìè÷åñêîé çîíû ýòîé îáëàñòè, 
åå ýñòåòè÷åñêîé âàæíîñòè è íåîáõîäèìîñòè âûñîêîé ñòåïåíè 
îòâåòñòâåííîñòè âñåõ ÷ëåíîâ õèðóðãè÷åñêî-îðòîïåäè÷åñêîé 
áðèãàäû.

Ðåøåíèå î ïðèìåíåíèè èìïëàíòàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ áåççóáûõ 
÷åëþñòåé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðèíèìàëîñü äëÿ ñòàáèëèçàöèè 
ñúåìíûõ ïðîòåçîâ. ×àùå âñåãî èñïîëüçîâàíèå íåñúåìíîãî ïðîòå-
çèðîâàíèÿ íà èìïëàíòàòàõ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñòàëêèâàëîñü 
ñî ñëîæíûìè àíàòîìè÷åñêèìè óñëîâèÿìè (àòðîôèÿ êîñòíîé 
òêàíè) è îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè àìáóëàòîðíîãî ïðèåìà 
(íåîáõîäèìîñòü ìàññèâíîé êîñòíîé ìîäåëèðîâêè ÷åëþñòåé).

Êàê óæå áûëî îòìå÷åíî, îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëè â 21 ñëó÷à-
ÿõ: íà âåðõíåé ÷åëþñòè — 9, íà íèæíåé ÷åëþñòè — 12. Ïîòåðþ 
èìïëàíòàòîâ ñïóñòÿ ïðîäîëæèòåëüíûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè 
ìû ðàñöåíèâàëè êàê íåóäà÷íîå ðåøåíèå îðòîïåäè÷åñêîé ÷àñòè 
ïðîöåäóðû. Òåì íå ìåíåå, íåäîóìåíèå è ðàñòåðÿííîñòü âðà÷åé 
áðèãàäû âñåãäà âûçûâàëè ðåäêèå ñëó÷àè ïîçäíèõ îñëîæíåíèé 
(áîëåå ãîäà ïîñëå âìåøàòåëüñòâà), êîãäà, íåñìîòðÿ íà òî÷íîå 
ñîáëþäåíèå ïðîòîêîëà, íàðóøàëàñü ñòàáèëüíîñòü èìïëàíòàòà 
ñ ñóïðàñòðóêòóðîé. Ïðè àíàëèçå ýòèõ ôàêòîðîâ íàì ñòàëî ïî-
íÿòíî, ÷òî âðà÷àìè íåäîñòàòî÷íî ÿñíî è òðåáîâàòåëüíî áûëè 
îáúÿñíåíû ïðàâèëà è óñëîâèÿ ïîëüçîâàíèÿ èñêóññòâåííûìè 
çóáàìè íà èìïëàíòàòàõ. Äàâíî èçâåñòíî, ÷òî ñîåäèíåíèå «èìï-
ëàíòàò-êîñòü» ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ñîåäèíåíèÿ «êîðåíü 
çóáà-êîñòü». Áëàãîäàðÿ ïåðèîäîíòó æåâàòåëüíàÿ íàãðóçêà îöå-
íèâàåòñÿ è ðåãóëèðóåòñÿ. Èìåííî ýòîé îöåíêè è ðåãóëèðîâêè 
ëèøåíà ñèñòåìà «èìïëàíòàò-êîñòü». Ïîýòîìó äèðåêòèâíîñòü 
âðà÷åáíûõ ïðåäïèñàíèé â ÷àñòè ïðàâèë ïîëüçîâàíèÿ ïðîòåçàìè 
íà èìïëàíòàòàõ äîëæíà áûòü è ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì èõ äîëãîñðî÷-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ.

Ýñòåòè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû ðàáîòû áðèãàäû 
õèðóðãîâ è îðòîïåäîâ îöåíèâàëè, êàê áûëî ñêàçàíî âûøå, èñõîäÿ 
èç êîëè÷åñòâà óñòàíîâëåííûõ èìïëàíòàòîâ, ìåñòà ðàñïîëîæåíèÿ, 
ñïîñîáà ôèêñàöèè, ñòåïåíè óäîâëåòâîðåííîñòè ïàöèåíòà.

Ïåðåõîäÿ ê îáñóæäåíèþ ôèíàëüíîé ÷àñòè ðàáîòû êîëëåê-
òèâà, à èìåííî âîññòàíîâëåíèÿ ýñòåòèêè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ, 
æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ìîëÿðîâ, ðåøåíèÿ ïðîáëåì êîíöå-
âûõ äåôåêòîâ èëè ñúåìíîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ, íåëüçÿ íå îòìåòèòü 
âîçìîæíîñòè, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò Zimmer Dental’s Spline è 
ImPlasa Höchst äëÿ ðåøåíèÿ ñàìûõ ñëîæíûõ îðòîïåäè÷åñêèõ 
çàäà÷ ëåãêèìè, ïðîäóìàííûìè è ïðîñòûìè ñðåäñòâàìè.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, ðåñòàâðàöèÿ è/èëè ñîçäàíèå íåïðåðûâ-
íîãî çóáíîãî ðÿäà â çîíå óëûáêè ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ñëîæíûì è 
ñàìûì îòâåòñòâåííûì ýòàïîì çàâåðøåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé ðàáîòû. 

Îáçîðíûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåì äåíòàëüíîé 
èìïëàíòàöèè Zimmer è ImPlasa Höchst
Ñ. ß. ÌÅÐÊÓËÎÂ, ê.ì.í., ãëàâíûé âðà÷ êëèíèêè «Ñòîìàòîëîãèÿ íà Ñìîëåíñêîé».
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Ýñòåòè÷åñêàÿ âàæíîñòü ýòîé îáëàñòè íå äàåò ïðàâà âðà÷ó íà ëþáóþ 
ðàáîòó, êðîìå îòëè÷íîé. Èñïîëüçîâàíèå ðàçíîîáðàçíûõ àáàòìåí-
òîâ, â òîì ÷èñëå êåðàìè÷åñêèõ, ïîçâîëÿåò ðåøàòü ïðîáëåìû 
ïðîòåçèðîâàíèÿ äàæå â ñàìûõ ñëîæíûõ àíàòîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ 
(íåäîñòàòîê êîñòíîé òêàíè, äåôèöèò ñëèçèñòîé îáîëî÷êè), íå 
ïðèáåãàÿ ê äîïîëíèòåëüíûì õèðóðãè÷åñêèì ïðîöåäóðàì.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, îðòîïåäè÷åñêîå óñòðàíåíèå äåôåêòîâ 
îêêëþçèè íà íåñêîëüêèõ èìïëàíòàòàõ ïðè ôèêñàöèè êîðî-
íîê âèíòàìè — óäîáíûé äëÿ âðà÷à, íî ìàëî ïðàêòèêóåìûé 
äëÿ ïàöèåíòà ñïîñîá êîíòðîëèðîâàòü ñîñòîÿíèå îêðóæàþùèõ 
èìïëàíòàò òêàíåé è ïðîâîäèòü ïåðèîäè÷åñêèå ãèãèåíè÷åñêèå 
ïðîöåäóðû. Íî ýñòåòèêà òàêèõ êîðîíîê îñòàâàëàñü ëèøü óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíîé. Ïîýòîìó ìû ïî÷òè ïîëíîñòüþ îòêàçàëèñü îò 
äàííîé ìåòîäèêè.

Îñíîâíîé çàäà÷åé èìïëàíòàöèîííîé ïðîöåäóðû âîññòàíîâëå-
íèÿ ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóþùåãî çóáíîãî ðÿäà ñ ïîìîùüþ ñúåìíûõ 
ïðîòåçîâ ÿâëÿëîñü ñîçäàíèå èõ íàäåæíîé ôèêñàöèè. Ðåøåíèå 
ýòîãî âîïðîñà ñ ëåãêîñòüþ îñóùåñòâëÿëîñü øàðîâèäíûìè àòòà÷-
ìåíàìè O-ring èëè áàëî÷íûìè êîíñòðóêöèÿìè íà èìïëàíòàòàõ. 
Íàëè÷èå óâåðåííîé ñòàáèëüíîñòè ïðîòåçîâ ïîçâîëÿëî óìåíüøàòü 
èõ ãðàíèöû, ÷òî ïîâûøàëî èõ êîìôîðòíîñòü è ýñòåòèêó.

Çàêëþ÷åíèå
Ëå÷åáíàÿ ðàáîòà ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà, êàê è ëþáî-

ãî äðóãîãî ïîëèêëèíè÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â 
îêàçàíèè ìàêñèìàëüíî ïîëíîé è êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè. Ñîòðóäíè÷åñòâî âñåõ ñïåöèàëèñòîâ êëèíèêè, êîìïëåê-
ñíûé ïîäõîä ê ðåøåíèþ ïðîáëåì ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì 
óñïåøíîé ðàáîòû âñåãî êîëëåêòèâà. Ýòà ïðåäïîñûëêà íàèáîëåå 
àêòóàëüíà äëÿ èìïëàíòàöèè êàê âèäà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â 
íàøåé êëèíèêå íå ñòàâèëàñü çàäà÷à ñîçäàíèÿ «ñàëîíà äåíòàëüíîé 
èìïëàíòàöèè», ýòîò âèä âðà÷åáíîé ðàáîòû ìû èñïîëüçîâàëè 
íàðÿäó ñ äðóãèìè ñðåäñòâàìè âûáîðà õèðóðãè÷åñêîé è îðòîïå-
äè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñðàâíèâàÿ ñèñòåìû Zimmer Dental’s Spline™ è ImPlasa 
Höchst, ìû îòäàâàëè ñåáå îò÷åò, ÷òî, êàê è ëþáûå äðóãèå, îíè 
èìåþò ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè. Ïðåèìóùåñòâà Zimmer çà-
êëþ÷àþòñÿ â óíèêàëüíîì ñîåäèíåíèè «èìïëàíòàò-àáàòìåíò». Çà 
ãîäû ðàáîòû íàìè íå îòìå÷åíî íè åäèíîãî ñëó÷àÿ íàðóøåíèÿ 

ôèêñàöèè èëè îñëàáëåíèÿ âèíòîâîãî êðåïëåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåò äåêëàðèðóåìóþ êîìïàíèåé Zimmer àíòèðîòàöèîííóþ óñ-
òîé÷èâîñòü èíòåðôåéñà Spline™. Õèðóðãè÷åñêàÿ è îðòîïåäè÷åñ-
êàÿ ðàáîòà ñ Zimmer Dental’s Spline™ ïðîñòà, íàäåæíà, ïðîùàåò 
íåçíà÷èòåëüíûå íåòî÷íîñòè áåç óùåðáà äëÿ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. 
Ê íåäîñòàòêàì ñèñòåìû ìîæíî îòíåñòè îòíîñèòåëüíî áåäíûé 
àññîðòèìåíò èìïëàíòàòîâ ïî äèàìåòðó (âñåãî èõ òðè).

Â îòëè÷èå îò Zimmer èìïëàíòàòû ImPlasa Höchst ïðåäñòàâëå-
íû øèðîêîé ëèíåéêîé ðàçìåðîâ, êàê ïî äèàìåòðó, òàê è ïî äëèíå 
èìïëàíòàòîâ, ÷òî ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò ïëàíèðîâàíèå è ïðîâå-
äåíèå õèðóðãè÷åñêîé ïðîöåäóðû. Òåõíîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ 
íåîáõîäèìîñòü íàëè÷èÿ ðàçíûõ êëþ÷åé äëÿ çàãëóøåê èìïëàíòàòîâ 
è ñóïðàñòðóêòóð ó Zimmer íåñêîëüêî ïåðåãðóæàåò íàáîð, òîãäà 
êàê ImPlasa Höchst îáõîäèòñÿ îäíèì. Êðîìå òîãî, ImPlasa Höchst 
îáëàäàåò âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì, ïðåäëàãàÿ áîëüøîé âûáîð è 
àññîðòèìåíò èìïëàíòàòîâ, äèíàìè÷íî ðàçâèâàÿñü, íå ïðåðûâàåò 
îáðàòíóþ ñâÿçü ñî ñïåöèàëèñòàìè. Ñîâåðøåíñòâóåò è îçâó÷èâàåò 
íîâûå ðåøåíèÿ â èìïëàíòîëîãèè, âûäåëÿÿñü èç ìíîãî÷èñëåííûõ 
êëîíîâ äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ, ïîÿâèâøèõñÿ íà ðûíêå, áþä-
æåòíûì, êà÷åñòâåííûì è ïîíÿòíûì ïðîäóêòîì.

Ëèòåðàòóðà
1. Ìåæäóíàðîäíîå ðåòðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå 8130 

äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ ñ ãèäðîêñèàïàòèòîâûì ïîêðûòèåì: 
ðåçóëüòàòû ïÿòèëåòíèõ èññëåäîâàíèé. International Magazine 
of oral implantology. 2002 ã. Àâòîðû: Michal Picos, Cannizzaro, 
Korompilas, Arevalo Turrillas, El Askary, Walter Rao, Georgio 
Carusi, Lauverjat.

2. Îáçîð ãèäðîêñèàïàòèòîâîãî ïîêðûòèÿ äåíòàëüíûõ èìï-
ëàíòîâ Zimmer. Dental Asia 2007. Ïðîô. Îñàìó Òàíàêà.

3. Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà èíòåðôåéñà Spline. Ïðîô. Ôèëèïï 
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4. Ïîêðûòèÿ äåíòàëüíûõ èìïëàíòàòîâ: íàñòîÿùåå è áóäóùåå. 
ïðîô. Ïàîëî Òðèçè, 2005 ã.

5. Èìïëàíòàò Spline: äèçàéí ðàçðàáîòêà è îáùàÿ îöåíêà. 
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6. Âûñîêîêðèñòàëëè÷íîå ãèäðîêñèàïàòèòîâîå ïîêðûòèå 
ÌÐ-1, õàðàêòåðèñòèêè è ñðàâíåíèå. Àíí Áóðãåññ, Áðóêñ Ñòîðè, 
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Óñàäêà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ 
ëèòåéíûõ ñâîéñòâ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ñïëà-
âîâ, âëèÿþùèõ íà äîëãîâå÷íîñòü ïðîòåçà 
[Óàéýòò Î. Ã., Äüþ-Õüþç Ä., 1979]. Äëÿ 
îöåíêè óñàäêè èñïîëüçóþò ïîíÿòèÿ: îòíî-
ñèòåëüíàÿ óñàäêà è êîýôôèöèåíò óñàäêè â 
èíòåðâàëå òåìïåðàòóð. Ïî ìíåíèþ Ïàâëî-
âà Ï. À. (1980), îñíîâó óñàäêè ñîñòàâëÿåò 
òåðìè÷åñêîå ñæàòèå, êîòîðîå óâåëè÷èâàåòñÿ 
èëè óìåíüøàåòñÿ â ðåçóëüòàòå ôàçîâûõ ïðå-
âðàùåíèé è èçìåíåíèÿ ðàñòâîðèìîñòè ãà-
çîâ. Ó ðÿäà ñïëàâîâ âáëèçè îò òåìïåðàòóðû 
ëèêâèäóñà íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå îáúåìà, 
íàçûâàåìîå ïðåäóñàäî÷íûì ðàñøèðåíèåì 
[Íîâèêîâ È. È., 1966]. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè 
óñàäêè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ 
îòëèâêè èñïîëüçóþò ñëåäóþùèå ñïîñîáû åå 
îöåíêè [Ñåäîâ Ë. È., 1962].

Îáúåìíàÿ óñàäêà — îòíîñèòåëüíîå 
èçìåíåíèå îáúåìà ñïëàâà — èñïîëüçóåòñÿ 
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè èçìåíåíèÿ â æèäêîì 
èëè òâåðäî-æèäêîì ñîñòîÿíèè, à òàêæå 
äëÿ ïîëíîãî èçìåíåíèÿ îáúåìà.

Ëèíåéíàÿ óñàäêà îöåíèâàåò îòíîñè-
òåëüíîå èçìåíåíèå ðàçìåðîâ îòëèâêè ñ 
ìîìåíòà ïåðåõîäà åå â òâåðäîå èëè òâåð-
äî-æèäêîå ñîñòîÿíèå ñ ðàçðîçíåííûìè 
âêëþ÷åíèÿìè æèäêîé ôàçû è òâåðäîé 
íàðóæíîé êîðêîé [Ñîáîëåâ Í. Ä., 1980].

Ëèòåéíàÿ óñàäêà — îòíîñèòåëüíàÿ (â 
ïðîöåíòàõ) ðàçíîñòü ëèíåéíûõ ðàçìåðîâ 
ìîäåëè è îòëèâêè. Îíà îöåíèâàåò ïîëíîå 
èçìåíåíèå ðàçìåðîâ îòëèâêè è ïîýòîìó 
íàèáîëåå óäîáíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â 
òåõíîëîãè÷åñêèõ ðàñ÷åòàõ è îïåðàöèÿõ. 
Ëèòåéíàÿ óñàäêà çàâèñèò íå òîëüêî îò 
ñâîéñòâ è ñîñòîÿíèÿ ñïëàâà, íî òàêæå 
îò êîíñòðóêöèè îòëèâêè è ôîðìû, îò 
òåõíîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé ëèòüÿ è äðóãèõ 
ôàêòîðîâ [Æóêîâåö È. È., 1986].

Êàê îòìå÷àåò Áîáûëåâ À. Â. (1987), îá-
ùåå óìåíüøåíèå îáúåìà ñïëàâà â ïðîöåññå 
óñàäêè îòëèâêè äàþò òðè ñîñòàâëÿþùèå 
— íàðóæíàÿ óñàäêà, óñàäî÷íàÿ ðàêîâèíà 
è ïîðèñòîñòü.

Íàðóæíàÿ óñàäêà — èçìåíåíèå íàðóæ-
íûõ ðàçìåðîâ è îáúåìà — ïðåäñòàâëÿåò 
íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ îðòîïåäè÷åñêîé 
ñòîìàòîëîãèè, ïîñêîëüêó èìåííî ñ íåé 
ñâÿçàíà òî÷íîñòü ïðîòåçíîé êîíñòðóêöèè è, 
â ïåðâóþ î÷åðåäü, êðàåâîå ïðèëåãàíèå êàð-
êàñîâ èñêóññòâåííûõ êîðîíîê ê øåéêå çóáà 
êàê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ïðîòåçîâ.

Îñíîâîé ïðè èçãîòîâëåíèè êà÷åñòâåí-
íûõ ïðîòåçîâ è, ïðåæäå âñåãî, îäèíî÷íûõ 
èñêóññòâåííûõ ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèõ 
êîðîíîê ÿâëÿåòñÿ ñòðîãîå ñîîòâåòñòâèå 
òðåáîâàíèÿì ïðè èçãîòîâëåíèè. Ïðè ýòîì 
âàæíî çíàòü íå òîëüêî òåìïåðàòóðíûé èí-
òåðâàë ïëàâëåíèÿ ïðèìåíÿåìûõ ñïëàâîâ, 
à òàêæå èõ óñàäêó ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ õî-
ðîøåé êîíòóðíîé ôîðìû ïðè çàïàêîâêå. 

Óñàäêà çîëîòûõ (áëàãîðîäíûõ) ñïëàâîâ 
ñîñòàâëÿåò 1,25-1,3%, óñàäêà êîáàëüòî-õðî-
ìîâî-ìîëèáäåíîâûõ ëèãàòóð ñîñòàâëÿåò â 
ñðåäíåì 1,75-1,8%, à óñàäêà íåðæàâåþùèõ 
ñòàëåé äîñòèãàåò 2,7%. Óñàäêà æå ñïëàâîâ 
ïðè ëèòüå ìîæåò êîìïåíñèðîâàòüñÿ ðàñ-
øèðåíèåì ïðèìåíÿåìîãî ôîðìîâî÷íîãî 
ìàòåðèàëà [Çàéìîâñêèé Â. À., 1979] èëè 
èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèàëüíûõ ïîêðûâíûõ 
(êîìïåíñàöèîííûõ) ëàêîâ, íàíîñèìûõ 
íà ãèïñîâóþ ìîäåëü ïðåïàðèðîâàííîãî 
çóáà ïåðåä ìîäåëèðîâêîé êàðêàñà èñêóñ-
ñòâåííîé ìåòàëëîêåðàìè÷åñêîé êîðîíêè. 
Ïðè ýòîì ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî òåõ-
íîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû îñîáåííî ñèëüíî 
âëèÿþò íà óñàäî÷íûå ïðîöåññû â øèðîêî-
èíòåðâàëüíûõ ñïëàâàõ, ñêëîííûõ ê îáúåì-
íîìó çàòâåðäåâàíèþ. Â îòëèâêàõ èç òàêèõ 
ñïëàâîâ ñîîòíîøåíèå ìåæäó îáúåìîì ïîð 
è óñàäî÷íîé ðàêîâèíîé ìîæåò èçìåíÿòüñÿ 
â î÷åíü øèðîêèõ ïðåäåëàõ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âñå çàâèñèìîñòè óñàäî÷-
íûõ è äðóãèõ ëèòåéíûõ ñâîéñòâ ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ ñïëàâîâ îò êà÷åñòâà áóäóùåãî 
ïðîòåçà ñïðàâåäëèâû òîëüêî â óñëîâèÿõ 
ïîñòîÿíñòâà òåõíîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Â 
ïðîòèâíîì ñëó÷àå áóäóò îöåíèâàòüñÿ íå óñà-
äî÷íûå ñâîéñòâà ñïëàâîâ, à âëèÿíèå óñëîâèé 
ôîðìèðîâàíèÿ îòëèâêè. Â ïðàêòèêå ëè-
òåéíîãî ïðîèçâîäñòâà ïðè àíàëèçå ïðè÷èí 
áðàêà è ðàçðàáîòêå òåõíîëîãè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âåñü êîìïëåêñ 
óñëîâèé — è òåõíîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, è 
óñàäî÷íûå õàðàêòåðèñòèêè ñïëàâîâ.

Èñõîäÿ èç ýòèõ ïîëîæåíèé, ìû ñî÷ëè 
öåëåñîîáðàçíûì îòäåëüíûì âîïðîñîì 
èçó÷èòü óñàäêó õðîìîíèêåëåâîãî ñïëàâà 
ñ ïðèìåíåíèåì êîìïåíñàöèîííîãî ëàêà 
è ôîñôàòíîé ïðåöèçèîííîé ïàêîâî÷íîé 
ìàññû Áåëëàâåñò äëÿ ëèòüÿ êàðêàñîâ 
ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèõ èñêóññòâåííûõ êî-
ðîíîê è åå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî êðàåâîãî 
è îáùåãî ïðèëåãàíèÿ êàðêàñîâ ê ðàáî-
÷åé ãèïñîâîé êîïèè ïðåïàðèðîâàííîãî 
çóáà. Ñ ýòîé öåëüþ ìû âîñïîëüçîâàëèñü 
ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêîé, êîòîðàÿ 
çàêëþ÷àëàñü â ñëåäóþùåì.

Ïðåïàðèðîâàííóþ ïîä ìåòàëëîêåðà-
ìè÷åñêóþ êîðîíêó ìîäåëü çóáà (êëûêà), 
èçãîòîâëåííóþ èç âûñîêîïðî÷íîãî ãèïñà, 
äóáëèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ñèëèêîíîâîãî 
îòòèñêíîãî ìàòåðèàëà Ñïèäåêñ â êîëè-
÷åñòâå 9 ýêçåìïëÿðîâ è ïîêðûâàëè èçîëÿ-
öèîííûì ëàêîì (Pico-Fit, ïðîèçâîäèòåëü 
«Renfert», Ãåðìàíèÿ), êîìïåíñèðóþùèì 
óñàäêó ñïëàâà ïî ñëåäóþùåé ñõåìå:

1. Îäèí ñëîé ëàêà ïî âñåé êîðîíêå, 
âêëþ÷àÿ óñòóï;

2. Äâà ñëîÿ ëàêà ïî âñåé êîðîíêå, 
âêëþ÷àÿ óñòóï;

3. Îäèí ñëîé ëàêà ïî âñåé êîðîíêå 
äî óñòóïà;

4. Äâà ñëîÿ ëàêà ïî âñåé êîðîíêå äî 
óñòóïà (êàê îáû÷íî äåëàåò â ëàáîðàòîðèè 
çóáíîé òåõíèê);

5. Îäèí ñëîé ëàêà ïî âñåé êîðîíêå, 
âêëþ÷àÿ óñòóï, ïðè óñëîâèè äîáàâëåíèÿ ê 
æèäêîñòè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îãíåóïîðíîé 
ìàññû 5% âîäû;

6. Îäèí ñëîé ëàêà ïî âñåé êîðîíêå, 
âêëþ÷àÿ óñòóï, ïðè óñëîâèè äîáàâëåíèÿ ê 
æèäêîñòè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îãíåóïîðíîé 
ìàññû 10% âîäû;

7. Îäèí ñëîé ëàêà ïî âñåé êîðîíêå, 
âêëþ÷àÿ óñòóï, ïðè óñëîâèè äîáàâëåíèÿ ê 
æèäêîñòè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îãíåóïîðíîé 
ìàññû 15% âîäû;

8. Îäèí ñëîé ëàêà òîëüêî íà óñòóïå;
9. Äâà ñëîÿ ëàêà òîëüêî íà óñòóïå.
Ïîñëå íàíåñåíèÿ êîìïåíñàöèîííîãî 

ëàêà ïðîâîäèëè ìîäåëèðîâêó âîñêîâîãî 
êîëïà÷êà — êàðêàñà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
ìåòàëëîêåðàìè÷åñêîé êîðîíêè. Âîñêîâóþ 
ðåïðîäóêöèþ îòäàâàëè â ëèòåéíóþ ëàáî-
ðàòîðèþ äëÿ îòëèâêè êîëïà÷êà èç õðîìî-
íèêåëåâîãî ñïëàâà. Ãîòîâûå êîëïà÷êè áåç 
ïðåäâàðèòåëüíîé ïðèïàñîâêè íàêëàäûâàëè 
íà ãèïñîâóþ êóëüòþ ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà 
è ôèêñèðîâàëè öåìåíòîì Ôóäæè. Ïîñëå 
çàòâåðäåâàíèÿ öåìåíòà êàæäûé îáðàçåö 
ïîìåùàëè â áûñòðîòâåðäåþùóþ ïëàñòìàñ-
ñó è ãîòîâèëè ñðåçû, êîòîðûå ïîäâåðãàëè 
ñêàíèðîâàíèþ, à öèôðîâîå èõ èçîáðàæåíèå 
èçó÷àëè íà ýêðàíå ìîíèòîðà êîìïüþòåðà.

Â ïåðâîì îïûòå ñ íàíåñåíèåì êîì-
ïåíñàöèîííîãî ëàêà íà ïîâåðõíîñòü ãèï-
ñîâîãî øòàìïà â îäèí ñëîé (íà ãèïñîâóþ 
êîïèþ ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà è óñòóï, 
ðèñ. 1) óñòàíîâëåíî, ÷òî êàðêàñ ëèòîé 
êîðîíêè ïðèëåãàåò ïëîòíî â ïðèøåå÷íîé 
÷àñòè çóáà. Â òî æå âðåìÿ, êàê âèäíî íà 
ðèñóíêå, êàðêàñ íå äîõîäèò äî ðåæóùåãî 
êðàÿ, ò.å. èìååò ìåñòî íåïîëíîå óñòà-
íîâëåíèå åãî íà ïðåïàðèðîâàííîì çóáå. 
Òàêèì îáðàçîì, óñàäêà ñïëàâà âûðàæåíà 

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ óñàäêè õðîìîíèêåëåâîãî ñïëàâà 
ñ ïðèìåíåíèåì êîìïåíñàöèîííîãî ëàêà è ôîñôàòíîé 
ïðåöèçèîííîé ïàêîâî÷íîé ìàññû Áåëëàâåñò äëÿ ëèòüÿ 
êàðêàñîâ ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèõ èñêóññòâåííûõ êîðîíîê

Å. Í. ÆÓËÅÂ, Ñ. Þ. ÃÀÁÛØÅÂÀ-ÕËÓÑÒÈÊÎÂÀ.
Êàôåäðà îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ÍèæÃÌÀ, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä.

Ðèñ. 1. Âåðõíÿÿ ÷àñòü ëèòîãî êàðêàñà 
èñêóññòâåííîé êîðîíêè íå äîõîäèò 

äî ðåæóùåãî êðàÿ (ìîäåëü 1).
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çíà÷èòåëüíî, îñîáåííî â ïðèøåå÷íîé 
÷àñòè çóáà, è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé 
íåïîëíîãî íàëîæåíèÿ ëèòîãî êàðêàñà áó-
äóùåé ìåòàëëîêåðàìè÷åñêîé êîðîíêè.

Âî âòîðîì îáðàçöå èñïîëüçîâàíî 
íàíåñåíèå äâóõ ñëîåâ ëàêà, êàê íà ïðåïà-
ðèðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü ãèïñîâîé ìî-
äåëè çóáà, òàê è íà îáëàñòü ïðèøåå÷íîãî 
óñòóïà (ðèñ. 2). Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, 
ìåòàëëè÷åñêèé êàðêàñ ïîëíîñòüþ ïðè-
ëåãàåò ê ïðåïàðèðîâàííîìó çóáó íà âñåì 
ïðîòÿæåíèè, âêëþ÷àÿ ðåæóùèé êðàé, 
áîêîâûå ïîâåðõíîñòè ïðåïàðèðîâàííîé 
êóëüòè çóáà è óñòóï.

Â òðåòüåì îïûòå êîìïåíñàöèîííûé 
ëàê áûë íàíåñåí â îäèí ñëîé ïî âñåé 
ïîâåðõíîñòè ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà äî 
óñòóïà (ðèñ. 3). Êàê âèäíî èç ðèñóíêà, 
ëèòîé êàðêàñ ïëîòíî ïðèëåãàåò ê ïðèøå-
å÷íîé ÷àñòè çóáà è èìååò íåáîëüøîé çàçîð 
â âåðõíåé ÷àñòè êîðîíêè.

Â ìîäåëè 4 èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà 
íàíåñåíèÿ êîìïåíñàöèîííîãî ëàêà â äâà 
ñëîÿ ïî âñåé ïîâåðõíîñòè ïðåïàðèðîâàí-
íîé êóëüòè çóáà äî óñòóïà (ðèñ. 4). Êàê 
âèäíî èç ðèñóíêà, ëèòîé êàðêàñ ïëîòíî 
ïðèëåãàåò êî âñåé ïîâåðõíîñòè ïðåïàðè-
ðîâàííîãî çóáà, êðîìå îäíîé ÷àñòè åãî, 
ðàñïîëîæåííîé áëèæå ê ðåæóùåìó êðàþ. 
Òàêèì îáðàçîì, íà ýòîé ìîäåëè ïîëó÷åíà 
êàðòèíà, ïðèáëèæåííàÿ ê ìîäåëè 2.

Íà ìîäåëÿõ 5, 6, 7 îäèí ñëîé ëàêà íà-
íåñåí íà ïðåïàðèðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü 
êîðîíêè âìåñòå ñ óñòóïîì ïðè óñëîâèè 
ïðèãîòîâëåíèÿ îãíåóïîðíîé ìàññû ñ 5% 
ñîäåðæàíèåì âîäû (ìîäåëü 5, ðèñ. 5), ñ 10% 
ñîäåðæàíèåì âîäû (ìîäåëü 6, ðèñ. 6) è 15% 
ñîäåðæàíèåì âîäû (ìîäåëü 7, ðèñ. 7).

Êàê âèäíî èç ðèñóíêîâ, ëèòûå êàðêàñû 
ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèõ êîðîíîê, êàê è â ìî-
äåëè 1, èìåþò âûðàæåííóþ óñàäêó, êîòîðàÿ 
ïðåïÿòñòâóåò ïîëíîìó íàëîæåíèþ ïðîòåçà 
íà îïîðíûé çóá. Ïðè ýòîì íàèõóäøèå 
ïîêàçàòåëè ïîëó÷åíû â ìîäåëè 5 (çàçîð 
â îáëàñòè ðåæóùåãî êðàÿ â âèäå òåìíîé 
ïîëîñêè) è íåñêîëüêî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû 
ïðè óâåëè÷åíèè ñîäåðæàíèÿ âîäû â îãíå-
óïîðíîé ìàññå äî 15%.

Äâå ïîñëåäíèå ìîäåëè îòðàæàþò âëè-
ÿíèå íàíåñåíèÿ ëàêà íà óñòóï â îäèí ñëîé 
(ìîäåëü 8, ðèñ. 8) è â äâà ñëîÿ (ìîäåëü 9, 
ðèñ. 9).

Îáùàÿ óñàäêà ñïëàâà â îáîèõ âàðè-
àíòàõ âåñüìà çíà÷èòåëüíà, ÷òî ïðèâåëî ê 
íåïîëíîìó íàëîæåíèþ êàðêàñîâ ëèòûõ 
êîðîíîê ñ óâåëè÷åíèåì ñëîÿ öåìåíòà â 
âåðõíåé ÷àñòè êîðîíêè.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå îïòèìàëüíûì 
ñïîñîáîì íàíåñåíèÿ ëàêà íà ãèïñîâóþ 
êîïèþ ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà ÿâëÿåòñÿ 
ìîäåëü 2, â êîòîðîé ïîâåðõíîñòü ãèïñîâîé 
êîïèè ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà áûëà ïîê-
ðûòà äâóìÿ ñëîÿìè ëàêà âìåñòå ñ óñòóïîì. 
Âñå îñòàëüíûå âàðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ 
êîìïåíñàöèîííîãî ëàêà äàëè ìåíåå 
òî÷íûé ðåçóëüòàò, ò.å. ðàâíîìåðíîãî ïðè-
ëåãàíèÿ êî âñåé ïîâåðõíîñòè ïðåïàðèðî-
âàííîãî çóáà ïîëó÷èòü íå óäàëîñü.

îðòîïåäè÷åñêàÿ ñòîìàòîëîãèÿ

Ðèñ. 9. Ìîäåëü 9.

Ðèñ. 8. Ìîäåëü 8.

Ðèñ. 7. Ìîäåëü 7.

Ðèñ. 5. Ìîäåëü 5.

Ðèñ. 6. Ìîäåëü 6.

Ðèñ. 4. Êàðêàñ ëèòîé êîðîíêè, 
èçãîòîâëåííûé ïî ìîäåëè 4 

(îáúÿñíåíèå â òåêñòå).

Ðèñ. 3. Êàðêàñ ëèòîé êîðîíêè íà ãèïñîâîé 
êîïèè ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà (ìîäåëü 3).

Ðèñ. 2. Êàðêàñ ëèòîé êîðîíêè 
íà ãèïñîâîé êîïèè ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà 

(ìîäåëü 2, îáúÿñíåíèå â òåêñòå).
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Àíàëèç ïðè÷èí íàðóøåíèÿ ôèêñàöèè íåñúåìíûõ ïðîòåçîâ 
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðîöåíò ðàñöåìåíòèðîâàíèÿ íåñúåìíûõ çóáíûõ 
ïðîòåçîâ âàðüèðóåò îò 0,4-2,2% äî 20% [Òðåçóáîâ Â. Í., 1996], 
à ðàçâèòèå êàðèåñà îïîðíûõ çóáîâ íàáëþäàåòñÿ â 23-50% [Êîç-
ëîâñêàÿ Ñ. Ñ., 1986] îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé. Èçó÷àÿ 
êà÷åñòâî ôèêñàöèè íåñúåìíûõ ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèõ ïðîòåçîâ â 
òå÷åíèå äâóõ ëåò ïîñëå èõ íàëîæåíèÿ, Ëîáêî Â. À. (1989) ó 1,3% 
áîëüíûõ âûÿâèë åå íàðóøåíèå. Çàìåòíî áîëüøóþ öèôðó ïîëó÷èë 
Àðóòþíîâ Ñ. Ä. (1990), êîòîðûé îáíàðóæèë ðàñöåìåíòèðîâàíèå 
ïðîòåçîâ ó 7,4% îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ. Ñåâîñòüÿíîâ Ä. Ã. 
(1983), ñóììèðóÿ äàííûå ðÿäà èññëåäîâàòåëåé, ïðèøåë ê âûâîäó, 
÷òî ïðîöåíò ïðåæäåâðåìåííîãî íàðóøåíèÿ ôèêñàöèè â îòäà-
ëåííûå ñðîêè ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ (îò 2 äî 5 ëåò), êîëåáëåòñÿ 
â ïðåäåëàõ îò 3,2 äî 18,3%.

Ïðè÷èíàìè íàðóøåíèÿ ôèêñàöèè íåñúåìíûõ ïðîòåçîâ, ïî 
ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ [Àðóòþíîâ Ñ. Ä., 1990], ÿâëÿþòñÿ: èçáûòî÷-
íàÿ êîíóñíîñòü êóëüòè ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà; íèçêèå êëèíè÷åñ-
êèå êîðîíêè; îêêëþçèîííûå íàðóøåíèÿ; íåñîáëþäåíèå ïðàâèë 
ôèêñàöèè ïðîòåçà è íåïðàâèëüíîå ôîðìèðîâàíèå èñêóññòâåííîé 
êóëüòè çóáà, à òàêæå íåïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå ïîêàçàíèé äëÿ 
âûáîðà öåìåíòà. Èñõîäÿ èç ýòèõ äàííûõ ìû ðåøèëè áîëåå äå-
òàëüíî èçó÷èòü êà÷åñòâî ïðåïàðèðîâàíèÿ åñòåñòâåííûõ çóáîâ ïîä 
ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå èñêóññòâåííûå êîðîíêè.

Ñ ýòîé öåëüþ íàìè áûëî îòîáðàíî 100 ãèïñîâûõ êîïèé ïðå-
ïàðèðîâàííûõ çóáîâ, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü â çóáîòåõíè÷åñêîé 
ëàáîðàòîðèè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðîòåçîâ. Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 
çóáîâ äåëåíèå ïî ãðóïïîâîé ïðèíàäëåæíîñòè áûëî òàêèì: 10 
ðåçöîâ, 11 êëûêîâ, 35 ïðåìîëÿðîâ è 44 ìîëÿðà.

Ïåðåä îöåíêîé êà÷åñòâà 
ïðåïàðèðîâàíèÿ íàñ ïðåæäå 
âñåãî èíòåðåñîâàëà âûñîòà 
êëèíè÷åñêèõ êîðîíîê çóáîâ. 
Ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ ïîëó÷å-
íî ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëåíèå 
îòîáðàííîãî ìàòåðèàëà. Âûñîòà 
êîðîíêè äî 3 ìì áûëà îáíà-
ðóæåíà ó 3 ìîëÿðîâ; âûñîòà 
êîðîíêè äî 4 ìì — ó 14 çóáîâ: 
4 ïðåìîëÿðîâ è 10 ìîëÿðîâ 
(ðèñ. 1); âûñîòà êîðîíêè äî 
5 ìì áûëà ó 33 çóáîâ: 1 êëûêà, 
12 ïðåìîëÿðîâ, 20 ìîëÿðîâ; 
âûñîòà êîðîíêè äî 6 ìì èìåëà 
ìåñòî ó 32 çóáîâ: 5 ðåçöîâ, 

4 êëûêîâ, 16 ïðåìîëÿðîâ, 7 ìîëÿðîâ; âûñîòà êîðîíêè äî 7 ìì îá-
íàðóæåíà ó 8 çóáîâ: 1 ðåçöà, 3 êëûêîâ, 2 ïðåìîëÿðîâ è 2 ìîëÿðîâ; 
âûñîòà êîðîíêè äî 8 ìì âûÿâëåíà ó 8 çóáîâ: 3 ðåçöîâ, 2 êëûêîâ, 
1 ïðåìîëÿðà, 2 ìîëÿðîâ; âûñîòà êîðîíêè äî 9 ìì áûëà ó 1 ðåçöà, 
à âûñîòà êîðîíêè äî 10 ìì — ó 1 êëûêà (äèàãðàììà 1).

Òàêèì îáðàçîì, èç îáùåãî êîëè÷åñòâà èçó÷åííûõ ïðåïàðè-
ðîâàííûõ çóáîâ, êàê âèäíî èç äèàãðàììû 1, íàèáîëüøåå ÷èñëî 
(79) èìåëè âûñîòó êëèíè÷åñêèõ êîðîíîê îò 4 äî 6 ìì.

Ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëåì 
áûëà êîíóñíîñòü. Íàêëîí 
áîêîâûõ ïîâåðõíîñòåé ïðåïà-
ðèðîâàííûõ çóáîâ ê èõ äëèí-
íîé îñè â 4° áûë îáíàðóæåí 
ó 1 ïðåìîëÿðà. Êîíóñíîñòü â 
5° áûëà îáíàðóæåíà ó 7 çóáîâ: 
2 ðåçöîâ, 3 êëûêîâ, 1 ïðåìî-
ëÿðà, 1 ìîëÿðà. Êîíóñíîñòü â 
6° îòìå÷åíà ó 8 çóáîâ: 3 ðåçöîâ, 
1 êëûêà, 1 ïðåìîëÿðà, 1 ìîëÿ-
ðà. Êîíóñíîñòü â 7° âûÿâëåíà 
ó 14 çóáîâ: 1 ðåçöà, 2 êëûêîâ, 
7 ïðåìîëÿðîâ è 4 ìîëÿðîâ. 
Êîíóñíîñòü â 9° èìåëà ìåñòî 
ó 38 çóáîâ: 1 êëûêà, 19 ïðåìî-
ëÿðîâ, 18 ìîëÿðîâ. Êîíóñíîñòü 
â 11° íàáëþäàëàñü ó 3 çóáîâ: 2 ðåçöîâ è 1 ìîëÿðà. Êîíóñíîñòü â 
12° áûëà îáíàðóæåíà ó 1 êëûêà, à êîíóñíîñòü â 14° ó 28 çóáîâ: 
2 ðåçöîâ, 3 êëûêîâ, 6 ïðåìîëÿðîâ è 17 ìîëÿðîâ. Êîíóñíîñòü 
â 16° îáíàðóæåíà ó 1 ìîëÿðà è êîíóñíîñòü â 18° åùå ó îäíîãî 
ìîëÿðà (ðèñ. 2, äèàãðàììà 2).

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå 
ñòåïåíè êîíóñíîñòè ïðåïàðè-
ðîâàííûõ çóáîâ ïîêàçàëî, ÷òî, 
âî-ïåðâûõ, áîëüøå ïîëîâèíû 
èç íèõ (64), êàê âèäíî èç äèà-
ãðàììû 2, èìåþò âûðàæåííûé 
íàêëîí áîêîâûõ ñòåíîê (9 è 
14 ãðàäóñîâ), è, âî-âòîðûõ, 
âûðàæåííàÿ êîíóñíîñòü âû-
ÿâëåíà íà çóáàõ, îòíîñÿùèõñÿ 
êàê ê ïåðåäíåé ãðóïïå (ðåçöû 
è êëûêè), òàê è ê áîêîâîé 
(ïðåìîëÿðû è ìîëÿðû), ÷òî 
ñâèäåòåëüñòâóåò î ñåðüåçíûõ 
îòêëîíåíèÿõ îò ïðàâèë ñîçäà-
íèÿ êîíóñíîñòè ïðè ïðåïàðè-
ðîâàíèè ýòèõ ãðóïï çóáîâ.

Ñëåäóþùèì ôàêòîðîì, 
õàðàêòåðèçóþùèì êà÷åñòâî 
ïðåïàðèðîâàíèÿ çóáîâ ïîä ìå-
òàëëîêåðàìè÷åñêèå êîðîíêè, 
áûëî ôîðìèðîâàíèå óñòóïà. 
Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ãèïñî-
âûõ êîïèé ïðåïàðèðîâàííûõ 
çóáîâ ïîêàçàëè, ÷òî èç èõ 
îáùåãî êîëè÷åñòâà óñòóï â 
90° áûë îáíàðóæåí ó 3 çóáîâ: 
2 ïðåìîëÿðîâ è 1 ìîëÿðà, óñòóï 
â 135° èìåë ìåñòî ó 85 çóáîâ: 
7 ðåçöîâ, 10 êëûêîâ, 30 ïðå-

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ 
êà÷åñòâà ïðåïàðèðîâàíèÿ åñòåñòâåííûõ çóáîâ 

ïîä èñêóññòâåííûå ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå êîðîíêè
Ñ. Þ. ÃÀÁÛØÅÂÀ-ÕËÓÑÒÈÊÎÂÀ.

Êàôåäðà îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ÍèæÃÌÀ, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä (çàâ. êàôåäðîé — ä.ì.í., ïðîô. Å. Í. Æóëåâ).

Ðèñ. 1. Âûñîòà êëèíè÷åñêîé 
êîðîíêè íà ãèïñîâîé êîïèè 

ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà.

Ðèñ. 2. Êîíóñíîñòü 
ïðåïàðèðîâàííîãî çóáà 
íà ãèïñîâîé ìîäåëè.

Ðèñ. 3. Óñòóï â 135°.

Ðèñ. 4. Çóá ïðåïàðèðîâàí 
áåç óñòóïà.

Äèàãðàììà 2. Ñòåïåíü êîíóñíîñòè ïðåïàðèðîâàííûõ çóáîâ.
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ìîëÿðîâ è 38 ìîëÿðîâ (ðèñ. 3). Ó 12 çóáîâ óñòóï îòñóòñòâîâàë 
ïîëíîñòüþ (ðèñ. 4): 3 ðåçöîâ, 1 êëûêà, 3 ïðåìîëÿðîâ è 5 ìîëÿðîâ 
(äèàãðàììà 3).

Òàêèì îáðàçîì, èç îáùåãî êîëè÷åñòâà èçó÷åííûõ çóáîâ ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áûëî ïðåïàðèðîâàíî ñ óñòóïîì. Â òî 
æå âðåìÿ ó 12 çóáîâ óñòóï ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàë, ÷òî ñëåäóåò 
ðàñöåíèòü êàê âðà÷åáíóþ îøèáêó, êîòîðàÿ ìîãëà áûòü ïðè÷è-
íîé íàðóøåíèÿ ôèêñàöèè ïðîòåçà, ïîâðåæäåíèÿ ìàðãèíàëüíîãî 
ïàðîäîíòà ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì åãî âîñïàëåíèÿ è ðàçâèòèÿ 
êàðèîçíîãî ïðîöåññà â îáëàñòè ïëîõîãî êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ 
èñêóññòâåííîé êîðîíêè ê òâåðäûì òêàíÿì øåéêè çóáà.

Êðîìå íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ óñòóïà íàñ èíòåðåñîâàëà è åãî 
øèðèíà. Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà èçó÷åííûõ çóáîâ øèðèíà óñòóïà 
0,3 ìì áûëà îáíàðóæåíà ó 1 ïðåìîëÿðà; 0,4 ìì — ó 1 ìîëÿðà; 
0,5 ìì — ó 60 çóáîâ: 3 ðåçöîâ, 5 êëûêîâ, 22 ïðåìîëÿðîâ è 

30 ìîëÿðîâ; 0,7 ìì — ó 4 çóáîâ: 
1 êëûêà è 3 ìîëÿðîâ; 1 ìì — ó 
18 çóáîâ: 2 ðåçöîâ, 3 êëûêîâ, 
8 ïðåìîëÿðîâ è 5 ìîëÿðîâ; 
1,5 ìì — ó 4 çóáîâ: 2 ðåçöîâ, 
1 êëûêà è 1 ïðåìîëÿðà (ðèñ. 
5, 6, 7, äèàãðàììà 4). Óñòóïû, 
ñôîðìèðîâàííûå ïî âñåìó 
ïåðèìåòðó øååê çóáîâ, èìåëè 
ìåñòî ó 87 çóáîâ: 7 ðåçöîâ, 
10 êëûêîâ, 32 ïðåìîëÿðîâ, 
38 ìîëÿðîâ. Óñòóï ëèøü íà 
ãóáíîé è îðàëüíîé ïîâåðõíîñ-
òÿõ áûë ó 1 ìîëÿðà.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàìè ó÷èòûâàëàñü ñðåä-
íÿÿ ïðåîáëàäàþùàÿ øèðèíà óñòóïà ó êàæäîãî çóáà, ïðè÷åì 
ó áîëüøèíñòâà çóáîâ îíà âàðüèðîâàëà âîêðóã ýòîãî ñðåäíåãî 
ïîêàçàòåëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
øèðèíà óñòóïà êîëåáëåòñÿ â ðàçíûõ ïðåäåëàõ íà ðàçíûõ ãðóïïàõ 
çóáîâ è êàêîé-ëèáî çàêîíîìåðíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùåé îáùå-
ïðèíÿòûì ïðàâèëàì, íàì îáíàðóæèòü íå óäàëîñü.

Ñëåäóþùèì ýòàïîì èñ-
ñëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå 
íàðóøåíèÿ ïðàâèë ïðåïàðèðî-
âàíèÿ â âèäå íåïðîèçâîëüíîãî 
ôîðìèðîâàíèÿ ïîäíóòðåíèé 
íà áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ïðå-
ïàðèðîâàííûõ çóáîâ. Èñõîäÿ 
èç îáùåãî êîëè÷åñòâà îáñëå-
äîâàííûõ çóáîâ, ïîäíóòðåíèÿ 
áûëè îáíàðóæåíû ó 46 çóáîâ: 
4 ðåçöîâ, 4 êëûêîâ, 13 ïðåìî-
ëÿðîâ è 25 ìîëÿðîâ (ðèñ. 8).

Ó 54 çóáîâ ïîäíóòðåíèÿ 
îòñóòñòâîâàëè: ó 6 ðåçöîâ, 
7 êëûêîâ, 22 ïðåìîëÿðîâ è 
19 ìîëÿðîâ. Ñîîòíîøåíèå çó-
áîâ ñ ïîäíóòðåíèÿìè è áåç íèõ 
ïîêàçàíî íà äèàãðàììå 5.

Òàêèì îáðàçîì, îöåíèâàÿ êà÷åñòâî ïðåïàðèðîâàíèÿ çóáîâ 
ïîä ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå êîðîíêè, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïî÷òè 
ó ïîëîâèíû èç íèõ îáíàðóæåí ñåðüåçíûé äåôåêò — íàëè÷èå 
ïîäíóòðåíèé, êîòîðûå ñóùåñòâåííûì îáðàçîì ñíèæàþò êà÷åñòâî 
ïîäãîòîâêè çóáîâ ïîä èñêóññòâåííûå êîðîíêè. Ñëåäóåò çàìå-
òèòü, ÷òî ïîäíóòðåíèÿ ìîãóò áûòü ïðÿìîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ 
êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ èñêóññòâåííîé êîðîíêè ê òâåðäûì òêàíÿì 
çóáà ñî âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà ïîñëåäñòâèÿìè.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ, îòðàæàþùèõ êà÷åñòâî ïðåïàðèðîâàíèÿ 
çóáîâ ïîä ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå êîðîíêè, ÿâëÿåòñÿ èõ àíàòîìè-
÷åñêàÿ ôîðìà. Ïðè èçó÷åíèè ýòîãî ïðèçíàêà óñòàíîâëåíî, ÷òî 
èç îáùåãî ÷èñëà îòîáðàííûõ ãèïñîâûõ êîïèé ïðåïàðèðîâàííûõ 
çóáîâ àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè áûëà ñîõðà-
íåíà ó 92 çóáîâ: 8 ðåçöîâ, 8 êëûêîâ, 33 ïðåìîëÿðîâ, 43 ìîëÿðîâ, 
ò.å. ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà. Îòñóòñòâèå æå àíàòîìè÷åñêîé 
ôîðìû çóáà ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ îòìå÷åíî ó 8 çóáîâ: 2 ðåçöîâ, 
3 êëûêîâ, 2 ïðåìîëÿðîâ, 1 ìîëÿðà (äèàãðàììà 6). 

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî 
òðåáîâàíèå ñîõðàíåíèÿ ïðèñóùåé çóáàì àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû 
ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ âûïîëíÿåòñÿ â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñ-
òâå ñëó÷àåâ. Â òî æå âðåìÿ íàðóøåíèå ýòîãî òðåáîâàíèÿ â îò-

Ðèñ. 5. Ñðåäíÿÿ øèðèíà óñòóïà 
0,5 ìì.

Ðèñ. 7. Ñðåäíÿÿ øèðèíà óñòóïà 
1,5 ìì.

Ðèñ. 6. Ñðåäíÿÿ øèðèíà óñòóïà 
1 ìì.

Ðèñ. 8. Ïîäíóòðåíèå 
â ïðèäåñíåâîé ïîëîâèíå 

áîêîâîé ïîâåðõíîñòè ìîëÿðà 
(ïîêàçàíî ñòðåëêîé).

Äèàãðàììà 3. Ðàñïðåäåëåíèå çóáîâ, 
ïðåïàðèðîâàííûõ ñ óñòóïîì èëè áåç íåãî.
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îòñóòñòâèå óñòóïà
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Äèàãðàììà 4. Ðåçóëüòàòû èçìåðåíèÿ øèðèíû óñòóïà 
ó ðàçíûõ ãðóïï çóáîâ.
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Äèàãðàììà 5. Ñîîòíîøåíèå çóáîâ ñ ïîäíóòðåíèÿìè è áåç íèõ.

íàëè÷èå ïîäíóòðåíèé
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Äèàãðàììà 6. Íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû 
çóáîâ ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ.

àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà 
çóáà ñîõðàíåíà

îòñóòñòâèå
àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû92
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äåëüíûõ ñëó÷àÿõ èìååò ìåñòî, 
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåâûñî-
êîé êâàëèôèêàöèè îòäåëüíûõ 
âðà÷åé, âûïîëíÿþùèõ ýòó 
ìàíèïóëÿöèþ.

Áîëåå äåòàëüíàÿ îöåíêà 
àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû ïðåïà-
ðèðîâàííûõ çóáîâ ïîêàçàëà, 
÷òî ïðèìåðíî òðè ÷åòâåðòè èç 
íèõ, êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû ìîëÿðàìè è ïðåìîëÿðà-
ìè, ò.å. ãðóïïîé æåâàòåëüíûõ 
çóáîâ (79), èìåëè ñëåäóþùèå 
îñîáåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè 
èõ îêêëþçèîííîé ïîâåðõ-
íîñòè. Âûðàæåííûé ðåëüåô 
æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðè 
ïðåïàðèðîâàíèè áûë ñîçäàí 
ëèøü ó 22 çóáîâ: 15 ïðåìîëÿ-
ðîâ è 7 ìîëÿðîâ (ðèñ. 9).

Ó 57 çóáîâ (20 ïðåìîëÿðîâ 
è 37 ìîëÿðîâ) îáíàðóæåíî 
îòñóòñòâèå âûðàæåííîãî ðåëü-
åôà æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè 
(ðèñ. 10, äèàãðàììà 7).

Âûâîäû
Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå 

ïðåäâàðèòåëüíî îòîáðàííûõ 
100 ãèïñîâûõ êîïèé ïðåïàðè-
ðîâàííûõ çóáîâ ïîêàçàëî, ÷òî 
â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ ýòîé 
êëèíè÷åñêîé ìàíèïóëÿöèè 
áûëè äîïóùåíû îòäåëüíûå 
îøèáêè, êîòîðûå ñóùåñòâåí-

íûì îáðàçîì âëèÿëè íà êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè åñòåñòâåííûõ çóáîâ 
ïîä èñêóññòâåííûå êîðîíêè. Òàê, èçó÷åíèå ñòåïåíè êîíóñíîñòè 
ïðåïàðèðîâàííûõ çóáîâ ïîêàçàëî, ÷òî, âî-ïåðâûõ, áîëüøå ïîëî-
âèíû èç íèõ (64) èìåþò âûðàæåííûé íàêëîí áîêîâûõ ñòåíîê (9 
è 14 ãðàäóñîâ) è, âî-âòîðûõ, âûðàæåííàÿ êîíóñíîñòü âûÿâëåíà 
íà çóáàõ, îòíîñÿùèõñÿ êàê ê ïåðåäíåé ãðóïïå (ðåçöû è êëûêè), 

òàê è ê áîêîâîé (ïðåìîëÿðû è ìîëÿðû), ÷òî íå ñîîòâåòñòâóåò 
îáùåïðèíÿòûì ïðàâèëàì ñîçäàíèÿ êîíóñíîñòè ïðè ïðåïàðèðî-
âàíèè ýòèõ ãðóïï çóáîâ.

Ïðè èçó÷åíèè êà÷åñòâà ïðåïàðèðîâàíèÿ çóáîâ ñ óñòóïîì 
íàìè ó÷èòûâàëàñü ñðåäíÿÿ ïðåîáëàäàþùàÿ øèðèíà óñòóïà ó 
êàæäîãî çóáà, ïðè÷åì ó áîëüøèíñòâà çóáîâ îíà âàðüèðîâàëà 
âîêðóã ýòîãî ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ÷àñòè çó-
áîâ óñòóï ïîëíîñòüþ îòñóòñòâîâàë. Íà çóáàõ ñ óñòóïîì øèðèíà 
åãî êîëåáàëàñü â ðàçíûõ ïðåäåëàõ íà ðàçíûõ ãðóïïàõ çóáîâ, è 
êàêîé-ëèáî çàêîíîìåðíîñòè, ñîîòâåòñòâóþùåé îáùåïðèíÿòûì 
ïðàâèëàì, íàì îáíàðóæèòü íå óäàëîñü.

Ïî÷òè ó ïîëîâèíû ïðåïàðèðîâàííûõ çóáîâ îáíàðóæåí ñåðü-
åçíûé äåôåêò — íàëè÷èå ïîäíóòðåíèé, êîòîðûå ñóùåñòâåííûì 
îáðàçîì ñíèæàþò íå òîëüêî êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè çóáîâ ïîä èñ-
êóññòâåííûå êîðîíêè, íî è âñåãî ïðîòåçà. Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî 
ïîäíóòðåíèÿ ìîãóò áûòü ïðÿìîé ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ êðàåâîãî 
ïðèëåãàíèÿ èñêóññòâåííîé êîðîíêè ê òâåðäûì òêàíÿì çóáà ñî 
âñåìè âûòåêàþùèìè îòñþäà ïîñëåäñòâèÿìè.

Íåñìîòðÿ íà ñîáëþäåíèå îñíîâíûõ ïðàâèë âîñïðîèçâåäåíèÿ 
àíàòîìè÷åñêîé ôîðìû çóáîâ, ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ ïðèìåðíî â 
ïîëîâèíå ñëó÷àåâ âûÿâëåíû äåôåêòû ïîäãîòîâêè îêêëþçèîííîé 
ïîâåðõíîñòè æåâàòåëüíûõ çóáîâ, ÷òî òàêæå îêàçûâàåò çàìåòíîå 
âëèÿíèå íà æåâàòåëüíóþ ýôôåêòèâíîñòü áóäóùèõ ïðîòåçîâ, ò.å. 
åå ñíèæåíèå.

Ðèñ. 10. Îòñóòñòâèå ðåëüåôà 
æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè 

ìîëÿðà ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ.

Ðèñ. 9. Ðåëüåô æåâàòåëüíîé 
ïîâåðõíîñòè ìîëÿðà ñîõðàíåí 

ïîñëå ïðåïàðèðîâàíèÿ.

Äèàãðàììà 7. Ñîñòîÿíèå ðåëüåôà æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè 
æåâàòåëüíûõ çóáîâ.

ðåëüåô æåâàòåëüíîé 
ïîâåðõíîñòè ñîõðàíåí

îòñóòñòâèå ðåëüåôà 
æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè
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Ëèö. Ðîñçäðàâíàäçîðà ¹ 66-01-000470 îò 11 ÿíâàðÿ 2007 ã.

ООО «СТОМАТЕХ» 620049, Екатеринбург, ул. Комсомольская, д. 48, 

тел./факс: (343) 383-47-96, 362-43-12, 375-50-46, 

е-mail: ulia@stomatech.ru, info@stomatech.ru. www.stomatech.ru.

ДИСКИ ЗлСрМ 900-40 для коронок и литья 

(толщина 0,3 мм, диаметр 18, 20, 23, 25 мм)
1960-00/г

ДИСКИ СрПдЦ 736-250 для коронок и литья 

(толщина 0,3 мм, диаметр 18, 20, 23, 25 мм)
450-00/г

ЛЕНТА СрПдЦКд 791-190 для литья (толщина 0,5 мм, ширина 10 мм) 400-00/г

ПОЛОСЫ ЗлСрКдМ 750-30 для пайки (толщина 0,3 мм, ширина 50 мм) 1960-00/г

ПРОВОЛОКА ЗлПлСрМ 750-90-80 для кламмеров (диаметр 1,0-1,2 мм) 1990-00/г

ПРИПОЙ-ПРОВОЛОКА ПСрМЦ-37/42-«Стоматех» (взамен ПСрМЦ 37Е), уп. 40 г 1210-00

СПЛАВ легкоплавкий зуботехнический СЛП-ВОС, уп. 600 г 900-00

СПЛАВ* железо-никель-хромовый ЖНХ 20X25H20C2, уп. 500 г 700-00

СПЛАВ* кобальт-хромовый КХС-Е для металлокерамики и бюгелей, уп. 500 г 2775-00

СПЛАВ* никель-хромовый НХС для металлокерамики 06Х23Н65М10С2, уп. 500 г 1850-00

Надеемся на успешное сотрудничество!
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56 ÎÁÎÇðåíèåçóáîòåõíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ñòîìàòîëîãà 
÷àñòî ñëó÷àåòñÿ, ÷òî åäèíñòâåííîé âîçìîæ-
íîñòüþ âîññòàíîâëåíèÿ äåôåêòà çóáíîãî ðÿäà 
ÿâëÿåòñÿ èçãîòîâëåíèå ñúåìíûõ çóáíûõ ïðî-
òåçîâ. Äëÿ ýòîé öåëè â ñòîìàòîëîãèè ñåãîäíÿ 
øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ïëàñòìàññû, êîòîðûå 
èìåþò ðÿä íåñîìíåííûõ äîñòîèíñòâ. Îíè 
ëåãêè è ýñòåòè÷íû, òðàâìîáåçîïàñíû.

×òî íå ìåíåå âàæíî äëÿ ïîòðåáèòåëÿ, 
ïîëèìåðíûå ïðîòåçû äåøåâëå ìåòàëëîêå-
ðàìè÷åñêèõ.

Îäíèì èç êëàññîâ òàêèõ ïåðñïåêòèâíûõ 
ìàòåðèàëîâ ÿâëÿþòñÿ òåðìîïëàñòû — ïëàñò-
ìàññû, ïîëèìåðèçàöèÿ êîòîðûõ ïðîèñõî-
äèò â ðåçóëüòàòå íàãðåâà äî îïðåäåëåííîé 
òåìïåðàòóðû. Áèîëîãè÷åñêè íåéòðàëüíûå 
òåðìîïëàñòû ìåäèöèíñêîé ÷èñòîòû èñïîëü-
çóþò äëÿ ñîçäàíèÿ èñêóññòâåííûõ îðãàíîâ 
è ñòðóêòóð.

Íàèáîëåå èçâåñòíûé òåðìîïëàñò äëÿ 
áàçèñîâ ñúåìíûõ ïðîòåçîâ — ýòî ïîëèàìèä. 
Ãèáêèå ïðîòåçû èç ïîëèàìèäà ïîçâîëÿþò 
èçáåæàòü âñåõ íåäîñòàòêîâ, ñâîéñòâåííûõ 
ñúåìíûì ïðîòåçàì ñ àêðèëîâûìè áàçèñàìè.

Â Àðãåíòèíå ôèðìîé NUXEN áûë ñîçäàí 
è çàïàòåíòîâàí ïîëèàìèä Deflex â êà÷åñòâå 
ïëàñòìàññû äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áàçèñîâ ñúåì-
íûõ ïðîòåçîâ.

Åìó ïðèñóùè î÷åíü âûñîêèå óäàðíîå (äî 
100 êã/ì2) è äèíàìè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå, 
ïðî÷íîñòü ê ñëîìó, âûçâàííîìó íàãðóçêàìè, 
ñîïðîòèâëåíèå èçãèáó, ïðîçðà÷íîñòü è õèìè-
÷åñêàÿ èíåðòíîñòü. Ñðàâíèòåëüíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè ýòîãî íîâîãî ìàòåðèàëà ïðèâåäåíû 
â òàáëèöå.

Ïîëèàìèä Deflex âûïóñêàåòñÿ â ñïåöè-
àëüíûõ, ãîòîâûõ ê ðàáîòå êàðòðèäæàõ, ÷òî 
ýêîíîìèò âðåìÿ ñïåöèàëèñòà.

Äèàìåòð êàðòðèäæåé 22 ìì äåëàåò èõ ïðè-
ãîäíûìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â áîëüøèíñòâå 
àïïàðàòîâ èíæåêöèîííîãî òèïà. Êàðòðèäæè 
èìåþò ïî òðè âàðèàíòà äëèíû, ñëåäîâàòåëüíî, 
òåõíèê ìîæåò ïîäîáðàòü îïòèìàëüíîå êîëè-
÷åñòâî ìàòåðèàëà äëÿ êîíêðåòíîé ðàáîòû:

 áîëüøîé, 120 ìì — äëÿ ïîëíûõ è 
áîëüøèõ ÷àñòè÷íûõ ïðîòåçîâ;

 ñðåäíèé, 85 ìì — äëÿ ìàëåíüêèõ 
ïîëíûõ è ÷àñòè÷íûõ ïðîòåçîâ;

 ìàëåíüêèé, 55 ìì — äëÿ ÷àñòè÷íûõ 
ïðîòåçîâ è ïî÷èíîê.

Ïîëèàìèä Deflex âûïóñêàåòñÿ â òðåõ 
îòòåíêàõ ðîçîâîãî öâåòà è ïðîçðà÷íûé:

 «Soft-Pink» — êëàññè÷åñêèé öâåò De-
flex, èñïîëüçóåòñÿ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, 
áëàãîäàðÿ áàëàíñó ëåãêîãî ïîäöâå÷èâàíèÿ 
è ïðîçðà÷íîñòè, ïîçâîëÿþùåìó ïðîòåçó 
ïðèíèìàòü öâåò ëåæàùèõ ïîä íèì òêàíåé 
(äåñåí è çóáà);

 «Intense-Pink» — ñïåöèàëüíûé öâåò, 
îáåñïå÷èâàþùèé ïðîçðà÷íîñòü â òîíêèõ 
ó÷àñòêàõ è íå äîïóñêàþùèé îáðàçîâàíèÿ 
òåíè â îáúåìíûõ ó÷àñòêàõ ìàòåðèàëà (íàçíà-
÷àåòñÿ â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
ïîëíûõ ïðîòåçîâ è ïðîòåçîâ ñ ôðîíòàëüíûì 
çàïîëíåíèåì);

 «Dark-Pink» — ýòíè÷åñêèé òåìíûé;
 «Transparent» — äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áþ-

ãåëåé è ýñòåòè÷íûõ ðåòåéíåðîâ.
Áëàãîäàðÿ ñâîèì óíèêàëüíûì êà÷åñòâàì 

ïðîòåçû Deflex ïîçâîëÿþò íàéòè êîìïðî-
ìèññ ìåæäó æåñòêîñòüþ è ýëàñòè÷íîñòüþ, 
îäíîâðåìåííî îáåñïå÷èâàÿ äîñòàòî÷íóþ 
æåñòêîñòü äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ íàãðóçêè è 
íåîáõîäèìóþ óïðóãîñòü äëÿ ïðîòèâîñòîÿíèÿ 
æåâàòåëüíîé íàãðóçêå, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò îá-
ðàçîâàíèþ ïëå÷åâûõ íàãðóçîê íà îïîðíûå 
çóáû. Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòåïåíü 
æåñòêîñòè ïðîòåçà çàâèñèò îò òîëùèíû è 
âàðèàíòà ìîäåëèðîâêè åãî áàçèñà.

Èòàê, «ïîëóæåñòêàÿ» õàðàêòåðèñòèêà ïî-
ëèàìèäà Deflex ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü 
èçãîòîâëåíèÿ îêêëþçèîííûõ íàêëàäîê, êî-
òîðûå óñïåøíî ïðîòèâîñòîÿò æåâàòåëüíûì 
íàãðóçêàì. Ýòî ïîçâîëÿåò ðàñïðåäåëèòü ñèëû 
íà òêàíè, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî äëÿ ýòîãî 
ïðåäíàçíà÷åíû. Îíè òàêæå îáåñïå÷èâàþò 
âåðòèêàëüíóþ ñòàáèëüíîñòü ïðîòåçà. Áëà-
ãîäàðÿ ýòîìó ïðàâèëüíî ñìîäåëèðîâàííûé 
ïðîòåç íå âûçûâàåò ðàçäðàæåíèÿ ìÿãêèõ 
òêàíåé, íå âíåäðÿåòñÿ â íèõ è íå âûçûâàåò 
óñêîðåííîé àòðîôèè êîñòè.

Áëàãîäàðÿ ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðíîé 
ñòàáèëüíîñòè ïðîòåç Deflex íå òâåðäååò ïðè 
óïîòðåáëåíèè õîëîäíîé ïèùè è íå ðàçìÿã-
÷àåòñÿ ïðè óïîòðåáëåíèè ãîðÿ÷åé.

Íàòóðàëüíàÿ ïðîçðà÷íîñòü ìàòåðèàëà 
äåëàåò ïðîòåç ýñòåòè÷íûì è ïðàêòè÷åñêè 
íåçàìåòíûì âî ðòó, âñëåäñòâèå ïðîñâå÷èâà-
íèÿ ëåæàùèõ ïîä íèì òêàíåé è çóáîâ ïîä 
êëàììåðàìè.

Ïðîòåç Deflex ìîæåò áûòü èçãîòîâëåí 
î÷åíü òîíêèì, ïðàêòè÷åñêè âäâîå òîíüøå 
àêðèëîâîãî, îáåñïå÷èâàÿ ïàöèåíòó íîð-
ìàëüíóþ ôîíåòèêó. Áëàãîäàðÿ óìåíüøåííîé 
òîëùèíå è ìàëîìó óäåëüíîìó âåñó ìàòåðèàëà 
îí ëåãîê è êîìôîðòåí â èñïîëüçîâàíèè.

Ìèíèìàëüíàÿ ïîðèñòîñòü ýòîãî ïî-
ëèàìèäà îäíîâðåìåííî ñ ìàêñèìàëüíîé 
ïëîòíîñòüþ, äîñòèãàåìîé âî âðåìÿ òåðìîèí-
æåêöèîííîãî ïðîöåññà, îáåñïå÷èâàåò î÷åíü 
íèçêóþ ñòåïåíü àáñîðáöèè æèäêîñòåé è 
ïðåïÿòñòâóåò çàêðåïëåíèþ íàëåòà. Áëàãîäàðÿ 
ýòîìó ïðîòåç íå âïèòûâàåò âíóòðèðîòîâûå 
æèäêîñòè è çàïàõè è èìååò ñòàáèëüíûé öâåò. 
Ìåòîä ÷èñòêè ïðîòåçà îáû÷íûé è íå òðåáóåò 
ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ.

Ê äîñòîèíñòâàì ïîëèàìèäíûõ ïðîòåçîâ 
Deflex îòíîñÿòñÿ:

— èñêëþ÷èòåëüíàÿ ãèáêîñòü;

— èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå ôèêñèðóþ-
ùèõ ýëåìåíòîâ íå ìåòàëëè÷åñêèõ êëàììåðîâ 
(êðþ÷êîâ) èëè àòòà÷ìåíîâ (çàìêîâ), à àëüâå-
îëÿðíî-äåíòàëüíûõ êëàììåðîâ, íåçàìåòíûõ 
äëÿ ãëàç;

— ýëàñòè÷íîñòü â ñî÷åòàíèè ñ ïîâûøåí-
íîé ïðî÷íîñòüþ, ëåãêîñòü, òî÷íàÿ ïîñàäêà è 
õîðîøàÿ ôèêñàöèÿ;

— íåãèãðîñêîïè÷íîñòü, è â ñèëó ýòîãî 
ïðåêðàñíàÿ ãèãèåíè÷íîñòü, ÷òî ïðèâëåêà-
òåëüíî äëÿ ïàöèåíòîâ, ñêëîííûõ ê ãèíãè-
âèòàì è ïàðîäîíòèòàì;

— ñîäåðæàíèå óñòîé÷èâîãî êðàñèòåëÿ, 
íå ðàçðóøàþùåãîñÿ äàæå ïðè äëèòåëüíîé 
ýêñïëóàòàöèè, âûñîêàÿ áèîñîâìåñòèìîñòü ñ 
òêàíÿìè ïîëîñòè ðòà, îòñóòñòâèå àëëåðãè÷åñ-
êîãî è òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ;

— ñîõðàíåíèå ñâîèõ õàðàêòåðèñòèê ïðè 
âûñîêîé âëàæíîñòè, âîçäåéñòâèè õèìè÷åñ-
êèõ âåùåñòâ è ïðè ïîñòîÿííûõ öèêëè÷åñêèõ 
íàïðÿæåíèÿõ;

— îòñóòñòâèå ìåòàëëà, à çíà÷èò, è íå-
ïðèÿòíûõ îùóùåíèé, ñâÿçàííûõ ñ èîííûì 
îáìåíîì;

— îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðè-
òåëüíîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ çóáîâ;

— áûñòðîå ïðèâûêàíèå ïàöèåíòîâ ê 
ïðîòåçàì, ñ íàäåæíûì âîññòàíîâëåíèåì 
ôóíêöèè æåâàíèÿ.

Îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ ïîëèàìèäíûõ 
ïðîòåçîâ âåñüìà øèðîêà. Ïîëèàìèä Deflex 
ïðèìåíÿåòñÿ êàê äëÿ çàìåùåíèÿ ÷àñòè÷íûõ 
äåôåêòîâ (1-2 çóáà), òàê è äëÿ èçãîòîâëåíèÿ 
ïîëíûõ ñúåìíûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ. Deflex 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñïîð-
òèâíûõ êàïï è èñêóññòâåííîé äåñíû.

Ïðîòåçû èç ïîëèàìèäà óñïåøíî ïðèìå-
íÿþòñÿ äëÿ ïàöèåíòîâ ñ ïàðîäîíòîçîì, ïîñ-
êîëüêó îòñóòñòâóåò ðàñøàòûâàíèå îïîðíûõ 
çóáîâ; ó ïàöèåíòîâ, ñêëîííûõ ê àëëåðãèè, 
à òàêæå ó òåõ, êîòîðûì ïðîòèâîïîêàçàíî 
ïðåïàðèðîâàíèå çóáîâ (îñòðûå ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ, ýïèëåïñèÿ è äð.).

Ïðîòåçû Deflex — ýòî èäåàëüíàÿ êîíñ-
òðóêöèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ èç ãðóïïû ðèñêà 
ñ òðàâìîîïàñíûìè ïðîôåññèÿìè (Ì×Ñ, 
ïîæàðíûå, ïîëèöèÿ), ïîñêîëüêó ñëîìàòü 
ïðîòåç Deflex ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîòåçû Deflex îáúåäè-
íÿþò â ñåáå 5 âàæíåéøèõ ôóíêöèîíàëüíûõ 
êà÷åñòâ, òàêèõ êàê: ïîääåðæêà, èçãèá, ðåòåí-
öèÿ, ñòàáèëüíîñòü è îêêëþçèÿ. Ýòî ïîçâîëÿåò 
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âûñîêîïðî÷íûé ïîëèàìèä 
Deflex — îäèí èç ëó÷øèõ íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü ìàòåðèàëîâ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ çóáíûõ 
ïðîòåçîâ, à ïðîòåçèðîâàíèå òàêèì ìàòåðè-
àëîì ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü âñåì ãðóïïàì 
ïàöèåíòîâ.

Deflex — ýëàñòè÷íûé, ýñòåòè÷íûé, ýêîíîìè÷íûé

129337 Ðîññèÿ, Ìîñêâà, 
ßðîñëàâñêîå øîññå, ä. 116, ñòð. 3, 
òåë.: (499) 188-33-01, 182-12-47, 
ôàêñ (499) 188-50-03, 
e-mail: info@astrodent.net,
www.astrodent.net.

Òàáëèöà.
Õàðàêòåðèñòèêè ïîëèàìèäà Deflex â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ìàòåðèàëàìè

Ñâîéñòâà Àêðèë Íåéëîí Ïîëèàìèä 
Deflex

Óäåëüíûé âåñ 1,20 1,14 1,04

Àáñîðáöèÿ âîäû (24 ÷àñà) 1,4-2,0 7,6 1,2

Óñòîé÷èâîñòü 
ê äåéñòâèþ êèñëîò è ùåëî÷åé Íèçêàÿ Ñðåäíÿÿ Âûñîêàÿ

Ñòåïåíü ïîëèìåðèçàöèè Íåîïðåäåëåííàÿ Ïîëíàÿ Ïîëíàÿ

Èçìåíåíèå öâåòà Äëèòåëüíîå Æåëòååò Íóëåâîå
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Â ñâÿçè ñ àêòóàëüíîñòüþ ñîõðàíåíèÿ ñòàáèëüíîñòè ïîëîæå-
íèÿ çóáîâ ïîñëå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ìû ïðîâåëè îáçîð 
ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû, îñâåùàþùåé äàííóþ òåìó. Â ýòîé 
ñòàòüå ïîä÷åðêèâàåòñÿ àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû è êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûå ýòàïû èçãîòîâëåíèÿ ñúåìíûõ è íåñúåìíûõ 
ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ.

Ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ äîëãîâðåìåííîé ñòàáèëüíîñòè ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïî-ïðåæíåìó îñòàåòñÿ âàæíîé ïðîáëåìîé 
îðòîäîíòèè [Îñïàíîâà Ã. Á., 1997; Little R. M., 1990; Nanda R., 
2005; Proffit W., 2007; Zachrisson B. U., 1997]. Ñîãëàñíî äàííûì 
Zachrisson B. U. (1997), ÷åðåç 10 ëåò ïîñëå îðòîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ïîëîæåíèå çóáîâ ñîõðàíèëîñü ëèøü ó 30% ïàöèåíòîâ, 
ïî÷òè â 20% ñëó÷àåâ íàáëþäàëñÿ ÿðêî âûðàæåííûé ðåöèäèâ, 
ó îñòàëüíûõ ïàöèåíòîâ ÿâëåíèÿ ðåöèäèâà íå áûëè âûðàæå-
íû ñòîëü ÿâíî. Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî âîïðîñàì âûáîðà è 
èñïîëüçîâàíèÿ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ íåîáõîäèìî óäåëÿòü 
îñîáîå âíèìàí èå.

Íåñòàáèëüíîñòü ïîëîæåíèÿ çóáîâ ïîñëå îðòîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ìîæåò áûòü âûçâàíî ðÿäîì ïðè÷èí [Little R. M., 1990; 
Zachrisson B. U., 1997]:

1. Àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèå:
 Äåéñòâèå îêðóæàþùèõ çóáû ìÿãêèõ òêàíåé.
 Âîçäåéñòâèå ïåðèîäîíòàëüíûõ âîëîêîí.
 Ïîçäíèé ðîñò íèæíåé ÷åëþñòè.

2. ßòðîãåííûå:
 Ðàñøèðåíèå ìåæêëûêîâîãî ðàññòîÿíèÿ, îñîáåííî íà 

íèæíåé ÷åëþñòè.
 Èçìåíåíèå èçíà÷àëüíîé ôîðìû íèæíåé çóáíîé äóãè (ïî 

ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ Felton ïîêàçàë, ÷òî â 70% ñëó÷àåâ 
ïðîèçîøëè ñåðüåçíûå ðåöèäèâû ïîñëå ëå÷åíèÿ ñ èçìåíåíèåì 
ôîðìû íèæíåé çóáíîé äóãè).

 Îêêëþçèîííûå ôàêòîðû (â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ íóæíî ñòðå-
ìèòüñÿ ê ìàêñèìàëüíûì ôèññóðíî-áóãîðêîâûì êîíòàêòàì).

Öåëüþ îðòîäîíòè÷åñêîé ðåòåíöèè ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå çóáîâ 
â èõ íîâîì ïîëîæåíèè, äîñòèãíóòîì â õîäå ðòîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ðåòåíöèÿ — ýòî çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï îðòî-
äîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåííûé íà çàêðåïëåíèå çóáîâ â 
èäåàëüíîì ýñòåòè÷åñêîì è ôóíêöèîíàëüíîì ïîëîæåíèè.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â àðñåíàëå âðà÷à-îðòîäîíòà áîëüøîé 
âûáîð ðàçëè÷íûõ êîíñòðóêöèé ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ. Çíàíèå 
îñîáåííîñòåé ýòèõ àïïàðàòîâ äàåò âîçìîæíîñòü âûáîðà íàèáîëåå 
îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà ðåòåíöèè â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå.

Íà áàçå îðòîäîíòè÷åñêîé êëèíèêè ÖÍÈÈÑ Ã. Á. Îñïàíîâà ñ 
ñîàâòîðàìè ïðîâåëà àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ðåòåíöèîííûõ àïïàðà-
òîâ ó 100 ïàöèåíòîâ. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî áûëà ðàçðàáîòàíà ðàáî÷àÿ 
êëàññèôèêàöèÿ îðòîäîíòè÷åñêèõ àïïàðàòîâ (ñõåìà 1).

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîñëå îêîí÷àíèÿ îðòîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ìîæåò âîçíèêíóòü íåîáõîäèìîñòü â ïåðåìåùåíèè îòäå-
ëüíûõ çóáîâ âî âðåìÿ ïåðèîäà ðåòåíöèè. Ýòî äîñòèãàåòñÿ ïóòåì 
àêòèâàöèè ñúåìíîãî ðåòåíöèîííîãî àïïàðàòà. Êàê ïðàâèëî, 
òàêàÿ íåîáõîäèìîñòü âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ðåöèäèâà òåñíîãî 
ïîëîæåíèÿ íèæíèõ ðåçöîâ [Proffit W., 2007].

Òàêèì îáðàçîì, âñå ðåòåíöèîííûå àïïàðàòû ìîæíî ðàçäå-
ëèòü íà äâå ãðóïïû:

1. Àêòèâíûå — â êîíñòðóêöèè àïïàðàòà ïðåäóñìîòðåíà âîç-
ìîæíîñòü èõ àêòèâàöèè:

 Îõâàòûâàþùèé ðåòåéíåð Begg.
 Ðåòåéíåð Hawley ñ ýñòåòè÷åñêîé âåñòèáóëÿðíîé äóãîé.
 Áðåêåò-ñèñòåìà ñ ôèíèøíûìè äóãàìè.
 Spring-ðåòåéíåð.

2. Ïàññèâíûå — íå ïðåäóñìîòðåíû äëÿ àêòèâàöèè.

Îñíîâíûå ýòàïû èçãîòîâëåíèÿ ñúåìíûõ è íåñúåìíûõ 
îðòîäîíòè÷åñêèõ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ

Í. Á. ÌÀÐÀÕÒÀÍÎÂ, ê.ì.í., âðà÷-îðòîäîíò; Î. Ñ. ÑÌÈÐÍÎÂÀ, âðà÷-ñòîìàòîëîã.
Êàôåäðà ñòîìàòîëîãèè ÔÏÊÂ ÈÏÎ ÍèæÃÌÀ, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä.

Ñõåìà 1.
Êëàññèôèêàöèÿ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ 

Ã. Á. Îñïàíîâîé (1997)

ÐÅÒÅÍÖÈÎÍÍÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛ

äâó÷åëþñòíûå

ôóíêöèîíàëüíûå ìîíîáëîêîâûå

áèîíàòîðûðåãóëÿòîð 
ôóíêöèè 
Ôðåíêåëÿ àêòèâàòîðû

ïîçèöèîíåð

ÑÚÅÌÍÛÅ

îäíî÷åëþñòíûå

ðåòåíöèîííàÿ ïëàñòèíêà 
ñ âåñòèáóëÿðíîé äóãîé

÷àñòè÷íûé ïëàñòèíî÷íûé 
ïðîòåç

ýëàñòîìåðíàÿ êàïïà

ëèòîé øèíèðóþùèé áþãåëü

ëèöåâàÿ äóãà äëÿ óäåðæèâàíèÿ 
ïåðâûõ ìîëÿðîâ

ÑÚÅÌÍÛÅ ÑÎ ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÍÎÉ ÎÏÎÐÎÉ

ãóáíîé áàìïåð äëÿ óäåðæèâàíèÿ 
ïåðâûõ ìîëÿðîâ

ìîñòîâèäíûå 
ïðîòåçû ðåòåéíåðû áðåêåò-ñèñòåìà 

ñ ôèíèøíûìè äóãàìè

ëèíãâàëüíûå 
íà êîëüöàõ

êîìïîçèòíûå 
àðìèðîâàííûå

Mari-
land

èíòðàäåíòàëüíàÿ 
øèíà

Fiber Splint Ribbond

ÔÈÊÑÈÐÎÂÀÍÍÛÅ

àäãåçèîííûå 
ëèòûå êîíñòðóêöèè

èíäèâèäóàëüíûå 
ëèòûå

ñòàíäàðòíûé 
ëèíãâàëüíûé 

ìíîãîçâåíüåâîé

ïðîâîëî÷íûé 
âèòîé

Ñõåìà 2.
Êëàññèôèêàöèÿ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ 

Ì. ß. Àëèìîâîé (2001)

ÍÅÑÚÅÌÍÛÅ

ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÛÅ ÂÀÐÈÀÍÒÛ 
ÍÅÑÚÅÌÍÛÕ ÐÅÒÅÉÍÅÐÎÂ

ÑÚÅÌÍÛÅ

Ðåòåíöèîííàÿ ïëàñòèíêà Hawley

Ìîñòîâèäíûå ïðîòåçû

Êîìïîçèòíûå 
øèíèðóþùèå 

ñèñòåìû

Àðìèðîâàííûå 
ðåòåéíåðû

Ñòàíäàðòíûé ëèíãâàëüíûé 
ìíîãîçâåíüåâîé ðåòåéíåð

Ïðîâîëî÷íûé âèòîé 
ðåòåéíåð

Ribbond (Ribbond Inc.)

Fiber splint (Internatinal 
Dental Distributor)

Cannet (Kerr)

Àäãåçèîííûå ëèòûå êîíñòðóêöèè

Îõâàòûâàþùèé ðåòåéíåð 
(wap around èëè ðåòåéíåð Begg)

Ïîçèöèîíåð (Positioner)

Ýñòåòè÷åñêàÿ òåðìîøòàìïîâàííàÿ êàïïà 
(vacuum formed removable thermoplastic retainer)

Ëèíãâàëüíûå 
ðåòåéíåðû 
íà êîëüöàõ

ÐÅÒÅÍÖÈÎÍÍÛÅ ÀÏÏÀÐÀÒÛ

çóáîòåõíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ
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Ñåãîäíÿ îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì ïðèìåíåíèå êàê ñúåìíûõ, òàê 
è íåñúåìíûõ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ, ïîýòîìó âàæíî ïîíèìàòü 
èõ ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1.
Ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè ñúåìíûõ 
è íåñúåìíûõ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ

Âèäû 
ðåòåíöèîííûõ 

àïïàðàòîâ
Ïðåèìóùåñòâà Íåäîñòàòêè

Ñúåìíûå 
ðåòåéíåðû

 Íå çàòðóäíÿþò óõîä 
çà îðòîäîíòè÷åñêîé 
êîíñòðóêöèåé 
è ñîáëþäåíèå 
ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà.

 Íåîáõîäèìîñòü 
êîîïåðàöèè ìåæäó 
âðà÷îì è ïàöèåíòîì.

 Âîçìîæíîñòü 
ðàçäðàæàþùåãî 
äåéñòâèÿ 
ïëàñòìàññîâîãî 
áàçèñà àïïàðàòà 
çà ñ÷åò äåéñòâèÿ 
îñòàòî÷íîãî 
ìîíîìåðà.

 Çàòðóäíåíèå 
â ïðîèçíîøåíèè.

 Ãèïåðñàëèâàöèÿ, 
âûçâàííàÿ ýôôåêòîì 
èíîðîäíîãî òåëà.

 Íåýñòåòè÷íîñòü 
ïðè íàëè÷èè 
âåñòèáóëÿðíîé äóãè.

Íåñúåìíûå 
ðåòåéíåðû

 Îòñóòñòâèå 
íåîáõîäèìîñòè 
êîîïåðàöèè ìåæäó 
âðà÷îì 
è ïàöèåíòîì.

 Íåïðåðûâíîå 
âîçäåéñòâèå 
â òå÷åíèå ñóòîê.

 Ýñòåòè÷íîñòü.

 Çàòðóäíåíèå 
ãèãèåíè÷åñêèõ 
ïðîöåäóð.

 Íåîáõîäèìîñòü 
ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ 
ïàöèåíòà è âðà÷à.

Áîëüøèíñòâî îðòîäîíòîâ îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå îäíîâðå-
ìåííîìó ïðèìåíåíèþ ñúåìíûõ è íåñúåìíûõ ðåòåéíåðîâ, ÷òî 
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü ñúåìíûé ðåòåéíåð òîëüêî âå÷åðîì è 
íî÷üþ, à òàêæå èìåòü çàïàñíîé âàðèàíò ïðè ïîëîìêå íåñúåìíîãî 
ðåòåéíåðà è ãàðàíòèðîâàòü óäîâëåòâîðèòåëüíóþ ñòàáèëüíîñòü 
çóáíîãî ðÿäà [Îñïàíîâà Ã. Á., 1997].

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ ñúåìíûõ ïëàñòèíî÷íûõ ðåòåéíå-
ðîâ ñ âåñòèáóëÿðíîé äóãîé:

 Ðåòåíöèÿ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ íåñúåìíûõ ðåòåíöèîííûõ 
àïïàðàòîâ.

 Ñîõðàíåíèå äîñòèãíóòîãî ðàñøèðåíèÿ çóáíîãî ðÿäà.
 Ïàöèåíòû ñ íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé ãèãèåíîé ïîëîñòè ðòà.

Â êà÷åñòâå ñúåìíîãî ðåòåíöèîííîãî àïïàðàòà ÷àùå âñåãî 
èñïîëüçóþò ïëàñòèíêó ñ ïëàñòìàññîâûì áàçèñîì è âåñòèáó-
ëÿðíîé äóãîé.

Ðàññìîòðèì îñíîâíûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ýòàïû èçãî-
òîâëåíèÿ òàêîãî ðåòåíöèîííîãî àïïàðàòà.

Òàáëèöà 2.
Îñíîâíûå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ýòàïû 

èçãîòîâëåíèÿ ñúåìíûõ ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ

Êëèíè÷åñêèå ýòàïû Ëàáîðàòîðíûå ýòàïû

1. Ñíÿòèå îòòèñêà 
àëüãèíàòíîé ìàññîé.

2. Äåçèíôåêöèÿ, 
ïðèïàñîâêà àïïàðàòà 
â ïîëîñòè ðòà

1. Îáîçíà÷åíèå ãðàíèö áàçèñà 
ñúåìíîãî àïïàðàòà.

2. Èçãèáàíèå ïðîâîëî÷íûõ 
ýëåìåíòîâ.

3. Èçãîòîâëåíèå áàçèñà àïïàðàòà 
èç ñâåòîïîëèìåðèçàöèîííîé 
ïëàñòìàññû.

4. Ïîëèìåðèçàöèÿ, øëèôîâêà, 
ïîëèðîâêà àïïàðàòà.

Ïîñëå èçãîòîâëåíèÿ ðà-
áî÷åé ìîäåëè èç ñóïåðãèïñà 
(áûë èñïîëüçîâàí ãèïñ 4-ãî 
êëàññà Elite rock, Zermack), íà 
íåé îòìå÷àþò ãðàíèöû áàçèñà 
àïïàðàòà (ðèñ. 1). Íà âåðõíåé 
÷åëþñòè áàçèñ ïîêðûâàåò ïå-
ðåäíþþ òðåòü òâåðäîãî íåáà, 
ñêàòû àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà 
è çóáû íà 2/3 âûñîòû êëèíè-
÷åñêèõ êîðîíîê ñ íåáíîé ñòî-
ðîíû. Äèñòàëüíàÿ ïîâåðõíîñòü 
áàçèñà ñîîòâåòñòâóåò äèñòàëü-
íîé ïîâåðõíîñòè ïåðâûõ ìîëÿ-

ðîâ. Áàçèñ àïïàðàòà íà íèæíåé 
÷åëþñòè èìååò íèæíþþ ãðàíè-
öó ÷óòü âûøå îáëàñòè ïåðåõîäà 
àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà â äíî 
ïîëîñòè ðòà. Òîëùèíà áàçèñà 
â ñðåäíåì äîëæíà ñîñòàâëÿòü 
2,0-2,5 ìì.

Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ïðîâî-
ëî÷íûõ ýëåìåíòîâ: êëàììåðîâ, 
âåñòèáóëÿðíîé äóãè èñïîëü-
çóåòñÿ ïðîâîëîêà äèàìåòðîì 
0,8 ìì. Âåñòèáóëÿðíàÿ äóãà 
äîëæíà ïëîòíî ïðèëåãàòü ê 
âåñòèáóëÿðíûì ïîâåðõíîñòÿì 
ïåðåäíèõ çóáîâ, â îáëàñòè 
êëûêîâ âûïîëíÿåòñÿ U-îá-
ðàçíûé èçãèá. Åñëè ïðîâîäèëîñü ëå÷åíèå ñ 
óäàëåíèåì, òî íåîáõîäèìî ïðîäëèòü äóãó äî 
ïðåìîëÿðîâ. Ïðîâîëî÷íûå ýëåìåíòû ôèêñè-
ðóþòñÿ ê ìîäåëè ñ ïîìîùüþ ëèïêîãî âîñêà 
íà îêêëþçèîííîé èëè âåñòèáóëÿðíîé ïîâåð-
õíîñòè (ðèñ. 2).

Ïî îòìå÷åííûì ãðàíèöàì èç ìÿãêèõ ïëàñ-
òèí ñâåòîïîëèìåðèçàöèîííîé ïëàñòìàññû 
Triad Denture Base (Dentsply) èçãîòàâëèâàåòñÿ 
áàçèñ àïïàðàòà. Ïî ïîêàçàíèÿì ìîæåò áûòü 
èçãîòîâëåíà íàêóñî÷íàÿ ïëîùàäêà. Ïîëèìåðè-
çàöèÿ ïðîâîäèòñÿ â àïïàðàòå Triad 2000 VLC 
Unit (Dentsply) â òå÷åíèå 4 ìèí. (ðèñ. 3). Ïîñëå 
ýòîãî ðåòåéíåð ñíèìàåòñÿ ñ ìîäåëè, øëèôóåò-
ñÿ è ïîëèðóåòñÿ. Ðåòåíöèîííûé àïïàðàò ãîòîâ 
ê ïðèïàñîâêå â ïîëîñòè ðòà (ðèñ. 4, 5).

Ïîñëå äåçèíôåêöèè àïïàðàò ïðèïàñîâûâàþò â ïîëîñòè ðòà 
(ðèñ. 6, 7). Íåîáõîäèìî îáó÷èòü ïàöèåíòà ñíèìàòü è íàäåâàòü 
àïïàðàò, äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî íîøåíèþ.

Îäíàêî, òàêèå àïïàðàòû 
íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçî-
âàòü ó ïàöèåíòîâ ñ àëëåðãè-
åé íà ïëàñòìàññó ñâåòîâîãî 
îòâåðæäåíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øè-
ðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â 
ïðàêòèêå îðòîäîíòà íàøëè 
êàïïû, ïîëó÷åííûå òåð-
ìîâàêóóìíîé øòàìïîâêîé 
â àïïàðàòàõ, âûïóñêàåìûõ 
ðàçëè÷íûìè ôèðìàìè: Bio-
star/Ministar (Scheu-Dental), 
Drufomat (Dreve) (ðèñ. 8). 
Äëÿ èõ èçãîòîâëåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ ãîòîâûå ïëàñòèíû êðóãëîé 
è ÷åòûðåõóãîëüíîé ôîðìû, ïðèîáðåòàþùèå ïëàñòè÷íîñòü ïðè 
íàãðåâàíèè è ñîõðàíÿþùèå ôîðìó ïðè îñòûâàíèè: Bioplast, 
Duran (Scheu-Dental), Biolan (Dreve).

Ðèñ. 1. Ðàáî÷àÿ ìîäåëü 
èç ñóïåðãèïñà 

ñ îòìå÷åííûìè ãðàíèöàìè 
áàçèñà ñúåìíîãî àïïàðàòà.

Ðèñ. 2. Ïðîâîëî÷íûå êëàììåðû 
ôèêñèðîâàíû ê ìîäåëè 

ïðè ïîìîùè ëèïêîãî âîñêà.

Ðèñ. 3. 
Àïïàðàò Triad 
2000 VLC Unit 

(Dentsply).

Ðèñ. 4. 
Ïî îòìå÷åííûì ãðàíöàì 

èçãîòîâëåí áàçèñ àïïàðàòà.

Ðèñ. 5. Ñúåìíûé ðåòåéíåð 
íà íèæíþþ ÷åëþñòü.

Ðèñ. 6, 7. Ñúåìíûé ðåòåíöèîííûé àïïàðàò íà íèæíþþ ÷åëþñòü 
â ïîëîñòè ðòà.

Ðèñ. 8. Àïïàðàò Minisnar 
(Scheu-Dental).



59

,
3 (74) 23.09.11 ã. 

Ñ Ò Î Ì À Ò Î Ë Î Ã È ß
çóáîòåõíè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ

Òàáëèöà 3.
Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ýòàïû èçãîòîâëåíèÿ 

òåðìîâàêóóìíûõ êàïï

Êëèíè÷åñêèå ýòàïû Ëàáîðàòîðíûå ýòàïû

1. Ñíÿòèå îòòèñêà.

2. Ïðèïàñîâêà â ïîëîñòè ðòà.

1. Èçãîòîâëåíèå ðàáî÷åé 
ìîäåëè èç ñóïåðãèïñà.

2. Òåðìîâàêóóìíàÿ 
øòàìïîâêà êàïïû.

3. Îáðåçêà ãîòîâîé êàïïû.

Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ àëüãèíàòíîãî îòòèñêà èçãîòàâëèâàåòñÿ 
ðàáî÷àÿ ìîäåëü èç ñóïåðãèïñà. Ìîäåëü îáðåçàåòñÿ íà òðèììåðå 
òàê, ÷òîáû ïðîäîëüíûå îñè ðåçöîâ áûëè ïåðïåíäèêóëÿðíû ê 
îñíîâàíèþ ìîäåëè.

Ïî ìîäåëè ïðîâîäÿò âàêóóìíóþ òåðìîøòàìïîâêó:
 Ïëàñòèíà-çàãîòîâêà çàæèìàåòñÿ â ðàìó è ðàçîãðåâàåòñÿ 

ñîãëàñíî èíñòðóêöèè.
 Ðàçîãðåòàÿ ïëàñòèíà îïóñ-

êàåòñÿ íà ìîäåëü, ïîä ïëàñòè-
íîé ôîðìèðóåòñÿ îáëàñòü ïîíè-
æåííîãî äàâëåíèÿ, â ðåçóëüòàòå 
÷åãî ìîäåëü ïëîòíî îáæèìàåòñÿ 
ïëàñòìàññîé (ðèñ. 9).

Ïîñëå îñòûâàíèÿ ïëàñò-
ìàññû êàïïà ìîæåò áûòü îá-
ðåçàíà. Âíà÷àëå èç ïëàñòèíû 
âûðåçàåòñÿ ìîäåëü, çàòåì ïðè 
ïîìîùè íàãðåòîãî ñêàëüïå-
ëÿ îáðåçàþò êàïïó. Îêîí÷à-
òåëüíàÿ îáðåçêà ïðîâîäèòñÿ 
íîæíèöàìè. Ãðàíèöà êàïïû 
äîëæíà ðàñïîëàãàòüñÿ íà ðàñ-
ñòîÿíèè 2-3 ìì îò øååê çóáîâ, 
âñå òÿæè ñëèçèñòîé îãèáàþòñÿ. 
Ïåðåä ñäà÷åé íåîáõîäèìî 
óáåäèòüñÿ â îòñóòñòâèè îñòðûõ 
ãðàíåé (ðèñ. 10).

Êàïïà ôèêñèðóåòñÿ â ïî-
ëîñòè ðòà ñ ëåãêèì íàæàòèåì 
(ðèñ. 11). Ïðè íåîáõîäèìîñ-
òè êîððåêöèè èñïîëüçóþòñÿ 
íîæíèöû è òåðìîøïàòåëü. 
Íåîáõîäèìî îáó÷èòü ïàöèåíòà 
íàäåâàòü è ñíèìàòü àïïàðàò, 
äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî ïðèìå-
íåíèþ è óõîäó. Òàêèå êàïïû 
íåëüçÿ ÷èñòèòü ñ ïîìîùüþ 
çóáíûõ ïàñò. Ñ ýòîé öåëüþ 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïîðîøîê 
Retainer Brite èëè ïîðîøîê äëÿ 
÷èñòêè çóáíûõ ïðîòåçîâ.

Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî äàí-
íûé ðåòåíöèîííûé àïïàðàò 
ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ÿòðîãåí-
íîãî îòêðûòîãî ïðèêóñà â ïåðåäíåì îòäåëå ïðè íåïðåðûâíîì è 
äëèòåëüíîì íîøåíèè, ïîýòîìó ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü òåðìî-
øòàìïîâàííûå êàïïû íå áîëåå 12 ÷àñîâ â ñóòêè [Collett T., 1998].

OSAMU-ðåòåéíåð — åùå îäíà ðàçíîâèäíîñòü ýñòåòè÷åñêîãî 
ðåòåíöèîííîãî àïïàðàòà. Îí áûë ïðåäëîæåí îäíèì èç âåäóùèõ 
ÿïîíñêèõ îðòîäîíòîâ Osamu Yoshii â 1980 ãîäó. Àïïàðàò ñîñòîèò 
èç äâóõ ñëîåâ, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ ïëàñòèíû Bioplast è Imprelon 
«S» (Scheu-Dental). Ïëàñòèíû Bioplast (òîëùèíà 1,5 ìì) áîëåå 
ìÿãêèå è ÿâëÿþòñÿ âíóòðåííèì ñëîåì, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåòåéíåðó 
õîðîøî àäàïòèðîâàòüñÿ ê çóáíîìó ðÿäó, â òî æå âðåìÿ ñîõðàíÿÿ 
åñòåñòâåííóþ ïîäâèæíîñòü çóáîâ. Æåñòêèå ïëàñòèíû Imprelon 
«S» (0,75 ìì) ÿâëÿþòñÿ íàðóæíûì ñëîåì è îáåñïå÷èâàþò ñòà-
áèëüíóþ ðåòåíöèþ.

OSAMU-ðåòåéíåð èçãîòàâëèâàåòñÿ àíàëîãè÷íî êàïïàì, èç-
ãîòîâëåííûì ìåòîäîì òåðìîâàêóóìíîé øòàìïîâêè. Âíà÷àëå íà 
ìîäåëè ïðîâîäÿò øòàìïîâêó âíóòðåííåãî ñëîÿ. Çàòåì ñðåçàþò 
Bioplast ñ îêêëþçèîííûõ ïîâåðõíîñòåé. Ïîñëå ýòîãî îáæèìàåòñÿ 
âòîðîé ñëîé. Ðåòåéíåð îáðåçàåòñÿ ïî ãðàíèöàì (2 ìì îò øåéêè 
çóáà) è ìîæåò áûòü ñäàí ïàöèåíòó. Ðåæèì íîøåíèÿ íå îòëè÷à-
åòñÿ îò èñïîëüçîâàíèÿ òåðìîøòàìïîâàííûõ êàïï.

Ïðè ïðåäâàðèòåëüíîì èñïîëüçîâàíèè ìîäåëåé set-up, ìîæåò 
áûòü ïðîèçâåäåíà íåçíà÷èòåëüíàÿ êîððåêöèÿ ïîëîæåíèÿ çóáîâ 
[Ïåðñèí Ë. Ñ., 1998].

Íåñúåìíûé ðåòåéíåðû — íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûé âèä 
ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ.

Ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ íåñúåìíûõ ðåòåéíåðîâ:
 Ñîõðàíåíèå ïîëîæåíèÿ íèæíèõ ðåçöîâ ó ðàñòóùèõ ïà-

öèåíòîâ.

 Ñîõðàíåíèå ïðîñòðàíñòâà äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîòåçèðî-
âàíèÿ.

 Ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèåì ïàðîäîíòà (ðåòåéíåð 
âûïîëíÿåò ðîëü ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîé øèíû).

 Êîíòðîëü çàêðûòèÿ òðåì, äèàñòåì, ïîñòýêñòðàêöèîííûõ 
ïðîìåæóòêîâ.

 Ïîñëå ëå÷åíèÿ òåñíîãî ïîëîæåíèÿ íèæíèõ ðåçöîâ.
Äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íåñúåìíîãî ðåòåéíåðà èñïîëüçóåòñÿ 

ñòàëüíàÿ ïðîâîëîêà äèàìåòðîì 0,6 ìì: Biosteel, Leowire (Leone), 
Chromium Draht (Scheu), ñòàëüíàÿ ïðîâîëîêà ôèðìû KangQiao 
è äð., èëè îí èçãîòàâëèâàåòñÿ âðó÷íóþ ïóòåì ñêðó÷èâàíèÿ òðåõ 
ïðîâîëî÷íûõ ëèãàòóð äèàìåòðîì 0,02 ìì. Êðîìå òîãî, íà ðûí-
êå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñóùåñòâóåò áîëüøîé âûáîð 
ñòàíäàðòíûõ îðòîäîíòè÷åñêèõ ðåòåéíåðîâ: ðåòåéíåð íà âåðõíþþ 
÷åëþñòü ñ ïëîùàäêàìè íà êàæäûé çóá (Leone), ëèíãâàëüíûé 
ðåòåéíåð íà íèæíþþ ÷åëþñòü ñî ñïåöèàëüíûìè ïëîùàäêàìè íà 
êëûêàõ (Ormco), âèòûå äóãè Respend, Triple Flex (Ormco), ãîòîâàÿ 
âèòàÿ ïðîâîëîêà Splintax (Lancer). Òàêîé àññîðòèìåíò ïîçâîëÿåò 
îðòîäîíòó âûáðàòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùèé öåëÿì åãî ëå÷åíèÿ ðå-
òåéíåð, ýêîíîìÿ ïðè ýòîì âðåìÿ êëèíè÷åñêîãî ïðèåìà. Íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî ñòàíäàðòíûå ðåòåéíåðû îáëåã÷àþò ðàáîòó îðòîäîíòà, 
âñå îíè òðåáóþò òùàòåëüíîé ïðèïàñîâêè â ïîëîñòè ðòà.

Ðåòåéíåðû èç òîëñòîé ïðîâîëîêè ôèêñèðóþò íà íèæíþþ 
÷åëþñòü òîëüêî ê êëûêàì. Ïëåòåíûå ðåòåéíåðû èñïîëüçóþò äëÿ 
ëèíãâàëüíûõ è âåñòèáóëÿðíûõ ðåòåéíåðîâ, ôèêñèðóÿ ê êàæäîìó 
çóáó äàííîãî ñåãìåíòà [Zachrisson B. U., 2007].

Äîêòîð Zachrisson ó ïîäðîñòêîâ íà çóáàõ íèæíåé ÷åëþñòè 
ðåêîìåíäóåò ôèêñèðîâàòü òîíêèå ðåòåéíåðû íà êëûêàõ è îä-
íîì èç öåíòðàëüíûõ ðåçöîâ. Ñîãëàñíî åãî íàáëþäåíèÿì, òàêîé 
ñïîñîá ôèêñàöèè îáåñïå÷èâàåò àäåêâàòíóþ ðåòåíöèþ. Ïðè ýòîì 
â ñëó÷àå îòêëåèâàíèÿ ðåòåéíåðà äàííûé ìåòîä ñðàçó ïîçâîëÿåò 
ïàöèåíòó çàìåòèòü ýòî è âîâðåìÿ îáðàòèòüñÿ ê ñòîìàòîëîãó çà 
ïîìîùüþ.

Òàáëèöà 4.
Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ýòàïû èçãîòîâëåíèÿ 
íåñúåìíûõ ðåòåéíåðîâ íåïðÿìûì ìåòîäîì

Êëèíè÷åñêèå ýòàïû Ëàáîðàòîðíûå ýòàïû

1. Ñíÿòèå îòòèñêîâ 
àëüãèíàòíîé ìàññîé.

2. Ïîäãîòîâêà ïîëîñòè ðòà 
ê ôèêñàöèè ðåòåéíåðà.

3. Íàíåñåíèå íà ðåòåéíåð 
æèäêîòåêó÷åãî 
êîìïîçèöèîííîãî ìàòåðèàëà.

4. Ôèêñàöèÿ ðåòåéíåðà 
â ïîëîñòè ðòà.

1. Èçãîòîâëåíèå ðàáî÷åé 
ìîäåëè èç ñóïåðãèïñà.

2. Èçãèáàíèå ðåòåéíåðà.

3. Èçãîòîâëåíèå 
ñèëèêîíîâîãî êëþ÷à.

Ðåòåéíåðû ìîãóò áûòü çàôèêñèðîâàíû êàê ïðÿìûì, òàê è 
íåïðÿìûì ñïîñîáîì.

Ïðè íåïðÿìîì ìåòîäå ïî 
ãîòîâîé ðàáî÷åé ìîäåëè ïðî-
âîäÿò èçãèáàíèå ðåòåéíåðà. 
Ïðîâîëîêà äîëæíà ïëîòíî 
ïðèëåãàòü ê çóáàì ñ îðàëüíîé 
ñòîðîíû. Êàê ïðàâèëî, ðåòåé-
íåð èçãîòàâëèâàåòñÿ îò êëûêà 
äî êëûêà, íî â ñëó÷àå ëå÷åíèÿ 
ñ ýêñòðàêöèåé çóáîâ, ñëåäóåò 
ïðîäëèòü åãî äî ïðåìîëÿðîâ, 
÷òî ïðåäîòâðàòèò ðàñêðûòèå 
ýêñòðàêöèîííûõ ïðîìåæóòêîâ. 
Ïðîâîëîêà ôèêñèðóåòñÿ íà 
ìîäåëè â îáëàñòè ñåðåäèíû 
êëèíè÷åñêèõ êîðîíîê êëûêîâ 
ëèïêèì âîñêîì ñ ÿçû÷íîé ñòî-
ðîíû, à íà ðåçöàõ êîìïîçèöè-
îííûì ìàòåðèàëîì ñâåòîâîãî 
îòâåðæäåíèÿ, êîòîðûé ñðàçó 
ïîëèìåðèçóþò (ðèñ. 12).

Äëÿ ïåðåíîñà ðåòåéíåðà 
â ïîëîñòü ðòà èçãîòàâëèâàþò 
ñèëèêîíîâûé êëþ÷ (ðèñ. 13). 
Ñèëèêîíîì ïîêðûâàþò âåñòè-
áóëÿðíûå è îðàëüíûå ïîâåðõ-
íîñòè ðåçöîâ, ïðè ýòîì äóãà â 
îáëàñòè êëûêîâ äîëæíà áûòü 
ñâîáîäíà îò ñèëèêîíîâîãî 
ìàòåðèàëà. Ïîñëå îòâåðæäåíèÿ 
ñèëèêîíîâûé êëþ÷ ìîæíî 
ñíÿòü ñ ìîäåëè âìåñòå ñ ðåòåé-
íåðîì, ïðåäâàðèòåëüíî ðàçî-
ãðåâ ëèïêèé âîñê íà êëûêàõ.

Ðèñ. 9. 
Ìîäåëü íèæíåé ÷åëþñòè, 

îáæàòàÿ ïëàñòìàññîé Bioplast.

Ðèñ. 10. Ãîòîâàÿ ýñòåòè÷åñêàÿ 
òåðìîøòàìïîâàííàÿ êàïïà.

Ðèñ. 11. Ýñòåòè÷åñêàÿ 
òåðìîøòàìïîâàííàÿ êàïïà, 
ôèñèðîâàííàÿ íà íèæíþþ 

÷åëþñòü.

Ðèñ. 12. Ïðîâîëî÷íûé ðåòåéíåð 
ôèêñèðîâàí ê ÿçû÷íîé 

ïîâåðõíîñòè êëûêîâ ëèïêèì 
âîñêîì.

Ðèñ. 13. 
Ðåòåéíåð ñ èçãîòîâëåííûì 
ñèëèêîíîâûì ïåðíîñíûì 

(òðàíñôåð) êþ÷îì íà ìîäåëè.
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Äî ôèêñàöèè ðåòåéíåðà íå-
îáõîäèìî ïîäãîòîâèòü ïîëîñòü 
ðòà. ßçû÷íûå ïîâåðõíîñòè 
çóáîâ äîëæíû áûòü î÷èùåíû 
îò òâåðäîãî è ìÿãêîãî çóáíîãî 
íàëåòà. Ýìàëü òùàòåëüíî ïðî-
òðàâëèâàåòñÿ, âûñóøèâàåòñÿ, è 
íàíîñèòñÿ ñâåòîîòâåðæäàåìûé 
àäãåçèâíûé ìàòåðèàë.

Íà ðåòåéíåð â îáëàñòè ðåç-
öîâ íàíîñèòñÿ æèäêîòåêó÷èé 
êîìïîçèöèîííûé ìàòåðèàë 
(ðèñ. 14). Ýòîò ýòàï íåîáõîäèì 
òîëüêî ïðè èñïîëüçîâàíèè 
ïðîçðà÷íîãî ñèëèêîíîâîãî 

ìàòåðèàëà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü ïîëèìåðèçàöèþ 
êîìïîçèòà áåç óäàëåíèÿ ñèëèêîíîâîãî òðàíñôåðà.

Ñèëèêîíîâûé êëþ÷ óñòàíàâëèâàåòñÿ â ïîëîñòè ðòà, íà ðå-
òåéíåð â îáëàñòè êëûêîâ íàíîñèòñÿ æèäêîòåêó÷èé êîìïîçèò, 
ïðîâîäÿò ïîëèìåðèçàöèþ (ðèñ. 15, 16). Ñèëèêîíîâûé êëþ÷ 
ìîæåò áûòü óäàëåí, ðåòåéíåð îñòàåòñÿ ôèêñèðîâàííûì â ïîëîñòè 
ðòà. Åñëè áûë èñïîëüçîâàí íåïðîçðà÷íûé ñèëèêîí, òî ïîñëå 
ñíÿòèÿ ïåðåíîñíîãî òðýÿ íà ðåòåéíåð â îáëàñòè ðåçöîâ íàíîñÿò 
êîìïîçèöèîííûé ìàòåðèàë, ïîëèìåðèçóþò.

Ïðîâîäÿò òùàòåëüíîå ïîëèðîâàíèå ôèêñèðóþùåãî êîìïî-
çèöèîííîãî ìàòåðèàëà.

Òàêèì îáðàçîì, ðåòåíöèÿ — âàæíûé ýòàï îðòîäîíòè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ, êîòîðûé äîëæåí áûòü ïðîäóìàí åùå íà ýòàïå ïëàíèðî-
âàíèÿ ëå÷åíèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñòàáèëüíîãî ðåçóëüòàòà è ïðå-
äóïðåæäåíèÿ ðåöèäèâà, à ìíîãîîáðàçèå ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ 
ïîçâîëÿåò âûáðàòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ìåòîä.

Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé ëèòåðàòóðû:

1. Àëèìîâà Ì. ß., Ìàêååâà È. Ì. Îðòîäîíòè÷åñêèå ðåòåí-
öèîííûå àïïàðàòû. — Ì.: Ìåäïðåññ-èíôîðì, 2009.

2. Êàðòîí Å. À., Ëåíäåíãîëüö Æ. À., Ïåðñèí Ë. Ñ. Ðåòåíöèÿ 
è ðåöèäèâû. — Ì., 2006.

3. Îñïàíîâà Ã. Á., Êàëþæíûé Í., Áîãàòûðüêîâ Ä., Îâ÷èí-
íèêîâà Î., Àìàíòèäè Ñ. Ýñòåòè÷åñêèå ðåòåíöèîííûå êàïîâûå 
àïïàðàòû. — Êëèíè÷åñêàÿ ñòîìàòîëîãèÿ, 2002, 3: 14-18.

4. Îñïàíîâà Ã. Á., Õàçèíà Å. Â., Áåëîêóðîâà Å. Î., Àðñåíè-
íà Î. È., Òåðïóíîâ À. Ä. Ïðèìåíåíèå ðåòåíöèîííûõ àïïàðàòîâ 
â îðòîäîíòè÷åñêîé êëèíèêå ÖÍÈÈÑ. — Êëèíè÷åñêàÿ ñòîìà-
òîëîãèÿ, 1997, 3: 33-37.

5. Ïåðñèí Ë. Ñ. Îðòîäîíòèÿ. Ëå÷åíèå çóáî÷åëþñòíûõ äåôîð-
ìàöèé. — Ì.: Íàó÷íî-èçäàòåëüñêèé öåíòð «Èíæåíåð», 1998.

6. Alexander R. G. Alexander Discipline. Contemporary contepts 
and philosophies. — Ormco, 1986.

7. Collett T. Rationale for Removable Retainers. — J Clinical 
Orthodontics, 1998, 32: 667-669.

8. Dahl E. H., Zachrisson B. U. Long-term experience with direct-
bonded lingual retainers. — J Clinical Orthod, 1991, 25: 619-630.

9. Little R. M. Stability and relapse of dental arch alignment. 
— Br J Orthod, 1990, 3: 235-241.

10. Nanda R. Esthetics strategy and biomechanics in clinical 
orthodontics, WB Saunders CO, Philadelphia, PA, 2005.

11. Proffit W. Contemporary Orthodontics, Mosby, 2007.
12. Zachrisson B. U. Important aspects of long-term stability. 

— J Clinical Orthodontics, 1997, 31: 562-583.
13. Zachrisson B. U. Different ways of retention with the use of 

adhesive retainers. — World J Orthod, 2007, 8: 190-196.

Ðèñ. 14. Íà ðåòåéíåð íàíîñèòñÿ 
æèäêîòåêó÷èé êîìïîçèöèîííûé 

ìàòåðèàë.

Ðèñ. 15. Ñèëèêîíîâûé êëþ÷ 
ñ ðåòåéíåðîì â ïîëîòè ðòà.

Ðèñ. 16. Íåñúåìíûé ðåòåéíåð. 
Îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 

íå ïðîâîäèëîñü! 
Ïîêàçàí ýòàï ðàáîòû.

Äîñòàòî÷íî ÷àñòî âîçíèêàþò ñèòóàöèè, êîãäà ÷åëîâåêó ïî 
òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì íå ïîêàçàíû èìïëàíòû. Â òàêîì ñëó÷àå 
ñúåìíûé çóáíîé ïðîòåç ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî ïðèåìëåìûì äëÿ 
íåãî âàðèàíòîì. È ÷òî íåìàëîâàæíî, ïðàêòè÷åñêè êàæäûé ïàöèåíò 
ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå èçãîòîâèòü çóáíîé ïðîòåç — êàê ïî äåíåæ-
íûì ñðåäñòâàì, òàê è ïî ñîñòîÿíèþ ïîëîñòè ðòà è çóáîâ. Â ýòîì 
ñìûñëå ñúåìíûé ïðîòåç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìûé äåìîêðàòè÷íûé 
âèä ïðîòåçèðîâàíèÿ.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñòîìàòîëîãèè ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷-
íûå âèäû ïðîòåçèðîâàíèÿ, êîãäà îòñóòñòâóþùèå çóáû ìîæíî 
âîññòàíîâèòü ñ ïîìîùüþ ðàçíîîáðàçíûõ ìàòåðèàëîâ ìíîãèìè 
ñïîñîáàìè.

Òàê, äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñúåìíûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ øèðîêî 
ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íîãî ðîäà ïëàñòìàññû, êîòîðûå, íåñîìíåííî, 
èìåþò ðÿä îïðåäåëåííûõ ïðåèìóùåñòâ: èìåþò ýñòåòè÷íûé âèä, 
òðàâìîáåçîïàñíû, è ÷òî íå ìåíåå âàæíî — îíè íàìíîãî äåøåâëå, 
÷åì, íàïðèìåð, ìåòàëëîêåðàìè÷åñêèå ïðîòåçû.

Îäíàêî èçâåñòíî, ÷òî îäíîé èç ñåðüåçíûõ ïðîáëåì â ñúåìíîì 
ïðîòåçèðîâàíèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðîòåçû èìåþò â ñâîåì ñîñòàâå 
àêðèëîâóþ ïëàñòìàññó, â îñíîâå êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ ñâîáîäíûé 
ìåòèëîâûé ýôèð ìåòàêðèëîâîé êèñëîòû, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ïðîòî-
ïëàçìàòè÷åñêèì ÿäîì. Ýòî âðåäíîå âåùåñòâî ïîñòåïåííî, ïóòåì 
äèôôóçèè, ïåðåìåùàÿñü ê ïîâåðõíîñòè, ðàçäðàæàåò ïðèëåæàùèå 
òêàíè è ìîæåò âûçûâàòü áëàñòîìàòîçíûé ðîñò.

Äðóãèì ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì çóáíûõ ïðîòåçîâ, èçãîòîâ-
ëåííûõ èç àêðèëîâûõ ïëàñòìàññ, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íàõîäÿùèéñÿ â 
íåé ìîíîìåð íå òîëüêî îêàçûâàåò îòðàâëÿþùåå äåéñòâèå íà îðãàíèçì 
÷åëîâåêà, íî è ìîæåò âûçûâàòü ó íåãî àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè îáùåãî 
è ìåñòíîãî õàðàêòåðà, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííûìè íàó÷-
íûìè èññëåäîâàíèÿìè è ïóáëèêàöèÿìè ïî äàííîé ïðîáëåìå.

Êðîìå òîãî, ïðè èñïîëüçîâàíèè òàêîãî çóáíîãî ïðîòåçà â ìèê-
ðîïîðàõ àêðèëîâîé ïëàñòìàññû ìîæåò ñêàïëèâàòüñÿ áîëüøîå êî-
ëè÷åñòâî áàêòåðèé, ÷òî òðåáóåò ñîîòâåòñòâóþùåãî óõîäà çà íèì.

Äà è âåñÿò îíè ïðèëè÷íî èç-çà íàëè÷èÿ â èõ êîíñòðóêöèè 

ìåòàëëè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, ÷òî çà÷àñòóþ íå èñêëþ÷àåò èõ ïîëîìêè 
— îíè ìîãóò ëåãêî ëîìàòüñÿ. Áîëüøå òîãî, ïîä íåêîòîðûå êîíñ-
òðóêöèè ïðîòåçîâ íóæíî îáòà÷èâàòü äâå ïàðû ñîñåäíèõ çóáîâ.

Ïîýòîìó ïîïûòêè ñäåëàòü ñúåìíûå ïðîòåçû áîëåå ôóíêöèî-
íàëüíûìè, êîìôîðòíûìè â ïîëüçîâàíèè è ýñòåòè÷íûìè ïî âíå-
øíåìó âèäó ïðåäïðèíèìàþòñÿ ïîñòîÿííî.

Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò äëÿ öåëåé ñúåìíîãî çóáíîãî ïðîòåçèðî-
âàíèÿ íà ðîññèéñêîì ñòîìàòîëîãè÷åñêîì ðûíêå ïîÿâèëàñü öåëàÿ 
ãàììà íîâûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, òåõíîëîãèé è óñòàíî-
âîê, êàê çàðóáåæíûõ, òàê è îòå÷åñòâåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé.

Ýòè íîâûå ìàòåðèàëû è òåõíîëîãèè ïðîòåçèðîâàíèÿ ñòàëè 
äîñòîéíîé àëüòåðíàòèâîé èçãîòîâëåíèþ áþãåëüíûõ è êëàììåðíûõ 
êîíñòðóêöèé çóáíûõ ïðîòåçîâ, óâåðåííî âûòåñíÿÿ àêðèëîâûå ïîë-
íûå è ÷àñòè÷íûå ïðîòåçû. Îòñóòñòâèå â ýòèõ ìàòåðèàëàõ ìîíîìåðà 
äåëàåò èõ ïðîñòî íåçàìåíèìûìè â èìïëàíòîëîãèè è â ïðîòåçèðî-
âàíèè ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ àëëåðãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè.

Îòäåëüíîé ïîçèöèåé ñðåäè âñåõ âèäîâ ïëàñòìàññ, ïðèìåíÿåìûõ 
â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ñòîìàòîëîãèè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñúåìíûõ çóáíûõ 
ïðîòåçîâ, âûñòóïàþò òåðìîïëàñòû, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è íåéëîí.

Ýòî ñðàâíèòåëüíî ìîëîäîå íàïðàâëåíèå, êîòîðîå çàâîåâûâàåò 
âñå áîëüøåå ÷èñëî ñòîðîííèêîâ, òàê êàê ïî ñðàâíåíèþ ñ àêðèëî-
âûìè ïëàñòìàññàìè òåðìîïëàñòû áîëåå îäíîðîäíû è ýëàñòè÷íû. 
Êðîìå òîãî, îíè â 5-10 ðàç ïðåâîñõîäÿò èõ ïî ïðî÷íîñòè è ïîç-
âîëÿþò èçãîòîâèòü ÷àñòè÷íûé ñúåìíûé ïðîòåç, êîòîðûé áóäåò 
íàäåæíî ôèêñèðîâàòüñÿ âî ðòó ïàöèåíòà.

Ñåé÷àñ áîëüøèíñòâó ñòîìàòîëîãîâ óæå èçâåñòíû çóáíûå ïðî-
òåçû, èçãîòàâëèâàåìûå èç íåéëîíà, óíèêàëüíûå ñâîéñòâà êîòîðîãî 
âûãîäíî îòëè÷àþò åãî îò äðóãèõ ìàòåðèàëîâ, ïðèìåíÿåìûõ â 
ñúåìíîì ïðîòåçèðîâàíèè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, ýòî ëåãêîñòü è ïðî-
÷íîñòü êîíñòðóêöèè ñúåìíîãî çóáíîãî ïðîòåçà ïðè âûñîêîé åãî 
ýëàñòè÷íîñòè è ïðîçðà÷íîñòè ìàòåðèàëà, èç êîòîðîãî èçãîòîâëåí 
ïðîòåç, à òàêæå îòñóòñòâèå âðåäíûõ âûäåëåíèé â òå÷åíèå âñåãî ñðî-
êà ñëóæáû èçäåëèÿ. Ýòè óíèêàëüíûå ñâîéñòâà íåéëîíà ïîçâîëÿþò 
îáúÿñíèòü ïîÿâëåíèå íà ðîññèéñêîì ðûíêå äàííîé ïðîäóêöèè, 

Ïåðâûé ðîññèéñêèé íåéëîíîâûé ìàòåðèàë 
Ýâèäñàí Äåíò è òåðìîïðåññ ÒÑÏ-02 

äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ñúåìíûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ
È. Þ. ÔÐÎËÎÂ, çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÎÎÎ «Ýâèäåíò ïëþñ», ã. Ùåëêîâî, Ìîñêîâñêîé îáëàñòè.
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èçãîòîâëåííîé â Èçðàèëå, Ãåðìàíèè, Àðãåíòèíå è ÑØÀ. Ýòèìè 
æå óíèêàëüíûìè ñâîéñòâàìè íåéëîíà òàêæå ìîæíî îáúÿñíèòü è 
ðàñòóùèå îáúåìû åãî èñïîëüçîâàíèÿ â çóáîâðà÷åáíîé ïðàêòèêå 
äëÿ óêàçàííûõ âûøå öåëåé.

Àíàëèç ìíîãî÷èñëåííûõ íàó÷íûõ ðàáîò, îïóáëèêîâàííûõ êàê 
â ìåäèöèíñêîé, òàê è â òåõíè÷åñêîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ëèòåðà-
òóðå, ïîçâîëèë íàì âûÿâèòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå ïðåèìóùåñòâà 
íåéëîíîâûõ ïðîòåçîâ:

1. Ó íåéëîíîâûõ ïðîòåçîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîòåçàìè, èç-
ãîòîâëåííûìè èç àêðèëîâîé ïëàñòìàññû, ôèêñèðóþùèìè óñ-
òðîéñòâàìè ÿâëÿþòñÿ íå ìåòàëëè÷åñêèå êðþ÷êè èëè çàìêè, à 
àëüâåîëÿðíî-äåí òàëüíûå êëàììåðû, êîòîðûå ìàëîçàìåòíû, òàê 
êàê èçãîòàâëèâàþòñÿ èç ïîëóïðîçðà÷íîãî ìàòåðèàëà, èìåþùåãî 
åñòåñòâåííûé öâåò äåñíû. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñâîéñòâó íåéëîíîâûå 
ïðîòåçû èìåþò áîëåå ýñòåòè÷íûé âèä, êîòîðûé êàê ðàç è îñíîâàí 
íà èõ ïîëóïðîçðà÷íîñòè è ìàñêèðîâêå ïîä öâåò äåñíû, à òàêæå 
íåçàìåòíîé äëÿ ïîñòîðîííèõ ãëàç ôèêñàöèè ïðîòåçà äåíòîàëüâå-
îëÿðíûìè êëàììåðàìè.

2. Íåéëîíîâûå ïðîòåçû íå âûçûâàþò àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé 
ó ëþäåé, ÷óâñòâèòåëüíûõ ê òàêèì õèìè÷åñêèì ñîåäèíåíèÿì, êàê 
àêðèë, âèíèë, ëàòåêñ è ðàçëè÷íîãî ðîäà ìåòàëëàì è ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèì ñïëàâàì, íå îêàçûâàþò òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. 
Ïîýòîìó íåéëîíîâûé çóáíîé ïðîòåç — ýòî åäèíñòâåííûé âûõîä 
äëÿ òåõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ñòðàäàþò àëëåðãèåé, è ïðåêðàñíûé 
âûáîð äëÿ òåõ, êòî õî÷åò ïðåäîòâðàòèòü íàêîïëåíèå àëëåðãåíîâ 
â ñâîåì îðãàíèçìå.

3. Íåéëîíîâûå ïðîòåçû ìîãóò áûòü ðåêîìåíäîâàíû òåì, êòî 
ñòðàäàåò çàáîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà, òàê êàê îíè î÷åíü ëåãêè, íå 
íàòèðàþò äåñíó, ïîçâîëÿþò ðàâíîìåðíî ðàñïðåäåëÿòü æåâàòåëü-
íóþ íàãðóçêó íà òêàíè ïàðîäîíòà è íå îêàçûâàòü äàâëåíèÿ íà 
îñòàâøèåñÿ çóáû.

4. Òàê êàê ñàì íåéëîí ÿâëÿåòñÿ àáñîëþòíî íåãèãðîñêîïè÷íûì 
ìàòåðèàëîì, òî èçãîòîâëåííûé èç ýòîãî ìàòåðèàëà çóáíîé ïðîòåç 
íå âïèòûâàåò â ñåáÿ âëàãó è çàïàõè, à òàêæå ìèêðîôëîðó ïîëîñòè 
ðòà, ÷òî èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü ñîáèðàòü íà åãî ïîâåðõíîñòè ìèê-
ðîîðãàíèçìû. À ýòî îçíà÷àåò, ÷òî îí çàùèùåí îò áîëåçíåòâîðíûõ 
ìèêðîîðãàíèçìîâ, âûçûâàþùèõ âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû âî ðòó. 
Êðîìå òîãî, íåéëîíîâûå ïðîòåçû íå òðåáóþò ñëîæíîãî ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî óõîäà, ÷òî òàêæå ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì ïëþñîì.

5. Íåéëîíîâûå ïðîòåçû èìåþò ìàëóþ òîëùèíó è âåñ, ÷òî èç-
áàâëÿåò ïàöèåíòà îò ÷óâñòâà òÿæåñòè è äèñêîìôîðòà âî ðòó. Ïðè 
íåðàâíîìåðíîé æåâàòåëüíîé íàãðóçêå îíè íå äåôîðìèðóþòñÿ è 
íå èçìåíÿþò ñâîþ ôîðìó, òàê êàê èìåþò âûñîêóþ ýëàñòè÷íîñòü 
è ïîâûøåííóþ ïðî÷íîñòüþ è ïîýòîìó èõ òðóäíî ñëîìàòü. Äàííîå 
îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü èõ ñïîðòñìåíàì è ëþáè-
òåëÿì ýêñòðåìàëüíîãî ñïîðòà.

6. Íåéëîíîâûå ïðîòåçû èìåþò óíèêàëüíóþ îñîáåííîñòü, êîòî-
ðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íå íàäî îáòà÷èâàòü ñîñåäíèå çóáû — îíè 
ïîëíîñòüþ ñîõðàíÿþòñÿ ïðè çàìåùåíèè îòñóòñòâóþùèõ çóáîâ.

7. Ïðè èçãîòîâëåíèè íåéëîíîâîãî ïðîòåçà íå òðåáóåòñÿ óñòà-
íîâêà êîðîíîê íà îïîðíûå çóáû. Ïîýòîìó îíè èäåàëüíî ïîäõîäÿò, 
êàê äëÿ çàìåùåíèÿ ÷àñòè÷íûõ äåôåêòîâ, òàê è ïðè íåîáõîäèìîñòè 
óñòàíîâêè ïîëíûõ ñúåìíûõ ïðîòåçîâ.

8. Ôèêñàöèÿ íåéëîíîâûõ ïðîòåçîâ â ïîëîñòè ðòà íàìíîãî 
ëó÷øå è íàäåæíåå, ÷òî ïîçâîëÿåò ïàöèåíòàì ïðèâûêíóòü ê íèì 
çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, ÷åì ê ïðîòåçàì, èçãîòîâëåííûì èç àêðèëî-
âûõ ïëàñòìàññ.

Êàê ìàòåðèàë íåéëîí èçâåñòåí äàâíî. Îäíàêî äëÿ öåëåé çóáíî-
ãî ïðîòåçèðîâàíèÿ îí íà÷àë ïðèìåíÿòüñÿ ñ 60-õ ãîäîâ ïðîøëîãî 
âåêà. Â íàøåé ñòðàíå îí ñòàë èçâåñòåí ëèøü â ïîñëåäíèå ãîäû 
áëàãîäàðÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ðåêëàìíîé êàìïàíèè 
ôèðìû «Valplast» (ÑØÀ), êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ ìèðîâûì ëèäåðîì 
â ýòîé îáëàñòè.

Íà ðîññèéñêîì ðûíêå ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ òîâàðîâ îòå÷åñòâåí-
íûé íåéëîí è íàäåæíîå îáîðóäîâàíèå äëÿ èçãîòîâëåíèÿ íåéëî-
íîâûõ çóáíûõ ïðîòåçîâ ïîÿâèëèñü ñîâñåì íåäàâíî.

Âïåðâûå îòå÷åñòâåííûé íåéëîí Ýâèäñàí Äåíò, ðàçðàáîòàííûé 
ôèðìîé «Ýâèäåíò ïëþñ», áûë ïðåäñòàâëåí íà ìåæäóíàðîäíîé âû-
ñòàâêå «Çäðàâîîõðàíåíèå-2008». Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò ìàòåðèàë 
èçãîòàâëèâàåòñÿ ïî çàêàçó ôèðìû «Ýâèäåíò ïëþñ» íà ïðîèçâîä-
ñòâåííîé áàçå ÔÃÓÏ «ÖÈÒÎ» Ðîñçäðàâà.

Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ìàòåðèàëà íåéëîí Ýâèäñàí Äåíò

Íàèìåíîâàíèå ïîêàçàòåëÿ
Ìàòåðèàë

Ýâèäñàí Valplast Flexy

Ìîäóëü óïðóãîñòè ïðè èçãèáå, ÌÏà 1407 1380 1280

Ïîêàçàòåëü òåêó÷åñòè (melt flow index) 
ïðè 235 °Ñ/2,16 êã, ñì3/10 ìèí. 10,5 39,4 -

Ïðî÷íîñòü ïðè ðàñòÿæåíèè, ÌÏà 75 - -

Âîäîïîãëîùåíèå, ìêã/ìì 19 - -

Ïðèìå÷àíèå: Äàííûå ïî Valplast è Flexy ïîëó÷åíû íàìè ïóòåì ëàáîðà-
òîðíûõ èçìåðåíèé.

Îòå÷åñòâåííûé íåéëîí Ýâèäñàí Äåíò õîðîøî ïîëèðóåòñÿ, à 
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûé äëÿ íåãî êðàñèòåëü âûäåðæèâàåò íàãðåâ 
ãðàíóë íåéëîíà â êàðòðèäæå ïðè òåìïåðàòóðå äî 295 °Ñ, ðåãèñòðè-
ðóåìîé íà ðàáî÷åì öèëèíäðå ëèòüåâîãî îáîðóäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì, 
÷òî î÷åíü âàæíî, ñòàíäàðòíóþ èíòåíñèâíîñòü îêðàñêè èçãîòàâ-

ëèâàåìûõ ïðîòåçîâ ìîæíî èçìåíÿòü. Òàê, ïî æåëàíèþ çàêàç÷èêà 
ôèðìîé «Ýâèäåíò ïëþñ» ìîãóò áûòü âûïóùåíû ñïåöèàëüíûå 
ïàðòèè íåéëîíà, îêðàøåííûå ïî ñîãëàñîâàííûì ýòàëîíàì.

Íåéëîí Ýâèäñàí Äåíò ïîñòàâëÿåòñÿ â ãåðìåòè÷íî óïàêîâàííûõ 
êàðòðèäæàõ äèàìåòðîì 28 è 25 ìì èëè ðîññûïüþ â ïàêåòàõ èç 
ãàçîíåïðîíèöàåìîé ïëåíêè ñ ëþáîé íåîáõîäèìîé ïîòðåáèòåëþ 
äîçèðîâêîé.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ èçâåñòíûìè çàðóáåæíûìè àíàëîãàìè îñíîâ-
íûìè îòëè÷èÿìè íàøåãî íåéëîíà ìàðêè Ýâèäñàí Äåíò ÿâëÿþòñÿ 
ñëåäóþùèå:

1. Áîëüøèé ìîäóëü óïðóãîñòè, áëàãîäàðÿ ÷åìó äîñòèãàåòñÿ 
áîëåå íàäåæíàÿ ôèêñàöèÿ ïðîòåçà.

2. Íåéëîí ìàðêè Ýâèäñàí Äåíò âûäåðæèâàåò íàãðåâ ìàòåðèàëà 
äî 295 °Ñ áåç âûãîðàíèÿ êðàñèòåëÿ.

3. Ìàòåðèàë Ýâèäñàí Äåíò èçãîòîâëåí èç ñïåöèàëüíîãî ïî-
ëóïðîçðà÷íîãî ñîñòàâà. Ïîýòîìó íåéëîí ìàðêè Ýâèäñàí Äåíò 
èìååò âûñîêóþ ñòåïåíü ïðîçðà÷íîñòè è îïòèìàëüíî ïîäõîäèò äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ áþãåëüíûõ ïðîòåçîâ ñ íåéëîíîâûì áàçèñîì.

4. Ïî òðåáîâàíèþ çàêàç÷èêà èìååòñÿ âîçìîæíîñòü ïîäáîðà 
èíäèâèäóàëüíûõ âàðèàíòîâ öâåòà ìàòåðèàëà.

5. Ìàòåðèàë ëåã÷å ïîëèðóåòñÿ â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ìàðêàìè 
íåéëîíà.

6. Ãîòîâàÿ ïðîäóêöèÿ óïàêîâûâàåòñÿ â äâóõñëîéíóþ ïëåíêó, 
÷òî ïîçâîëÿåò èñêëþ÷èòü ïðîíèêíîâåíèå âëàãè â ìàòåðèàë è, 
ñëåäîâàòåëüíî, íå íóæíî ïðèîáðåòàòü òåðìîøêàô äëÿ õðàíåíèÿ 
è ñóøêè ìàòåðèàëà.

Ìàòåðèàë ïîëèìåðíûé áàçèñíûé äëÿ èçãîòîâëåíèÿ çóáíûõ 
ïðîòåçîâ Ýâèäñàí Äåíò ïî ÒÓ 9391-005-75254505-2007 ïðèêàçîì 
Ðîñçäðàâíàäçîðà îò 03.09.2008 ã. ¹ 7054-Ïð/08 ðàçðåøåí ê ïðî-
èçâîäñòâó, ïðîäàæå è ïðèìåíåíèþ íà òåððèòîðèè ÐÔ (ðåã. óä. ¹ 
ÔÑÐ 2008/02500).

Ôèðìîé «Ýâèäåíò ïëþñ» äëÿ èçãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ïðîòåçîâ èç 
íåéëîíà ìåòîäîì ãîðÿ÷åãî âïðûñêà (èíæåêöèîííîå ëèòüå) òàêæå 
ðàçðàáîòàí è ñåðèéíî âûïóñêàåòñÿ òåðìîïðåññ ÒÏÑ-02, êîòîðûé 
ïîçâîëÿåò îñóùåñòâëÿòü ñëåäóþùèå ôóíêöèè:

— îáåñïå÷èâàåò ðàçîãðåâ íàãðåâàòåëÿ âìåñòå ñ êþâåòîé äî 
çàäàííîé òåìïåðàòóðû ñ ïîñëåäóþùèì åå ðåãóëèðîâàíèåì;

— îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü âûäåðæêè êàðòðèäæà ñ íåéëîíîì 
è âïðûñê â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå.

Îñíîâíûìè äîñòîèíñòâàìè òåðìîïðåññà ÒÑÏ-02 ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî îí ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ïîëíóþ àâòîìàòèçàöèþ ïðîöåññà 
èçãîòîâëåíèÿ çóáíîãî ïðîòåçà. Çóáíîìó òåõíèêó äîñòàòî÷íî 
òîëüêî óñòàíîâèòü êàðòðèäæ â ïðîãðåòóþ óñòàíîâêó, çàêðåïèòü 
êþâåòó, à çàòåì íàæàòü êíîïêó çàïóñêà ñîîòâåòñòâóþùåé ïðî-
ãðàììû, è óñòàíîâêà ñàìà â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå çàâåðøèò 
ïðîöåññ ëèòüÿ.

Ýëåêòðîíèêà, êîòîðîé îñíàùåí òåðìîïðåññ, ïîçâîëÿåò ñòðîãî 
êîíòðîëèðîâàòü âñå ïàðàìåòðû ëèòüÿ, âêëþ÷àÿ òåìïåðàòóðó è 
âðåìÿ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò àáñîëþòíóþ ïðåäñêàçóåìîñòü ðåçóëüòà-
òà, êîòîðûé íèêàê íå çàâèñèò îò âíåøíèõ óñëîâèé. Êðîìå òîãî, 
òåðìîïðåññ ÒÑÏ-02 ìîæåò áûòü ëåãêî ïåðåïðîãðàììèðîâàí äëÿ 
ðàáîòû ñ äðóãèìè ìàòåðèàëàìè, îòëè÷íûìè îò íàøåãî íåéëîíà.

Òåðìîïðåññ ÒÑÏ-02 êîìïàêòåí, óäîáåí â ðàáîòå è íàäåæåí 
â ýêñïëóàòàöèè, à åãî âåðòèêàëüíàÿ êîìïîíîâêà ÿâëÿåòñÿ åäèíñ-
òâåííî ïðàâèëüíîé äëÿ ëèòüåâîé ìàøèíû äàííîãî êëàññà, òàê êàê 
íàñòåííûé ìîíòàæ óñòàíîâêè äàåò îãðîìíîå ïðåèìóùåñòâî ïåðåä 
íàñòîëüíûìè âàðèàíòàìè.

Ñòîèìîñòü íàøåãî òåðìîïðåññà ÒÑÏ-02 — íèæå âñåõ ïðåäñòàâ-
ëåííûõ íà ðîññèéñêîì ðûíêå àíàëîãîâ, à åãî ýêñïëóàòàöèîííûå 
âîçìîæíîñòè è òàêòèêî-òåõíè÷åñêèå äàííûå íè÷óòü íå óñòóïàþò 
ëó÷øèì çàðóáåæíûì àíàëîãàì.

Îñíîâíûå òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè òåðìîïðåññà ÒÑÏ-02

Íàïðÿæåíèå ïèòàíèÿ, Â 220 (-15...+10%)

×àñòîòà, Ãö 50

Ïîòðåáëÿåìàÿ ìîùíîñòü, ÂÀ 560 ±7%

Íàïðÿæåíèå ïèòàíèÿ 
ïíåâìîðàñïðåäåëèòåëÿ, Â 24

Ðàáî÷àÿ ñðåäà

Î÷èùåííûé ñæàòûé âîçäóõ 
ñ ñîäåðæàíèåì ìàñëà 
èëè áåç íåãî, 
íå íèæå êë. 7 
ïî ÃÎÑÒ 17433-80 (àçîò)

Ìàêñ. ðàáî÷åå äàâëåíèå, ÌÏà 0,9

Ìàêñ. õîä øòîêà ïíåâìîöèëèíäðà, ìì 100

Óñèëèå ïðè ìàêñ. äàâëåíèè, êãñ 1000

Äîïóñòèìàÿ ìàêñ. ðàáî÷àÿ òåìïåðàòóðà, °Ñ 300

Ðåæèì ðàáîòû äëèòåëüíûé

Ãàáàðèòíûå ðàçìåðû, ìì 610 x 390 x 145

Âåñ, êã 21

Óñòàíîâêà ïðåññà Âåðòèêàëüíàÿ, íà ñòåíó

Òåðìîïðåññ äëÿ èçãîòîâëåíèÿ çóáíûõ ïðîòåçîâ ÒÏÑ-02 ïî ÒÓ 
9452-006-7554505-2008 èìååò ñåðòèôèêàò ñîîòâåòñòâèÿ ¹ ÐÎÑÑ 
RU.ÈÌ25.Í02359 è ïðèêàçîì Ðîñçäðàâíàäçîðà îò15.04.2009 ã. 
¹ 2980-Ïð/09 ðàçðåøåí ê ïðîèçâîäñòâó, ïðîäàæå è ïðèìåíåíèþ 
íà òåððèòîðèè ÐÔ (ðåã. óä. ¹ ÔÑÐ 2009/04737).
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Îêîí÷àíèå. Íà÷àëî íà 16-é ñòð.
7.2.4. Îðãàíèçàöèÿ âîçäóõîîáìåíà â ðåí-

òãåíîâñêîì êàáèíåòå äîëæíà îáåñïå÷èâàòü 
ïîääåðæàíèå ïîêàçàòåëåé ìèêðîêëèìàòà 
(òåìïåðàòóðà, âëàæíîñòü) â ñîîòâåòñòâèè ñ 
äåéñòâóþùèìè ãèãèåíè÷åñêèìè íîðìàòè-
âàìè è ìîæåò îáåñïå÷èâàòüñÿ ðàçëè÷íûìè 
ñðåäñòâàìè (óñòðîéñòâî ïðèòî÷íî-âûòÿæ-
íîé âåíòèëÿöèè, óñòàíîâêà îêîííûõ âåí-
òèëÿòîðîâ, êîíäèöèîíèðîâàíèå).

7.2.5. Ïåðñîíàë ðåíòãåíîâñêîãî êàáè-
íåòà îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå «À»1 è íà íåãî 
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ñïåöèàëüíûå òðåáî-
âàíèÿ, ïðåäóñìîòðåííûå äåéñòâóþùèìè 
ñàíèòàðíûìè ïðàâèëàìè.

1 ÑàíÏèÍ 2.6.1.1192-03 «Ãèãèåíè÷åñ-
êèå òðåáîâàíèÿ ê óñòðîéñòâó è ýêñïëóàòà-
öèè ðåíòãåíîâñêèõ êàáèíåòîâ, àïïàðàòîâ 
è ïðîâåäåíèþ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé»; çàðåãèñòðèðîâàíî â Ìèíþñòå 
Ðîññèè 19.03.2003 ã., ðåã. ¹ 4282. ÑàíÏèÍ 
2.6.1.2523-09 «Íîðìû ðàäèàöèîííîé áå-
çîïàñíîñòè (ÍÐÁ-99/2009)»; çàðåãèñòðè-
ðîâàíî â Ìèíþñòå Ðîññèè 14.08.2009 ã., 
ðåã. ¹ 14534.

7.3. Îñîáåííîñòè ðàçìåùåíèÿ ðåíòãå-
íîâñêèõ àïïàðàòîâ â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì 
êàáèíåòå

7.3.1. Â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå 
ìîæåò ðàçìåùàòüñÿ ðåíòãåíîâñêèé àïïà-
ðàò äëÿ ïðèöåëüíûõ ñíèìêîâ ñ öèôðîâûì 
ïðèåìíèêîì èçîáðàæåíèÿ, íå òðåáóþùèì 
ôîòîëàáîðàòîðíîé îáðàáîòêè, è ñ ðàáî-
÷åé íàãðóçêîé äî 40 (ìÀ õ ìèí.)/íåäåëÿ. 
Ðàçìåùåíèå îðòîïàíòîìîãðàôà â ñòîìà-
òîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå íå ðàçðåøàåòñÿ. 
Ðåíòãåíîâñêèé àïïàðàò â ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîì êàáèíåòå ïðåäíàçíà÷åí òîëüêî äëÿ 
îáñëóæèâàíèÿ ïàöèåíòîâ äàííîãî êàáèíåòà. 
Äîïîëíèòåëüíûå ïëîùàäè äëÿ ðàçìåùåíèÿ 
ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà â ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîì êàáèíåòå, ñîîòâåòñòâóþùåì ñàíèòàð-
íûì íîðìàòèâàì, íå òðåáóþòñÿ. Òàêæå íå 
ïðåäúÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ 
ïî îñâåùåíèþ, âåíòèëÿöèè, îòîïëåíèþ.

7.3.2. Ðàçìåùåíèå ðåíòãåíîâñêîãî 
àïïàðàòà â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå 
äîïóñêàåòñÿ ïðîâîäèòü íà îñíîâå ïðîåêò-
íûõ ìàòåðèàëîâ, ñîäåðæàùèõ:

ñõåìó ðàçìåùåíèÿ ðåíòãåíîâñêîãî 
àïïàðàòà;

ðàñ÷åò ðàäèàöèîííîé çàùèòû ðàáî÷èõ 
ìåñò ïåðñîíàëà, ñìåæíûõ ïîìåùåíèé, 
ìåñò ðàçìåùåíèÿ äðóãèõ ïàöèåíòîâ (åñëè â 
êàáèíåòå ïðè ïðîâåäåíèè ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ ìîãóò íàõîäèòüñÿ äðóãèå 
ïàöèåíòû), ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè.

7.3.3. Çàùèòà ïåðñîíàëà ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ ðàññòîÿíèåì, âðåìåíåì, ýêðà-
íàìè (óñòàíîâêà çàùèòíîé øèðìû), ïðè-
ìåíåíèåì ñðåäñòâ èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû 
(çàùèòíûå ôàðòóêè, î÷êè è äðóãèå).

7.3.4. Ðàáîòíèêè, ïðîâîäÿùèå ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ, 
îòíîñÿòñÿ ê ïåðñîíàëó ãðóïïû «À». Îñ-
òàëüíûå ðàáîòíèêè, ðàáî÷èå ìåñòà êîòîðûõ 
íàõîäÿòñÿ â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì êàáèíåòå, 
â êîòîðîì ïðîâîäÿòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñ-
êèå èññëåäîâàíèÿ, îòíîñÿòñÿ ê ïåðñîíàëó 
ãðóïïû Á. Íà íèõ ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ 
òðåáîâàíèÿ ê ïåðñîíàëó, óñòàíîâëåííûå 
îñíîâíûìè ñàíèòàðíûìè ïðàâèëàìè îáåñ-
ïå÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè.

7.3.5. Åñëè ïðè ïðîâåäåíèè ðåíòãåíîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì 
êàáèíåòå ìîãóò íàõîäèòüñÿ íå ó÷àñòâóþùèå 
â íèõ ïàöèåíòû, â ìåñòàõ èõ íàõîæäåíèÿ 
ìîùíîñòü äîçû ðåíòãåíîâñêîãî èçëó÷åíèÿ, 
ïðèâåäåííàÿ ê ñòàíäàðòíîé ðàáî÷åé íà-
ãðóçêå ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà, íå äîëæíà 
ïðåâûøàòü 1,0 ìêÇâ/÷. Äëÿ âûïîëíåíèÿ 

ýòîãî óñëîâèÿ, ïðè íåîáõîäèìîñòè, ìîãóò 
èñïîëüçîâàòüñÿ ñòàöèîíàðíûå èëè ïåðå-
äâèæíûå ñðåäñòâà ðàäèàöèîííîé çàùèòû.

7.4. Îñíîâíûå ýòàïû ðåàëèçàöèè òðå-
áîâàíèé îáåñïå÷åíèÿ ðàäèàöèîííîé áåçîïàñ-
íîñòè ïðè ââîäå àïïàðàòîâ â ýêñïëóàòàöèþ, 
îôîðìëåíèè è ïðîäëåíèè äåéñòâèÿ ëèöåíçèè

7.4.1. Äëÿ ðåàëèçàöèè òðåáîâàíèé ñà-
íèòàðíûõ ïðàâèë àäìèíèñòðàöèÿ äîëæíà 
îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ìåðîï-
ðèÿòèé ïî ñîáëþäåíèþ òðåáîâàíèé ðàäè-
àöèîííîé áåçîïàñíîñòè è îôîðìëåíèþ 
äîêóìåíòîâ:

ëèöåíçèÿ íà äåÿòåëüíîñòü ñ èñòî÷íè-
êàìè èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé;

ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çà-
êëþ÷åíèå íà äåÿòåëüíîñòü ñ èñòî÷íèêàìè 
èîíèçèðóþùèõ èçëó÷åíèé (ÈÈÈ);

ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çà-
êëþ÷åíèå íà ðåíòãåíîâñêèé àïïàðàò èëè 
åãî çàâåðåííàÿ êîïèÿ; 

çàâåðåííàÿ êîïèÿ ñâèäåòåëüñòâà î 
ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè ðåíòãåíîâ-
ñêîãî àïïàðàòà;

ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå çà-
êëþ÷åíèå íà ïðîåêò (ðåíòãåíîâñêèé 
êàáèíåò) èëè ïðîåêòíûå ìàòåðèàëû (ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèé êàáèíåò ñ ðåíòãåíîâñêèì 
àïïàðàòîì);

ýêñïëóàòàöèîííàÿ äîêóìåíòàöèÿ íà 
ðåíòãåíîâñêèé àïïàðàò;

òåõíè÷åñêèé ïàñïîðò íà ðåíòãåíîâñêèé 
êàáèíåò;

ïðîòîêîë äîçèìåòðè÷åñêèõ èçìåðåíèé 
íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, â ñìåæíûõ ïîìåùåíè-
ÿõ è íà ïðèëåãàþùåé òåððèòîðèè;

ïðîòîêîë èññëåäîâàíèÿ ýêñïëóàòà-
öèîííûõ ïàðàìåòðîâ ðåíòãåíîâñêîãî 
àïïàðàòà;

ïðîòîêîë èñïûòàíèÿ ïåðåäâèæíûõ è 
èíäèâèäóàëüíûõ ñðåäñòâ çàùèòû;

àêòû ïðîâåðêè çàçåìëåíèÿ;
àêòû ïðîâåðêè ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû 

âåíòèëÿöèè (ïðè íàëè÷èè ïðèòî÷íî-âû-
òÿæíûõ âåíòèëÿöèîííûõ ñèñòåì ñ ìåõà-
íè÷åñêèì ïîáóæäåíèåì);

çàêëþ÷åíèå ìåäèöèíñêîé êîìèññèè 
î ïðîõîæäåíèè ïåðñîíàëîì ãðóïïû «À» 
ïðåäâàðèòåëüíûõ è ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäè-
öèíñêèõ îñìîòðîâ;

ïðèêàç î äîïóñêå ñîòðóäíèêîâ ê ðà-
áîòå ñ ÈÈÈ è îòíåñåíèè èõ ê ïåðñîíàëó 
ãðóïïû «À»;

ïðèêàç íà ëèöî, îòâåòñòâåííîå çà ðà-
äèàöèîííóþ áåçîïàñíîñòü;

äîêóìåíòû, ïîäòâåðæäàþùèå ó÷åò èí-
äèâèäóàëüíûõ äîç îáëó÷åíèÿ ïàöèåíòîâ;

ïðîãðàììà ïðîèçâîäñòâåííîãî êîí-
òðîëÿ ïî îáåñïå÷åíèþ ðàäèàöèîííîé 
áåçîïàñíîñòè (äîïóñêàåòñÿ êàê ðàçäåë îá-
ùåãî ïëàíà ïðîèçâîäñòâåííîãî êîíòðîëÿ 
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè);

íàëè÷èå ó ñîòðóäíèêîâ, ðàáîòàþùèõ 
ñ ðåíòãåíîâñêèì àïïàðàòîì, äîêóìåíòîâ, 
ïîäòâåðæäàþùèõ îáó÷åíèå ïðàâèëàì ðà-
áîòû íà àïïàðàòå;

èíñòðóêöèÿ ïî îõðàíå òðóäà è ðàäèà-
öèîííîé áåçîïàñíîñòè, ïðåäóïðåæäåíèþ 
è ëèêâèäàöèè ðàäèàöèîííûõ àâàðèé;

æóðíàë ðåãèñòðàöèè èíñòðóêòàæà íà 
ðàáî÷åì ìåñòå;

êàðòî÷êè ó÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ äîç 
îáëó÷åíèÿ ïåðñîíàëà ïî ðåçóëüòàòàì 
èíäèâèäóàëüíîãî äîçèìåòðè÷åñêîãî êîí-
òðîëÿ ïåðñîíàëà ãðóïïû «À».

8. Ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå 
ìåðîïðèÿòèÿ

8.1. Òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèè è ïðîâåäå-
íèþ äåçèíôåêöèîííûõ è ñòåðèëèçàöèîííûõ 
ìåðîïðèÿòèé

8.1.1. Ìåðîïðèÿòèè ïî äåçèíôåêöèè 
è ñòåðèëèçàöèè â ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìå-
äèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ âûïîëíÿþòñÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ãëàâàìè I è II íàñòîÿùèõ 
ïðàâèë.

8.1.2. Âñå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíå-
òû äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû èçäåëèÿìè 
ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è ìåäèöèíñêîãî 
íàçíà÷åíèÿ â êîëè÷åñòâå, äîñòàòî÷íîì 
äëÿ áåñïåðåáîéíîé ðàáîòû ñ ó÷åòîì âðå-
ìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ èõ îáðàáîòêè 
ìåæäó ìàíèïóëÿöèÿìè ó ïàöèåíòîâ: íà 
êàæäîå ðàáî÷åå ìåñòî âðà÷à-ñòîìàòîëîãà 
— íå ìåíåå 6 íàêîíå÷íèêîâ (ïî äâà óã-
ëîâûõ, ïðÿìûõ, òóðáèííûõ), íà êàæäîå 
ïîñåùåíèå — èíäèâèäóàëüíûé ñìîòðîâîé 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèé êîìïëåêò, ñîñòîÿùèé 
èç íàáîðà èíñòðóìåíòîâ (ëîòîê, çåðêàëî 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîå, ïèíöåò çóáîâðà÷åá-
íûé, çîíä ñòîìàòîëîãè÷åñêèé), ïàêåò ñ 
âàòíûìè âàëèêàìè, ïàêåò ñ ïèíöåòîì (äëÿ 
ðàáîòû ñî ñòåðèëüíûìè èíñòðóìåíòàìè, 
íåîáõîäèìûìè äëÿ êàæäîãî ïàöèåíòà). 
Ïðè íåîáõîäèìîñòè íàáîð äîóêîìïëåê-
òîâûâàþò äðóãèìè èíñòðóìåíòàìè (çîíä 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ïóãîâ÷àòûé, çîíä 
ïàðîäîíòîëîãè÷åñêèé ãðàäóèðîâàííûé, 
ãëàäèëêè, øïàòåëü, ýêñêàâàòîðû è äð.).

8.1.3. Ñòåðèëüíûå èçäåëèÿ âûêëàäû-
âàþò íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòîëèê âðà÷à 
(íà ñòåðèëüíûé ëîòîê èëè ñòåðèëüíóþ 
ñàëôåòêó) íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ìàíè-
ïóëÿöèÿìè ó êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà.

Ïîä ðàáî÷åé ïîâåðõíîñòüþ ñòîëà (íà 
ïîëêå, â ÿùèêå), äîïóñêàåòñÿ ðàçìåùàòü 
ïðèáîðû è àïïàðàòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé, 
ïëîìáèðîâî÷íûå ìàòåðèàëû.

8.1.4. Íàãðóäíûå ñàëôåòêè ïîñëå êàæäî-
ãî ïàöèåíòà ïîäëåæàò ñìåíå. Îäíîðàçîâûå 
ñàëôåòêè óòèëèçèðóþòñÿ, ìíîãîðàçîâûå 
ñäàþòñÿ â ñòèðêó.

8.1.5. Äëÿ îïîëàñêèâàíèÿ ðòà âîäîé 
èñïîëüçóþò îäíîðàçîâûå èëè ìíîãîðàçî-
âûå ñòàêàíû èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîãî 
ïàöèåíòà.

8.2. Òðåáîâàíèÿ ê ñàíèòàðíîìó ñîäåð-
æàíèþ ïîìåùåíèé

8.2.1. Âëàæíóþ óáîðêó ïîìåùåíèé 
ïðîâîäÿò íå ìåíåå äâóõ ðàç â äåíü (ìåæäó 
ñìåíàìè è ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû) ñ 
èñïîëüçîâàíèåì ìîþùèõ è äåçèíôèöèðóþ-
ùèõ ñðåäñòâ (ïî ðåæèìàì äåçèíôåêöèè ïðè 
áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèÿõ) ñïîñîáàìè îðî-
øåíèÿ è/èëè ïðîòèðàíèÿ. Ìûòüå îêîííûõ 
ñòåêîë äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ íå ðåæå 1 ðàçà â 
ìåñÿö èçíóòðè è íå ðåæå 1 ðàçà â 3 ìåñÿöà 
ñíàðóæè (âåñíîé, ëåòîì è îñåíüþ).

8.2.2. Äåçèíôåêöèþ ïîâåðõíîñòåé 
ïðåäìåòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â çîíå ëå÷åíèÿ 
(ñòîëèê äëÿ èíñòðóìåíòîâ, êíîïêè óïðàâ-
ëåíèÿ, êëàâèàòóðà, âîçäóøíûé ïèñòîëåò, 
ñâåòèëüíèê, ïëåâàòåëüíèöà, ïîäãîëîâíèê 
è ïîäëîêîòíèêè ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî êðåñ-
ëà) ïðîâîäÿò ïîñëå êàæäîãî ïàöèåíòà. Äëÿ 
ýòèõ öåëåé èñïîëüçóþò äåçèíôèöèðóþùèå 
ñðåäñòâà, ðàçðåøåííûå ê ïðèìåíåíèþ 
â ïðèñóòñòâèè ïàöèåíòîâ, îáëàäàþùèå 
øèðîêèì ñïåêòðîì àíòèìèêðîáíîãî (âè-
ðóëèöèäíîå, áàêòåðèöèäíîå, ôóíãèöèäíîå 
— ñ àêòèâíîñòüþ â îòíîøåíèè ãðèáîâ 
ðîäà Êàíäèäà) äåéñòâèÿ. Âûáîð ðåæè-
ìîâ äåçèíôåêöèè ïðîâîäÿò ïî íàèáîëåå 
óñòîé÷èâûì ìèêðîîðãàíèçìàì — ìåæäó 
âèðóñàìè èëè ãðèáàìè ðîäà Êàíäèäà (â 
òóáåðêóëåçíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ 
— ïî ìèêîáàêòåðèÿì òóáåðêóëåçà).

8.2.3. Îäèí ðàç â íåäåëþ â îïåðàöèîí-
íîì áëîêå, õèðóðãè÷åñêîì êàáèíåòå, ñòå-
ðèëèçàöèîííîé (àâòîêëàâíîé) ïðîâîäÿò 
ãåíåðàëüíóþ óáîðêó ïîìåùåíèé. Äëÿ äåç-

V. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê ñòîìàòîëîãè÷åñêèì ìåäèöèíñêèì îðãàíèçàöèÿì
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Оборудование Оборудование производствапроизводства 
ФГУП ГРПЗ «Касимовский ФГУП ГРПЗ «Касимовский 

приборныйприборный завод» завод»
Íàèìåíîâàíèå èçäåëèÿ Öåíà, ðóá.

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-20 ÌÎ 12 000

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-20-Îõ-«ÏÇ» 15 950

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-40 ÌÎ 13 500

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-40-Îõ-«ÏÇ» 17 050

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-80 ÌÎ 15 500

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-80-Îõ-«ÏÇ» 20 000

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-160-«ÏÇ» 40 250

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-320-«ÏÇ» 63 250

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-320-«ÏÇ» 
(ñ îïîñðåäîâàííûì îõëàæäåíèåì 
ñòåðèëèçóåìûõ èçäåëèé âíóòðè êàìåðû)

74 750

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏÄ-320-«ÏÇ» 
(ïðîõîäíîãî òèïà) 
(ñ îïîñðåäîâàííûì îõëàæäåíèåì 
ñòåðèëèçóåìûõ èçäåëèé âíóòðè êàìåðû)

98 325

Ñòåðèëèçàòîð âîçäóøíûé ÃÏ-640 ÏÇ 150 000

Ñòåðèëèçàòîð ïàðîâîé ÃÏà-10 ÏÇ 63 670

Ñòåðèëèçàòîð ïàðîâîé ÃÊà-25 ÏÇ 78 000

Ñòåðèëèçàòîð ïàðîâîé ÂÊà-75 ÏÇ ïîëóàâòîìàò 85 000

Ñòåðèëèçàòîð ïàðîâîé ÂÊà-75-Ð ÏÇ 
ðàñòâîðíûé 101 000

Ñòåðèëèçàòîð ïàðîâîé ÂÊà-75 ÏÇ 
èíñòðóìåíòàëüíûé 108 000

Êàìåðû äëÿ õðàíåíèÿ ñòåðèëüíûõ èçäåëèé 
ÓÔÊ-1, ÓÔÊ-2, ÓÔÊ-3 îò 4 500

Íàèìåíîâàíèå èçäåëèÿ Öåíà, ðóá.
Øêàô ñóøèëüíûé ØÑ-80-01 ÑÏÓ (t° äî +200 °Ñ, 
àíàëîã ØÑÑ, êàìåðà èç íåðæ. ñòàëè) 11 600

Øêàô ñóøèëüíûé ØÑ-80-01 ÑÏÓ 
(t° äî +350 °Ñ, àíàëîã ÑÍÎË, 
êàìåðà èç íåðæ. ñòàëè, âåíòèëÿòîð)

30 100

Ñòåðèëèçàòîð ÃÏ-20 ÑÏÓ âîçäóøíûé 
«ñòàíäàðò» 14 700

Ñòåðèëèçàòîð ÃÏ-20 ÑÏÓ âîçäóøíûé
«áþäæåòíûé» 10 800

Ñòåðèëèçàòîð ÃÏ-40 ÑÏÓ âîçäóøíûé 
«ñòàíäàðò» 15 800

Ñòåðèëèçàòîð ÃÏ-40 ÑÏÓ âîçäóøíûé 
«áþäæåòíûé» 12 060

Ñòåðèëèçàòîð ÃÏ-80 ÑÏÓ âîçäóøíûé 
«ñòàíäàðò» 18 400

Ñòåðèëèçàòîð ÃÏ-80 ÑÏÓ âîçäóøíûé
«áþäæåòíûé» 14 100

Ïîäñòàâêè ïîä ÒÑ, ØÑ, ÃÏ
(îáëàãàåòñÿ ÍÄÑ) 3 500

Ïå÷ü ìóôåëüíàÿ ÝÊÏÑ 10 (òèï ÑÍÎË, 
ðàáî÷àÿ êàìåðà èç ÌÊÐÂ, îäíîñòóïåí÷àòûé 
ìèêðîïðîöåññîðíûé ðåãóëÿòîð)

26 300

Ïå÷ü ìóôåëüíàÿ ÝÊÏÑ 10 
(òèï ÑÍÎË, ðàáî÷àÿ êàìåðà èç ÌÊÐÂ, 
ìíîãîñòóïåí÷àòûé ìèêðîïðîöåññîðíûé 
ðåãóëÿòîð, àâòîíîìíàÿ âûòÿæêà)

31 700

 Вся продукция проходит трехступенчатый контроль качества.Вся продукция проходит трехступенчатый контроль качества.
 Продукция всегда в наличии.Продукция всегда в наличии.
 Доставка по Нижнему Новгороду бесплатно.Доставка по Нижнему Новгороду бесплатно.
 Пуско-наладочные работы проводятся представителем завода-изготовителя.Пуско-наладочные работы проводятся представителем завода-изготовителя.
 Гарантийное и постгарантийное обслуживание.Гарантийное и постгарантийное обслуживание.

По вопросу приобретения вышеперечисленной продукции обращайтесь
тел. (831) 410-69-77410-69-77, тел./факс (83171) 6-66-116-66-11, моб. тел. 8-910-879-02-698-910-879-02-69, e-mail: shev91@list.ru.shev91@list.ru.

Ìû óâåðåíû — Âû óæå ñäåëàëè ïðàâèëüíûé âûáîð!

Оборудование производстваОборудование производства
ОАО «Смоленское СКТБ СПУ»ОАО «Смоленское СКТБ СПУ»

Официальное представительство по ПФО в Н. НовгородеОфициальное представительство по ПФО в Н. Новгороде
предлагает продукцию отечественных лидеровпредлагает продукцию отечественных лидеров

Прайс-лист на 01.09.2011 г. ÍÄÑ íå îáëàãàåòñÿ.

Стерилизаторы паровые зарубежного производства:Стерилизаторы паровые зарубежного производства:
Àâòîêëàâû êëàññà Â «YouJoy», Êîðåÿ:

12L-LED-B — 2400$ | 15L-LED-B — 2700$ | 17L-LCD-B — 3400$ | 22L-LCD-B — 3700$
Àâòîêëàâû «P&T Medical», Êèòàé:
BTD 17 — 3300$ | BTD 23 — 3795$
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äåçèíôåêöèÿ è ñòåðèëèçàöèÿ

èíôåêöèè ïðèìåíÿþò äåçèíôèöèðóþùèå 
ñðåäñòâà, îáëàäàþùèå øèðîêèì ñïåêòðîì 
àíòèìèêðîáíîãî (âèðóëèöèäíîå, áàêòå-
ðèöèäíîå, ôóíãèöèäíîå — ñ àêòèâíîñ-
òüþ â îòíîøåíèè ãðèáîâ ðîäà Êàíäèäà) 
äåéñòâèÿ. Âûáîð ðåæèìîâ äåçèíôåêöèè 
ïðîâîäÿò ïî íàèáîëåå óñòîé÷èâûì ìèê-
ðîîðãàíèçìàì — ìåæäó âèðóñàìè èëè 
ãðèáàìè ðîäà Êàíäèäà (â òóáåðêóëåçíûõ 
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ — ïî ìèêî-
áàêòåðèÿì òóáåðêóëåçà).

Â îñòàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèÿõ ãåíåðàëü-
íóþ óáîðêó ïðîâîäÿò îäèí ðàç â ìåñÿö, 
èñïîëüçóÿ äåçèíôèöèðóþùèå ñðåäñòâà 
ïî ðåæèìàì, ýôôåêòèâíûì â îòíîøåíèè 
âåãåòàòèâíûõ ôîðì áàêòåðèé.

8.2.4. Ïðè ïðîâåäåíèè òåêóùèõ è ãåíå-
ðàëüíûõ óáîðîê âûïîëíÿþòñÿ òàêæå òðå-
áîâàíèÿ ãëàâ I è II íàñòîÿùèõ ïðàâèë.

8.3. Äåçèíôåêöèÿ, ïðåäñòåðèëèçàöèîííàÿ 
î÷èñòêà è ñòåðèëèçàöèÿ èçäåëèé ìåäèöèíñ-
êîé òåõíèêè è ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ

8.3.1. Èçäåëèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è 
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ïîñëå ïðèìåíå-
íèÿ ïîäëåæàò äåçèíôåêöèè íåçàâèñèìî îò 
äàëüíåéøåãî èõ èñïîëüçîâàíèÿ (èçäåëèÿ 
îäíîêðàòíîãî è ìíîãîêðàòíîãî ïðèìå-
íåíèÿ). Äåçèíôåêöèþ ìîæíî ïðîâîäèòü 
ôèçè÷åñêèìè è õèìè÷åñêèìè ìåòîäàìè. 
Âûáîð ìåòîäà çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé 
èçäåëèÿ è åãî íàçíà÷åíèÿ.

8.3.2. Äëÿ äåçèíôåêöèè èçäåëèé ìå-
äèöèíñêîé òåõíèêè è ìåäèöèíñêîãî íà-
çíà÷åíèÿ ïðèìåíÿþò äåçèíôèöèðóþùèå 
ñðåäñòâà, îáëàäàþùèå øèðîêèì ñïåêòðîì 
àíòèìèêðîáíîãî (âèðóëèöèäíîå, áàêòå-
ðèöèäíîå, ôóíãèöèäíîå — ñ àêòèâíîñ-
òüþ â îòíîøåíèè ãðèáîâ ðîäà Êàíäèäà) 
äåéñòâèÿ. Âûáîð ðåæèìîâ äåçèíôåêöèè 
ïðîâîäÿò ïî íàèáîëåå óñòîé÷èâûì ìèê-
ðîîðãàíèçìàì — ìåæäó âèðóñàìè èëè 
ãðèáàìè ðîäà Êàíäèäà (â òóáåðêóëåçíûõ 
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ — ïî ìèêî-
áàêòåðèÿì òóáåðêóëåçà).

8.3.3. Ïðè ïðîâåäåíèè äåçèíôåêöèè, 
ïðåäñòåðèëèçàöèîííîé î÷èñòêè è ñòåðè-
ëèçàöèè ðàñòâîðàìè õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
èçäåëèÿ ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ïîãðó-
æàþò â ðàáî÷èé ðàñòâîð ñðåäñòâà (äàëåå 
— ðàñòâîð) ñ çàïîëíåíèåì êàíàëîâ è 
ïîëîñòåé. Ðàçúåìíûå èçäåëèÿ ïîãðóæàþò 
â ðàçîáðàííîì âèäå, èíñòðóìåíòû ñ çàìêî-
âûìè ÷àñòÿìè çàìà÷èâàþò ðàñêðûòûìè, 
ñäåëàâ ýòèìè èíñòðóìåíòàìè â ðàñòâîðå 
íåñêîëüêî ðàáî÷èõ äâèæåíèé.

8.3.4. Îáúåì åìêîñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
îáðàáîòêè è îáúåì ðàñòâîðà ñðåäñòâà â íåé 
äîëæíû áûòü äîñòàòî÷íûìè äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ ïîëíîãî ïîãðóæåíèÿ èçäåëèé ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ â ðàñòâîð; òîëùèíà 
ñëîÿ ðàñòâîðà íàä èçäåëèÿìè äîëæíà áûòü 
íå ìåíåå îäíîãî ñàíòèìåòðà.

8.3.5. Äåçèíôåêöèþ ñïîñîáîì ïðî-
òèðàíèÿ äîïóñêàåòñÿ ïðèìåíÿòü äëÿ òåõ 
èçäåëèé ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è ìåäèöèí-
ñêîãî íàçíà÷åíèÿ, êîòîðûå íå ñîïðèêàñà-
þòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ñ ïàöèåíòîì èëè 
êîíñòðóêöèîííûå îñîáåííîñòè êîòîðûõ íå 
ïîçâîëÿþò ïðèìåíÿòü ñïîñîá ïîãðóæåíèÿ 
(íàêîíå÷íèêè, ïåðåõîäíèêè îò òóðáèííî-
ãî øëàíãà ê íàêîíå÷íèêàì, ìèêðîìîòîð ê 
ìåõàíè÷åñêèì íàêîíå÷íèêàì, íàêîíå÷íèê 
ê ñêåëåðó äëÿ ñíÿòèÿ çóáíûõ îòëîæåíèé, 
ñâåòîâîäû ñâåòîîòâåðæäàþùèõ ëàìï). Äëÿ 
ýòèõ öåëåé íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü 
àëüäåãèäñîäåðæàùèå ñðåäñòâà. Îáðàáîòêó 
íàêîíå÷íèêîâ ïîñëå êàæäîãî ïàöèåíòà 
äîïóñêàåòñÿ ïðîâîäèòü ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì: êàíàë íàêîíå÷íèêà ïðîìûâàþò 
âîäîé, ïðî÷èùàÿ ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ 
ïðèñïîñîáëåíèé (ìàíäðåíû è ò.ï.), è 
ïðîäóâàþò âîçäóõîì; íàêîíå÷íèê ñíèìàþò 
è òùàòåëüíî ïðîòèðàþò åãî ïîâåðõíîñòü 
(îäíîêðàòíî èëè äâóêðàòíî — äî óäàëåíèÿ 

âèäèìûõ çàãðÿçíåíèé) òêàíåâûìè ñàëôåò-
êàìè, ñìî÷åííûìè ïèòüåâîé âîäîé, ïîñëå 
÷åãî îáðàáàòûâàþò îäíèì èç ðàçðåøåííûõ 
ê ïðèìåíåíèþ äëÿ ýòîé öåëè äåçèíôèöè-
ðóþùèõ ñðåäñòâ (ñ ó÷åòîì ðåêîìåíäàöèé 
ôèðìû-ïðîèçâîäèòåëÿ íàêîíå÷íèêà), à 
çàòåì â ïàðîâîì ñòåðèëèçàòîðå.

8.3.6. Ïîñëå äåçèíôåêöèè èçäåëèÿ 
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ ìíîãîêðàòíî-
ãî ïðèìåíåíèÿ äîëæíû áûòü îòìûòû îò 
îñòàòêîâ äåçèíôèöèðóþùåãî ñðåäñòâà â 
ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè, èçëî-
æåííûìè â èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ 
êîíêðåòíîãî ñðåäñòâà.

8.3.7. Äåçèíôåêöèþ ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êèõ îòòèñêîâ, çàãîòîâîê çóáíûõ ïðîòåçîâ 
ïðîâîäÿò ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ó ïàöèåíòîâ 
ïåðåä íàïðàâëåíèåì â çóáîòåõíè÷åñêóþ 
ëàáîðàòîðèþ è ïîñëå èõ ïîëó÷åíèÿ èç çóáî-
òåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè íåïîñðåäñòâåííî 
ïåðåä ïðèìåíåíèåì. Âûáîð äåçèíôèöèðóþ-
ùåãî ñðåäñòâà îáóñëîâëåí âèäîì îòòèñêíîãî 
ìàòåðèàëà. Ïîñëå äåçèíôåêöèè èçäåëèÿ 
ïðîìûâàþò ïèòüåâîé âîäîé äëÿ óäàëåíèÿ 
îñòàòêîâ äåçèíôèöèðóþùåãî ñðåäñòâà.

8.3.8. Îáåççàðàæèâàíèå ñòîìàòîëîãè-
÷åñêèõ îòñàñûâàþùèõ ñèñòåì ïðîâîäÿò 
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ðàáîòû, äëÿ ÷åãî ÷åðåç 
ñèñòåìó ïðîêà÷èâàþò ðàñòâîð äåçèíôè-
öèðóþùåãî ñðåäñòâà, ðåêîìåíäîâàííîãî 
äëÿ ýòèõ öåëåé; çàïîëíåííóþ ðàñòâîðîì 
ñèñòåìó îñòàâëÿþò íà âðåìÿ, óêàçàííîå 
â èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ ñðåäñòâà. 
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåçèíôåêöèîííîé 
âûäåðæêè ðàñòâîð èç ñèñòåìû ñëèâàþò è 
ïðîìûâàþò åå ïðîòî÷íîé âîäîé.

8.3.9. Ïîëèðîâî÷íûå íàñàäêè, êàð-
áîðóíäîâûå êàìíè, ïðåäìåòíûå ñòåêëà 
ïîäëåæàò äåçèíôåêöèè, î÷èñòêå è ñòå-
ðèëèçàöèè.

8.3.10. Â ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîì îòäå-
ëåíèè äåçèíôåêöèè ïîäâåðãàþò ñúåìíûå 
äåñíåâûå è òî÷å÷íûå ýëåêòðîäû, òóáóñû 
ê àïïàðàòó ÊÓÔ (êîðîòêîâîëíîâûé óëü-
òðàôèîëåòîâûé îáëó÷àòåëü), ñâåòîâîäû 
ëàçåðíîé óñòàíîâêè, ñòåêëÿííûå ýëåêò-
ðîäû ê àïïàðàòó äàðñîíâàëèçàöèè. Äëÿ 
àïïëèêàöèé âî ðòó èñïîëüçóþò ñòåðèëü-
íûé ìàòåðèàë.

8.3.11. Ïðè íàëè÷èè â ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè áîëåå òðåõ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ êðåñåë, ïðåäñòåðèëèçà-
öèîííóþ î÷èñòêó è ñòåðèëèçàöèþ ïðîâî-
äÿò â ñïåöèàëüíî âûäåëåííûõ ïîìåùåíèÿõ 
— ñòåðèëèçàöèîííûõ (àâòîêëàâíûõ), ñ 
âûäåëåíèåì «÷èñòûõ» è «ãðÿçíûõ» çîí è 
ñîáëþäåíèåì ïîòî÷íîñòè.

Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðåäñòåðèëèçàöè-
îííóþ î÷èñòêó è ñòåðèëèçàöèþ èçäåëèé 
ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ äîïóñêàåòñÿ 
ïðîâîäèòü â êàáèíåòàõ, äëÿ ÷åãî â íèõ 
äîëæíî áûòü óñòàíîâëåíî íåîáõîäèìîå 
îáîðóäîâàíèå.

Ïðåäñòåðèëèçàöèîííóþ î÷èñòêó èçäå-
ëèé îñóùåñòâëÿþò ïîñëå äåçèíôåêöèè èëè 
ïðè ñîâìåùåíèè ñ äåçèíôåêöèåé â îäíîì 
ïðîöåññå (â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìîãî 
ñðåäñòâà): ðó÷íûì èëè ìåõàíèçèðîâàííûì 
(â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé ïî ýêñ-
ïëóàòàöèè, ïðèëàãàåìîé ê êîíêðåòíîìó 
îáîðóäîâàíèþ) ñïîñîáîì.

8.3.12. Êà÷åñòâî ïðåäñòåðèëèçàöèîí-
íîé î÷èñòêè èçäåëèé îöåíèâàþò ïóòåì 
ïîñòàíîâêè àçîïèðàìîâîé èëè àìèäîïè-
ðèíîâîé ïðîáû íà íàëè÷èå îñòàòî÷íûõ 
êîëè÷åñòâ êðîâè, à òàêæå ïóòåì ïîñ-
òàíîâêè ôåíîëôòàëåèíîâîé ïðîáû íà 
íàëè÷èå îñòàòî÷íûõ êîëè÷åñòâ ùåëî÷íûõ 
êîìïîíåíòîâ ìîþùèõ ñðåäñòâ (òîëüêî 
â ñëó÷àÿõ ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâ, ðàáî÷èå 
ðàñòâîðû êîòîðûõ èìåþò ðÍ áîëåå 8,5) 
â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ìåòîäè-
÷åñêèìè äîêóìåíòàìè è èíñòðóêöèÿìè ïî 
ïðèìåíåíèþ êîíêðåòíûõ ñðåäñòâ.

8.3.13. Êîíòðîëü êà÷åñòâà ïðåäñòåðèëè-
çàöèîííîé î÷èñòêè ïðîâîäÿò åæåäíåâíî. 
Êîíòðîëþ ïîäëåæàò: â ñòåðèëèçàöèîííîé 
— 1% îò êàæäîãî íàèìåíîâàíèÿ èçäåëèé, 
îáðàáîòàííûõ çà ñìåíó; ïðè äåöåíòðàëè-
çîâàííîé îáðàáîòêå — 1% îäíîâðåìåííî 
îáðàáîòàííûõ èçäåëèé êàæäîãî íàèìåíî-
âàíèÿ, íî íå ìåíåå òðåõ åäèíèö. Ðåçóëüòà-
òû êîíòðîëÿ ðåãèñòðèðóþò â æóðíàëå.

8.3.14. Ñòåðèëèçàöèè ïîäâåðãàþò âñå 
èíñòðóìåíòû è èçäåëèÿ, êîíòàêòèðóþùèå 
ñ ðàíåâîé ïîâåðõíîñòüþ, êðîâüþ èëè 
èíúåêöèîííûìè ïðåïàðàòàìè, à òàêæå 
îòäåëüíûå âèäû ìåäèöèíñêèõ èíñòðó-
ìåíòîâ, êîòîðûå â ïðîöåññå ýêñïëóàòàöèè 
ñîïðèêàñàþòñÿ ñî ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé è 
ìîãóò âûçâàòü åå ïîâðåæäåíèÿ:

 ñòîìàòîëîãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû: 
ïèíöåòû, çîíäû, øïàòåëè, ýêñêàâàòîðû, 
øòîïôåðû, ãëàäèëêè, êîðîíêîñíèìàòåëè, 
ñêåëëåðû, ñòîìàòîëîãè÷åñêèå çåðêàëà, 
áîðû (â òîì ÷èñëå ñ àëìàçíûì ïîêðû-
òèåì) äëÿ âñåõ âèäîâ íàêîíå÷íèêîâ, 
ýíäîäîíòè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, øòèôòû, 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèå äèñêè, ôðåçû, ðàç-
äåëèòåëüíûå ìåòàëëè÷åñêèå ïëàñòèíêè, 
ìàòðèöåäåðæàòåëè, ëîæêè äëÿ ñíÿòèÿ 
îòòèñêîâ, èíñòðóìåíòû äëÿ ñíÿòèÿ çóáíûõ 
îòëîæåíèé, ïàðîäîíòàëüíûå õèðóðãè-
÷åñêèå èíñòðóìåíòû (êþðåòêè, êðþ÷êè 
ðàçíûõ ìîäèôèêàöèé è äð.), èíñòðóìåíòû 
äëÿ ïëîìáèðîâàíèÿ êàíàëîâ çóáà (ïëà-
ãåðû, ñïðåäåðû), êàðïóëüíûå øïðèöû, 
ðàçëè÷íûå âèäû ùèïöîâ è êóñà÷åê äëÿ 
îðòîäîíòè÷åñêîãî êàáèíåòà, ïûëåñîñû;

 óëüòðàçâóêîâûå íàêîíå÷íèêè è 
íàñàäêè ê íèì, íàêîíå÷íèêè, ñúåìíûå 
ãèëüçû ìèêðîìîòîðà ê ìåõàíè÷åñêèì 
íàêîíå÷íèêàì, êàíþëè ê àïïàðàòó äëÿ 
ñíÿòèÿ çóáíîãî íàëåòà;

 õèðóðãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû: ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèå ùèïöû, êþðåòàæíûå ëîæêè, 
ýëåâàòîðû, äîëîòà, íàáîðû èíñòðóìåíòîâ 
äëÿ èìïëàíòîëîãèè, ñêàëüïåëè, êîðíöàí-
ãè, íîæíèöû, çàæèìû, ãëàäèëêè õèðóðãè-
÷åñêèå, øîâíûå èãëû;

 ëîòêè äëÿ ñòåðèëüíûõ èçäåëèé ìå-
äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, èíñòðóìåíòû äëÿ 
ðàáîòû ñî ñòåðèëüíûì ìàòåðèàëîì, â òîì 
÷èñëå ïèíöåòû è åìêîñòè äëÿ èõ õðàíåíèÿ.

8.3.15. Ñòåðèëèçàöèþ èçäåëèé ìåäè-
öèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, ïðèìåíÿåìûõ â 
ñòîìàòîëîãèè, îñóùåñòâëÿþò ôèçè÷åñêè-
ìè (ïàðîâîé, âîçäóøíûé, èíôðàêðàñíûé, 
ïðèìåíåíèå ñðåäû íàãðåòûõ ñòåêëÿííûõ 
øàðèêîâ) èëè õèìè÷åñêèìè (ïðèìåíåíèå 
ðàñòâîðîâ õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ãàçîâûé, 
ïëàçìåííûé) ìåòîäàìè ñîãëàñíî äåéñòâó-
þùèì äîêóìåíòàì, èñïîëüçóÿ äëÿ ýòîãî 
ñîîòâåòñòâóþùèå ñòåðèëèçóþùèå àãåíòû 
è òèïû îáîðóäîâàíèÿ, ðàçðåøåííûå ê 
ïðèìåíåíèþ â óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå. 
Âûáîð àäåêâàòíîãî ìåòîäà ñòåðèëèçàöèè 
çàâèñèò îò îñîáåííîñòåé ñòåðèëèçóåìûõ 
èçäåëèé. Ñòåðèëèçàöèþ îñóùåñòâëÿþò 
ïî ðåæèìàì, óêàçàííûì â èíñòðóêöèè 
ïî ïðèìåíåíèþ êîíêðåòíîãî ñðåäñòâà è 
ðóêîâîäñòâå ïî ýêñïëóàòàöèè ñòåðèëèçà-
òîðà êîíêðåòíîé ìîäåëè.

Ïðè ñòåðèëèçàöèè âîçäóøíûì ìåòî-
äîì çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå îáîðó-
äîâàíèÿ, îòíîñÿùåãîñÿ ê ëàáîðàòîðíîìó 
(øêàôû òèïà ØÑÑ).

8.3.16. Íàêîíå÷íèêè, â òîì ÷èñëå 
óëüòðàçâóêîâûå, è íàñàäêè ê íèì, ýíäî-
äîíòè÷åñêèå èíñòðóìåíòû ñ ïëàñòìàññî-
âûìè õâîñòîâèêàìè ñòåðèëèçóþò òîëüêî 
ïàðîâûì ìåòîäîì.

8.3.17. Â ãëàñïåðëåíîâûõ ñòåðèëèçà-
òîðàõ äîïóñêàåòñÿ ñòåðèëèçîâàòü áîðû 
ðàçëè÷íîãî âèäà è äðóãèå ìåëêèå èíñ-
òðóìåíòû ïðè ïîëíîì ïîãðóæåíèè èõ 
â ñðåäó íàãðåòûõ ñòåêëÿííûõ øàðèêîâ. 
Íå ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü äàííûé 
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ООО «Сентек»
606002, Нижегородская область, г. Дзержинск, ул. Рабочая, д. 12.

Тел./факс (8313) 36-05-83, моб. тел.: 8-903-604-78-74, 8-903-057-72-27.

E-mail: sentech@mail.ru, sentech.nn@mail.ru.

Оборудование для дезинфекции помещений
 Лампы медицинские бактерицидные — от 120 руб.

 Лампы медицинские галогенные Osram, Philips для стоматологии.

 Облучатели бактерицидные настенные, потолочные, 

переносные, передвижные с лампами от 550 руб.

 Облучатели-рециркуляторы медицинские бактерицидные 

настенные, передвижные — от 2690 руб.

 Светильники диагностические и хирургические 

(в т.ч. передвижные).

 Стерилизаторы.

 Камеры для хранения стерильных инструментов.

 Полимеризатор стоматологический 

светодиодный «Астролюкс» — 5500 руб.

ДОСТАВКА ПО НИЖНЕМУ НОВГОРОДУ БЕСПЛАТНО.

ìåòîä äëÿ ñòåðèëèçàöèè áîëåå êðóïíûõ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ ñ öåëüþ 
ñòåðèëèçàöèè èõ ðàáî÷èõ ÷àñòåé.

8.3.18. Èíôðàêðàñíûì ìåòîäîì ñòå-
ðèëèçóþò èçäåëèÿ èç ìåòàëëîâ: ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèå ùèïöû, ñòîìàòîëîãè÷åñêèå 
ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû, áîðû 
òâåðäîñïëàâíûå, ãîëîâêè è äèñêè àëìàçíûå, 
äðèëüáîðû, êàíàëîíàïîëíèòåëè è äð.

8.3.19. Õèìè÷åñêèé ìåòîä ñòåðèëèçà-
öèè ñ ïðèìåíåíèåì ðàñòâîðîâ õèìè÷åñêèõ 
ñðåäñòâ äîïóñêàåòñÿ ïðèìåíÿòü äëÿ ñòåðè-
ëèçàöèè òîëüêî òåõ èçäåëèé, â êîíñòðóêöèè 
êîòîðûõ èñïîëüçîâàíû òåðìîëàáèëüíûå 
ìàòåðèàëû, íå ïîçâîëÿþùèå èñïîëüçîâàòü 
äðóãèå ìåòîäû ñòåðèëèçàöèè.

Äëÿ õèìè÷åñêîé ñòåðèëèçàöèè ïðè-
ìåíÿþò ðàñòâîðû àëüäåãèä- èëè êèñëî-
ðîäñîäåðæàùèõ ñðåäñòâ, èëè íåêîòîðûõ 
õëîðñîäåðæàùèõ êîìïîíåíòîâ, îáëàäàþ-
ùèå ñïîðîöèäíûì äåéñòâèåì.

Âî èçáåæàíèå ðàçáàâëåíèÿ ðàáî÷èõ 
ðàñòâîðîâ, îñîáåííî èñïîëüçóåìûõ ìíî-
ãîêðàòíî, ïîãðóæàåìûå â íèõ èçäåëèÿ 
äîëæíû áûòü ñóõèìè.

Ïðè ñòåðèëèçàöèè ðàñòâîðàìè õèìè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ âñå ìàíèïóëÿöèè ïðîâîäÿò, 
ñòðîãî ñîáëþäàÿ ïðàâèëà àñåïòèêè; èñ-
ïîëüçóþò ñòåðèëüíûå åìêîñòè äëÿ ñòåðè-
ëèçàöèè è îòìûâàíèÿ èçäåëèé ñòåðèëüíîé 
ïèòüåâîé âîäîé îò îñòàòêîâ ñðåäñòâà. 
Èçäåëèÿ ïðîìûâàþò ñîãëàñíî ðåêîìåí-
äàöèÿì, èçëîæåííûì â èíñòðóêöèè ïî 
ïðèìåíåíèþ êîíêðåòíîãî ñðåäñòâà.

8.3.20. Ïðè ïàðîâîì, âîçäóøíîì, 
ãàçîâîì è ïëàçìåííîì ìåòîäàõ èçäåëèÿ 
ñòåðèëèçóþò â óïàêîâàííîì âèäå, èñ-
ïîëüçóÿ ñòåðèëèçàöèîííûå óïàêîâî÷íûå 
îäíîðàçîâûå ìàòåðèàëû èëè ìíîãîðàçîâûå 
êîíòåéíåðû (ñòåðèëèçàöèîííûå êîðîáêè ñ 
ôèëüòðàìè), ðàçðåøåííûå ïðèìåíèòåëüíî 

ê êîíêðåòíîìó ìåòîäó ñòåðèëèçàöèè â 
óñòàíîâëåííîì ïîðÿäêå.

Õðàíåíèå èçäåëèé, ïðîñòåðèëèçîâàí-
íûõ â óïàêîâàííîì âèäå, îñóùåñòâëÿþò â 
øêàôàõ, ðàáî÷èõ ñòîëàõ. Ñðîêè õðàíåíèÿ 
óêàçûâàþòñÿ íà óïàêîâêå è îïðåäåëÿþòñÿ 
âèäîì óïàêîâî÷íîãî ìàòåðèàëà è èíñòðóê-
öèåé ïî åãî ïðèìåíåíèþ.

8.3.21. Ñòåðèëèçàöèÿ èçäåëèé â íåóïà-
êîâàííîì âèäå äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ïðè 
äåöåíòðàëèçîâàííîé ñèñòåìå îáðàáîòêè 
â ñëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ:

ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñòâîðîâ õèìè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ñòåðèëèçàöèè èçäåëèé, 
â êîíñòðóêöèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàíû 
òåðìîëàáèëüíûå ìàòåðèàëû;

ïðè ñòåðèëèçàöèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ 
ìåòàëëè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ òåðìè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè (ãëàñïåðëåíîâûé, 
èíôðàêðàñíûé, âîçäóøíûé, ïàðîâîé) â 
ïîðòàòèâíûõ ñòåðèëèçàòîðàõ.

Âñå èçäåëèÿ, ïðîñòåðèëèçîâàííûå â 
íåóïàêîâàííîì âèäå, öåëåñîîáðàçíî ñðàçó 
èñïîëüçîâàòü ïî íàçíà÷åíèþ. Çàïðåùàåòñÿ 
ïåðåíîñ èõ èç êàáèíåòà â êàáèíåò. Ïðè 
íåîáõîäèìîñòè èíñòðóìåíòû, ïðîñòåðè-
ëèçîâàííûå â íåóïàêîâàííîì âèäå îäíèì 
èç òåðìè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïîñëå îêîí÷àíèÿ 
ñòåðèëèçàöèè äîïóñêàåòñÿ õðàíèòü â ðàç-
ðåøåííûõ ê ïðèìåíåíèþ â óñòàíîâëåííîì 
ïîðÿäêå áàêòåðèöèäíûõ (îñíàùåííûõ 
óëüòðàôèîëåòîâûìè ëàìïàìè) êàìåðàõ â 
òå÷åíèå ñðîêà, óêàçàííîãî â ðóêîâîäñòâå 
ïî ýêñïëóàòàöèè îáîðóäîâàíèÿ, à â ñëó÷àå 
îòñóòñòâèÿ òàêèõ êàìåð — íà ñòåðèëüíîì 
ñòîëå íå áîëåå 6 ÷. Èçäåëèÿ ìåäíàçíà÷åíèÿ, 
ïðîñòåðèëèçîâàííûå â ñòåðèëèçàöèîííûõ 
êîðîáêàõ, äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàòü â òå÷å-
íèå íå áîëåå ÷åì 6 ÷. ïîñëå èõ âñêðûòèÿ.

8.3.22. Áàêòåðèöèäíûå êàìåðû, îñíà-
ùåííûå óëüòðàôèîëåòîâûìè ëàìïàìè, äî-

ïóñêàåòñÿ ïðèìåíÿòü òîëüêî ñ öåëüþ õðà-
íåíèÿ èíñòðóìåíòîâ äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà 
èõ âòîðè÷íîé êîíòàìèíàöèè ìèêðîîðãà-
íèçìàìè â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóêöèåé 
ïî ýêñïëóàòàöèè. Çàïðåùàåòñÿ ïðèìåíÿòü 
òàêîå îáîðóäîâàíèå ñ öåëüþ äåçèíôåêöèè 
èëè ñòåðèëèçàöèè èíñòðóìåíòîâ.

8.3.23. Ïðè ñòåðèëèçàöèè èçäåëèé â íå-
óïàêîâàííîì âèäå âîçäóøíûì ìåòîäîì íå 
äîïóñêàåòñÿ õðàíåíèå ïðîñòåðèëèçîâàí-
íûõ èçäåëèé â âîçäóøíîì ñòåðèëèçàòîðå 
è èõ èñïîëüçîâàíèå íà ñëåäóþùèé äåíü 
ïîñëå ñòåðèëèçàöèè.

8.3.24. Ïðè ñòåðèëèçàöèè õèìè÷åñêèì 
ìåòîäîì ñ ïðèìåíåíèåì ðàñòâîðîâ õèìè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ îòìûòûå ñòåðèëüíîé âîäîé 
ïðîñòåðèëèçîâàííûå èçäåëèÿ èñïîëüçóþò 
ñðàçó ïî íàçíà÷åíèþ èëè ïîìåùàþò íà 
õðàíåíèå â ñòåðèëüíóþ ñòåðèëèçàöèîí-
íóþ êîðîáêó ñ ôèëüòðîì, âûëîæåííóþ 
ñòåðèëüíîé ïðîñòûíåé, íà ñðîê íå áîëåå 
3 ñóòîê.

8.3.25. Âñå ìàíèïóëÿöèè ïî íàêðûòèþ 
ñòåðèëüíîãî ñòîëà ïðîâîäÿò â ñòåðèëüíîì 
õàëàòå, ìàñêå è ïåð÷àòêàõ, ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ñòåðèëüíûõ ïðîñòûíåé. Îáÿçàòåëüíî 
äåëàþò îòìåòêó î äàòå è âðåìåíè íàêðû-
òèÿ ñòåðèëüíîãî ñòîëà. Ñòåðèëüíûé ñòîë 
íàêðûâàþò íà 6 ÷. Íå èñïîëüçîâàííûå â 
òå÷åíèå ýòîãî ñðîêà ìàòåðèàëû è èíñòðó-
ìåíòû ñî ñòåðèëüíîãî ñòîëà íàïðàâëÿþò 
íà ïîâòîðíóþ ñòåðèëèçàöèþ.

8.3.26. Íå äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå 
ïðîñòåðèëèçîâàííûõ èçäåëèé ìåäèöèí-
ñêîãî íàçíà÷åíèÿ ñ èñòåêøèì ñðîêîì 
õðàíåíèÿ ïîñëå ñòåðèëèçàöèè.

8.3.27. Ó÷åò ñòåðèëèçàöèè èçäåëèé ìå-
äèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ âåäóò â æóðíàëå.

8.3.28. Êîíòðîëü ñòåðèëèçàöèè îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíè-
ÿìè ãëàâ I è II íàñòîÿùèõ ïðàâèë.
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Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû èíôåêöèîííîé áåçîïàñíîñòè 
íà ñòîìàòîëîãè÷åñêîì ïðèåìå

Ìû íå çðÿ âûáðà-
ëè ñåãîäíÿ òåìó — èí-
ôåêöèîííûé êîíòðîëü â 
ñòîìàòîëîãèè. Íå ñåêðåò, 
÷òî íåäîñòàòî÷íîå ñîáëþ-
äåíèå âðà÷îì âñåõ ïðàâèë 
äåçèíôåêöèè ìîæåò ïðè-
âåñòè ê ñåðüåçíîìó èíôè-
öèðîâàíèþ ïàöèåíòà. Î 
òîì, êàê ýòîãî èçáåæàòü, 
ìû ïîãîâîðèì ñ äèðåêòî-
ðîì ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî 
öåíòðà «Êëèíèêà Çäîðîâüå», âðà÷îì âû-
ñøåé êàòåãîðèè Îëüãîé Âëàäèìèðîâíîé 
ÃÀËÊÈÍÎÉ.

— Îëüãà Âëàäèìèðîâíà, â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ òåìà áåçîïàñíîñòè ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðèåìà ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ 
àêòóàëüíîñòü. Íàñêîëüêî íàäåæíî ïàöèåíò 
çàñòðàõîâàí îò âîçìîæíîñòè çàðàæåíèÿ íà 
ïðèåìå ó ñòîìàòîëîãà?

— Ñåãîäíÿ, â âåê ÷àñòíîé ñòîìàòîëîãèè 
è øèðîêèõ âîçìîæíîñòåé, ïàöèåíòû çà÷àñ-
òóþ îáðàùàþò ñëèøêîì ìíîãî âíèìàíèÿ 
íà àíòóðàæ êëèíèêè, íå ïîíèìàÿ, ÷òî âñå 
ýòî íå ãàðàíòèðóåò ñòðîãîãî èíôåêöèîí-
íîãî êîíòðîëÿ. Íàøèõ ïàöèåíòîâ, ðàíåå 
íå èçáàëîâàííûõ ìðàìîðíûìè ïîëàìè è 
ïîçîëî÷åííûìè ðó÷êàìè äâåðåé, ñòàðà-
òåëüíî çàìàíèâàþò êîâðàìè â ïðèåìíîé 
è «ïëàçìîé» â ïîëñòåíû. Ïàöèåíòû, ñèäÿ 
â îæèäàíèè «÷óäî-ñòîìàòîëîãà» íà îáèòîì 
øåëêîì èòàëüÿíñêîì äèâàíå, ðàññëàáëÿþò-
ñÿ è íå âñåãäà ïîäóìàþò î òîì, ÷òî ëþáîå 
íàøå âìåøàòåëüñòâî ïî ñâîåé ñóòè ÿâëÿ-
åòñÿ õèðóðãè÷åñêèì, âåäü ìû ïðè ïðîâåäå-
íèè áîëüøèíñòâà ìàíèïóëÿöèé íàðóøàåì 
öåëîñòíîñòü ïîêðîâíûõ òêàíåé. Îòñþäà, 
ïî ìîåìó ìíåíèþ, è äîëæíû ñêëàäû-
âàòüñÿ èìåííî õèðóðãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ 
ê áåçîïàñíîñòè ëå÷åíèÿ. Âîçìîæíîñòü 
îáåçîïàñèòü áîëüíîãî îò ïåðåêðåñòíîé èí-
ôåêöèè, íàðÿäó ñ ìåðàìè ïî äåçèíôåêöèè 
è ñòåðèëèçàöèè, íàì äàþò îäíîðàçîâûå 
èíñòðóìåíòû. È åñëè â êëèíèêàõ ñåãîäíÿ 
óæå ïðèâû÷íî îòíîñÿòñÿ ê ðåöèðêóëÿòîðàì 
âîçäóõà, îäíîðàçîâûì ïåð÷àòêàì è ýâàêó-
àòîðàì ñëþíû, òî ñî ñòîìàòîëîãè÷åñêèìè 
íàêîíå÷íèêàìè ïîêà íå âåçäå îáðàùàþòñÿ 
äîëæíûì îáðàçîì. Ñòûäíî ïðèçíàòü, ÷òî 
âî ìíîãèõ êëèíèêàõ íàêîíå÷íèê ïðîñòî 
ïðîòèðàþò ñòåðèëüíîé âëàæíîé ñàëôåòêîé 
ïîñëå êàæäîãî ïàöèåíòà, íà ÷åì «äåçèí-
ôåêöèÿ» çàêàí÷èâàåòñÿ...

— Äàâàéòå âñå æå «îãëàñèì ñïèñîê» 
çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ìîãóò ïåðåäàâàòüñÿ 
÷åðåç ñòîìàòîëîãè÷åñêèé èíñòðóìåíò.

— Ìû õîðîøî çíàåì î òîì, ÷òî åñòü 
ÂÈ×-èíôåêöèÿ, B-ãåïàòèò, D-ãåïàòèò, 
C-ãåïàòèò, ãåðïåñ, öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ 
èíôåêöèÿ. È íå íàäî îòâîðà÷èâàòü ãîëîâó 
è äóìàòü, ÷òî «âñå ýòî íå ïðî íàñ». Ìû íå 
ìîæåì çíàòü, íîñèòåëü êàêîãî çàáîëåâàíèÿ 
ïðèøåë ê íàì íà ïðèåì, âåäü íå äåëàåì æå 
ìû êàæäîìó ïåðâè÷íîìó ïàöèåíòó èíôåê-
öèîííî-èììóíîëîãè÷åñêèé àíàëèç êðîâè. 

À ñèôèëèñ è òóáåðêóëåç äàæå â Ìîñêâå 
ñåãîäíÿ ðàñïðîñòðàíåíû îòíþäü íå â 
àñîöèàëüíûõ êðóãàõ. Íàçíà÷èâ àíàëèç 
êðîâè ïåðåä ïðîâåäåíèåì èìïëàíòà-
öèè ó âïîëíå ïðèëè÷íûõ ëþäåé, ìû 
ïîðîé ïîëó÷àåì øîêèðóþùèå ðåçóëü-
òàòû. Íàïîìíþ òàêæå, ÷òî èíêóáàöè-
îííûé ïåðèîä ó òóáåðêóëåçà äëèòñÿ äî 
6 ìåñÿöåâ, ó ãåïàòèòîâ À, Â, Ñ — îò 2 
íåäåëü äî 5 ìåñÿöåâ, ó ñòàôèëîêîêêà 
— 4-10 äíåé, ó ñèôèëèñà — äî 12 íå-
äåëü, ó ãåðïåñà — äî 2 íåäåëü. Åñòü î 

÷åì çàäóìàòüñÿ.

— Íî âåäü åñëè â êëèíèêå íàëàæåí 
ñòðîãèé êîíòðîëü çà ñòåðèëèçàöèåé èíñòðó-
ìåíòîâ, òî è îïàñàòüñÿ îñîáî íå÷åãî?

— Âåðíåìñÿ âñå æå ê ñòåðèëèçàöèè 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ íàêîíå÷íèêîâ. Òå-
îðåòè÷åñêè, ïîñëå êàæäîãî ïàöèåíòà 
íàêîíå÷íèê íàäî àâòîêëàâèðîâàòü. Ýòî 
çàíèìàåò, êàê ìèíèìóì, 40 ìèíóò âìåñòå ñ 
ïðåäñòåðèëèçàöèîííîé îáðàáîòêîé. Òî åñòü 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïîëíîãî èíôåêöèîííîãî 
êîíòðîëÿ íà êàæäîãî âðà÷à êëèíèêà äîëæíà 
èìåòü 2-3 íàêîíå÷íèêà, êàæäûé èç êîòîðûõ 
ïîðîé ñòîèò íåñêîëüêî ñîòåí åâðî. Ñâåðõ-
çàòðàòíî. Âîò ïîýòîìó íåêîòîðûå êëèíèêè 
â ñòðåìëåíèè ñýêîíîìèòü èçîáðåòàþò, êàê 
èì êàæåòñÿ, äîñòîéíûå ñïîñîáû áîðüáû ñ 
ïåðåêðåñò íîé èíôåêöèåé. Êîå-ãäå íàêîíå÷-
íèê âàæíî íà ãëàçàõ ó ïàöèåíòà ïîìåùàþò 
â ãëàññïåðëåíîâûé ñòåðèëèçàòîð ìèíóò íà 
äåñÿòü. Åùå ÿ ê ñâîåìó óæàñó íåîäíîêðàòíî 
íàáëþäàëà «îáðàáîòêó» íàêîíå÷íèêà ñïèð-
òîâûì òàìïîíîì, âëàæíîé ñàëôåòî÷êîé èç 
êîíòåéíåðà ïîä íàçâàíèåì «ñàëôåòêè äëÿ 
äåçèíôåêöèè ïîâåðõíîñòåé». Ïîñëåäíèå 
äâà ñïîñîáà, ðàçóìååòñÿ, íå ïðåäïîëàãàþò 
äàæå ñíèìàòü íàêîíå÷íèê ñ «ìóëüòèôëåê-
ñà». Íî âåäü áîëüøèíñòâî íàêîíå÷íèêîâ 
íå ñíàáæåíî òàê íàçûâàåìîé ñèñòåìîé «îá-
ðàòíîãî êëàïàíà», êîòîðàÿ ïðåäîòâðàùàåò 
ïîïàäàíèå èíôèöèðîâàííîé ñðåäû â ðóêàâ 
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé óñòàíîâêè. Ïîýòîìó 
ïðè óïîìÿíóòîé ïîâåðõíîñòíîé îáðàáîòêå 
âñå ìèêðîáû ïîïàäàþò ïðÿìîé íàâîäêîé â 
ðîò ñëåäóþùåãî ïàöèåíòà. Çàìå÷ó, ÷òî òàì, 
ãäå êëèíèêà ñëèøêîì «óâëåêàåòñÿ» ñîòðóä-
íè÷åñòâîì ñî ñòðàõîâûìè êîìïàíèÿìè ïî 
äåøåâûì ïðîãðàììàì (à íà ïàöèåíòà â 
òàêîì èíòåíñèâíîì ðåæèìå âûäåëÿåòñÿ ïî 
30 ìèíóò), èìåííî òàê âñå è ïðîèñõîäèò..., 
ê ñîæàëåíèþ.

— È ÷òî äåëàòü? Êàðòèíó âû íàðèñîâà-
ëè áåçðàäîñòíóþ.

— Íå âñå òàê ïëîõî. Íàñòàë âåê îäíî-
ðàçîâûõ èíñòðóìåíòîâ. Âñïîìíèòå, êàêîé 
äèêîâèíêîé áûëè êîãäà-òî â 80-90-õ ãîäàõ 
îäíîðàçîâûå øïðèöû è ýâàêóàòîðû ñëþíû. 
Ñåé÷àñ àññîðòèìåíò îäíîðàçîâûõ ïðèñïî-
ñîáëåíèé äëÿ ñòîìàòîëîãèè ïðåäñòàâëåí 
äîâîëüíî øèðîêî: çîíäû, çåðêàëà, ïèíöå-
òû, ãëàäèëêè. Âî âñåì ìèðå îäíîðàçîâûå 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèå èíñòðóìåíòû äàâíî 
ñòàëè èñïîëüçîâàòü äëÿ óìåíüøåíèÿ ðèñêà 
âîçíèêíîâåíèÿ ïåðåêðåñòíîé èíôåêöèè. 

Ïðåèìóùåñòâà î÷åâèäíû: áåçîïàñíîñòü, 
ñòåðèëüíîñòü è óäîáñòâî.

Â ñòîìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå «Êëè-
íèêà Çäîðîâüå» â ýòîì ãîäó ñîâìåñòíî ñ 
êîìïàíèÿìè «JNB» è «Åâðî Ñòîì» ìû 
ïðîâåëè àïðîáàöèþ îäíîðàçîâîãî òóðáèí-
íîãî íàêîíå÷íèêà.

— Îäíîðàçîâàÿ òóðáèíà? Òðóäíî ïðåä-
ñòàâèòü, âåäü ýòî äîâîëüíî ñëîæíûé ìåõà-
íèçì: ïîäøèïíèêè, ðîòîðû...

— Ëþáîé òóðáèííûé íàêîíå÷íèê 
ðàáîòàåò îò ïîòîêà ñæàòîãî âîçäóõà, êîòî-
ðûé ïðèâîäèò âî âðàùåíèå ïîìåùåííûé 
â ðîòîðíóþ ÷àñòü áîð. Âñå ïðîñòî. Áîð 
óäåðæèâàåòñÿ öàíãîé. Ó íàêîíå÷íèêà äëÿ 
ìíîãîðàçîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ öàíãà îò 
ìíîãîêðàòíîãî ïðèìåíåíèÿ èçíàøèâàåòñÿ, 
÷òî îòðèöàòåëüíûì îáðàçîì âëèÿåò êàê 
íà êà÷åñòâî ðàçðåçàíèÿ ïðåïàðèðóåìîé 
ïîâåðõíîñòè, òàê è íà óðîâåíü âèáðàöèè è 
øóìà. Áåç íàäëåæàùåãî óõîäà ðîòîð ìîæåò 
âûéòè èç ñòðîÿ. Îäíîðàçîâûé òóðáèííûé 
íàêîíå÷íèê ôóíêöèîíèðóåò àíàëîãè÷íî 
ìåòàëëè÷åñêèì íàêîíå÷íèêàì. Îí òàêæå 
óïðàâëÿåòñÿ ïíåâìàòè÷åñêèì ïðèâîäîì è 
ïîäêëþ÷àåòñÿ ê ñòàíäàðòíûì óñòàíîâêàì. 
Ñêîðîñòü âðàùåíèÿ ïðèáîðà ñîñòàâëÿåò, 
â ñðåäíåì, 320 îáîðîòîâ â ìèíóòó. Çàìåíà 
áîðà ïðîèñõîäèò ïðè ïîìîùè ñïåöèàëüíî-
ãî êëþ÷à. Ïîñëå èñïîëüçîâàíèÿ íàêîíå÷-
íèê óòèëèçèðóåòñÿ, ÷òî èñêëþ÷àåò ïîòðåá-
íîñòü â óõîäå, àâòîêëàâèðîâàíèè, ðåìîíòå. 
È íå íàäî òðàòèòüñÿ íà äåçñðåäñòâà.

— Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ìíîãîðàçîâûå íàêî-
íå÷íèêè óñòàðåëè è ñêîðî ñòàíóò íå íóæíû?

— ß áû òàê íå ñêàçàëà. Îäíîðàçîâûé 
òóðáèííûé íàêîíå÷íèê ìû ðàññìàòðèâà-
åì íå êàê çàìåíó ìåòàëëè÷åñêîìó, à êàê 
äîïîëíèòåëüíûé ïðèáîð, ðàñøèðÿþùèé 
íå òîëüêî âîçìîæíîñòè ñòîìàòîëîãà â 
ïîëå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïàöèåíòîì, íî è 
ïîçâîëÿþùèé ñîõðàíÿòü íà áîëåå äîëãîå 
âðåìÿ äîðîãîé ìåòàëëè÷åñêèé íàêîíå÷íèê 
â ðàáîòîñïîñîáíîì ñîñòîÿíèè.

— Êàêèå æå ðàáî÷èå õàðàêòåðèñòèêè 
îäíîðàçîâîãî íàêîíå÷íèêà âû õîòåëè áû 
îòìåòèòü?

— Äàâàéòå ñïðîñèì ó ëþáîãî ñòîìà-
òîëîãà: ÷òî åìó òðåáóåòñÿ îò òóðáèííîãî 
íàêîíå÷íèêà? Ïðè ïðîâåäåííîì íàìè â 
õîäå èññëåäîâàíèÿ îïðîñå îñíîâíàÿ ÷àñòü 
âðà÷åé îòìå÷àëà èìåííî ýðãîíîìè÷åñêèå 
ñâîéñòâà íàêîíå÷íèêà. Ñþäà îòíîñèòñÿ ëåã-
êîñòü çàìåíû áîðà, óðîâåíü âèáðàöèè (íå 
íàäî çàáûâàòü, ÷òî âèáðàöèÿ âîçäåéñòâóåò 
íå òîëüêî íà îáðàáàòûâàåìûé çóá, íî è íà 
ðóêó âðà÷à), óðîâåíü øóìà, âåñ ïðèáîðà, òèï 
ñîåäèíåíèÿ ñ ðóêàâîì óñòàíîâêè. Êðîìå 
òîãî, âàæíû òåõíè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, 
òàêèå êàê: ñïîñîáíîñòü âî âðåìÿ ïðåïàðè-
ðîâàíèÿ òâåðäûõ òêàíåé äàæå ïðè ñíèæå-
íèè äàâëåíèÿ îáåñïå÷èâàòü ïîñòîÿíñòâî 
ñêîðîñòè âðàùåíèÿ áîðà, ðàçìåð ãîëîâêè 
íàêîíå÷íèêà, ïîçâîëÿþùèé îáðàáàòûâàòü 
òðóäíîäîñòóïíûå ïîâåðõíîñòè.

ïðîôèëàêòèêà âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé
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Äàëåå — áåçîïàñíîñòü. Ýòî âêëþ÷àåò â 
ñåáÿ, ïðåæäå âñåãî, íàäåæíîå çàêðåïëåíèå 
áîðà, à òàêæå ñïîñîá ïîäà÷è îõëàæäàþùåé 
ñòðóè. Îïòèìàëüíûå ðåçóëüòàòû îõëàæäå-
íèÿ äîñòèãàþòñÿ ïðè ïîïàäàíèè ïîòîêà 
âîäû íà âñþ ðàáî÷óþ ÷àñòü ðåæóùåãî 
èíñòðóìåíòà ëþáîé äëèíû.

Òàê âîò, âñå ýòè õàðàêòåðèñòèêè ïðè 
òåñòèðîâàíèè îäíîðàçîâîãî íàêîíå÷íèêà 
ïîëó÷èëè íàøó âûñîêóþ îöåíêó. Îòìå÷ó 
îäíó äåòàëü: íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî íàêîíå÷-
íèê èìååò 1 îòâåðñòèå äëÿ ñïðåÿ (à íå 4, 
êàê â äîðîãèõ òóðáèíàõ), ïîòîê æèäêîñòè 
ïîäàåòñÿ è ðàññåèâàåòñÿ íå òîëüêî â äîñòà-
òî÷íîì êîëè÷åñòâå, íî è ïðè çàìåäëåíèè 
âðàùåíèÿ íå òåðÿåò ñðàçó ñâîåé ìîùíîñòè. 
Ýòî óäîáíî íå òîëüêî ïðè ïðåïàðèðîâà-
íèè, íî è ïðè ñíÿòèè êîðîíîê.

— Ïîõîæå, ìû âïëîòíóþ ïîäîøëè ê 
îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ òàêîãî íàêîíå÷íèêà.

— ß áû â äàííîì ñëó÷àå îòäåëüíî 
îòìåòèëà âîçìîæíîñòè êàê äëÿ êëèíèêè, 
äëÿ îòäåëüíîãî âðà÷à, òàê è äëÿ ïàöèåíòà. 
Êëèíèêà, ââåäÿ â ýêñïëóàòàöèþ òàêîé 
ïðèáîð, çíà÷èòåëüíî ïîâûñèò ñâîé ðåé-
òèíã. Ëþáîé çäðàâîìûñëÿùèé ÷åëîâåê â 
íàøå âðåìÿ çàõî÷åò ïîëüçîâàòüñÿ âñåì 
îäíîðàçîâûì. Â èñïîëüçîâàíèè îäíî-
ðàçîâîãî íàêîíå÷íèêà íàïðÿìóþ âèäíà 
çàáîòà î ïàöèåíòå, ñòðåìëåíèå êëèíèêè 
îáåçîïàñèòü ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ïðèåì. 
Ïàöèåíò, ïðèäÿ ê íàì íà ëå÷åíèå, óæå 
ïåðåñòàíåò îñòåðåãàòüñÿ îêàçàòüñÿ ñëåäó-
þùèì çà ÷åëîâåêîì èç ãðóïïû ðèñêà ïî 
èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèÿì.

Îñîáî õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ íà 
äåòñêîé ñòîìàòîëîãèè. Ëþáîé ðîäèòåëü ñ 
óäîâîëüñòâèåì âîñïðèìåò äîïîëíèòåëü-
íóþ âîçìîæíîñòü îáåçîïàñèòü ëå÷åíèå 
ñâîåãî ðåáåíêà. Äëÿ êëèíèê, ñêàæåì, â 
ðåãèîíàõ, ãäå âîçìîæíîñòè ñòåðèëèçàöèè 
îãðàíè÷åíû (íàïðèìåð, ïåðåäâèæíûå ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû) îäíîðàçîâûé 
íàêîíå÷íèê ÿ áû îïðåäåëèëà êàê ïðèáîð 
ïðàêòè÷åñêè íåçàìåíèìûé.

È íå áóäåì çàáûâàòü ïðî ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêèå ó÷åáíûå öåíòðû íà áàçå êëèíèê. 
Òåïåðü îñíàñòèòü ó÷åáíûé ïðîöåññ ñòàíåò 
âî ìíîãî ðàç äåøåâëå, à, çíà÷èò, áîëüøå 
ñòîìàòîëîãîâ ïîëó÷àò âîçìîæíîñòü ïîâû-
ñèòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü.

×òî êàñàåòñÿ ñàìîãî âðà÷à, òî çäåñü 
îòêðûâàþòñÿ øèðîêèå ãîðèçîíòû. Êàê 
ïðàêòèêóþùèé ñòîìàòîëîã-îðòîïåä, ÿ 
îïðåäåëèëà òàêóþ îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ: 
ïðåæäå âñåãî, äëÿ âñåõ âèäîâ ìàíèïóëÿ-
öèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîâûøåííîé íàãðóçêîé 
íà íàêîíå÷íèê. Ñêàæåì, ñíÿòèå êîðîíîê, 
îáðàáîòêà êóëüòåâûõ âêëàäîê. Âñå çíàþò, 
÷òî ìåòàëëè÷åñêàÿ ñòðóæêà ñî âðåìåíåì 
çàêóïîðèâàåò îòâåðñòèÿ äëÿ ñïðåÿ â ìå-
òàëëè÷åñêîì íàêîíå÷íèêå, ÷òî ïðèâîäèò 
íå òîëüêî ê óõóäøåíèþ åãî ðàáîòû, íî è 
ê áûñòðîìó èçíîñó. Äàëåå: ó êàæäîãî ñëó-
÷àëèñü ïàöèåíòû, êîòîðûå ïðèáåãàþò çà 2 
÷àñà äî âûëåòà ñàìîëåòà, è èì â ñðî÷íîì 
ïîðÿäêå íàäî ÷òî-òî îòêîððåêòèðîâàòü, à 
ñâîé íàêîíå÷íèê âû òîëüêî ÷òî îòäàëè 
íà ñòåðèëèçàöèþ... Òåïåðü ïðîáëåìà ðå-
øåíà: áåðåì îäíîðàçîâûé è äåëàåì âñå, 
÷òî íàäî, îòïóñêàÿ áëàãîäàðíîãî ïàöèåíòà 
íà ñàìîëåò. Åùå ÿ, êàæåòñÿ, óïîìèíàëà î 

òîì, ÷òî îäíîðàçîâûé íàêîíå÷íèê âåñèò 
ãäå-òî 20 ãðàìì è, ÷òî åùå âàæíî, èìååò 
ðèôëåíóþ ïîâåðõíîñòü â ìåñòå ðàñïîëî-
æåíèÿ ïàëüöåâ, òàê ÷òî èç ðóê íå âûñêàëü-
çûâàåò, äà è ðóêè íå óñòàþò.

— À ïàöèåíòó ãäå åãî ïðèìåíÿòü?
— ß äàëåêà îò ìûñëè, ÷òî âñå êëèíèêè 

ñðàçó íà÷íóò çàêóïàòü îäíîðàçîâûå íàêî-
íå÷íèêè. Äàæå íåñìîòðÿ íà ïðèâëåêàòåëü-
íóþ ñòîèìîñòü íåêîòîðûì îðãàíèçàöèÿì 
ïîòðåáóåòñÿ âðåìÿ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà 
î íîâîââåäåíèè. Íî íàøè ïàöèåíòû âðÿä 
ëè çàõîòÿò æäàòü. Ìû õîòèì äàòü ïàöè-
åíòàì âîçìîæíîñòü ïðèîáðåòàòü îäíîðà-
çîâûå íàêîíå÷íèêè. Òîãäà ëþäè ïîëó÷àò 
øàíñ ñàìîñòîÿòåëüíî ïîâûñèòü óðîâåíü 
èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ íà ïðèåìå ó 
ñòîìàòîëîãà.

— Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äî ñèõ ïîð îäíîðà-
çîâûå èíñòðóìåíòû íå ïðèîáðåëè çàñëóæåí-
íóþ ïîïóëÿðíîñòü ó íàøèõ ñïåöèàëèñòîâ?

— Äîëãîå âðåìÿ ìèô î òîì, ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå îäíîðàçîâûõ èíñòðóìåíòîâ 
— áîëåå äîðîãîñòîÿùàÿ ïðàêòèêà, ÷åì 
çàòðàòû íà äåçèíôåêöèþ ìíîãîðàçîâûõ 
èíñòðóìåíòîâ, ïðî÷íî ñèäåë â ãîëîâàõ 
íàøèõ êîëëåã. Äî ñèõ ïîð ñòîìàòîëîãè 
ñïîðÿò, êàêèìè èíñòðóìåíòàìè ëó÷øå 
ðàáîòàòü. Çàãëÿíèòå íà ëþáîé ïðîôåññè-
îíàëüíûé ôîðóì. Äåëî â òîì, ÷òî ìíîãèå 

ñïåöèàëèñòû, â ñèëó ïðèâû÷êè è íåâåäî-
ìûõ íèêîìó ëè÷íûõ ïðåäïî÷òåíèé, ïðè-
íöèïèàëüíî ïîëüçóþòñÿ ìåòàëëè÷åñêèìè 
èíñòðóìåíòàìè. Õîðîøèé èíñòðóìåíòà-
ðèé ñòîèò äîðîãî. Íå êàæäàÿ êëèíèêà 
ìîæåò ñåáå ïîçâîëèòü çîíäû èç âûñîêîêà-
÷åñòâåííîé ñòàëè ïðîèçâîäñòâà Ãåðìàíèè. 
Ñ ââåäåíèåì íà ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ðûíîê 
íîâîãî ïðîäóêòà — îäíîðàçîâîãî íàêîíå÷-
íèêà — ìîæåò òàêæå ïðîèçîéòè ïîäîáíàÿ 
èñòîðèÿ, âåäü ýòî íå çîíä è íå øïàòåëü, à 
ïðèáîð, ïîýòîìó ïðåæäå, ÷åì îí çàâîþåò 
çàñëóæåííîå äîâåðèå ñïåöèàëèñòîâ, ñêî-
ðåå âñåãî, òàêæå âîçíèêíóò ñïîðû, âåäü 
íàâåðíÿêà íàéäóòñÿ è ñîìíåâàþùèåñÿ, è 
íåäîâîëüíûå. Íî, â öåëîì, ÿ âèæó ó îäíî-

ðàçîâûõ èíñòðóìåíòîâ áîëüøîå áóäóùåå. 
Ìîæíî, íàïðèìåð, ñäåëàòü îäíîðàçîâûå 
ñòåðèëüíûå êîìïëåêòû, êóäà áóäåò âõî-
äèòü ïîëíûé íàáîð èíñòðóìåíòîâ äëÿ 
ïðèåìà è îäíîðàçîâûé íàêîíå÷íèê. ß 
óâåðåíà, ÷òî òàêèå ïðåäëîæåíèÿ çàéìóò 
äîñòîéíîå ìåñòî íà ðûíêå ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîé ïðîäóêöèè.

— Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êîìïàíèÿ «JNB» 
— íîâàòîð â îáëàñòè íîâûõ òåõíîëîãèé  èí-
ôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ?

— ×òî êàñàåòñÿ îäíîðàçîâîãî íàêîíå÷-
íèêà, òî åùå, êàæåòñÿ, â 90-õ ãîäàõ â ÑØÀ 
ïðîáîâàëè âûïóñêàòü îäíîðàçîâûå òóðáè-
íû, íî ïðîåêò íå ïîøåë. Íà òîò ìîìåíò 
óðîâåíü òåõíîëîãèé íå ìîã îáåñïå÷èòü 
ôóíêöèîíàëüíîñòü ïðèáîðà íàðàâíå ñ 
ìíîãîðàçîâûì. Ñåé÷àñ â ÑØÀ âîçîáíî-
âèëè ðàçðàáîòêó è âûïóñê îäíîðàçîâîé 
òóðáèíû. Ïî ñâåäåíèÿì èç Èíòåðíåòà, ëå-
òîì 2011 ãîäà ïðîáíûå ïàðòèè òóðáèííûõ 
íàêîíå÷íèêîâ ïîñòóïÿò â ïðîäàæó.

— Èòàê, ïîäâåäåì èòîã...
— Âîçâðàùàÿñü ê íà÷àëó íàøåãî 

ðàçãîâîðà, õîòåëîñü áû åùå ðàç ñäåëàòü 
àêöåíò íà âîçðîñøèé êîýôôèöèåíò ðèñêà 
èíôåêöèé â ïîñëåäíèå ãîäû. Íà ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîì ïðèåìå âñå ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ 
ïàöèåíòû (ýòî â ðàâíîé ñòåïåíè êàñàåòñÿ 
êàê âçðîñëûõ, òàê è äåòåé) ñ îñëàáëåííîé 

èììóííîé ñèñòåìîé (ñòðàäàþùèå õðîíè-
÷åñêèìè îáùåñîìàòè÷åñêèìè è àóòîèì-
ìóííûìè çàáîëåâàíèÿìè, íàõîäÿùèåñÿ 
íà ëå÷åíèè ïî ïîâîäó îíêîëîãè÷åñêèõ 
çàáîëåâàíèé, ñòîÿùèå íà ó÷åòå â íàðêîëî-
ãè÷åñêîì èëè òóáåðêóëåçíîì äèñïàíñåðå). 
Ýòè ïàöèåíòû ñîñòàâëÿþò ãðóïïó ðèñêà 
íå òîëüêî ïî ïåðåäà÷å èíôåêöèè, íî è 
ïî âîñïðèèì÷èâîñòè ê ëþáîé èíôåêöèè. 
Âðà÷ äîëæåí ðàññìàòðèâàòü êàæäîãî 
ïàöèåíòà êàê ïîòåíöèàëüíîãî íîñèòåëÿ 
èíôåêöèè è ïðèíèìàòü âñå âîçìîæíûå 
ìåðû ïî ïðåäóïðåæäåíèþ åå ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ.

Áåñåäó âåë 
Ïåòð ÑÎËÎÍÈÍ.

ïðîôèëàêòèêà âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé
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Ñ 16 ïî 18 ìàÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå 
â ÂÊ «Ëåíýêñïî» ñïåöèàëèñòû ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîé îòðàñëè îáñóäèëè íàèáîëåå 
àêòóàëüíûå âîïðîñû â ðàìêàõ Ïåòåð-
áóðãñêîãî ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôîðóìà 
«Ñòîìàòîëîãèÿ-2011».

Îðãàíèçàòîðû ôîðóìà — êîìïàíèè 
«Ïðèìýêñïî» (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), îôèöè-
àëüíûé ïàðòíåð «ITE Group plc» (Ëîíäîí) 
è ÂÊ «ÄåíòàëÝêñïî» (Ìîñêâà).

Îôèöèàëüíóþ ïîääåðæêó ôîðóìó 
îêàçàëè Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ 
Ðîññèè (ÑòÀÐ), Àññîöèàöèÿ ðîññèéñêèõ 
òîðãîâûõ è ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèé 
ñòîìàòîëîãèè «Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ èí-
äóñòðèÿ» (ÐîÑÈ) è Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ 
àññîöèàöèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

×òîáû ïðåäñòàâèòü ïðîôåññèîíàëüíî-
ìó ñîîáùåñòâó íîâåéøåå îáîðóäîâàíèå è 
ðàñõîäíûå ìàòåðèàëû, â ãîðîäå íà Íåâå 
ñîáðàëèñü ëèäåðû ðûíêà ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîé èíäóñòðèè. Â âûñòàâêå ïðèíÿëè ó÷àñ-
òèå 106 êîìïàíèé. Çà òðè äíÿ ýêñïîçèöèþ 
ïîñåòèëè áîëåå 5300 ñïåöèàëèñòîâ.

Òðàäèöèîííî îðãàíèçàòîðû óäåëèëè 
îñîáîå âíèìàíèå ëåêöèîííîé ÷àñòè ôî-
ðóìà, íàèáîëåå öåííîé äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ ïîñåòèòåëåé. Ýêñïîíåíòû ñìîãëè 
íå òîëüêî îñâåòèòü ñâîè ðàçðàáîòêè, íî è 
äîñòè÷ü êîíñòðóêòèâíîãî äèàëîãà ìåæäó 
âñåìè ó÷àñòíèêàìè ðûíêà. Â ýòîì ãîäó 
äåëîâàÿ ïðîãðàììà âûñòàâêè ñòàëà åùå 
áîëåå ñîäåðæàòåëüíîé, èíôîðìàòèâíîé 
è ïîëåçíîé äëÿ ñòîìàòîëîãîâ. Ìåðîï-
ðèÿòèÿ ñîáðàëè ðåêîðäíîå êîëè÷åñòâî 
ñëóøàòåëåé — áîëåå 1050 ñïåöèàëèñòîâ 
îòðàñëè èç 34 ãîðîäîâ è 10 ñòðàí ìèðà 
(Ôðàíöèè, Ýñòîíèè, Èçðàèëÿ, ÑØÀ, 
Ëàòâèè Ëèòâû, Êàçàõñòàíà, Àçåðáàéäæàíà, 
Óêðàèíû è Ðîññèè) ïðèíÿëè ó÷àñòèå â 
êîíôåðåíöèÿõ, ñèìïîçèóìå, ñåìèíàðàõ 
è ìàñòåð-êëàññàõ.

Êðîìå óæå åæåãîäíûõ êîíôåðåíöèé 
äåëîâàÿ ÷àñòü ôîðóìà äîïîëíèëàñü íîâûìè 
ìåðîïðèÿòèÿìè. Âïåðâûå â ðàìêàõ ôîðóìà 
ïðîøëî ñîâåùàíèå ðóêîâîäèòåëåé ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèõ ñëóæá Ñåâåðî-Çàïàäíîãî 
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà «Ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ 
ñòîìàòîëîãèè è îðãàíèçàöèÿ ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ», 
êîòîðîå îòêðûë ïðåçèäåíò Ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé àññîöèàöèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà 
Å. Î. Äàíèëîâ. Ñ îñíîâíûì äîêëàäîì íà 
ñîâåùàíèè âûñòóïèë ãëàâíûé ñòîìàòîëîã 
Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè Î. Î. ßíó-
øåâè÷. Åãî ðå÷ü áûëà ïîñâÿùåíà ðàáîòå 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé â ñèñòåìå 
ÎÌÑ, êâàëèôèêàöèîííûì õàðàêòåðèñòè-
êàì ñïåöèàëèñòîâ, èçìåíåíèþ òèïà ãîñó-
äàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ïðåíèÿõ ïî äîêëàäó 
âûñòóïèëè ïðåçèäåíò Ñòîìàòîëîãè÷åñêîé 
àññîöèàöèè Ðîññèè Â. Ä. Âàãíåð, ãëàâíûé 
ñòîìàòîëîã Êîìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Á. Ò. Ìîðîç è äð. Âñåãî 
â ñîâåùàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå îêîëî 80 ÷å-
ëîâåê, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèå 
îðãàíèçàöèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, Ðåñïóáëè-
êè Êàðåëèÿ, Àðõàíãåëüñêîé, Âîëîãîäñêîé, 
Ëåíèíãðàäñêîé, Ìóðìàíñêîé, Íîâãîðîäñ-
êîé è Ïñêîâñêîé îáëàñòåé.

Âîïðîñó ïðèìåíåíèÿ íîâûõ òåõíîëî-
ãèé â ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå áûë 
ïîñâÿùåí 5-é ñèìïîçèóì «Âíåäðåíèå íî-
âûõ òåõíîëîãèé â ñòîìàòîëîãè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó», ãäå â ïåðâûé äåíü («äåíü òåðàïèè») 
ñïåöèàëèñòû ðàññìîòðåëè îñîáåííîñòè 
ðàáîòû ñ àäãåçèâíûìè ñèñòåìàìè ðàçíûõ 
ïîêîëåíèé, íîâûå íàïðàâëåíèÿ â ñîâðå-
ìåííîé ýíäîäîíòèè, ýñòåòè÷åñêîå è ôóí-

êöèîíàëüíîå (áèîìåõàíè÷åñêîå) âîññòà-
íîâëåíèå çóáîâ, ìèíèìàëüíî èíâàçèâíûå 
ìåòîäèêè ïðåïàðèðîâàíèÿ òâåðäûõ òêàíåé 
çóáîâ, ðîëü îòáåëèâàíèÿ â êîìïëåêñíîé 
ðåàáèëèòàöèè ïîëîñòè ðòà.

Âòîðîé äåíü áûë ïîñâÿùåí ñîâðå-
ìåííûì îñîáåííîñòÿì èìïëàíòîëîãèè, 
à èìåííî, îñíîâíûì ïðèíöèïàì ñíÿòèÿ 
âûñîêîòî÷íûõ ñëåïêîâ, ïëàíèðîâàíèþ 
äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè íà îñíîâå äàí-
íûõ ÊÒ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàòè÷åñêèõ 
íàâèãàöèîííûõ ñèñòåì, êîñòíîïëàñòè÷åñ-
êèì îïåðàöèÿì íà àëüâåîëÿðíîì ãðåáíå, 
ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ïðè ïîëíîé àäå-
íòèè, ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ìóêîçèòà, 
ïåðåèìïëàíòèòà.

Ñâîèì îïûòîì íà ýòîì 2-äíåâíîì ñèì-
ïîçèóìå ïîäåëèëèñü âåäóùèå ñïåöèàëèñòû: 
À. Â. Ñàëîâà, Å. À. Óñòèíîâà, Ò. Â. Ãðèíåâà, 
Ò. À. Ãóñòàðåâà (Ñíåãèðåâà), È. Â. Êîðíå-
òîâà, Ñ. À. Áàëàáàííèêîâ, Ï. Ñ. Þäèí, 
À. Â. Âàñèëüåâ, Ô. Ð. Êèêè è äð.

Â õîäå 16-é ìåæäóíàðîäíîé êîíôå-
ðåíöèè ÷åëþñòíî-ëèöåâûõ õèðóðãîâ è 
ñòîìàòîëîãîâ «Íîâûå òåõíîëîãèè â ñòî-
ìàòîëîãèè» âíèìàíèþ ïðîôåññèîíàëîâ 
áûëî ïðåäñòàâëåíî 146 äîêëàäîâ. Íà 
êîíôåðåíöèè âûñòóïèëè ñïåöèàëèñòû èç 
23 ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ è 5 ñòðàí ìèðà. 
Ñîáûòèå ïðîøëî ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì 
ãëàâíîãî ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî õèðóðãà Êî-

ìèòåòà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ Ïðàâèòåëüñ-
òâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Â. À. Êîçëîâà.

Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ñî ñòîðîíû ñëó-
øàòåëåé ïðîøëà 6-ÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ 
êîíôåðåíöèÿ «Àêòóàëüíûå âîïðîñû ñòîìà-
òîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà è ïðîôèëàêòèêà 
ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé», ãäå ñïå-
öèàëèñòû îáñóäèëè âîïðîñû êîððåêöèè 
ïðèêóñà â äåòñêîì âîçðàñòå, ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ êàðèåñà çóáîâ ó äåòåé, õèðóðãè÷åñêèå 
àñïåêòû ñòîìàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà 
è ìíîãîå äðóãîå.

Òàêæå â ðàìêàõ ôîðóìà ïðîøëè 
30 ìàñòåð-êëàññîâ è 16 ñåìèíàðîâ îò 
êîìïàíèé-ó÷àñòíèö è ïðèçíàííûõ ïðî-
ôåññèîíàëîâ ñòîìàòîëîãè÷åñêîé îòðàñëè, 
ñðåäè êîòîðûõ «Äåíòàë ÀÂ», «Í-Ñåëëà», 
«Ñåâåðî-Çàïàäíàÿ Ìåäèöèíñêàÿ Êîì-
ïàíèÿ», «ÂÀËËÅÊÑ Ì», «ÐàóÄåíòàëë», 
«ÀÐÊÎÌ», «Èìïëàé-Ìåä», «Ïèêàññî» è 
ìíîãèå äðóãèå.

Ïðèøåäøèå íà âûñòàâêó ñïåöèàëèñ-
òû ñìîãëè îáó÷èòüñÿ íîâûì ìåòîäàì è 
òåõíîëîãèÿì âî âñåõ îáëàñòÿõ îòðàñëè: 
õèðóðãèè, ýíäîäîíòèè, ýñòåòè÷åñêîé ðåñ-
òàâðàöèè, òåðàïèè, îðòîäîíòèè è äð.

Ôîðóì «Ñòîìàòîëîãèÿ Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðã» — çíà÷èìîå ïðîôåññèîíàëüíîå 
ñîáûòèå, îòëè÷íàÿ ïëîùàäêà äëÿ ðàçâèòèÿ 
áèçíåñà, äåìîíñòðàöèè ïîñëåäíèõ ðàçðà-
áîòîê è ìåñòî âñòðå÷ ïðîôåññèîíàëîâ.

Èòîãè ãëàâíîãî âåñåííåãî ôîðóìà ïî ñòîìàòîëîãèè 
íà Ñåâåðî-Çàïàäå
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